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A} Durant les practiques extrema la teua atencié i compleix les normes 43

NORMES GENERALS Els objectes punxants i tallants han d’eliminar-se deixant-los als contenidors
rigids de bioseguretat (disponibles en totes les cliniques). Les agulles, una
vegada utilitzades,

mai no s’han de tornar a enfundar.
Tots els pacients han de considerar-se potencialment

infecciosos i, per tant, cal adoptar les mesures de precaucio

// estandard. Després d’un accident, cal aplicar immediatament les mesures de traccio del
material contaminant, tractament local, analitica sanguinia, i cal
El vehicle de transmissié més important és la sang i els seus procedir a la declaracié del cas per al seu seguiment i control.

derivats.

El professional amb major risc és aquell que esta exposat a un accident amb QUE HEM DE FER EN CAS D°ACCIDENT?
una agulla buida. -
Abans d’incorporar-se al lloc de practiques, els professors han d’informar els
estudiants sobre els seus riscs i les mesures preventives. Si, malgrat tot, teniu una exposicié accidental a sang o
material potencialment infectant, comuniqueu-ho de
manera immediata al responsable de la docéncia del lloc
on us trobeu, ell us informara sobre el procediment a
seqguir.

La vacunacié antihepatitis B és recomanable a I’inici de les practiques.

Llavar-se les mans és la mesura més important per al control de les infeccions
exogenes a I’entorn sanitari.

A continuacio, cal adrecar-se a la Secretaria de la Facultat
La proteccié amb guants preveu el risc de lesio percutania i, si es produeix, en o I’Escola on haureu d’emplenar la diligéncia corresponent per a la tramitacié
redueix els efectes. Mai no ha d’efectuar-se una técnica invasiva sense els de 'asseguranca escolar.
guants adequats.

No us oblideu de comunicar I'accident ocorregut a través de la pagina web
Les lesions cutanies, aixi com els talls i les ferides, cal cobrir-les sempre abans de la Universitat de Valéncia (Servei de Prevencio de Riscs Laborals). Aixi
d’iniciar-se I'activitat assistencial. tractarem de millorar les condicions per evitar que es torne a produir.
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A3} Durante las practicas extrema tu atenciéon y cumple las normas 43

NORMAS GENERALES

Todos los pacientes deben considerarse potencialmente
infecciosos y por tanto hay que adoptar las medidas de
// precauciones estandar.

El vehiculo de transmisién ocupacional mas importante es
la sangre y sus derivados.

El profesional con mayor riesgo es el expuesto a un accidente con una aguja
hueca.

Previo a la incorporacién al lugar de practicas los profesores deben informar al
estudiante de sus riesgos y de las medidas preventivas.

La vacunacién anti-hepatitis B es recomendable al inicio de las practicas.

El lavado de manos es la medida mas importante para el control de las infecciones
exdégenas en el medio sanitario.

La proteccion con guantes previene el riesgo de lesion percutanea y en su caso
reduce los efectos. Nunca debe hacerse una técnica invasiva sin los guantes
apropiados.

Las lesiones cutaneas, asi como los cortes y heridas, siempre deben cubrirse
antes de iniciar la actividad asistencial.

AGUIASIUNA

EZ

Los objetos punzantes y cortantes deben de eliminarse en contenedores
rigidos de bioseguridad (disponibles en todas las clinicas). Las agujas una vez
utilizadas,

nunca deben reencapucharse.

Tras un accidente aplicar inmediatamente las medidas de arrastre del material
contaminante, tratamiento local, analitica sanguinea y proceder a la declaracion
del caso para su seguimiento y control.

¢{QUE HACER EN CASO DE ACCIDENTE?

Si, a pesar de todo, tenéis una exposicion accidental
a sangre o material potencialmente infectado,
comunicarlo de manera inmediata al responsable de
la docencia del lugar donde os encontréis, él os informara
del procedimiento a seguir.

A continuacién, pasar por la secretaria de la Facultad
o Escuela, para cumplimentar la diligencia correspondiente para la tramitacion
del seguro escolar.

No os olvidéis de comunicar el accidente ocurrido a través de la pagina web
de la Universidad de Valencia ( Servei de Prevencié de Riscs Laborals ). Asi
trataremos de mejorar las condiciones para evitar que se vuelva a producir.
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