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RESUMEN

La materia Fuentes de informacidn, comunicacion cientifica y social en el contexto de la salud, es una
asignatura de caracter obligatorio en el master. Esta asignatura va orientada a que el estudiante pueda
acceder y valorar la calidad de la informacion cientifica, especialmente la relacionada con los
medicamentos. Asimismo introduce en las caracteristicas que debe reunir la comunicacién cientifica
tanto oral como escrita. Es una asignatura basica para el desarrollo posterior de materias donde se
requiere consultar y elaborar articulos de investigacion y manejar bibliografia cientifica, pero también es
fundamental para orientar al profesional sanitario en la blisqueda de informacidn y en su transmision al
paciente u otros profesionales de la salud. Se complementa con la adquisicion de las habilidades
comunicativas bésicas, que todo profesional debe tener, para una mejor interaccién con el usuario
dentro del ambito de la salud. Su caracter instrumental le permite entroncar con el resto de materias
proporcionando un instrumento valido para facilitar el aprendizaje y el desempefio profesional.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion
No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

COMPETENCIAS

2138 - M.U. en Investigacion y Uso Racional del Medicamento 12-V.2

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

- Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y
juicios

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar el proceso de ensefianza-aprendizaje el estudiante debera ser capaz de:

1. Realizar una presentacion oral sobre un articulo de investigacion con concisidon y buena técnica
expresion y presentacion.

2. Realizar una busqueda de informacién de las mejores evidencias clinicas de un nuevo medicamento.

3. Redactar un informe critico sobre la calidad de la informaciéon de medicamentos y la calidad de las
evidencias cientificas y clinicas, con una presentacion adecuada de la bibliografia.

4. Planificar la organizacién adecuada para realizar un trabajo en equipo y llevarlo a cabo de manera
eficiente.

5. Utilizar las bases de datos cientificas, resumenes, articulos completos, etc., necesarios para
completar su formacidn sobre los medicamentos.

6. Utilizar la comunicacién de manera empatica en el contexto sanitario. Mejora de las habilidades
sociales y comunicativas. Afrontar adecuadamente el estrés que puedan producir las relaciones
interpersonales en el ambito de la salud.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Fuentes de informacién de medicamentos
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Tema 1. Fuentes de informacion de medicamentos. Bases de datos biomédicas.

Tema 2.Resumen de las caracteristicas técnicas de los medicamentos y los prospectos.
Tema 3. La informacién proporcionada por la industria farmacéutica.

Tema 4. Analisis e interpretacion critica de la literatura cientifica.

Tema 5. Centros de informacion de medicamentos.

Tema 6. Informacion activa e informacion pasiva.

Tema 7. La metodologia en seleccion de medicamentos.

Tema 8. Indicadores de calidad: Medicina basada en la evidencia

2. Comunicacién cientifica

Tema 9. Comunicacion y elaboracién de material informativo en temas de medicamentos.
Tema 10. Disefio, metodologia y calidad en la comunicacién cientifica.

Tema 11. Técnicas de comunicacion oral: comunicacion en congreso, conferencia, debate, etc.
Tema 12. Técnicas de redaccion de trabajos cientificos, proyectos de investigacion e informes

4. Habilidades sociales para los profesionales de la salud

Tema 13. La interaccion entre el profesional de la salud y el paciente: aspectos que regulan la relacién
interpersonal en el contexto de la salud.

Tema 14. Mejora de las habilidades de comunicacion con el paciente: técnicas de entrenamiento en
habilidades comunicativas.

Tema 15. Mejora del cumplimiento de las prescripciones terapéuticas por parte del paciente
terapéuticas por parte del paciente: Variables que influyen en el cumplimiento de las prescripciones
terapéuticas. Estrategias para incrementar el cumplimiento terapéutico.

VOLUMEN DE TRABAJO

| Horas
ACTIVIDADES PRESENCIALES

Clases de teoria 70.0
Total Actividades Presenciales 70.0

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Elaboracion de trabajos en grupo 55.0
Preparacion de clases practicas y de problemas 20.0
Resolucion de casos practicos 30.0
Total Actividades No Presenciales 105.0
TOTAL 175.0

METODOLOGIA DOCENTE

Clases magistrales (20h). Destinadas a la obtencién de los conocimientos béasicos. Se utilizara el
método dogméatico combinado con el método heuristico, para la presentacion de los conceptos
fundamentales y los contenidos mas relevantes de la asignatura, empleando los medios audiovisuales
necesarios para el desarrollo de las mismas.
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Seminarios (20h). Se proponen diferentes problemas, para ser resueltos por los estudiantes y
discutidos en sesiones presenciales bajo la supervision del profesor, lo que implicara una participacion
activa del estudiante.

Debates (5 h). Se plantearan debates sobre situaciones reales y de actualidad, que generen un
conflicto. En estos debates los estudiantes deben aportar argumentos, defenderlos y consensuar
soluciones.

Trabajo individual (20h). Los estudiantes realizaran una presentacion oral y un trabajo escrito que
seran revisados por sus compafieros, analizando los items clave para asegurar una buena
comunicacion.

Tutorias (5h). Las tutorias se organizan en grupos reducidos de estudiantes, segun el calendario
establecido. En ellas, el profesor planteard de forma individual o colectiva cuestiones especificas de
mayor complejidad a las resueltas en los seminarios ordinarios segin las necesidades de los
estudiantes. Asimismo, las tutorias servirdn para resolver las dudas que hayan podido surgir a lo largo
de las clases tedricas y para asesorar a los estudiantes sobre las estrategias a seguir para soslayar las
dificultades que se les puedan presentar.

Actividades complementarias: voluntarias (2h). Charlas divulgativas sobre medicamentos.

EVALUACION

Se realizard una evaluacion formativa a lo largo del curso, en base a la resolucion de problemas y
cuestiones (30%), trabajos (30%) y presentaciones orales (35%).

Se realizard también una evaluacién final que consistir4 en una prueba de examen (5%)

Para superar la asignatura sera necesaria la asistencia al 80% de las sesiones presenciales y la
obtencién de una calificacién mayor o igual al 50% dentro de cada apartado evaluado.

REFERENCIAS

Basicas
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