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RESUMEN

Asignatura perteneciente al itinerario investigador del “Master en Investigacién y Uso Racional del
Medicamento” que pretende abordar los aspectos mas importantes de la metodologia de trabajo en el
laboratorio dentro del area de la inflamacion experimental. Los procesos inflamatorios estan en la base
de numerosas patologias que afectan a un gran namero de poblacién, por lo que los farmacos
antiinflamatorios son uno de los grupos terapéuticos mas utilizados. En la formacion del estudiante del
Master dentro de la faceta investigadora, es importante que conozca en profundidad los modelos
experimentales empleados para la evaluacion de la posible actividad antiinflamatoria de nuevos
principios activos asi como los diferentes mecanismos de accion.

Se estudian las bases fisiopatologicas de diversos modelos experimentales de inflamacion aguda y
cronica y se desarrollan dichos modelos en el laboratorio, analizando su idoneidad para los objetivos
perseguidos en cada caso.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion
No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Para poder seguir bien el desarrollo de los temas, el estudiante debe tener conocimientos previos de
Farmacologia, Fisiologia, Fisiopatologia y Bioquimica, principalmente. Seria muy conveniente para el
estudiante haber cursado previamente la asignatura del Master Bases de la Farmacologia de la
Inflamacién, que le aporta los conocimientos tedricos mas actuales sobre las patologias inflamatorias y
su tratamiento farmacolégico.

COMPETENCIAS

2138 - M.U. en Investigacion y Uso Racional del Medicamento 12-V.2

- Manejar adecuadamente las fuentes de informacion biomédica y poseer la habilidad de hacer una
valoracion critica de las mismas integrando la informacion para aportar conocimientos a grupos
asistenciales multidisciplinares

- Utilizar adecuadamente las herramientas informaticas, métodos estadisticos y de simulacion de
datos, aplicando los programas informaticos y la estadistica a los problemas biomédicos

- Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

- Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido 0 autbnomo

- Ser capaces de trabajar en equipo con eficiencia en su labor profesional o investigadora.

- Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

- Ser capaces de integrar las nuevas tecnologias en su labor profesional y/o investigadora.
- Saber redactar y preparar presentaciones para posteriormente exponerlas y defenderlas.
- Ser capaces de analizar de forma critica tanto su trabajo como el de su compafieros.

- Ser capaces de acceder a herramientas de informacion en otras areas del conocimiento y utilizarlas
apropiadamente.

- Ser capaces de aplicar la experiencia investigadora adquirida en labores propias de su profesion,
tanto en la empresa privada como en organismos publicos.

- Resolver de dilemas éticos derivados del empleo de medicamentos.

- Dominar la comunicacion cientifica. Poseer habilidades sociales y comunicativas en la practica
asistencial.

- Capacidad de seleccionar y gestionar los recursos disponibles (instrumentales y humanos) para
optimizar resultados en investigacion.

- Dominar el método cientifico, el planteamiento de protocolos experimentales y la interpretacion de
resultados en la basqueda, desarrollo y evaluacién de nuevos farmacos.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Trabajar de forma correcta con cultivos celulares, tanto de lineas celulares como primarios.

- Saber escoger y aplicar las técnicas analiticas (fluorimetria, espectrofotometria,
quimioluminiscencia) mas adecuadas para realizar las determinaciones de los mediadores y parametros
interesantes en cada modelo experimental.

- Manejar con destreza y de la forma mas adecuada los animales de laboratorio, conociendo y
respetando en todo momento las normas de utilizacién de animales para experimentacion.

- Poner a punto y desarrollar modelos experimentales in vivo, conociendo sus ventajas y sus
limitaciones.

- Evaluar el efecto y mecanismo de accion de farmacos antiinflamatorios e inmunosupresores

- Planificar la organizacion adecuada para realizar un trabajo en equipo y llevarlo a cabo de
manera eficiente.

- Utilizar las bases de datos cientificas, resumenes, articulos completos, etc. necesarios para
completar su formacién sobre el empleo de las técnicas avanzadas.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion ala metodologia para la evaluacion de farmacos antiinflamatorios y
antialérgicos

2. Ensayos in vitro

- Aislamiento de neutr6filos humanos y determinacién de mediadores proinflamatorios: radicales
oxigenados, eicosanoides, enzimas de desgranulacion.

- Cultivos celulares de macréfagos de ratdn: estudios de toxicidad, determinacion de 6xido nitrico.

- Estudio de la expresién y actividad de COX-2, iNOS, etc

- Estudio de la actividad fosfolipasa A2

- Determinacion de citocinas

3. Ensayos in vivo

- Bolsa de aire estimulada por zimosan

- Edema plantar inducido por carragenina

- Artritis inducida por adyuvante de Freund

- Artritis inducida por colageno

- Dermatitis por contacto alérgica inducida por dinitrofluorobenceno

43031 Métodos de evaluacién in vivo/in vitro de farmacos aintiinflamatorios, antialérgicos e inmunosupresores 3



Guia Docente
43031 Métodos de evaluacioén in vivo/in vitro de

farmacos aintiinflamatorios, antialérgicos e
VNIVERSITATG DVALENCIA Inmunosupresores
| Horas
ACTIVIDADES PRESENCIALES
Practicas en laboratorio 20.0
Clases de teoria 10.0
Total Actividades Presenciales 30.0
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Elaboracion de trabajos en grupo 10.0
Estudio y trabajo auténomo 6.0
Lecturas de material complementario 9.0
Preparacion de clases practicas y de problemas 20.0
Total Actividades No Presenciales 45.0
TOTAL 75.0

METODOLOGIA DOCENTE

En esta asignatura la metodologia basica son las practicas de laboratorio. Para poder entender los
protocolos que se van a utilizar, cada dia se dedicara un tiempo a la introduccién teérica de lo que se va
a desarrollar en el laboratorio asi como a la base fisiopatologica y farmacolégica de dicho modelo
experimental. Para realizar esta introduccion tedrica se utilizara preferentemente la leccién magistral.

Ademas, también se utilizara el Aula Virtual para debatir y aclarar dudas con los estudiantes sobre los
diferentes temas estudiados a lo largo del programa, asi como para facilitarles material complementario.

Durante el desarrollo de la asignatura, los estudiantes deberan ir preparando un trabajo individual y/o
en parejas sobre alguno de los contenidos vistos y que se basara en el andlisis de publicaciones
recientes sobre algun o algunos de los modelos experimentales utilizados en la investigacion de nuevos
antiinflamatorios. En las ultimas sesiones, los estudiantes deben exponer el trabajo realizado, aportando
sus propias conclusiones con una vision critica.

EVALUACION

Sera requisito imprescindible para superar la asignatura, la asistencia a las clases presenciales, tanto a
las introducciones teéricas como a las sesiones practicas, donde se evaluard la adquisicién de
destrezas en el laboratorio. Se valorara especialmente la participacion en los debates y discusiones
sobre los contenidos del curso, asi como el trabajo realizado.
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REFERENCIAS

Bésicas
- Se trabajara con articulos de investigacion y revisiones publicados en los Ultimos 5 afios
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