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Este nimero 15 de la revista Instituto Confucio en su versién
bilingiie chino-espanol estd dedicado a la provincia de Yunnan,
region del sudoeste de China donde conviven muchas de las
minorias étnicas que configuran la multicultural poblacién del
pais. Es un paraiso de temperaturas cdlidas, con un vestuario
y atuendos llenos de colorido y de belleza, manteniendo las
tradiciones mds ancestrales. Como tradicién digna de preser-
vacion es la sociedad mosuo, que ha sobrevivido a través de los
tiempos con un sistema puramente matriarcal.

El instrumento musical hulusi, que produce un sonido
como extraido de la naturaleza, forma parte de la melodfa cld-
sica. Las artes estdn interrelacionadas entre si, hasta tal punto
que es dificil separarlas. Por ello, la estética es un todo con la
pintura, la caligraffa y la poesfa. Y como buena artista, la baila-
rina Yang Liping, une baile y poesia como una manera viva de
expresion.

La literatura también imprime arte y cardcter. Al ya famoso
Mo Yan, le han concedido el premio Nobel de literatura, reco-
nociendo su labor artistica al desarrollar una obra intrinseca y
de expresién directa y basada en vivencias personales. Sus obras
descubren un mundo, unos personajes y unas situaciones dig-
nos de la literatura més universal y emblemdtica, que ha sido
traducido a multitud de idiomas.

Los fideos de arroz es uno de los platos mds tipicos de Yun-
nan, reconocidos por la exquisitez en la elaboracién y por la
forma en el plato. Refuerza asi la gran experiencia gastronémi-
ca de China.

No hay que olvidar la seccién de modismos y el mensaje
importante en el juego de palabras. Asi mismo, es preciso ana-
lizar los radicales, que son muy importantes a la hora de iden-
tificar y escribir los caracteres chinos.

La Ruta del Té y del Caballo estd llena de anéedotas y de
historias orales que imprime su cardcter de aventura y de rela-
cién con los diferentes pueblos y tradiciones. Asi, es el inter-
cambio cultural entre los pueblos de Iberoamérica con China,
repleto de momentos y situaciones que cada vez nos acercan y
unen mds.

A la ya consolidada versién on-line interactiva publicada y
accesible en la web (www.uv.es/confucio), hemos ampliado a la
nueva aplicacién para teléfonos méviles, en la que espero pue-
dan descargar y disfrutar en todo momento.

Vicente Andreu
Director del Instituto Confucio de la Universitat de Valéncia
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“POR UNA MAYOR CONTRIBUCION A LAS
RELACIONES DE AMISTAD ENTRE CHINAY

BANGLADESH"

VISITA DE LICHANGCHUN AL INSTITUTO
CONFUCIO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
NORTE-SUR DE BANGLADESH
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=REMNTBMNAEFDDRES—RAAILFEIBERE. Momento de la develacion del busto dedicado a Confucio llevada a cabo por Li Changchun y por el ministro de

Informacion de Bangladesh, Hasanul Haque Inu.
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n Dhaka, capital de Ban-
gladesh, el invierno estaba
préximo, el sol atn brillaba
con todo su esplendor y los
pldtanos atin brotaban. Esta
histérica y antigua ciudad, surgida en
el delta del rio Ganges y poseedora de
un agradable aire tropical, dio la bien-
venida a diversos invitados distingui-
dos procedentes de China, pais vecino

y tradicionalmente amigo.

El 21 de octubre, Li Changchun,
miembro del Comité Permanente
del Buré Politico del Comité Cen-
tral del Partido Comunista de China
(CCPCCh), que se encontraba de vi-
sita oficial en Dhaka, pasé ademds por
el Instituto Confucio de la Universidad
Nacional Norte-Sur de Bangladesh
para descubrir el busto erigido en di-
cho centro a la figura de Confucio.

Bangladesh fue la Gltima parada
en la visita que realizé Li Changchun
a tres paises del sudeste asidtico. La
vispera del término de su visita, el di-
rigente chino, pese a su muy apretada
agenda, dedicé un tiempo especial a
visitar el Instituto Confucio de la Uni-
versidad Nacional Norte-Sur de Ban-
gladesh y puso asi un grandioso final
de marcado matiz cultural a su viaje.

Instituto Confucio VOLUMEN 15 | No6 NOVIEMBRE 2012
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Li Changchun recibe un nudo chino realizado

por los propios estudiantes del Instituto Confucio de la Universidad Nacional Norte-Sur de Bangladesh.

En el campus de dicha universidad
se vivi ese dfa un ambiente entusiasta
de amistad entre China y Bangladesh
y por todas partes podia verse nudos
chinos de color rojo y flores de bien-
venida. Los estudiantes del Instituto
Confucio, vestidos con trajes de fiesta
y sosteniendo con sus manos las ban-
deras nacionales de Bangladesh y Chi-
na, aguardaban alineados la llegada de
los invitados para darles la bienvenida.

Cuando Li Changchun llegé al Ins-
tituto Confucio un grito de bienvenida
estall$ entre la multitud que lo espera-
ba, a la vez que los jévenes estudiantes
a golpe de tambores y gongs realizaron
la Danza del Leén. Ellos utilizaron la
mds tradicional y solemne de las ce-
remonias para dar la bienvenida a los
invitados chinos. Acompanado por el
ministro de informacién de Bangla-
desh, Hasanul Haque Inu, el presi-
dente del Consejo de la Universidad
Nacional Norte-Sur, Hashem, el rector
Sadal de la Universidad Nacional Nor-
te-Sur y la directora de Hanban, Xu
Lin, Li Changchun observé primero
la exposicién fotografica sobre el desa-

rrollo del Instituto Confucio y luego la
exposicién de pinturas realizadas por
los propios estudiantes denominada
“La China de mi corazén”. Inmedia-
tamente después, recorrid las aulas
donde se impartian cursos de lengua
china, de té chino, de papel recortado
y nudos, momento que aproveché para
conversar amigablemente con los estu-
diantes bengalies, a quienes les explicé
los misterios ocultos de los caracteres
chinos y el encanto del arte de recortar
papel.

“;Cémo estd China actualmente?,
:De dénde es usted?, ;Le gusta Bangla-
desh?, ;Cémo puedo estudiar bien la
lengua china?”, fueron algunas de las
preguntas que le formularon los estu-
diantes al mandatario chino.

Durante su visita, se podia escuchar
desde el interior de las aulas las risas
y las voces animadas de los jévenes
estudiantes. Li Changchun, sonriente
y paciente, respondié una tras otra a
todas las preguntas que le hacian los
chicos y chicas bengalies, tras lo cual,
el dirigente chino coment$ en broma
que le parecia una improvisada rueda

de prensa. Li Changchun dijo a los
estudiantes que le gustaba mucho Ban-
gladesh, que era un pais muy bello con
un pueblo extremadamente trabajador.
Ademds, animé a los estudiantes a
explorar las normas de la lengua china
y a estudiarla juiciosamente con el fin
de poder convertirse en emisarios de
la amistad entre China y Bangladesh.
Dijo que ellos estaban contribuyendo
con su esfuerzo a promover la coope-
racién sélida y amistosa entre China y
Bangladesh.

Li Changchun también senalé que
el intercambio cultural ente ambos
paises ha fundamentado y presidido
la profundizacién de las relaciones
bilaterales y que el rdpido progreso de
las actividades interculturales entre
China y Bangladesh ha desempefiado
un papel insustituible en la promo-
cién del desarrollo integral de estas
relaciones. Cuando Li Changchun
anuncié la noticia de que el Gobierno
chino aumentaria el nimero de becas
gubernamentales para que estudiantes
bengalies pudieran visitar China, todos
los estudiantes estallaron en aplausos.

“Actualmente, las relaciones bilate-
rales entre China y Bangladesh son ex-
celentes; la politica de buena vecindad
y amistad adoptada por el Gobierno
chino implica compartir el desarrollo
actual de China con sus paises vecinos.
En este momento, los proyectos de
cooperacidn entre ambas naciones in-
cluyen centrales eléctricas, ferrocarriles
hasta diferentes puertos y otros mu-
chos en diversos campos. Espero que el
buen aprendizaje de la lengua china los
convierta en puentes y mensajeros de
la amistad entre nuestros paises y en el
¢je central de la cooperacién eficaz en-
tre China y Bangladesh.” Al terminar
su discurso los ojos del dirigente chi-
no se mostraron llenos de esperanza,
mientras que los estudiantes bengalies
respondieron con un caluroso aplauso
a sus palabras.

Posteriormente, Li Changchun se
dirigié hacia el auditorio de la univer-
sidad, donde asistié a la ceremonia de
inauguracién del busto de Confucio
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y presencié las actuaciones preparadas
por los estudiantes de dicho instituto.

El presidente del Consejo de la
Universidad Nacional Norte-Sur de
Bangladesh, Hashem, el ministro de
Informacién de Bangladesh, Hasanul
Haque Inu, y el ministro de educacién
chino, Yuan Guiren, quien acompaid
al dirigente chino en su visita por el
sudeste asidtico, pronunciaron uno
tras otro apasionados discursos. Ter-
minados estos, en medio de una gran
expectativa y los fervientes aplausos del
publico, Li Changchun y el ministro
Hasanul Haque Inu descubrieron jun-
tos el busto de la figura de Confucio.
La cortina roja se abrié lentamente y
mostré a todos el rostro del filésofo
y pensador chino, a quien el pueblo
entero respetaba como a un “antiguo
sabio” o “santo”. En aquel momento,
la sala estall6 nuevamente con un calu-
roso aplauso.

Acompanados de una musica vi-
brante, los estudiantes del Instituto
Confucio presentaron un programa
especial en el que mostraban los re-
sultados alcanzados en su estudio de
la lengua china. La alegre y entusiasta
danza Pasidn de Bangladesh, los hilaran-
tes mondlogos del “maibutou” (ven-
diendo retazos de tela en un mercado)
y la pieza La familia de Atipu, llevaron
al espectdculo a su punto culminante.
Por dltimo, una cancién de moda muy
popular en China llamada Cancién y
sonrisas sirvi6 para reducir ain mds la
distancia entre el escenario y el pabli-
co, y entre los corazones de los pueblos
de ambos paises:

“Por favor, lleva mi cancién cuando
vuelvas a casa; y deja tu sonrisa conmi-
go; mafana, mafana, esta cancion vo-
lard alrededor de los confines del cielo,
alrededor de los confines del cielo...”.

Las relaciones entre los paises residen
en el afecto entre sus pueblos, y este en
la unién de sus corazones; las antiguas
relaciones entre China y Bangladesh
se remontan a dos mil afios, y ahora y
aqui, poseen nuevos emisarios. M

(Agencia de noticias Xinbhua)
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Entra en vigor oficialmente el Plan Confucio
de Estudios sobre China lanzado por Hanban
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on el fin de potenciar la

integracién de los Institutos

Confucio en la cultura uni-
versitaria, fortalecer el intercambio
y la cooperacién en las dreas de
humanidades y ciencias sociales
entre las universidades chinas y
extranjeras, ayudar a los jovenes
del mundo a entender y compren-
der China y mejorar las relaciones
amistosas entre China y otros
paises, Hanban inicié oficialmente
en noviembre el Plan Confucio de
Estudios sobre China. Los jévenes
extranjeros con perfiles académicos
sobresalientes podrdn optar por
estudiar el programa de doctorado,
investigacién o realizar estancias
cortas en las universidades chinas
seleccionadas para este proyecto.

El Plan Confucio de Estudios
sobre China lanzado por Hanban
incluye seis programas: formar
doctores a través de la coopera-
cién entre China y otros paises
extranjeros, estudiar un doctorado,
realizar intercambios académicos
y asistir a conferencias, programas
de liderazgo y emprendimiento
para jévenes, congresos internacio-
nales y apoyo econémico de publi-
caciones.

En la actualidad, 170 univer-
sidades de 46 paises participan
en este plan. A través de las reco-
mendaciones de las universidades
extranjeras, los universitarios
graduados que estdn estudiando

doctorado y mdster tendrdn la
oportunidad de realizar su docto-
rado en las 14 universidades chinas
seleccionadas para este programa,
entre las que se encuentra la Uni-
versidad de Beijing, la Universidad
Renmin de China, la Universidad
de Fudan, etc., las cuales poseen el
mejor nivel académico en las dreas
de humanidades y ciencias sociales.

La caracteristica mds relevante
de este plan es investigar los tema-
rios y desarrollar la formacién de
sinélogos de alto nivel. Este afo,
la Sede Central del Instituto Con-
fucio ofrece un total de cien temas
de investigacién sobre diversas
materias, como el propio Insti-
tuto Confucio, el idioma chino,
literatura, arte, historia, filosoffa,
sociologia, politica, economia,
educacién, relaciones internacio-
nales y la cultura china. Las uni-
versidades chinas van a establecer
también un sistema de evaluacién
sobre los tutores que dirigirdn esos
estudios para adaptar y mejorar la
investigacién llevada a cabo por
los becados extranjeros.

Desde este momento, Hanban
ofrece estas becas para que los can-
didatos puedan acudir a China a
desarrollar sus proyectos de inves-
tigacién y estudios, por lo que ya
se admiten solicitudes en los paises
donde se ha lanzado este plan. ®

(Sun Ying)
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"Aprende bien el idioma chino y tendras amigos en cualquier rincon del mundo”

Concluye con éxito la final del V concurso “Puente Chino” para
estudiantes extranjeros de secundaria

“OCEHE” 52 F SO L g i
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ajo el lema “Aprender bien el

idioma chino, los amigos estdn

en cualquier rincén del mun-
do”, los concursantes internacionales
acudieron a China alegres y expectan-
tes para participar en el concurso de
nivel de chino.

El 18 de noviembre pasado tuvo
lugar en Kunming (provincia de
Yunnan) con gran éxito la final de la
quinta edicién del concurso “Puente
Chino” para estudiantes extranjeros de
secundaria. Entre los cuatro mil con-
cursantes que se presentaron en todo
el mundo, destacaron tinicamente 102
que acudieron a esta ciudad china pro-
cedentes de un total de 45 paises para
participar en la gran final mundial del
concurso que tuvo una duracién de
doce intensos dfas.

Ishan Paranjpe, concursante de
Estados Unidos, dijo que a partir del
séptimo grado “insistia en practicar
chino todos los dias”, con lo que ahora,
al igual que otros participantes, era ca-
paz de hablar mandarin con fluidez. Su
hermano gemelo, Mamishi Paranjpe,
participd ya en la cuarta edicién de este
concurso, y entonces Ishan qued$ fasci-
nado con el viaje de su hermano, al que
acompafié. “Hablo mejor chino que
él”, dijo Ishan con mucha confianza, “yo
también quiero experimentar la cultura
china y establecer lazos de amistad con
los estudiantes de todo el mundo”.

En esta ocasién, los contenidos del
concurso han sido especiales, a la prue-
ba escrita y a la de entendimiento de la
situacién lingiiistica china, se le anadié
una demostracién sobre la experiencia
cultural adquirida. Aprovechando la
energfa vital caracteristica de los es-
tudiantes de secundaria, a la final del
concurso se le integré ademds la cultura

étnica de la provincia de Yunnan y los
jovenes concursantes se vistieron con
los trajes tipicos de la etnia dai, inter-
pretaron el baile del bambu, escribieron
los simbolos de Dongba, hablaron el
idioma naxi y golpearon los tambores
de madera tal cual lo hacen los nativos.

Los estudiantes se sintieron ner-
viosos y agitados, aunque muchos de
ellos ya conocian el funcionamiento
del concurso “Puente Chino”. Budarin
Alexander, estudiante ruso que parti-
cipé también en la edicién anterior,
comentd que el afno pasado “no me
preparé bien del todo, pero este afio
estoy listo y espero lograr un mejor
resultado.” Por su parte, Drew Kors-
chun de Estados Unidos, participé en
uno de los campamentos de verano
organizados en 2009, entonces fue su
primer viaje a China y no sabia hablar
mandarin, pero ahora le encanta y se
ha despertado en él también el interés
por su historia y cultura. El joven es-
tadounidense manifesté que su entu-
siasmo por la cultura china “es como
un gran puente que une los amigos del
mundo’.

El concurso “Puente Chino” para
estudiantes de secundaria extranjeros
organizé por Hanban / Sede Central
del Instituto Confucio desde 2008 ha
invitado ya a mds de 900 estudiantes
de més de 50 paises para participar en
China en sus respectivas finales. El con-
curso ofrece a los jévenes extranjeros
un escenario para mostrar su nivel de
chino e intercambiar experiencias en
cuanto al aprendizaje de este idioma,
y construye un puente de estudio y de
amistad para todos aquellos que sientan
un especial entusiasmo por la lengua y
la cultura chinas. B

(Gao Yanqun)
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| pasado 10 de octubre, tuvo lu-

E gar en el Centro de Exposiciones
la inauguracién de la 642 Feria
Internacional del Libro de Frankfurt
(conocida en alemdn como Frankfurter
Bushmesse), la mayor de este tipo en el
mundo, en la que Hanban participd
con una amplia muestra de materiales.
Durante la exposicién, la Sede Cen-
tral del Instituto Confucio celebré una
ceremonia de lanzamiento de los ma-
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ERND | ALFZRE2HENME 64 BERAEZ=R"EBRE

Hanban participa en la 64 Feria Internacional del Libro de Frankfurt

~ mEEnATT
A 1=

CHINO
NiE

EFIDBIEE. AFFREERISTEES, iZ=r 2@ BREaIS# Holger Volland SE£RRDEEFEEZ .
Jing Wei, subdirectora general de Hanban y directora ejecutiva adjunta de la Sede del Instituto Confucio, junto
con Holger Volland, vicepresidente de la Feria Internacional del Libro de Frankfurt, cortaron la cinta inaugural en
el stand exclusivo de Hanban.

AN D RS KB E NS . El pablico se sinti6 atraido por las actividades realizadas en el stand de
caligrafia de Hanban.

teriales diddcticos tales como el libro
de texto Chino para hiingaros, El nuevo
objetivo del chino y Manual para la
Ensefianza y la Cultura Chinas editada
por la Universidad de Dublin (Irlanda).
Ademds, Hanban cooperé con la edito-
rial Joint Publishing Hong Kong para
la publicacién de mds material docente
y firmé la cesién de los derechos de
autor de la obra Cinco mil aios de la
escritura china (edicién en chino tradi-
cional). Hanban también llevé a cabo
una ceremonia de firma de la cesién de
los derechos de la obra 900 Frases en
chino (en su edicién en ruso) con las
empresas rusas Prensa de Ensefianza de
Lenguas Extranjeras e Investigacion y
Znatok.

En esta edicién de la Feria Interna-
cional del Libro de Frankfurt partici-
paron mds de 7.300 expositores y la
visitaron mds de 300.000 personas de
120 paises. Mientras tanto, Hanban
exhibié las tltimas novedades en cuan-
to a material diddctico publicado en
25 idiomas europeos como el inglés,
francés, alemdn, espanol, ruso, italiano
o portugués, y mds de un centenar de
material docente publicado por los
diversos Institutos Confucio de Euro-
pa. Hanban aprovechd este encuentro
para mostrar una serie de manuales en
diversos idiomas, sobre la cultura china
y libros de referencia tales como Kuaile
Hanyu, El paraiso del chino, Aprende
chino conmigo, Chino contempordneo y
Chino Gran Muralla. ®

(Zhu Dan)
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Numero musical donde se representan
los distintos bailes tradicionales y se
muestran las vestimentas tipicas de las
diversas minorias étnicas que habitan en
la provincia de Yunnan.
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EPEIESF. Imagenes del Templo Budista Yuantong de Kunming.
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El Bosque de Piedra es un lugar insolito a pocos kildmetros de Kunming donde las

rocas de caliza dolomitica adquieren un aspecto casi lunar y sorprendente.
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1. AL FEBEMHFOH “BE" 1. Puerta Zhong'ai situada en lo que hoy es el moderno centro comercial de Kunming. 2. BBEfHOHEEIX, Distrito financieroen el

centro de la ciudad de Kunming. 3. BB EESEMEKXEN. Vasijas gigantes de porcelana china en el mercado central de Kunming.
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Tongwa.

& delicias de sus habitantes.
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4. fARFAI—MO. Unade las puertas de acceso al Templo

5. BERRMARNEZ SR, BFLFEAEERAZE. Mujer
tocando el yuégin, instrumento de cuerda con forma de luna.

6. BIAREN LR EIELAIRAE. A los habitantes de
Kunming les agrada mucho salir a calle a comery socializar.

7. BBATAVEE B NSRRI/ NZIER. Por las calles
principales de Kunming hay puestos de comida que hacen las

8. BIRIZM M- Parque del Lago Verde en Kunming.
9. BELMAIAKIT. Puerta de acceso al Templo Dorado.
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a provincia china de Yun-
nan (=™, o Ydnndn,
poéticamente “el lugar
misterioso al sur de las
nubes de colores”) es sin
duda la que mds minorias étnicas alber-
ga en el pais, lo que la convierte en un
crisol de culturas tnico en el mundo y
uno de los lugares mds apetecibles para
visitar en China. Con sus mids de 46

millones de habitantes —casi lo mismo
que Espafia- y una superficie similar a
la de Paraguay (394.100 km?), tiene a
la ciudad de Kunming como su capital
provincial. Situada al suroeste de China,
una ubicacién privilegiada por su espec-
tacular geografia y paisajes cambiantes,
comparte frontera con Laos, Myanmar
y Vietnam.

A mis de dos mil kilémetros de dis-

tancia de Beijing, la provincia de Yun-
nan es por tamano la octava mds grande
del pais y el hogar de 52 de las 55
minorias étnicas de China —zhuang (it
W), hui (911E&), yi (3%IEK), mido (HlEK),
tibetanos (J8Ji%), mongoles (5215 i), ydo
(BEWR), bdi (FE), hant (W )ETK), ddi
(HBI%), lisa (%), laha (BIAbIE), wa
(fEJ%), naxi (4AVE1E), jingpo (5tHE),
biddng (AFWIIR), pitmi (%K J5%), mosuo
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(BERRIR), achang (B 5 %), bengldng
(IE), jinuo (BEVEIK) y dillong (A
JEJE), entre otras—, lo supone el 33 por
ciento de la poblacidn, siendo el resto
de la mayorfa china han (JUJ%). Estas
nacionalidades cohabitan en las diversas
dreas de Yunnan, desde las terrazas de
arroz hasta las montafias tibetanas del
norte, pasando por la tupida selva tropi-
cal, las 4reas volcdnicas o los campos de

cultivo del centro, mostrando una gran
variedad cultural que se puede observar
sobre todo por sus atractivas y coloridas
vestimentas diferenciadoras y por poseer
su propio idioma y escritura. Ademis,
suelen celebrar sus propias fiestas, algu-
nas de ellas de renombre nacional, entre
las que destacan el Festival de la Antor-
chas de los yi, la Feria de Marzo de los
bai, el Festival del Agua de los dai, etc.

NAGREATNRERE,

Mujeres de la etnia naxi bailan y
cantan canciones tradicionales
durante un espectaculo llevado a
cabo en Kunming en septiembre
de 2012.

Yunnan, llamada brevemente didn
(#1), alberga ademds la mitad de las
especies de animales y plantas de toda
China, incluyendo 2500 variedades
tnicas de flores y arbustos, y es muy fa-
mosa por su clima benigno todo el ano,
con una temperatura media de 22°C,
excepto en las cumbres montafiosas. Su
riqueza acuifera le viene dada al estar su
tierra regada por los rios Yangtsé (1<71),
Mekong (VL) y de la Perla (BKIL).

Introduccion histérica

La peculiar diversidad de la provincia
de Yunnan, con su mezcla geogréfica,
su clima y sus nacionalidades, ha he-
cho histéricamente que fuese una zona
complicada para que las diversas dinas-
tias lo gobernaran. Cuando el empera-
dor Qin Shihuang (£ 5, 260-210
a.C.) y los diversos soberanos Han (206
a.C-220 d.C.) intentaron conquistar el
sur, Yunnan estaba ocupada ya por un
gran numero de nacionalidades no chi-
nas que carecian de una organizacién e
infraestructura politica cohesionada.

En realidad, Yunnan lleva habitada
muchos siglos, hecho este corroborado
por los restos encontrados pertenecien-
tes a la Edad de Piedra. No obstante,
los indicios de civilizacién son mucho
mds recientes. Asi, el principe guerrero

Zhuang Qiao (JE#F), perteneciente al
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reino Chu (%%) durante el Periodo de
Primavera y Otono (770-476 a.C.) y
de los Reinos Combatientes (476-212
a.C.), fundé ya en el siglo III a.C. el
reino Dian en el este de Yunnan y a ori-
llas del lago del mismo nombre.

Tras la desaparicién del imperio
Han, que intentd abrir una ruta co-
mercial a través de esa zona hacia Bir-
mania y la India, también sucumbié
el reino Dian, convirtiéndose en pe-
quenos estados que fueron absorbidos
en el siglo VII por el emergente reino
Nanzhao, fundado alrededor de la
ciudad de Dali por los bai. Este reino,
aliado con los chinos en contra de los
tibetanos, extendié su poder hasta que
en el siglo VIII derroté a las tropas de
la dinastia Tang (618-907) y se procla-
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mo independiente.

Los Nanzhao lograron dominar
grandes zonas del sudeste asidtico, antes
de ser remplazados en el siglo X por el
reino Dali, un estado independiente
que durd hasta la llegada en el siglo
XIII de los ejércitos mongoles de Ku-
blai Khan (1215-1294).

Desde el siglo XVIII hasta la actua-
lidad la situacién de Yunnan ha pasado
de los momentos de rebelién a la actual
integracién con el resto de la nacién
china, impulsada sobre todo por el de-
sarrollo econémico y de infraestructuras
de la regién a la espera de convertirse
toda la zona comprendida por Vietnam,
Laos, Tailandia y Birmania en un tridn-
gulo financiero y de libre comercio sin
restricciones.

Kunming, la ciudad de la
eterna primavera

Kunming (W] o Kianming), capital
de la provincia de Yunnan, con una
historia de mds de 2400 afios y mds de
seis millones de habitantes, es conocida
como la “Ciudad de la Eterna Primave-
ra’ gracias a su agradable clima y a que
sus flores florecen todo el ano, caracte-
risticas que le vienen dadas gracias a es-
tar situada a 1890 metros sobre el nivel
del mar en una zona subtropical.

Visitada en el siglo XIII por Marco
Polo -quien fundé el poblado cercano
de Yachifu utilizando conchas de cauri
como moneda-, Kunming es hoy una
ciudad de amplias avenidas y centros
comerciales, debido en parte a que en
1856 la urbe quedé parcialmente arra-
sada tras una rebelién musulmana y la
mayorfa de templos budistas destruidos,
y a que el gobierno local reconstruyé
el centro con un estilo moderno para
celebrar la Exposicién Mundial de Hor-
ticultura 1999. Los chinos han la han
redisenado a imagen y semejanza de las
del resto del pais, sin embargo, todavia
quedan algunos templos que se salvaron
de la destruccién y parques con lagos y
piedras caliza que asombran a los visi-
tantes.

De toda la poblacién de Kunming,
solo el trece por ciento, corresponde en
realidad a minorfas étnicas —sobre todo
hui, yi, miao y dai—, pues las demds sue-
len vivir en las zonas del interior, en el
campo o en las montanas.

Su atractivo paisaje montafoso, sus
fascinantes terrenos cdrsticos, sus hdbi-
tats variados y exdticos y las costumbres
y lugares de interés histdrico se reparten
por igual entre sus zonas turisticas tales
como el lago Dianchi, el Poblado Etni-
co Cultural, el Parque de la Gran Vista,
la antigua universidad, el Instituto de
las Minorias, etc.

Entre los lugares mds destacados
de Kunming vale la pena visitar las
pagodas de la dinastia Tang (618-907)
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llamadas Xzsitd (P-53%, o Pagoda del
Oeste) y Dongsitd (45785, o Pagoda del
Este), el Museo Provincial de Yunnan,
el complejo budista Yudntongsi (1318 =F)
de mds de mil afos, el zoo de la ciudad,
el mercado de las flores y los péjaros,
la mezquita Nancheng y el Parque del
Lago Verde (Rl A[d). Ya a las afueras
de la ciudad sobresalen el Tempo de
Bambu (#175F), el Templo Dorado (%
J#%), el Estanque del Dragén Negro (£
Je¥) y la zona de aguas termales de
Anning (% T %), lugar idilico para
relajarse.

Mencién especial merece el famoso
Bosque de Piedra (fi#k o Shilin), a
unos 65 kilémetros de la Kunming.
Se trata de sorprendentes formaciones
rocosas de caliza dolomitica esculpidas
durante 270 millones de afios por la
mano de la erosién, cinceladas con for-
mas caprichosas y extraordinarias que
dan la sensacién de que brotan de lo
més profundo de la tierra cual arbustos
desordenados. Su extensién es tal que
parece un auténtico bosque laberintico
por el que se puede pasear durante todo
el dia y perderse por entre estas fasci-
nantes formaciones cdrsticas que tienen
la silueta de drboles de basalto que se
alzan al cielo cual puntiagudas estalag-
mitas.

Dali, la joya del sudoeste

Situada en el noroeste de la provincia de
Yunnan, a unos 300 kilémetros de Kun-
ming y a orillas del lago Erhai, la ciudad
de Dali ((K#!), a 1900 metros sobre el
nivel del mar, es el centro cultural y eco-
némico de la Prefectura Auténoma Dali
Bai. Con las montafias de Jade Verde (&
i o Cangshin), de mds de cuatro mil
metros de altura, como telén de fondo,
la colorida ciudad de Dali es el lugar
ideal para descansar y saborear la vida
tranquila del interior de China.

La mayoria de atracciones se encuen-
tran entre el rio y la cordillera montafio-
sa, como por ejemplo el Manantial de la

EN PORTADA

10. KESHEH OGS,
Callejuela antigua céntrica
del Viejo Dali.

. 2XF=HELE,
Panoramica del Templo
Chongsheng de las Tres
Pagodas.

12. ZEFK(]. Puerta
principal de entrada del
Templo Chongsheng.

13. KEEFSEMERR. Pabellon
Yutong dedicado a la Diosa
de la Misericordia en Dali.
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Mariposa, el Templo Chongsheng de las
Tres Pagodas y el complejo residencial
de la familia Yan en Xizhou. Ademds,
vale la pena perderse por sus callejuelas
antiguas en lo que se conoce como el
Viejo Dali (dali giichéng o KILTHK),
el paraiso de los mochileros, del café
capuchino y las pizzas de queso mozza-
rella mezcladas con casas de té, casas de
masaje tradicional y tiendas de articulos
tradicionales confeccionados a mano.

Debido a su estratégica ubicacién en
uno de los ramales surefios de la Ruta
de la Seda, el principe Piluoge invité
en el siglo VIII a sus rivales a comer,
prendié fuego a la tienda queméndolos
vivos y después establecié en la ciudad
de Taihe el reino de Nanzhao, que miés
tarde, ya como reino de Dali, se exten-
derfa por parte de Myanmar y Vietnam
modernos. Su imperio sobrevivié hasta
el siglo X.

Cada primavera la ciudad se llena

de vida con las diversas celebraciones,
como el Festival de Marzo, que se cele-
bra el decimoquinto dia del tercer mes
del calendario lunar. Originalmente
era un festival budista, pero ahora se ha
convertido en una semana de comercio
ambulante, acuerdos entre granjeros,
venta de caballos, luchas, carreras, bailes
tradicionales y canto. Este aconteci-
miento atrae a miles de personas de
toda la regién, que acampan en el recin-
to ferial.

Lijiang, hogar de los naxi

En la remota Yunnan, fronteriza con el
Tibet y con la provincia de Sichuan, se
encuentra el poblado de Lijiang (WFVT.
o Lijidng), considerado como el pais de
las hadas por la frescura de su aire, las
corrientes claras, las montafas nevadas,
su espectacular paisaje alpino habitado
mayoritariamente por los naxi a los pies

NG RIK ST
wigd.
Calle tradicional de__
Lijiang, con los pasos
demaderaylos =
tradicionales fatolillos
rojos. 3

del macizo del Dragén de Jade y por su
vida tranquila y relajada en un ambiente
tnico. Esta atractiva poblacién posee
el casco antiguo mejor conservado de
toda China, lo que le ha valido para ser
nombrada Patrimonio Cultural de la
Humanidad por la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacién, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO).

A pesar del terremoto que asolé el
pueblo en 1996, Lijiang todavia conser-
va ese encanto de lo antiguo, esa cultura
ancestral que se ve reflejada en sus bellos
edificios de madera, en esas retorcidas
callejuelas repletas de vida, en las tien-
das de vino y en esos rusticos puentes
de piedra.

Los naxi, poseedores de una sociedad
matriarcal, descienden de una raza de
némadas que se establecieron en esta
zona alld por el siglo X. Se trajeron
desde las lejanas tierras lo que todavia
se considera uno de los caballos mds
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EN PORTADA

robustos de China y una religién cha-
mdnica conocida como Dongba, una
mezcla de Bon tibetano, animismo y
tendencias taoistas.

Ademds de realizar un mds que
agradable paseo por sus calles de ado-
quines, por sus bulliciosos mercados,

por sus canales entrecruzados y por
sus arroyos cristalinos, y admirar a los
nativos con sus tipicos trajes étnicos,
vale la pena también visitar la Resi-
dencia Mu, el Parque del Estanque del
Dragén Negro, la Colina del Ledn o
el Museo de la Musica Antigua de los

15. ABiL7’X%. Noriade agua en Lijiang.

16. WISEWMAVKERITESE, SEIEHRIE.
Canales con farolillos en Lijiang, un lugar idilico para
perderse.

17. M RiEZ=S. LafamosaOrquesta Naxi
interpretando una de sus canciones tradicionales.

18. BBARE. Pabellon en el Parque del Estanque
del Dragon Negro.

19. I IAANFERFE AEERRIIET. Jovenes
naxi bailando durante el Festival de las Antorchas en
Lijiang.

Naxi fundado por Xuan Ke.

Los naxi celebran el decimotercer
dia del tercer mes de la luna —finales de
marzo o principios de abril- la Fiesta
de la Fertilidad, y en julio el Festival
de las Antorchas. De especial interés
es también la Orquesta Naxi, la cual
toca melodias sacadas de las escrituras
taoistas Donjin utilizando instrumentos
antiguos.

Shangri-la, el paraiso en
la tierra

Desde que en 1933 el novelista britdni-
co James Hilton (1900-1954) escribiera
la obra Horizontes perdidos, la ciudad
de Shangri-la (F#5 B $7) se ha visto
inevitablemente asociada con el misti-
cismo de un lugar idilico que no puede
existir sobre la tierra, un paraiso utépico
en el Himalaya, una tierra de felicidad
permanente aislada del mundo exterior
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20. EIRBRIFE LR, Cascada de agua en la Garganta del Salto del Tigre en Shangri-
la. 21. BEBRIMEKE. Terrazas de agua calcarea en el rio Baishui de Shangri-la. 22. £
FREBEZ, Cordillera Meilixue con nieves perpétuas. 23. BHEHHFRMNBHT,
Monasterio Songzanlin con estilo tibetano.

V. ,
;ﬁ(' ) 3 donde las personas son inmortales, Situada en la encrucijada con las pro-
'y ; no hay sufrimientos y las flores flore-  vincias del Tibet y Sichuan, la comarca
h cen todo el afio. de Shangri-la estd administrada por la

En tibetano “shangri-la” significa  Prefectura Auténoma Tibetana de Di-
el “la luna y el sol en el corazén”,  qing. A una altura media de 3000 me-
un hogar tnico que solo se puede  tros sobre el nivel del mar, Shangri-la,
encontrar en el cielo. Aqui las  antes llamada Zhongdian, es muy dificil
elevadas cumbres nevadas, las  de alcanzar, pues al carecer de ferrocarril
praderas sin fin, las gargan-  la Gnica posibilidad de visitarla es por
tas profundas, los lagos  una tortuosa carretera de montana (a
cristalinos, los riachuelos 175 kilémetros desde Lijiang), lo que le

azules, el cielo insonda-  confiere un cardcter aislado y bien pre-
ble, las nubes de algo-  servado.
dén, los monasterios Entre los lugares turisticos mds im-

tibetanos y los pobla-  portantes destacan las Terrazas de Agua

dos bucdlicos de color  Blanca, el lago Bitahai, el lago Shudu,

blanco dejan una  las montafias de nieves perpetuas Meili,
profunda impresién el monasterio Songzanlin y las gargantas
en los visitantes. del Tigre.
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EN PORTADA

24. FEiR4NE9FEM. Terrazas de arroz en la zona de Xishuangbanna. 25. FEUiR#NR0#EELE. Pagoda de
estilo tailandés en Xishuangbanna 26. FEXUARAERF =it HAZ{TRIAKT. Festival de Agua en Jinghong,
capital de la Prefectura Auténoma Dai de Xishuangbanna. 27. 5F FZ9%=f#%. EstatuaaBuda de corte
tailandés con la mano alzada.

Xishuangbanna, frontera
hacia indochina

En la Prefectura Auténoma Dai de
Xishuangbanna (XU 4Y) hay una
poblacién cercana al millén de personas
que habitan en una exuberante extensién
tropical de selva virgen, plantaciones de
té y arrozales situadas a 750 kilémetros
al suroeste de Kunming a lo largo de las
fronteras con Myanmar y Laos.

Esta region, cuya capital es Jinghong
(5c8t o Capital del Amanecer), parece
haberse quedado anclada en lo més pro-
fundo de la cultura del sudeste asidtico y
respira un aire tranquilo con caractersti-
cas similares a la sociedad tailandesa, por
lo que los viajeros llegan en busca del cd-

lido sol, de los bailes dai, del Festival del

Agua, del Festival Tampa, de los templos
budistas, las pagodas bulbosas y los mon-
jes vestidos de azafrdn pidiendo ofrendas,
de las reservas de elefantes, de los ideales
senderos para hacer excursiones repletos
de tigres salvajes, leopardos y monos do-
rados, asi como de los lugarefos atavia-
dos con sus coloridos trajes tradicionales.
Esta hermosa tierra alberga una cuarta
parte de los animales vertebrados y una
sexta parte de las especies vegetales de
toda China, con lo que su riqueza natural
es Unica en Asia.

Gastronomiadela
provincia de Yunnan

La gastronomia de la provincia de Yun-
nan es tan variada y pintoresca como su

propia configuracién de minorfas y razas.
Asi, los platos tipicos de Kunming repre-
sentan a la minorfa dian, la cual combina
los estilos de las cocinas de otras ciudades
y nacionalidades de la misma provincia
y emplea gran cantidad de frutas y ver-
duras. Para los habitantes de Kunming
comer en la calle es el principal placer
después del anochecer y una de las pocas
actividades nocturnas que hay en la ciu-
dad.

Bdsicamente la cocina de Yunnan
puede dividirse en tres escuelas culina-
rias: la del norte, la del sureste y la del
suroeste. En la del norte, destacan sobre
todo las mds de doscientas variedades de
setas y hongos comestibles cocinados de
mil maneras, asf como los productos ldc-
teos, influencia de la cocina musulmana,
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=rfs XA Tapas tradicionales de la provincia de Yunnan.

= s LA

K& FEZE Fideos de arroz atravesando el puente. Galletas de yogurt.

SHRIGFEERS Cazuela de pollo al vapor cocinado con jengibre. Pato amargo.

un vestigio de la invasién mongola del
siglo XIII.

Aqui encontrarfamos la gastronomia
de la ciudad de Dali, y por tanto de los
bai, donde sobresale la deliciosa carpa a
la cazuela con 28 ingredientes y multitud
de especias (shdaguoyi). El ¢ es la bebida
mds popular entre los bai y es comun-
mente consumido como parte de una ce-
remonia que implica tres hervores donde
la primera taza tiene un sabor un tanto
amargo, la segunda es mds dulce y a la
tercera se le afladen especias para darle un
toque mads exdtico y persistente.

En la ciudad de Lijiang destacan el
pastel de sésamo Baba y la gelatina de
judias (jidou lidngfén), mientras que en
Kunming podemos degustar multitud de
tapas como los fideos de arroz, el jamén
curado Xuanwei servido con rebanadas
de pan, los pasteles de los ocho tesoros, el
queso tostado, las galletas de yogur seco
(riibing y riishan), los ravioles jicai y shao-
mai, y el pato amargo de piel crujiente
(shaoya), que es la comida favorita de los
turistas, pues estd cocinado con patos del
lago Dianchi untados con miel y sigue
un largo proceso de diez pasos asindolo
en agujas de pino. Especial mencién tie-
nen los fideos de arroz atravesando el rio
(guogido mixian), probablemente el plato
més famoso de toda la provincia y que
desde Kunming se ha extendido con gran
éxito ya por todo el pais.

Entre los platos mds tipicos del sureste
de Yunnan tenemos el pollo al vapor (o
qigudji) cocinado con jengibre, hierbas
medicinales, chalote, pimienta y sal
durante al menos cuatro horas en una
olla con un tubo hueco en el centro que
revierte la salsa. Las setas estofadas con
salsa de soja y carne de ternera (hongshao
Jjicong) se suelen degustar de junio a sep-
tiembre.

Las comidas dai son ligeramente agri-
picantes, donde destaca el arroz glutinoso
envuelto en hojas de banana, metido en
un tronco de bambut y asado, y la pina
rellena de arroz dulce al vapor.

La gastronomia del suroeste estd muy
influenciada por la cocina birmana, sobre
todo por el uso de ingredientes tan poco
chinos como el coco, la cafa de aztcar, el
clavo, el curry y la circuma. B
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SUEf LENGUA CHINA

(R35ERE :

NFFINEHD

LLOS RADICALES DE LOS CARACTERES,
LAS CLAVES DE LA ESCRITURA CHINA

B Carlos Planchadell FEHIF EACTAT AZ AL FEhe FE

AR B Ak B 1R R — Z, e
TETE P AE AR IR AT Bk R . X T
AN DO R, Sl [
NGBS, AL, BIEEFHA.
TR ARARAE - L BT R — A AR UGR I
Ty WD FREE—ANEE B ) S 12
KAWL BRI, D71 4 R IR
I, AR A AR LR, L.

FEDCEVIGORFEF I B, 245
SR AT — il — s 2 R 11 2 1
Wt —BIN I 5, BRI
SR Ao A ISR R AT SR k. ARG
T IX SO T R — R R A, HOR
DT, AR ARG, EfE
FRCFIE S, AL AR A AT
o, AN E T AT, A EIK
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AN

AR 55 8 BT 1) B S LA 44 1 R B 1]
RIS R, RABEA R 4
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238 S FEAR T A e A BAR R A B
FeARTEDOE T 2 I B, 55 R4
M EE T .

i 55 50 A P TmAEH, H—,
AT LU O 55 B 1 SR A o U
P E U TR Im S E AR, e
WA K, BT EE 17 mH. H
T AT — B3 TR ) e 55 5 A 3R
i 0 SO R U K g HE ). L
TERRSCIGBRAR b, i 55 30 o 2 35 W U Al
Wz B0 BT R IA R R s IR
SRR R, )

AR AL BAT T AR G — T HIZIX
TEARIC T — 2 55 . FRAZ IR
SE IR EAHA2H

AN E AL (F9%),
S5 (yén, palabra / caracter) #4511k
Mo BT LAY e AR g B — &4 1)
T ARBEESY T F e B
Ko Eln: 4% (hua, palabra / hablar), i

(ci, palabra / voz / término), PL S i) (shuo,

decir / hablar / explicar).

PN EEA1 (AT,
‘B (rén, persona) FARAL MK -
— Uik, —2e AFRACHH, Wi (nf, td /
tuyo), b (ta, él/ suyo) HSL i 1% 5%
WE. Jiah, 4 (FRNSE) IEHH R IALE
BRI NAT G S AH R A, e
(zhu, vivir / residir), {4} (jian, clasificador
de prenda de vestir).

TE =R, RE TN
S, BRI AR R A
T, EHAEE (clo, hierba) (1 2
g5, HILTE KA BERIAS AR DG 7
] UK BT A o At 2R R i b, s 4
(pttao, uva). #% (ch4, té)%, miiFl—
ANER (R K Bre ML —AS “3F
(cai)” FHLBIL T &% BRSPS
Mo WERBAUFMMEE T, EhEA
3 fr——K (mi, arroz) “7*[¥] A F LK
WA LM T RN, BT
Z N%iZy, FiLk, 24 (yho, medicamento)
AT AR R 2 T

F (ETF5%) e i = 4 R i 5%
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NiEfA

+ WIETEHT (shou, mano), FrLL, JIF
L 5T LMY, Wil (dd, golpear /
jugar), #H (dan, cargar), #% (ti, levantar)
HRH A 12 5

2 (nll, mujer / femenino) 7 & = ]
PR EE WS E . SEER S
LA R DA E I, BT (héng,
trazo horizontal) &[4 dmos ik .
5% (mama, mam4), ¥ (ndi, leche), ¥}
BHEH (jigjie,
hermana mayor), 5#4b, Uf (hio, bien /
bueno / amable) 415, W5 AR
Ko

SRR A PN R 5%
BT (kdu, boca)Fly (= fi7K) o FIF A&
HHAA S 1 AR TR, TS 2
EA A “OK 7 AT R I . A
KIKH I ANz (ch, comer), M (he,
beber), %Wk (késou, toser), fj 4Ll
IRAIDRI S, e i (hdi, mar), P& (xT,
lavar), 7% (tang,sopa) Ff1yT (zhi, zumo /
jugo) MIEHT (ZriK) .

K (mi, madera / drbol) g U i) ffi 55 ,
e AR SR N, RS SR
CR7 TR KRZESR . IR M 5535 B
R T, ks 1 “Ri” (yi, silla),

B AR SR R AR (bei,
vaso / taza), Al (ji, mdquina), ¥ (I6u ,
edificio) /il BI AT 55, (HAEMIR
PRAL N ILAR T A7 B R A Fr 3K e 0 %2,
BTSSR R, ERXFE I
Ty AREEN MR T AR,
— R XN R IR TE AR R AR
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uando se inicia el estudio de la
‘ lengua china lo que més llama

la atencién son los caracteres,
los cuales se nos presentan, a simple
vista, como un jeroglifico indescifrable.
Asimismo, buscar un caracter descono-
cido en el diccionario se hace una tarea
farragosa y larga, pero ese escollo, para
los que en particular se sienten atraidos
por la caligrafia china, se transforma en
todo un reto.

Durante el aprendizaje a través de los
cursos que comprenden el ciclo llamado
Chino Bésico, primero se ensefia que
los trazos para escribir los caracteres son
limitados, posteriormente se percibe
que algunos adoptan formas estilizadas,
comprimidas o simplificadas, que van
situados normalmente en primer lugar,
como si fueran prefijos, que forman
parte de otros caracteres mds complejos
y que se repiten en todas las palabras
que tienen algo en comun, como si se
tratara de una familia lingiiistica. Esas
formas estilizadas, comprimidas o sim-
plificadas, son los radicales, la raiz o las
“claves”. Si bien, como nos tiene acos-
tumbrados la lengua china, no es una
regla fija.

Los radicales proceden en su inmen-
sa mayorfa de sustantivos y verbos que
podriamos llamar bdsicos, fundamenta-

les o elementales. Su conocimiento faci-
lita mucho el estudio y la comprensién
del idioma escrito, mdxime cuando se
empieza el estudio del Chino Interme-
dio, donde los textos se presentan sélo
con caracteres chinos.

Por un lado, nos permiten acceder
a los diccionarios con mayor facilidad,
debido a que las entradas se organizan
en funcién de los radicales ordenados
por nimero de trazos de 1 a 17 —algu-
nos estudiosos occidentales comparan
los radicales con nuestro abecedario—;
por otro lado, nos permite intuir en un
texto (con las naturales reservas), la ma-
teria de la que se estd tratando.

Vamos a comentar algunos de los
radicales mds comunes en el vocabula-
rio que corresponde al nivel de Chino
Bésico, siguiendo légicamente el orden
por niimero de trazos.

En principio, con dos trazos, encon-
tramos el radical 1 que proviene de i o
ydn (palabra, caracter), que forma parte
al inicio de los caracteres que tienen
que ver con su significado, tales como
1 hua (palabra, hablar), 1i ¢f (palabra,
voz, término), o Ui shuo (decir, hablar,
explicar).

También con dos trazos tenemos
1 que es la simplificacién de A rén
(persona). Este radical, aparece en los
caracteres de pronombres, tales como
% n¥ (tq, tuyo) o fill ta (él, suyo) y se
incluyen también en caracteres de ac-
tividades propias de personas como ¥
zhit (vivir, residir) o 14 jian (clasificador
de prenda de vestir).

Con tres trazos analizaremos diversos
casos: primero comentaremos el radical
' que como vemos no se trata de una
simplificacién o compresién del carac-
ter matriz, sino que es la parte superior
de %L cao (hierba) y aparece en frutas
como % piitao (uva), hierbas e infu-
siones de las mismas como #% chd (té) y,
englobdndolo todo, como si las hierbas
(vegetales) fueran el mend ideal, en 3¢
cai (comida, verduras, plato). Si nos de-
tenemos en este caso, aparece también
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en la parte inferior el cardcter K mi
(arroz), el alimento por antonomasia en
China. De igual modo en la Medicina
China se utilizan muchas hierbas y no
es de extrafar que aparezca este radical
en Zj yao (medicamento).

Con tres trazos también tenemos
¥ relativo a F shou (mano), que en-
contramos en caracteres relacionados
directamente con actos realizados con
las manos, tales como 7 dd (golpear,
jugar), il dan (cargar) o & # (levantar).

Otro radical importante de tres tra-
zos es X nil (mujer, sexo femenino),
que pierde el extremo derecho del héng
(trazo horizontal), que forma parte al
inicio de los caracteres genuinamente
femeninos como W% mama (mamd),
Wy ndi (leche), W) ndinai (abuela pa-
y como sumun #f hdo (bien, bueno,
amable), que une madre e hijo.

Por dltimo, con tres trazos nos en-
contramos con dos radicales también
muy importantes: primero, el radical
que proviene de la reduccién de H kou
(boca), que pasa a formar parte de ca-
racteres tan ordinarios como FZ chf (co-
mer), "5 he (beber) o IZMk késou (toser);
y terminamos con ¥ que es el corres-
pondiente a 7K shul (agua, liquido), que
aparece en todos los caracteres relacio-
nados con ella, como ¥#§ hdi (mar), ¥
xi (lavar) y para su segunda acepcion %)
tang (sopa) o V1 zhi (zumo, jugo).

Con cuatro trazos tenemos el radical
de A mn (madera, 4rbol), que como
se puede apreciar, se trata del mismo
grafismo pero comprimido. Este radical
hay que situarlo en el momento de su
origen, cuando muchos objetos se ha-
cfan de madera, pues no se entenderia
que forme parte de caracteres como #
bei (vaso, taza), fl jT (mdquina) o
16u (edificio), aunque es mds compren-
sible en #i yi (silla). Con la segunda
acepcién aparece en caracteres de 4r-
boles y también de sus frutos como 1%
“F juzi (mandarina) o en ##k yingtdo
(cereza).

Como dltimo ejemplo expondre-
mos un radical de cinco trazos % que
es la simplificacién de K y7 (ropa), y
por tanto aparece en maltiples prendas
de vestir, como #f kizi (pantalones),
W1 quinzi (falda) o #1 wazi (calceti-
nes).

Antes de concluir con esta breve
introduccién, cabe recordar, que los
radicales han mantenido un proceso de
simplificacién dentro del conjunto de la

LENGUA CHINA

lengua china. Durante la dinastia Han
(207 a.C-220 d.C.) los diccionarios
contaban con 540 radicales, en la di-
nastfa Ming (1368-1644) se redujeron
a 214, mientras que en la actualidad
algunos tratadistas los fijan en 186, de
los cuales los mds frecuentemente utili-
zados se condensan a unos cien. Esta re-
duccién, aun dentro de la complejidad
del tema, nos facilita sustancialmente el
aprendizaje de la lengua china. W
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El 11 de octubre de 2012, el jurado de la
Academia Sueca declard solemnemente en la
ciudad de Estocolmo que el escritor Mo Yan
habia sido galardonado con el Premio Nobel de
Literatura 2012, convirtiéndose asi en el primer
chino en lograr dicho distintivo. La buena noticia
se extendio con gran rapidez por toda China

e incluso los chinos de ultramar también la
difundieron con entusiasmo.

34

o Yan ( %7 ), cuyo nombre
original es Guan Moye ( %
Pl ), nacié en una familia

campesina de la aldea Ping’an, del
poblado Dalan (actualmente Shugang
del rio Jiaohe), del distrito Gaomi de
la provincia de Shandong, lugar natal
también de Confucio ( L+, 551-479
a.C.) y de Mencio (#7-, 370-289 a.C.).
Hoy en dia se trata de un escritor chi-
no contemporineo de renombre, ade-
mds de ser doctor honoris causa por
la Universidad Abierta de Hong Kong
y doctor visitante de la Universidad
de Ciencia y Tecnologia de Qingdao.
Desde la década de los 80 del siglo

pasado, Mo Yan gané fama en los cir-
culos literarios gracias a una serie de
obras inspiradas en el mundo rural.
Sus novelas estin llenas de intrincados
sentimientos como la nostalgia y el
rencor a su pueblo, lo que le ha valido

el apodo del “escritor de literatura que
busca las raices”. Ademds, se observa
que estdn influidas profundamente
por el realismo mdgico, pues describen
una serie de cuentos legendarios que
ocurrieron en el poblado de Dongbei
del distrito de Gaomi (un concepto
literario que toma el pueblo de Dalan
como el prototipo de la creacién) en
la provincia de Shandong. Sus obras
cuentan con un estilo especial por su
narracién fantdstica y por poseer un
tratamiento indiferente plasmando un
mundo misterioso y trascendental con
toques vanguardistas.

En una ocasién Mo Yan fue descrito
con estas palabras: “su rica experiencia es
como una novela larga; los motivos de
sus obras son como una novela mediana;
cada movimiento, cada sonrisa y cada
expresién son como una novela corta;
incluso una simple organizacién de pala-
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bras suyas improvisadas se convierten en
una prosa de interés ilimitado”.

Desde escuchar cuentos
hasta contar cuentos

A finales de la década de los 50 del si-
glo pasado, los campos chinos sufrian
de una grave pobreza generalizada, lo
cual le dej6 a Mo Yan un triste y amar-
go recuerdo de su infancia. Cuando
estaba en el tercer curso de la escuela
primaria, empezé a leer libros como
Pistas en el bosque nevado, Cancidn
de juventud, Cémo se fundié el acero, El
romance de los tres reinos, A la orilla del
agua, etc. Cuando no habia libros para
leer, se dedicé a repasar el Dicciona-
rio Xinhua. En aquel entonces, en el
campo los libros eran extremadamente
escasos. Con el fin de poder tomar
prestado libros de otros compafieros
y conocidos, no tuvo recelos en hacer
faenas agricolas a cambio de favores.

El abuelo de Mo Yan era un carpin-
tero ingenioso y hdbil cuyo hermano
era un famoso médico local. Eran muy
conocidos en su aldea y viajaban a
menudo. A ambos les gustaba contar
cuentos. De adolescente, Mo Yan fre-
cuentaba la plaza o el mercado de su
aldea para escuchar leyendas y cuen-
tos de todo tipo, incluso historias de
fantasmas inmortales o de demonios.
Poco a poco, y después de escuchar
estas historias una y otra vez, fue él
mismo el que se convirtié en un cuen-
tacuentos. Cada vez que escuchaba una
nueva historia, sentia un fuerte deseo
de transmitirla a los demds. Entonces,
empez6 a contar historias a sus padres,
a sus hermanos y a amigos. A veces, no
se acordaba de todo el cuento, asi que
lo adaptaba de acuerdo con su propia

Alavez que
aumentaban las
criticas hacia Mo Yan,
lo hacia en igual
manera su reputacion,
lo que hacia que

cada vez tuviera mas
seguidores y lectores
dentro y fuera de China

imaginacién. Por eso, él mismo ma-
nifesté en una ocasién que su pasion
literaria comenzd cuando de joven le
contaba historias a su madre.

Puede ser pura coincidencia, pero a
tan solo unos 150 kilémetros de Gao-
mi se encuentra Zibo, el pueblo natal
de Pu Songling ( #ifai% , 1640-1715),
el mejor escritor chino de historias
fantdsticas redactados en lengua cldsi-
ca. Mo Yan comenzé a leer sus obras
después de convertirse en escritor, y se
dio cuenta de que muchos de sus cuen-
tos ya los habfa escuchado en la calle
cuando era pequefo. Asi, comentd
con cierto humor una vez: “No se sabe
bien si Pu Songling escuchd primero
los cuentos de mis antepasados y los
escribié después en sus libros o si fue-
ron mis antepasados los que al leer sus
obras contaron después esas historias”.

Ingreso en la comunidad
literaria

Tras ingresar Mo Yan en el ejército en
1976, trabajé como cabo, miembro
confidencial, bibliotecario, maestro y
oficinista sucesivamente. Desde sus ini-
cios como escritor de novelas en 1981,
envié frecuentemente articulos a perié-
dicos y revistas locales, pero siempre re-
chazaban sus escritos. A veces lo tnico
que recibia era una carta de rechazo de
la redaccién o simplemente un silencio
como respuesta. Un dia de 1981, reci-
bié sorprendentemente una carta de la
redaccién de la editorial Estanque de
Lotos de la ciudad de Baoding, provin-
cia de Hebei, en la cual le anunciaban
que estaban interesados en publicar su
novela corta de debut Lluvia en una
noche de primavera ( (R HIETED ).
Ese mismo afio, naci6 su querida hija
Guan Xiaoxiao.

En otono de 1984, con su novela
Muisica folklérica ( (R[AERY ) recién
publicada, recibié el apoyo y las ala-
banzas del famoso escritor Xu Huai-
zhong, entonces decano de la facultad
de literatura de la Escuela de Arte y
Literatura del Ejército. Hicieron una
excepcién y le permitieron participar
en el examen de seleccién de dicha
facultad y Mo Yan consiguié una plaza
con excelentes notas. Esa misma no-
vela fue también ensalzada por el viejo
escritor Sun Li, quien la elogié en un
ensayo sobre literatura mencionando
que tenfa un estilo etéreo.

En 1985, Mo Yan publicé una
novela mediana titulada £/ rdbano
transparente ( CGEWIILLE R) ), que
fue la obra que le trajo el éxito, en la
cual narré su propia experiencia cuan-
do tuvo que trabajar siendo ain un
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nifio. Cuando terminé la novela en
el invierno de 1984, no estaba seguro
de si su obra era lo suficiente buena
o interesante, asi que se la dio a leer a
Xu Huaizhong y a su mujer. Les gusté
tanto que inmediatamente convocaron
a todos los estudiantes a una confe-
rencia en la facultad para comentarla
abiertamente. En marzo de 1985, la
recién fundada revista Escritores Chinos
no solo publicé esta novela, sino que
también organizé un seminario especial
en el Hotel Huaqiao con la asistencia
de famosos autores tales como Wang

Zenggqi, Shi Tiesheng, etc. El rdbano
transparente le hizo a Mo Yan famoso
de la noche a la manana y fue desde
entonces cuando aparecié por primera
vez en el circulo literario.

Dos afios después, publicé otra no-
vela titulada Sorgo rojo ( € 21 = %) ),
que supuso toda una conmocién en el
mundo literario de China. Fue elegida
por los lectores como la mejor obra de
1986. El cineasta Zhang Yimou, que
todavia no habfa alcanzado la fama que
posee en la actualidad, era muy perspi-
caz y tomd la iniciativa de entrevistarse

1. Elma (&) es una unidad de area utilizada en China que equivale a 0,0667 hectareas.

\\ =i

con Mo Yan. Después de diez minutos
de conversacién, el escritor le vendié
los derechos cinematogréficos de su no-
vela por 800 yuanes y le dijo que podia
reinterpretarla con total libertad. Asi,
Zhang Yimou realizé algunos cambios
en la pelicula, por ejemplo, la clésica es-
cena de menear el palanquin. En la no-
vela original este momento lo describe
con unas pocas palabras, mientras que
en la pelicula la escena dura unos cinco
minutos. Por su parte, el acto en el cual
Yu Zhan’ao le roba a Feng Lian fue
filmado en el pueblo natal de Mo Yan.

2. El kang (41t) es una cama hecha de ladrillos sobre un horno que hace las veces de calefaccion y que se usa generalmente en las casas del campo en el Norte de China.
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Como la superficie y las condiciones
de los sorgos rojos locales no cumplian
los requisitos necesarios, Zhang Yimou
envié a su asistente para que Wu Tian-
ming, director de la Compania Cine-
matografica de Xi'an, le dejara 40.000
yuanes y poder comprar con ese dinero
a los campesinos de Gaomi mds de 100
mu' de sorgo rojo, a un precio de entre
250 y 300 yuanes por .

El éxito del largometraje fue tal que
en 1988 gané el Oso de Oro a la Mejor
Pelicula en el Festival Internacional de
Cine de Berlin, siendo esta la primera
vez que una cinta china aparecié en el
escenario cinematogréﬁco internacio-
nal. Para Mo Yan significaba mucho

mids, pues fue su debut como literato
en Occidente y consiguid el recono-
cimiento mundial. Sin embargo, en
China solo se gané la censura y critica
de los medios y se dijo que la razén
por la que esta pelicula habia sido pre-
miada era porque en ella se plasma una
parte de la sociedad china que coincide
con los prejuicios que los occidentales
tenfan sobre ella. Incluso algunos pen-
saron que el largometraje refuerza deli-
beradamente la imagen de ignorancia,
retraso, suciedad y salvajismo de China
con el Unico objetivo de complacer a
los occidentales, lo cual es contrario
a la ética y a la cultura oriental. Sin
embargo, después de que se estrenara
Sorgo Rojo en China, se hizo inmedia-
tamente popular. En aquel entonces,
una entrada de cine solo costaba unos
pocos centavos de yuan, sin embargo,
el precio de un ticket para ver Sorgo
rojo aumento hasta los 5 o 10 yuanes.
Durante la Fiesta de la Primavera de
1988, al pasear por las calles de Beijing
a altas horas de la noche, se podia escu-
char a la gente cantar el tema principal
de la pelicula La hermana sigue adelante
valientemente ( WK GRAR I NAHBAE T AE ).
Zhang Yimou expresé publicamente
en muchas ocasiones que el éxito de
Sorgo rojo se debia Gnicamente a que
estaba inspirada en la magnifica novela
de Mo Yan, mientras que el propio es-
critor dijo a su vez que encontrarse con
Zhang Yimou “habia sido toda una
gran suerte’.

En la primavera de 1995, Mo Yan
terminé en tan sélo 83 dias otra obra
que también produjo gran polémica, se
llamaba Grandes pechos, amplias caderas
( (EFLIED ). Por su novedoso y re-
finado estilo, causé otra vez sensacién
en todo el pais. Especialmente cuando

gané el Premio Dajia de literatura do-
tado con 100.000 yuanes recibié todo
tipo criticas cargadas de sdtira ardiente
e ironfa glacial. Pero al mismo tiempo,
también habfa gente que opinaba que
se trataba de una obra maestra.

Lectores y seguidores de
todo el mundo

Por extrafio que parezca, a la vez que
aumentaban las criticas hacia Mo Yan,
lo hacia en igual manera su reputacidn,
lo que hacfa que cada vez tuviera més
seguidores y lectores dentro y fuera de
China.

En septiembre de 2000, el escritor
japonés Kenzaburo Oe fue invitado a
visitar China. Aunque fue la primera
vez que se reunié con Mo Yan, cuando
recibié el Premio Nobel de Literatura
en 1994 en su discurso ya menciond
explicitamente al escritor chino. En
2002, la cadena de televisidén japonesa
NHK (Asociacién de Radiodifusién de
Japé6n) rodé en China varios documen-
tales sobre Mo Yan en Gaomi, donde
Kenzaburo Oe participé como invitado.
El escritor japonés prefirié dormir en
el /mng2 de la casa de Mo Yan antes de
alojarse en un hotel mds cémodo. Du-
rante esas jornadas tuvo la oportunidad
de mantener diversas conversaciones
intimas con Mo Yan y sus familiares,
de comer ravioles con ellos y pasar la
vispera del Aho Nuevo Chino juntos.
El 9 de septiembre de 20006, cuando
Kenzaburo Oe pronuncié un discurso
en la Academia China de Ciencias So-
ciales ante estudiantes, universitarios,
escritores y expertos, solté una frase
que estremecid a todos los presentes:
“debido a su gran capacidad creativa y
los éxitos literarios logrados, Mo Yan es
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actualmente el candidato idéneo para
lograr un Premio Nobel de Literatura”.
Seis afos después, sus palabras se han
hecho realidad. Muchas de las obras de
Mo Yan han sido traducidas al japonés
y es muy fécil encontrar sus libros en
cualquier librerfa de Japdn.

Durante estos ultimos afos, el tra-
ductor estadounidense Ge Haowen
ha traducido mds de diez obras de Mo
Yan al inglés y ha jugado un papel muy
importante para que sus obras sean co-
nocidas por los lectores angloparlantes.

Mo Yan es conocido por los lectores
europeos a partir del éxito obtenido
por la pelicula Sorgo rojo. Desde enton-
ces, muchas obras suyas han sido tra-
ducidas sucesivamente a varios idiomas
continentales, como al inglés, francés,
alemdn, italiano, espafol, sueco, etc.
Li Jingze, miembro de la Asociacién
China de Escritores, conté una vez que
cuando Mo Yan visité Espafia tuvo que
ser ingresado repentinamente en un
hospital debido a una dolencia estoma-
cal. El médico que le atendié exclamé
con sorpresa: jpero si usted es Mo Yan!
Nadie entendié qué habia pasado, ex-
cepto el propio doctor que era lector
habitual del escritor chino.

En marzo de 2004, visité Paris
como parte de una delegaciéon de es-
critores chinos que acudian a Francia
a participar en una serie de actividades
culturales organizadas con motivo del
Ano Cultural entre China y Francia,
circunstancia que aproveché el Gobier-
no galo para otorgarle la condecoracién
honorifica “Orden de las Artes y las

Mo Yan

SORGO

ROJO

Letras”, avalada por sus trece novelas
traducidas al francés. Ese mismo afno,
fue galardonado ademds con el XIII
Premio Internacional Nonino de Lite-
ratura, que se otorga en Italia. En octu-
bre de 2009, China participé por pri-
mera vez como palis invitado en la Feria
Internacional del Libro de Frankfurt
(Alemania), a la que acudié mds de un
centenar de escritores chinos, entre los
que se encontraba Mo Yan. En un dis-
curso temdtico plante6 que las buenas
obras literarias debian transcender mas
alld del partido, de las clases sociales,
de la politica y de las fronteras. Esta
idea provocé una fuerte resonancia en-
tre todos los presentes.

Con los afos, la Academia Sueca y
otros organismos internacionales han
prestado mucha atencién a la literatura
china y a los escritores chinos. Un buen
ejemplo de eso serfa el famoso sindlogo
Ma Yueran, seleccionado como acadé-
mico del Colegio de las Artes Liberales
de Estados Unidos. Las obras de Mo
Yan Sorgo rojo, Las baladas del ajo ( { X
AR L) ), La vida y la muerte me
estin desgastando ( {’EFEIE D7) ) han
sido traducidas al sueco por Anna
Chen, una sinéloga sueca. Esta oportu-
nidad le vino por casualidad, pues un
dia un editor la encontré y le pregunté
si queria traducir novelas chinas al
sueco. Esa fue la primera vez que leyé
Sorgo rojo. Asi, La vida y la muerte me
estdn desgastando, traducido por Anna
Chen fue el gran lanzamiento de la
Feria Internacional del Libro de Got-
emburgo (Suecia). Segtin la experiencia

Ho Yan

LAS BALADAS DEL AJ0 & U3

Cambios

de Anna Chen, de entre todos los escri-
tores contempordneos chinos que exis-
ten, Mo Yan es el que mds obras posee
traducidas a un idioma extranjero, lo
que le ha dado gran prestigio interna-
cional y le ha servido de plataforma a la
hora de ser galardonado con el Premio
Nobel de Literatura 2012, distincién
que fue precedida por multitud de su-
posiciones y apoyo en su favor.

El 21 de octubre de 2012, Ma Yue-
ran, uno de los 18 jueces permanentes
del Premio Nobel de Literatura, viajé
hasta Shanghdi, donde manifesté en
una entrevista ante diversos periodis-
tas nacionales e internacionales que
los jueces eligieron a Mo Yan como el
ganador de este ano por unanimidad.
Ademis, dijo que Mo Yan “es un gran
experto en contar historias y, lo mds
importante, se atreve a decir la verdad.
He leido muchas obras de otros escri-
tores contempordneos, pero ninguno se
puede comparar a Mo Yan”.

El seudénimo de Mo Yan, que lite-
ralmente significa “sin palabras” o “no
hablar”, tiene, en realidad, un profun-
do significado no exento de cierta iro-
nfa. Ya, de pequeno, sus padres estaban
muy preocupados por su lengua larga,
pues como le gustaba decir siempre la
verdad se metia en lios continuamente.
Por eso, el escritor utiliza su sobrenom-
bre para recordarse a si mismo que a
veces ha de callarse. Sin embargo, este
inquieto escritor comenzé desde muy
joven a contar historias, primero a su
madre, después a los chinos y ahora al
mundo entero. W
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1. B AMRE——Fihi#. Ellago Lugu, hogar de
los mosuo, es el sustento de vida de sus habitantes.

2. BB £ R RN ERTE,
Panoramica del lago Lugu con un poblado mosuo
en primer planoy las montanas al fondo.

3. Bt N IRAERY “HEIERR . La pequena
embarcacion “Zhu Cao” de los mosuo.

4. SERKROBNERLF.

Las mujeres mosuo visten generalmente con
faldas blancas y chaquetas coloridas, lo que resulta
especialmente atractivo.

5. ERIHIRAIEEE R,  China mosuo asomadaa la

ventana de su casa.
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ERARFESRERIEEHE, TANIRARMYE, BEF)LL, BREERE, FERESE. L

a sociedad mosuo es matriarcal, y las mujeres estan

P 1

acostumbradas a llevar el peso de la familia, a criar a los hijos en solitario, a elegir marido libremente y a realizar las tareas del campo.

ntre la ciudad de Lijiang ( W§

1L ), en la provincia de Yun-

nan, y la prefectura auténoma

de Lidngshan (% 111 ) habitada
mayoritariamente por la nacionalidad y7
(#%J% ) en la provincia de Sichuan, se en-
cuentra un precioso lago llamado Ziigiz (%"
il ) y conocido popularmente como la
“petla brillante de la aldiplanicie”. Aqui el
agua es tan clara que se puede ver hasta el
fondo y sus alrededores estdn densamente
poblados por 4rboles alpinos. Los mdsuo
(FE # A\ ), que todavia mantienen una
sociedad matriarcal, residen alrededor de
dicho lago cristalino.

Este grupo social chino respeta mu-
cho a las madres. Los miembros fami-
liares estdn compuestos por descendien-
tes de una o varias abuelas maternas
que eligen a la mujer mds sobresaliente
como matriarca. Por esta razén, este
pueblo considera una bendicién dar a
luz una nifa, las cuales son criadas ni-
camente por la madre. Aunque los hijos
carecen de un padre que los cria en el
seno familiar, todos saben quién es su
progenitor, pero si en una familia existe
la figura del tio por parte de la madre,
los nifios tienen una relacién mds inti-

ma con él que con su propio padre.

En muchos paises existe una leyen-
da folklérica que habla del “reino de
las mujeres”, referido a las costumbres
matriarcales de los mosuo. Pero en la
actualidad los tnicos que quedan que
mantienen vivas sus costumbres y la
hacen realidad dia a dfa son los mosuo
que habitan a orillas del lago Lugu. En
realidad, no se les puede denominar
como minorfa étnica china porque no
estdn reconocidos como una de las 56
etnias del pafs, pues antes a los mosuo
que residfan en la provincia de Yunnan
se les consideraba como naxi (4IVG %)
y a los que habitaban en la provincia
de Sichuan como mongoles ( ¢ i 1% ).
Todavia mantienen la costumbre de vi-
vir en una comunidad matriarcal donde
la mujer es el cabeza de familia y los
descendientes son criados por ellas sin
la ayuda de los progenitores masculinos.
Ademds, poseen un sistema matrimo-
nial en el que las parejas no se casan,
si no que se unen —bdsicamente para
procrear— y se separan libremente para
hacer su vida diaria en solitario (a esta
costumbre se le llama “visita matrimo-
nial” 0 “matrimonio de a pic”).

El concepto de “matrimonio de a
pie” se refiere a cuando el hombre trepa
sigilosamente hasta la casa de la chica,
que vive sola, le visita y pasa con ella
la noche, eso si, ha de abandonar la
casa antes del amanecer y por la puerta
principal. Durante el periodo de citas,
especialmente en la etapa inicial de la
relacién, si el hombre es descubierto
por la familia de la chica, se considerard
como una falta de respeto grave.

El hijo nacido de ambos pertenece
Unicamente a la mujer y se le pone el
apellido de su madre, asi el hombre no
asume la responsabilidad de criar a los
hijos. De esta forma, ninguno de los
dos se convierte en miembro de la otra
familia y viven en el seno de su propia
familia matriarcal toda la vida. Al nacer
el primer hijo, el padre suele invitar a
todo el pueblo a comer. De este modo,
la relacién con su mujer se hace ptblica
y se fija gradualmente. Al hombre y a la
mujer que mantienen una relacién de
“visita matrimonial” se les llama dxido
(BT ), aunque en algunos libros apa-
rece como axia ( FT5 ), solo se trata de
una diferencia en la transcripcién.

Este tipo de relacién no corresponde
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al capricho de un momento, pues exige
que exista el amor entre ambos, lo que
significa que durante su vida solo pue-
den gozar de la condicién de dxido una
sola vez. Unicamente cuando ambos
no se llevan bien, se puede romper la
relacién y se puede buscar otra pareja.
Si el “marido” mantiene una relacién
en privado con otra mujer, conocida
como dxiao temporal, se considera un
comportamiento inmoral, aunque no
es lo mds comdn. Si la mujer descubre
que su pareja tiene un dxido temporal,
le regala, a modo de advertencia o de
ruptura, una bolsa de lino rellena de
carbdn, chile picante y plumas de gallo.
Solamente cuando el arrepentido le
pide perdén a su pareja, pueden recon-
ciliarse.

A los mosuo se les permite tener una
relacién de “visita matrimonial” cuando
ya han cumplido los trece afios, pues se
les considera ya adultos, aunque la gran
mayoria no lo hace hasta haber cumpli-
do los dieciséis. Eso si, estd prohibido
un gxiao entre familiares cercanos. Para

que un dxiao llegue a formarse lo pri-
mordial son los sentimientos de la pare-
jay, en especial, los de ella. El dinero y
la posicién social no influyen a la hora
de conquistar el corazén de una joven.
Ellas, movidas por el amor, suelen elegir
a los chicos guapos, altos e inteligentes,
y su familia no influye en la decisién
final. Al no haber un matrimonio legal
oficial y al no unirse ambas familias,
nunca hay disputas sobre las propieda-
des ni de herencias.

Los chicos que deseen concertar un
“matrimonio de a pie” deben superar
tres barreras: primero, tienen que subir
un muro; segundo, hacer callar al pe-
rro; y tercero, trepar al edificio donde
vive su chica sola. Después ya puede
abrir la puerta y pasar la noche con
ella. Es costumbre que la primera vez
que visita a la joven los parientes no se
enteren, asi que los mozos tienen que
preparar comida para los perros y evitar
asi que ladren. Las trancas con las que
se cierran las puertas de los edificios
son largas y gruesas, asi que los preten-

dientes tienen que usar un sable para
abrirlas. Después de encontrar a su
enamorada, el chico cuelga su sombre-
ro encima de la puerta para que nadie
les moleste. Asi pues los “tres tesoros”
del “matrimonio a pie” serfan: el tocino
(comida preparada) para los perros, el
sable para abrir la puerta y el sombrero
que indica “no molestar”. Podria ser
que en una misma familia hubiera mds
de una chica esperando a que su amado
supere las tres pruebas.

En la actualidad, la mayoria de los
jovenes mosuo todavia eligen y practi-
can estos tipos de “matrimonio”, mien-
tras que solo unos pocos eligen la forma
moderna.

En 1992, el lago Lugu, para los
mosuo “la Tierra de las Flores de Melo-
cotonero”’ o “El reino de las mujeres”,
levanté suavemente su misterioso velo
y se abrié publicamente a los visitan-
tes chinos y extranjeros. Este mundo
matriarcal, atrae a personas de todo el
planeta gracias a su hermoso paisaje y a
su Unica cultura, digna de estudio. M

1. Se refiere a un lugar de paz imaginario, un paraiso apartado e idilico, un oasis de paz.
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1 hiilusi (7% #2), también cono-
cido como hutluxido (5H15F), es

un instrumento musical de viento
tipico de las minorias étnicas residentes
en la provincia de Yunnan. Gracias a sus
peculiares caracteristicas, se hizo popular
originalmente en las comarcas de De-
hong y Lingcang, donde se concentran
las minorfas dai, achang, wa, de’ang y
bulang. Confeccionado a partir de una
pequefia calabaza vinatera que hace las
veces de caja acustica, genera sonido

gracias a tres tubos de distinto tamafio
anadidos en la parte inferior. La carac-
teristicas especiales de este instrumento
hace que suene muy ligero, vaporoso y
elegante, como si se tratara de una tela
de seda meciéndose con el viento, de ahi
su nombre, pues hilu (#]7) significa
calabaza vinatera y si (#2), seda.

El hiilusi tiene una estructura muy
singular y estd hecho manualmente con
materias naturales. Asi, estd compues-
to de la mencionada calabaza vinatera

-o de peregrino-, el tubo principal de
bambu, las lengiietas y los dos tubos
auxiliares colocados en paralelo. El mds
largo, situado en el medio, tiene un total
de siete agujeros y lengiietas de bronce
insertadas dentro para generar el sonido,
mientras que los otros dos de menor ta-
mafio solo producen un tono de manera
continuada. Este instrumento ha gozado
de una buena acogida entre el publico
gracias a su sonido dulce, lleno y suave,
a una presentacion simple, elegante y
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BELEET, BHINNGEEIREX—RIESREE. Elhdlus similara una flauta, es un instrumento muy

popular que se aprende a tocar desde muy joven.

exquisita, y a que es muy fdcil de tocar
y de transportar. Normalmente, sirve
para acompafar melodias musicales que
ofrecen un conjunto agradable y fiel de
los sonidos de la naturaleza.

A la hora de tocar el instrumento hay
que mantener los tubos de forma ver-
tical con la boquilla puesta hacia arriba
en la boca mientras que con los dedos
de ambas manos se tapan los agujeros
del tubo principal. La forma correcta de
poner los dedos consiste en que la mano
derecha estd arriba con el pulgar sobre el
agujero grande y el dedo indice, medio
y anular estdn respectivamente en los
primeros tres agujeros y los dedos de la
mano izquierda tapan los siguientes tres
agujeros de abajo. El aire entra al mismo
tiempo en los tres tubos y genera un so-
nido, sin embargo, los dos tubos auxilia-
res situados a los dos lados del principal
solo producen un tono fijo que sirve de

acompafiamiento al tono emitido por
el tubo principal, dando la sensacién de
que la melodia se prolonga, obteniendo
asf un sonido afectuoso y cdlido, con un
cierto toque nasal. Por ello, se dice que
el hilusi es capaz de transmitir senti-
mientos finos y tiernos, a la vez que da
una sensacion contenida.

Debido a su capacidad de producir
sonidos finos, suaves y arménicos, este
instrumento se utiliza para interpretar
canciones folkléricas o piezas musicales
con melodias fluidas, facilitando a su vez
expresar explicitamente los sentimientos
del propio intérprete. La famosa pieza
musical ejecutada tradicionalmente con
el hitlusi ticulada El bambii enano alum-
brado bajo la luna, consigue tranquilizar
y alegrar a los oyentes, haciéndoles creer
que estdn completamente integrados en
la naturaleza.

El origen de este instrumento ha ge-

nerado multiples leyendas mitolégicas,
la mias difundida entre los dai cuenta
que hace mucho tiempo hubo una riada
y un joven, para salvar a su enamorada,
salté a las aguas turbulentas con una ca-
labaza vinatera entre los brazos y luché
contra la corriente. Su valerosa accién
conmovié tanto a Buda que afadié tres
tubos en la calabaza para que el chico
pudiera tocarla y con su dulce musica
apaciguar las aguas. A partir de aquel
momento el hzlusi pasé de generacion
en generacién entre las familias dai y su
difusién alcanzé la comarca de Dehong
y mds alld.

Junto con estas hermosas leyendas,
el hitlusi atrae al publico ademds por su
alegria y felicidad. De hecho, los dai,
etnia destacada por su talento, especial-
mente en el canto y el baile, han inte-
grado perfectamente este instrumento
en su propia vida cotidiana. Durante
las fiestas, tanto desde los barcos que
navegan por el rio como desde los edi-
ficios donde la gente brinda con licor,
se puede captar la fina melodia de esta
flauta china que acompana a las viejas
canciones y los bailes tradicionales, cuyo
tltimo fin no es mds que entretener al
publico. Ademds, todavia hoy en dia
numerosos jévenes expresan su amor
a través de este dulce instrumento de
viento.

En los dltimos anos, el huilusi ha ga-
nado mucha atencién dentro y fuera de
China, sobre todo gracias a su peculiar
sonido que destaca por la calidad musi-
cal suave, fina, simple y expresiva, y so-
bre todo por su autenticidad folklérica.
Ademds, este instrumento tradicional
combina perfectamente con los actuales
aparatos electronicos para presentar una
mezcla innovadora entre el estilo cldsico
chino y el moderno, aportando una
sensacién afectuosa, apasionante e inno-
vadora.
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Integracion de la pintura,
la poesia y la caligratia
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2. Bimh9 (BHOTERRE), Ma Yuan, Pesca
apacible en un rio durante el otorio.

3. MR (E=IESRIE). Wen
Chengming, El adids.

4. BXRE(=17RE)- PanTianshou,
Roca, bambu, orquideas y pollitos.

5.3k fREfE. Zhang Li Chen, Peces del
rio Li.

entro de la cultura china

la pintura, la poesia y la

caligrafia son consideradas

disciplinas artisticas en sf
mismas, gozando de muy alta estima de
conformidad con sus peculiares cualida-
des expresivas. Sin embargo, llegardn a
adquirir en China una singular manera
de relacionarse que no habrd de repetirse
en ninguna otra cultura.

Esta particular vinculacién responde a
la idea de concebir a las tres artes reuni-
das en una sola pieza. Asi, en un mismo
rollo, podremos apreciar la confluencia
de estas disciplinas concebidas como par-
te de un todo tnico e indisoluble. Pero,
sc6mo ha sido posible la concepcién de
una integracién tan compleja? Dos han
sido las razones principales que posibili-
taron este singular fenémeno.

Por un lado, el propésito de buscar la
complementacién de diferentes disci-
plinas artisticas refiriéndolas a un tnico
motivo de inspiracién, y por otra parte,
pero en consonancia con ella, el tema de
la estrecha vinculacién pléstica que llegd
a darse entre el arte de la pintura y el de
la caligrafia.

La idea de complementariedad ya se
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puede apreciar en las antiguas pinturas
del reconocido maestro Gu Kaizhi (g
2., ca. 344-411). En el rollo horizontal
que se le atribuye titulado Consejos de la
institutriz para las damas de la corte, cada
escena representada va acompanada de
un texto moralista que hace alusién al
episodio pintado y que tiene como pro-
p6sito pulir el cardcter y los modos de las
consortes del emperador @.

A esta integracién inicial entre pintura
y caligraffa se sumarfa, durante la dinas-
tfa Song (960-1279), la idea de incor-
porar la poesia como un valor afiadido a
la obra. En efecto, es a partir de esta di-
nastfa cuando los entendidos concebirdn
la pintura como un arte integrado por
la pintura, la poesia y la caligrafia. Este
nuevo enfoque artistico se profundizard
luego con los llamados pintores letrados
de la dinastia Yuan (1271-1368).

A modo de ejemplo presentamos una
pintura intimista atribuida al maestro
Ma Yuan (5%, ca. 1165-1224) titulada
Pesca apacible en un rio durante el otorio @.

Sobre la izquierda de la obra adverti-
mos un texto poético que nos dice:

Cuando la luna ha caido desde
el cielo al rio,
el hombre descansa y se sienta a dormir
y a sonar con otro mundo

No hay necesidad de anclar el bote
en las canias,

que el viento y las olas lo arrullen
como quieran

A esta complementaciéon conceptual
entre las tres disciplinas deberemos su-
marle otra de singular importancia: la
vinculacién pldstica. Desde el punto de
vista compositivo, cuando el texto de la

pintura caligrafiada se nos
presenta como un bloque
escindido del resto, la
relacién estética se torna
mis dificil ®. En cambio,
cuando los caracteres estdn
intercalados entre los mo-
tivos pintados la integra-
cién resulta fluida y ficil
de asimilar @.

También debemos con-
siderar la presencia de un
denominador comun en la
técnica de estas disciplinas.
Tanto la pintura como el
poema caligrafiado apelan
a los mismos instrumentos
para su ejecucion: los lla-
mados “Cuatro tesoros del
estudio”, en referencia al
pincel, la tinta, el papel y
el tintero o laja.

Por otra parte, si nos
centramos en la vincu-
lacién estética entre la
pintura y la caligrafia,
veremos que ya desde un
comienzo el cardcter lineal de ambas
disciplinas facilitarfa de por si su vincu-
lacién pldstica. Sin embargo, el croma-
tismo refinado y propio de las pinturas
cortesanas indicarfa una diferencia
visual entre el motivo pintado y el texto
caligrafiado.

Serd finalmente con las técnicas pictd-
ricas xiéyl (57, de pincelada rdpida) y
shuimo (7K5%) monocromdticas y acro-
miticas, donde mds fécilmente se integre
la pintura con la caligrafia, puesto que
ambas acabardn privilegiando el uso de

)

i

8

la tinta negra para su ejecucién ©.

Debemos asimismo destacar el cardc-
ter orgdnico asumido por el trazo en los
estilos caligréficos rdpido y de hierba, ya
que esto facilitarfa significativamente su
vinculacién con el cardcter orgdnico del
trazo pictérico.

Por Gltimo, haremos mencién de la
sintesis aplicada en los estilos pictéricos
mids austeros y en los estilos caligréficos
mis libres, como otro de los factores que
posibilitaron la vinculacién estética en-
tre estas dos artes. M
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El Instituto Confucio de la Universidad de Le6n celebra
su primer aniversario y le otorga la Medalla de Oro a
José Luis Rodriguez Zapatero

10 H24 H, Fea K755
R R 23T T R N AL
W, 3RO B VG A
0B A BE IR B g T PR A
RIRIE Forp E SRV PR R TR E
— BT REH AR T, &
AT Ay AL 5 B A 3 5 3k 7 BT A
H TR

MBS R EEAGAATIE o 2R« IR
KikFe/EFrgd 2 wiE, Eis
SRV IE, LT AR B AR 3 B bk 1
R EIHY T 258 & 08—k
AT %50, BRI E,

PRV, B IR B 5 A I
Yoo I A RA T RER A P E . H
M, RTRXAWMER, NEHEE
1 26 5% A AR S e (9 1B 5, AN 2 A
TE A SR I 1 30597 Ak 7 v 43 3 R ) A1)
7 Mk dig i, EARAT AR, A
BTSN UG BE e R R B R
A B 3 B ik RE 4 A [ B
M7 L 2% B 10 & 38 1) X A H b ) 844
Z
HE R FRKIKIR B EFROR, il
o FL 2 B 48 W — 4 LUK (8 K 2 5
Faridit. (AR I, MR kW

ARTDSSS

BXRFAFZFRE Instituto Confucio de la Universidad de Ledn

ik, o gk 855 AT .

o [ 5 74 PR AR 3 S AR R
SRR AU, K
KT 2B C L BN T o5 AL 1)
W

TEMLENLZILTE—B 2 AR
AR T

FERKFAL T BBt Kbl % «
FE o BN B R - AT A AR
FLT U IERR, AR KFALT
FROH 200 2 ZEME R, HIT
LA N S, S LTE. DA
SN T R R AR S 3

Z I IR DR AL B 1) 3 A SR 17 VG
PEF S E. BRI, LA .
& B g ik T I8 R BE & 1) 2% B LT 2%
B f Hp A iAo TR B R RS ) JE A 3
BmmA. W ER. FIOARR.
e T T RO B KA R
17

PRAL ¥ 0 75 v [ 2K 4 Sk 0 i
B IF Ml HE o (R 442 (1) B 0 2 i A A1
R & SRR Bk S, 51193 &
A T R R R B A
IF- % 2y RN K SR (b [ 057

& ALK A~
o G, a

| Instituto Confucio de la Univer-
Esidad de Ledn celebré el pasado

24 de octubre su primer aniversa-
rio y le otorg la Medalla de Oro a José
Luis Rodriguez Zapatero, expresidente
del Gobierno espanol, a Zhu Bangzao,
embajador de la Republica Popular
China en Espana, y a Wang Zhiwei, ex
primer secretario de Educacién de la
embajada china en Madrid, en un acto
académico celebrado en el Aula Magna
de la propia universidad leonesa.

Tras recoger este galardén de manos
de José Angel Hermida, rector de la
Universidad de Ledn, Zapatero recordd
el “empeno, el corazén y la cabeza” que
los actores de este proyecto tuvieron para
lograr su apertura en esta ciudad hace
ahora un afno.

Durante su intervencién, el ex presi-
dente espafiol recalcé que el futuro “es
incomprensible sin China” y, por ello,
“quien no se acerque” al pais asidtico
y “no comprenda” lo que representa
econdémica y culturalmente “no podrd
participar como un actor relevante en el
nuevo orden global”. Destacé, ademds,
que durante su etapa como presidente
del Gobierno quiso que tanto “el pais
como Leén, estrecharan lazos con Chi-
na’, y una de las formas de conseguirlo
es a través del Instituto Confucio.

Por su parte, Hermida se mostré muy
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SMEBRIKER. José Luis Rodriguez Zapatero, ex presidente del Gobierno espariol; Zhu Bangzao, embajador de la R. P. China en Espania; y Ji Cailing, representante
cultural de la Embajada China, posan junto con los directores locales y chinos de los Institutos Confucio de Granada, Valencia, Barcelona y Las Palmas de Canarias.

satisfecho del camino recorrido por el
Instituto Confucio en Ledn desde su
apertura hace un afio, pero destacd que
hay que “seguir trabajando para abordar
los retos que tenemos planteados en el
futuro”.

El embajador de China en Espafa
mostré su agradecimiento por la medalla
y destacé que el Instituto Confucio de
la Universidad de Leén se ha convertido
en un puente que sirve para “construir la
amistad entre China y Espafia”.

Mientras, Wang Yifen intervino en
nombre de su padre, Wang Zhiwei, y
destacé que si no fuese por iniciativas de
este tipo, “Espana no se habria conver-

tido en el principal socio de China en la
Unié6n Europea”.

Juan José Lanero, director local del
Instituto Confucio de la Universidad de
Ledn, aseguré que “el suefo se ha hecho
realidad”, aunque advirtié que debe se-
guir avanzando. Hizo referencia también
a los mds de 200 alumnos ya matricula-
dos en el centro, una cifra superior a la
del curso pasado, y también a los nuevos
niveles que se pondrdn en marcha para
nifios, adolescentes y adultos.

A los actos acudieron, ademds de las
autoridades ya mencionadas, todos los
directores locales y chinos de otros cin-
co Institutos Confucio establecidos en

Espafia —Madrid, Barcelona, Valencia,
Granada y Canarias-, asi como el alcalde
de Ledn, la presidenta de la Diputacidn,
representantes militares, alcaldes de otras
poblaciones provinciales y académicos
de la propia universidad.

Los actos concluyeron con una es-
pectacular cabalgata china del leén y el
dragén que con su musica, danzas y co-
lorido recorrié el centro neurélgico de la
ciudad desde la Catedral hasta el Ayun-
tamiento ante la aténica mirada de los
leoneses con los que se iba encontrando
a su paso, quienes aplaudian sin parar y
se hacfan fotos con los leones y dragones
que bailaban juguetones. ®
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Hanban organiza en Xiamen un curso de
materiales para la ensenanza del chino
para directivos de colegios espanoles

B (a4 José Vicente Castelld
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asistentes al curso de materiales para
la ensenanza del chino para directivos
de colegios espaiioles que tuvo lugar
en la ciudad de Xiamen.

anban organizé en Xiamen,

provincia de Fujian, del 29 de

octubre al 2 de noviembre de
2012 un curso de materiales para la en-
sefanza del idioma chino destinado a los
profesionales y directivos de los centros
educativos de Espafia, asi como un curso
metodoldgico sobre la ensenanza de la
lengua china para profesores especializa-
dos en dicha docencia.

A dicho seminario acudieron desde
Espana un total de 76 participantes que
fueron acogidos con una calurosa bienve-
nida por parte de Zhu Chongshi, rector
de la Universidad de Xiamen. Entre los
asistentes habfa representantes de Han-
ban, del Ministerio de Educacién espa-
fiol, de diversas consejerfas provinciales,
del Instituto Confucio de la Universidad
de Valencia, de colegios publicos, concer-
tados y privados y de Escuelas Oficiales
de Idiomas y academias donde se impar-
ten clases de chino.

El curso consté de diversas visitas al
campus universitario, a sedes docentes
chinas, como al Centro Oficial de Len-
guas Extranjeras de Xiamen, a la Escuela
de Primaria y Secundaria de Jimei, al
Buré de Educacién de la ciudad de Xia-
men y a institutos locales, lo que posibi-
litd el intercambio de conocimientos y
experiencias entre los docentes espafioles
y chinos, muy interesados en la mutua
cooperacion. Durante dichas jornadas
los participantes pudieron ademds asistir
a clases elementales de lengua china, de

papel recortado y de nudos chinos, lo
que les acercé todavia més a la cultura
del gigante asidtico.

Entre las actividades programadas
hubo una exposicién de material docente
para la ensefianza del chino que tuvo
mucho éxito entre los asistentes, pues
pudieron comprobar de primera mano
las dltimas publicaciones realizadas tanto
por Hanban como por otras editoriales
nacionales destinadas a mejorar el apren-
dizaje del mandarin y a la preparacién del
examen oficinal Hanyii Kdoshi Shuiping
(HSK). Ademds de los manuales tipicos
para el aprendizaje del chino en diversos
niveles (desde elemental hasta avanzado),
también habfa otros libros especializados
en la lectura de textos escritos en chino,
en la comprensién de cuentos y obras
literarias chinas, en la escritura de los ca-
racteres paso a paso, en la prictica oral y
en temas tan especializados como chino
comercial y empresarial, asi como diccio-
narios bilingiies, con imdgenes o fichas
de memorizacién de caracteres.

La Universidad de Xiamen (coloquial-
mente conocida como Xiada), adminis-
trada directamente por el Ministerio de
Educacién de China, fue fundada en
1921 por Chen Jiageng bajo el nombre
original de Universidad de Amoy y en la
actualidad cuenta con m4s de 28.000 es-
tudiantes repartidos entre sus 43 depar-
tamentos ¢ institutos. De ella dependen
15 Institutos Confucio repartidos por
todo el mundo. ®
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El Instituto Confucio de la Universidad
de Santo Tomas de Chile celebra la
IV Semana de la Cultura China

B IEIESETAEAFZERE Instituto Confucio de la Universidad de Santo Tomas, Chile
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| pasado 9 de octubre tuvo lugar en
Eel vestibulo del Teatro Municipal

de Vifa del Mar la inauguracién
de IV Semana de la Cultura China, cele-
brada con motivo del 63° aniversario de la
fundacién de la Republica Popular China.
Durante la ceremonia, Yang Wanming,
embajador chino en Chile, impartié una
conferencia titulada “Relaciones bilaterales
entre China y Chile” y se inaugurd una ex-
posicién fotogréfica bajo el nombre “China
en el Nuevo Siglo”, donada por la agencia
de noticias Xinhua al Instituto Confucio
de la Universidad Santo Tomds (ICUST),
y auspiciada por la Municipalidad de Vina
del Mar y la Embajada de la Republica Po-
pular China en Santiago de Chile.

Esta muestra fotogréfica se encuentra
compuesta por imdgenes de gran formato
—2,40 metros de altura—y da a conocer los
ultimos diez afos de la historia de China
en diferentes aspectos, tales como la cultu-
ra, las costumbres y el deporte, entre otros.
Debido a su buena acogida y al interés que
ha generado, el ICUST ya se encuentra or-
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ganizando para el afio 2013 una muestra
que recorrerd las principales ciudades de
Chile, gracias a la plataforma otorgada por
la Universidad Santo Tomds, presente en
gran parte del territorio nacional.

En la conferencia pronunciada por
Yang Wanming se destacé el buen mo-
mento por el que pasan las relaciones entre
ambos paises. En la actualidad, China es
el principal socio comercial de Chile y, a
su vez, éste es uno de los principales socios
comerciales del gigante asidtico en Latino-
américa.

En su exposicién, el embajador mani-
fest6 que el intercambio cultural “sent6 las
bases para las relaciones diplomdticas entre
ambos paises”, a lo que afadié que con
estas manifestaciones “se puede conocer
mids de la cultura china y fomentar el in-
tercambio entre los gobiernos locales”.

Durante la ceremonia inaugural de la
IV Semana de la Cultura China, abierta de
manera gratuita a la comunidad vinamari-
na, los alumnos y profesores del Instituto
Confucio de la Universidad de Santo To-
mds presentaron el tradicional baile chino
Molihua, ademds de un gracioso dialogo
en chino, con el cual pudieron hacer gala
de los conocimientos adquiridos en sus

HREFRETHRENNENE—A, BENERYIEE 2 KWEIRIER. Partedelamuestra
realizada en el teatro Municipal de Vifia del Mar, compuesta por fotografias de mas de 2 metros.

ey

ERSHAFAFEREESERE Roberto Lafontaine, 4 B#8/RIBHINIE Pamela Hodar, FEREFIAEHS
BE. ERIHAEATERINGBRK Lilian Espinoza. FEBEFKEESHEE(RE. Roberto Lafontaine,
presidente del Directorio del Instituto Confucio UST; Pamela Hodar, presidenta del Concejo Municipal;

Yang Wanming, embajador de China en Chile; Lilian Espinoza, directora ejecutiva del ICUST; y Li Baozhang,
agregado cultural de la Embajada de la R.P. China en Chile.

ZRDFAFAFERFEAENEPEHEFREL LREERE. Elgrupo de baile del Instituto Confucio
de la Universidad Santo Tomas durante la presentacion realizada con motivo de la inauguracién de la IV
Semana de la Cultura China.

cursos de idioma.

Lilian Espinoza, directora ejecutiva del
ICUST, agradecié el apoyo de la muni-
cipalidad vifiamarina y de la Embajada
China, gracias a lo cual, segtin afirmé, “es
posible la realizacion de diversas activida-
des abiertas a la comunidad, como los ta-
lleres culturales y de idioma que se realizan
durante todo el afio en la Biblioteca Mu-
nicipal y en otros edificios patrimoniales,

ademds de la realizacién del Afio Nuevo
Chino, que en enero de 2013 celebrard su
tercera edicién”.

Entre los presentes en la ceremonia se
encontraban Pamela Hodar, presidenta del
Concejo Municipal; Roberto Lafontaine,
presidente del Directorio del ICUST; y
José Miguel Gil, director de Cultura de
la Municipalidad de Vifa del Mar, entre

otras autoridades e invitados. M
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El Instituto Confucio de la Universitat de
Valencia celebra su V aniversario con tres
dias de actividades culturales chinas

B EEATAFFFER Insttuto Confucio de la Universitat de Valéncia
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| Instituto Confucio de la Univer-
Esitat de Valencia celebré el pasado

28 de noviembre su V aniversario
con una baterfa de actividades culturales
dirigidas a toda la sociedad valenciana.
La conmemoracién, que duré tres dias,
contd con la presencia de diversas per-
sonalidades tanto de la Universitat de
Valéncia, de la Universidad Normal del
Noreste de China —institucién contra-
parte—, como de la embajada china en
Espana, asi como del personal docente y
administrativo del propio instituto, y de
los representantes de los Institutos Con-
fucio de Madrid, Granada, Barcelona y
Leén.

El 27 de noviembre tuvo lugar en la
galeria Mr. Pink la inauguracién de la
exposicién fotogréfica del artista chino y
director de cine Maleonn —su verdadero
nombre es Ma Liang (1972)-, titulada
“Maleonn desde Shanghdi”, una obra
exquisita de construccién escenogréfica
de mundos imaginarios con personajes
caricaturizados.

El 28 de noviembre la danza del leén
dio la bienvenida a todos los asistentes
de las actividades programadas para ese
dfa, entre las que destacaron una de-
mostracién de taiji, artes marciales,
un didlogo cédmico preparado expre-
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samente por los alumnos del instituto, bailes chinos, degustacién
y ceremonia del té de jazmin, de licores chinos y de tapas chinas,
asi como una actuacion especial de flauta china y pipa.

Como curiosidad realizada por primera vez en un instituto
de estas caracteristicas sobresalié la mdquina automdtica expen-
dedora de una edicién especial de bolas artisticas con motivos
chinos, llamada BolaBellamdtic, un proyecto original de La Mds
Bella, una revista-objeto artistica con vocacién experimental. Asi
demuestra el Insticuto Confucio de la Universitat de Valéncia su
apuesta por potenciar el arte chino contempordneo en su ciudad.

El 29 de noviembre estuvo dedicado a los estudiantes infanti-
les y a las actividades recreativas, entre las que destacé una opere-
ta china con ritmos electrénicos para nifos, titulada “Mi amigo,
el robot milenario” y presentado por el dueto cé6smico Dwomo,
una merienda infantil con productos chinos, demostracién de pa-
pel recortado, caligrafia china, majiang, xianggi y preparacién de
ravioles chinos.

La inauguracién de la exposicién “Mundo China, New York,
London, Amsterdam, Valencia” con fotografias en blanco y negro
realizadas con una lata de conservas por las fotdgrafas Lola Barcia
y Marinela Forcadell en los barrios chinos de esas ciudades su-
puso el colofén de las actividades organizadas para la celebracién
del quinto aniversario del Instituto Confucio de la Universitat de
Valéncia.

Dicho centro ha logrado este afio un aumento del cincuenta
por ciento en su matricula ampliando cursos no sélo a los nifios
sino también a los universitarios y publico en general, tanto entre
semana como los fines de semana, lo que significa un respaldo de la
sociedad valenciana a los cursos de idioma y a las novedosas activida-
des culturales realizadas por el Instituto Confucio de la Universitat de
Valéncia. B

” Institute’CAnfucio de la Univer fita

de Valencia
[—

Facultat de Filologia, Traduccit | Comunicacit ‘%
Av. Blasco |bafiez, 32, Valdncia 46010
TH: 96 398 35 92 - Fax: 96 338 35 50 |§

1. BYRE “RELBNER" FE%X. Momento de lainauguracion
de la exposicién "Maleonn desde Shanghai”.

2. BT K ZAFZ R A B ERKENRER. Foto de grupo de todos
los participantes en el acto de celebracion del quinto aniversario.

3. R K 2 AR IDE R ZE RS EFIRT R B
REHBHRABTE AR/, Vicente Andrey, director del Instituto
Confucio de la Universidad de Valencia, y An Zaihe, vicedirector de
la Oficina de Cooperacion de la Universidad Normal del Noreste de
China, muestran una bola artistica de la BolaBellamatic durante la
exposicion fotografia de Monleonn.

4. BRI NS HERBERKRE EFHEVCKER ER9%ER. Durante
la cena de celebracion, se soplaron las velas de la tarta del quinto
aniversario.
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Yang Liping

Baile y poesia bajo un mismo corazén
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coredgrafa famo-
eza natural y s
a de actuar, e
d, ademds de
en el panora-
presidenta de
ailarines y la
ra [mdgenes de

regiones, asi visité Fi as, Singapur,

usia, Estados Unidos;#Canad4, Japén

algunas ciudades europeas, donde fue

cibida con gran entusiasmo y recogi6
‘diversos premios, tales como la medall
al mérito del Festival Internacional d
Arte de Osaka o el premio “Chin
Influyendo en el Mundo 2010-201
organizado por la televisién Fenghua
de Hong Kong, entre otros. La pelic
Los pdjaros del sol ( {XB1) ), en
que la danzarina ejercié de guio
directora y actriz, gané en 1998 el p
mio del comité en el Festival Interna
cional de Cme de Montreal E 003 y

una prestigiosa di
ma artistico chino
la Asociacién Chin:
directora general de
Yunnan ( { =TGRS ).

Ya desde pequefia le fascinaba bailar.
esar de que Yang Liping nunca se
ara profesionalmente en una es-
omo les ocurriera a la mayoria
de la minorifa étnica bai, en
tenfa 13 anos de edad,
en la agrupacién co-
anzas de Xishuang-
aordinario talen-
e, en 1981, fue
el Conjunto

el drama de canto y bai
Yunnan y otra obra
cionada con la primera

Yunnan ( {=EH

na, pese a pa

~

“de segunda
s de que otras dos
chinas, Mao Xiang y Dao
ambién lograran antes que ella
tintivo. Asimismo, fue la primera
daﬂzarma joven de la China continental
en organizar un espectdculo coreogréfi-
co nocturno. En 1986 Yang Liping cre6
e interpreto el baile en solitario titulado
El espiritu del pavo real ( (FEZR) ),
una obra maestra que le encumbré y le
sirvié para obtener la Medalla de Oro
en las artes escénicas del siglo XX.

En 1988 el periddico Diario de Bei-
jing la nombré como uno de los diez
personajes mds influyentes del ano y en
1989 se estrené un documental sobre
su trabajo titulado de E/ arte coreogri-
fico de Yang Liping ( (B HERIZEE 2
AY ). Yang fue ademds la primera bai-
larina de la China continental en actuar
en Taiwdn. Durante muchos afnos reali-
z6 diversas giras por numerosos paises y

nquistd al publico en la Gala
uevo de la Televisién Central
a (CCTV) cuando interpretd
so baile E/ amor del pavo real
A5) ) y demostrd sus habili-
icas y su encanto a la hora de
por el escenario.

ementos mds exitosos y valien-
contribuyen a su vez al estilo
dfico de Yang Liping consisten
ella sabe aprovechar los movi-
originales del baile para inter-
s de manera estdtica y asimismo
ida real y la naturaleza en
_ los bai les encantan cantar
en los momentos y circunstan-
ds importantes de la vida, como
durante las bodas, en los funerales, tras
la siembra, durante la cosecha o cuando
realizan sacrificios a los dioses, consti-
tuyendo asi una manera fundamental
para expresar los sentimientos y para
reflexionar sobre la vida. Asi, desde
bien pequefia, Yang Liping comenzé a
bailar con la gente de su aldea. Ademds,
le fascinaba observar la naturaleza para
descubrir primero c6mo se mueven las
nubes, los andares del pavo real o c6mo
roza el agua una libélula, para después
incorporar estas experiencias naturales
en su creacion artistica.

Siendo pues una bailarina culta e
imaginativa, no le cuesta nada trans-
mitir a los espectadores de manera
inmediata y correcta el significado y las
emociones de su lenguaje corporal. Con
solo sus manos es capaz de mostrar la
solidez y la altaneria de un pavo real,
o con los movimientos tiernos de su
cuerpo reproduce una historia triste de
amor entre dos drboles.

En la obra Imdgenes de Yunnan, Yang
Liping consigue meter al publico en los
campos rurales de su provincia, para
que, de este modo, puedan experimen-
tar la autenticidad folkldrica del pue-
blo. En la obra Los sonidos de Yunnan, la
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artista explora los limites del oido para
no solo captar sonidos como el susurro
de un insecto, el vuelo de los péjaros, el
murmullo del viento o el soplo sobre la
hierba, sino también para sentir la ale-
gria, furia, dolor y felicidad que ocurre
alternativamente en el ciclo natural de
la vida. De hecho, los criticos artisticos
coinciden en senalar que el baile de
Yang Liping se distingue por su pureza
e ingenuidad, una cualidad que se halla
cerca del corazén pero lejos del bullicio
de la realidad. Esta caracteristica hace
que Yang Liping se nos presente como
una verdadera bailarina-poeta.

Dentro de los circulos coreogrificos
existe una mdxima bien conocida por
todos que cuenta que los bailarines vi-
ven de la juventud. Sin embargo, desde
que ingresara en la Sociedad Comarcal
de Canto y Danza de Xishuangbanna
y después de haber bailado incansa-
blemente durante mds de veinte afios,
Yang Liping se ha convertido en toda
una leyenda en el mundo del baile
chino. Ademds, para poder dedicarse
plenamente al mundo de la danza y lo-
grar una vida mds libre, la artista china
renuncié firmemente a su derecho a ser
madre explicando que hay gente que
viene a este mundo “a perpetuar la fa-
milia y otros a divertirse. Yo, como ob-
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servadora de la vida que soy, solo quiero
dar un buen paseo por este mundo”. De
hecho la artista, cuyas cualidades se pa-
recen a una elegante camelia que jamds
marchitard, es una bailarina verdadera e
interpreta sus obras con el corazén.

En enero de 2011 se instalaron seis
pantallas gigantes en Times Square de
Nueva York para proyectar el primer
video dedicado a la divulgacién de la
imagen china en los Estados Unidos.
Yang Liping, junto con Zhang Ziyi,
Zhang Ziling, Zhou Xun y Fan Binbin,
conocidas como “Las cinco mujeres
mds bellas de China”, salieron en dicho
cortometraje para mostrar a los neo-
yorquinos el aspecto moderno de los
chinos actuales.

La coreografia El pavo real ( {fL

#) ), dirigida y protagonizada por ella
misma, supone su tltima obra antes su
retirada artistica. Se estrend el 23 de
agosto de 2012 en la ciudad de Kun-
ming y fue la primera actuacién de una
gira global. Dividida en cuatro capitu-
los refiriéndose a las cuatro épocas de la
vida: el nacimiento, el envejecimiento,
la enfermedad y la muerte, este drama
cuenta la historia de un pavo real desde
que sale del cascardn, su enamoramien-
to, la separacion forzada del amor, el su-
frimiento ante la despedida de la amada
y, por dltimo, el retorno a la tranquili-
dad absoluta. Gracias a este baile, Yang
Liping ha obtenido el reconocimiento
global, por lo que prefiere acabar su ca-
rrera con esta obra. Para ella, existe una
conexién fuerte e invisible entre ella
misma y este animal, por lo que esta
pieza de despedida estd considerada casi
como una autobiografia en la que estin
proyectados momentos de la vida de la
propia bailarina. Hace poco manifestd
que Occidente “cuenta con E/ lago de
los cisnes, mientras que China se deleita
ademds con E/ pavo real, una obra que
bien podria ser reconocida en todo el
mundo”. Estas palabras revelan los sen-
timientos tan profundos de la artista,
asf como los suefios y aspiraciones que
le han acompafiado toda su vida.
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El té de Yunnan es recolectado directamente
de los arbustos por las mujeres de las
diversas minorias étnicas.
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BrHESF RN R E R RIS EIFELE. Los porteadores se encargaban de transportar en sus espaldas las hojas de té en fardos de bambu hasta los

confines de China.

n la encrucijada del suroeste

de China donde se unen las

provincias de Yunnan y Si-

chuan y la Regién Auténoma
del Tibet se encuentran numerosas
montafias y valles con una abundante
vegetacion. Allf era donde serpenteaba
un misterioso sendero, el de mayor
nivel sobre el mar y conocido como la
Ruta del Té y del Caballo (Z¥4iH).
Se originé a partir del comercio de té y
caballos con los paises fronterizos, ade-
mds de otros productos variados. Este
recorrido puede competir en importan-
cia con la Ruta de la Seda (2244 %),
sélo que no se hizo tan famosa como
ella.

Ambas rutas supusieron eslabones
y puentes decisivos en la permuta co-
mercial y de todo tipo entre China, el
Sudeste Asidtico, Asia Meridional, Asia
Occidental y Europa. Ademids, y sin
quererlo expresamente, sirvieron tam-

bién para el intercambio cultural y para
difundir la amistad entre los diversos
pueblos.

Itinerario de la antigua ruta

La antigua Ruta del T¢ y del Caballo
cuenta con dos principales itinerarios
de acuerdo con los distintos lugares
de partida: uno es el trayecto Yunnan-
Tibet, mientras que el otro es el de
Sichuan-Tibet -ademds existia otro
itinerario desde Shanghdi hasta el
Tibet durante la dinastia Tang (618-
907)-. El primero parte de la ciudad
de Xishuangbanna, lugar de origen
del té Pu’er, hacia el norte y pasa por
Simao, Honghe y Kunming para luego
girar hacia el oeste, atravesando lugares
como Chuxiong, Dali, Lijiang, Shan-
gri-la y Chengdu, ya en la provincia de
Sichuan. Mientras, el segundo parte
de la ciudad de Ya’an, hacia el oeste

pasando por lugares como Batang y fi-
nalizando también en Chengdu, siendo
este el punto de encuentro de los dos
itinerarios. La antigua ruta continta
desde aqui hacia el oeste para dirigirse
directamente a Lhasa, la capital de
Tibet, desde ahi atraviesa diversas fron-
teras y llega a Nepal, India, Myanmar y
Tailandia, para dispersarse a paises del
Asia Occidental y Europa. El itinerario
Yunnan-Tibet tiene una longitud su-
perior a los 3.800 kilémetros, mientras
que el de Sichuan-Tibet recorre unos
3.100 kilémetros.

Estas dos principales rutas estdn re-
pletas de otros senderos, grandes o pe-
quefios, que se unen estrechamente en
la encrucijada de Yunnan, Tibet y Si-
chuan, de manera que es dificil de fijar
el punto exacto de partida y el final, es
decir, es imposible encontrar las ubica-
ciones exactas de ambos extremos de la
ruta. Se inicia en una zona indetermi-
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BURDHENRELER, MERX—HBMNEB 2, Representacion escultdrica de la Ruta del Té y del
Caballo en la ciudad de Kunming a modo de homenaje a esa antigua via comercial.

nada de bastante tamafo y termina en
otro sitio todavia mds grande e incierto.

El comercio entre el té
y el caballo

El comercio del té y de los caballos ha
sido desde antiguo un rasgo comin
entre los chinos han y los tibetanos, el
cual comenzé aproximadamente duran-
te la dinastia Han (206 a.C.-220 d.C.),
cuando el famoso navegante y diplo-
mitico Zhang Qian (7K%) viajé a Asia
Occidental y vio en el pais de Daxia
(actual Irdn) cafias de bambt vy telas
chinas que habfan llegado no a través
de la Ruta de la Seda, sino a través de
la Ruta del T¢ y del Caballo. Este iti-
nerario alcanzé su apogeo durante la
dinastia Tang y se consolid6 durante la

dinastia Song (960-1279), momento en
el cual se establecié una organizacién
especial para tramitar este comercio.
En la dinastia Ming (1368-1644) se
continud con la gestién de la dinastia
Song y se establecié el llamado Depar-
tamento del té y del caballo. La razén
por la que todas las dinastias prestaron
tanta atencién a dicho comercio radica
en el deseo de mantener la prosperidad
y la estabilidad en la zona fronteriza del
sudoeste chino.

Durante los primeros anos de la di-
nastfa Song, se compraron caballos con
monedas de cobre, pero los pastores
las fundieron para hacer armas, lo cual
provocé una gran inquietud en la corte.
Posteriormente, se prohibié comprar ca-
ballos con monedas, por lo que fueron
sustituidas por telas, té, hierbas medi-

cales, etc. Debido al entorno geogrifico
y a la costumbre de ingerir alimentos
con alto contenido calérico, como el
zanba', y productos licteos proceden-
tes de yak, carne de ternera y cordero,
y a la falta de verduras, los tibetanos
necesitaban el té para descomponer
las grasas, desintoxicarse y mejorar la
digestién. Por eso, los tibetanos inven-
taron y desarrollaron el hdbito de beber
el té con mantequilla salada de yak. Sin
embargo, en las aéreas tibetanas no se
producia té y se vefan obligados a trans-
portarlo desde las llanuras centrales de
China, donde en la antigiiedad usaban
los caballos importados de Yunnan,
Tibet y Sichuan. Por eso, a la vez que se
desarrollé el intercambio de ¢, florecié
también el comercio de caballos entre
esas zonas y el interior del pais.

Caravana legendaria

Cuando hablamos de caravanas nos re-
ferimos a las recuas que transportaban
mercancias en la antigua Ruta del Té y
del Caballo. Utilizando un simil, si de-
cimos que la ruta es un disco de vinilo
con los surcos en la tierra suroeste de
China, las huellas incesantes de los ca-
ballos y las caravanas serfan la aguja del
tocadiscos que reproduce esa cancién
embriagadora.

La caravana, como vehiculo, es un
tipo de transporte muy utilizado en el
suroeste de China, sobre todo en la anti-
gua Ruta del Té y del Caballo. Frente al
dificultoso y peligroso entorno natural
y a su forma de existencia, la caravana
se fue forjando gradualmente su propia
cultura y costumbres. Entre las empresas
comerciales y las caravanas de diversa
procedencia, asi como entre los propios
miembros de una misma caravana se
establecieron y formaron relaciones de
cooperacién y asistencia mutua.

1. El zanba (#1E) es harina de la cebada gingke (F#8) tostada, alimento basico de la nacionalidad china zang o tibetana.
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Saqueo de la residencia
Yuanmingyuan (antiguo
Palacio de Verano de Beijing)
por las fuerzas anglo-francesas
en 1860 durante la Segunda
Guerra del Opio (1856-1860).

La primordial forma
organizativa de una
caravana era la familia
y el nexo de unién con
otras caravanas era
el mismo itinerario y
el tipo de mercancia
que se transportaba.

Cada caravana recibia

el nombre de ba (1) y

un solo capataz podia

hacerse cargo de un

mdximo de doce caba-

llos, lo que le hacfa pa-

recer como un ejéreito bien entrenado y
organizado. El lider de la caravana y sus
ayudantes tenfan cada uno su propio
trabajo que se estipulaba al amanecer
antes de cada salida.

Generalmente, desde Xishuangban-
na hasta Lhasa se necesitaban unos
180 dias, pero si se viajaba a la India el
trayecto podia llevarles hasta un afio
solo la ida. Dia tras dfa, afio tras ano,
caravana tras caravana, generacién tras
generacion, la ruta se llenaba de comer-
ciantes cuya existencia dependia de ella
misma. Como los vaqueros del lejano
Oeste americano, eran héroes montados
a caballo, exploradores de nuevas rutas,
aventureros, comerciantes y agremiados
individuales o en grupo. A la vez que
protagonizaban leyendas personales,
forjaban el desarrollo del suroeste chino.
Aunque lo que transportaban era princi-
palmente té y caballos, lo que difundian
era cultura y sentimientos espirituales.

Hoy en dia, en la antigua Ruta del T¢é
y del Caballo, ya no se ven las carava-
nas ni se escucha las melodiosas campa-

nillas de los caballos, sin embargo, las
huellas de los antepasados, junto con
las interminables leyendas e historias
que generd, permanecen todavia vivas
en la memoria de la gente.

La cuna del té

China es el pais natal del té y la pro-
vincia de Yunnan es el lugar de origen
de esa infusidn con cardcter ya inter-
nacional.

Esta provincia se ha visto, desde
siempre, favorecida por su exuberante
naturaleza al estar encarada hacia el
tropico de Cdncer, al contrario de otras
zonas del globo situadas en la misma
latitud que son desérticas, pues goza de
selvas tropicales. El arbusto de té mds
antiguo del mundo crece en esta tierra
mdgica, mientras que todos los métodos
y costumbres de cultivo, la elaboracién
y la degustacién del té son originarios
de China. Ya en la dinastia Tang, el
poeta Lu Yu (Ffil, 733-804) escribié el
manual Chdjing (%%, La Obra Cldsica

del Té). Fue la primera vez que se regis-
tré detalladamente su origen, planta-
cién, elaboracién y la forma de beberlo.

Alrededor de los siglos XVI-XVII, el
té de la provincia de Yunnan llegd hasta
Guangzhou llevado por las caravanas,
desde donde los barcos de La Compa-
ffa Britdnica de las Indias Orientales
lo difundieron por toda Asia, Europa y
Norteamérica. En aquel entonces, los
ingleses pagaron a los comerciantes chi-
nos con plata y China siempre mantuvo
una balanza comercial favorable entre
China y el Reino Unido. Mds tarde, a
La Compania Britdnica de las Indias
Orientales se le ocurrié cambiar el té
chino por opio, lo que acabé causando
el estallido de las dos Guerras del Opio
(19 F i 4, 1839-1842 y 1856-1860). En
ese momento, la India era colonia del
Reino Unido, por lo que en la década
de los anos 30 del siglo XIX los brité-
nicos aprovecharon las caracteristicas
orogrificas de ese pais para cultivar té
ahi. Para ello, visitaron las plantaciones
de China y aprendieron las técnicas de
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cultivo y elaboracién, introduciendo
las semillas de las variedades que mds
se aclimataron a las caracteristicas de la
India.

De hecho, el té chino influyé tam-
bién en la Guerra de Independencia de
los Estados Unidos (1775-1783), pues el
que bebfan los norteamericanos era im-
portado por la Compafifa Britdnica de
las Indias Orientales desde China. En
1773, los ingleses anunciaron la subida
de los impuestos al té que se exportaba
a Estados Unidos, lo que provocé la ira
de los colonos americanos. En Boston,
la gente subi6 a los barcos de dicha
compafifa y vertié 324 cajas de té al
mar. Este acto fue conocido como el
famoso Motin del té (Boston Tea Party)
que provocé dos afos mds tarde la Gue-
rra de Independencia de los Estados
Unidos que durd hasta 1783, finalizan-
do con la rendicién de los britdnicos
en la batalla de Yorktown y la firma del
Tratado de Pafs, alumbrando una nueva
nacién: los Estados Unidos de América.

Los antiguos residentes de Yunnan

REFEFOBNARRFEYALNNLARRZ—.
Joseph Needham consider6 el té como una de las
grandes aportaciones de China al mundo.

cultivaban el té para saciar la sed tras
utilizar sus hojas como infusién, lo
que hizo separar por primera vez la
comida de la bebida, un gran paso en
la dieta de los seres humanos. Quizd
por esta razén, el famoso erudito y
sindlogo britdnico Joseph Needham

1973 £ 11 B 26 BHig
B CRTIRRES"
s IR T EERML
&% (1775—1783),
En protesta del Acta
del Té, que gravaba
laimportacién

del té chino, los
colonos americanos
lanzaron al mar todo
un cargamento en
Boston. Era el 26

de diciembre de
1773y se convirtié

en el precedente
delaGuerrade
Independencia de los
Estados Unidos (1775-
1783).

(1900-1995) dijo en una ocasién que el
té “es la quinta contribucién china al
mundo después de la pélvora, el papel,
la imprenta y la brdjula”. Hoy en dia,
hay mds de 50 paises en todo el mundo
que cultivan los arbustos de té y cerca
de cien paises que importan el té desde
China. Asi, el té ocupa en la actualidad
un puesto muy importante entre las tres
bebidas mds saludables del mundo.

En China, tanto la gente de clase
alta como los emperadores, eruditos o
de clase baja como los plebeyos o los
pescadores, todos consideran que tomar
el té es un gran placer. Existe un refrén
que dice: “los siete productos mds im-
portantes en una familia son la lena, el
arroz, el aceite, la sal, la salsa de soja, el
vinagre y el t¢”. Podemos ver, pues, que
el té juega un papel muy importante en
la vida cotidiana de los chinos. Senalar
que el té que se transportaba por la an-
tigua Ruta del T¢é y del Caballo era el
pit'ér (HZ), cultivado en la provincia
de Yunnan, cuyas propiedades sobre la
salud humana son bien conocidas. W

Instituto Confucio VOLUMEN 15 | No6 NOVIEMBRE 2012

69



FEM S COSTUMBRES CHINAS



COSTUMBRES CHINAS

3

EHAERTEHN—ARE, BEERN—BLFATABRRENREERT IBARIKRETA R TXMSHRINESTi%. Elorigen del plato mas tipico de Yunnan esta

fl =1 Jf

inspirado en un cuento de la dinastia Qing (1644-1911) que dice que una mujer descubrié la forma de servirle a su marido los fideos como recién hechos a pesar de
tener que llevarselos a su lugar de trabajo que estaba en unaisla lejos de la casa.
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os fideos de arroz atravesando

el puente (guogido mixian o it

WK 4k), aparte de ser un pla-

to autéctono y famoso de la
provincia de Yunnan, ha llegado a con-
quistar todo el pais por su autenticidad
gastronémica. Los mixian, conocidos
también como fideos de arroz, son bd-
sicamente una comida confeccionada
con arroz de primera calidad que sufre
varios procesos de elaboracién: fermen-
tacién, moledura, filtracién, coccién
al vapor y estrujadura. Los fideos de
arroz, que contienen un alto porcentaje
de vitaminas y minerales, se caracteri-
zan por su ficil coccién, por ser poco
pastosos, por su ternura y elasticidad,
con lo que son mids ficiles de digerir
y no enturbian el agua al cocinarlos.
Este plato supone la comida preferida
de los habitantes de Yunnan. De hecho,
para el Ao Nuevo Chino es imprescin-
dible comer fideos de arroz, pues simbo-
lizan la felicidad perpetua en la familia.
Cada 3 de marzo, ademds de hacer
excursiones a la montana Xi, situada al
oeste de la ciudad de Kunming, muchos
ciudadanos también comen fideos frios
con salsa, prueba de ello es un proverbio

FIDEOS DE ARROZ
ATRAVESANDO EL
PUENTE, EL PLATO MAS
FAMOSO DE YUNNAN

B Sun Hongwei
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popular que dice asi: “El 3 de marzo se
sube a la montafa Xi y se comen fideos”.

Generalmente, un plato completo
de fideos de arroz atravesando el rio
estd compuesto de tres ingredientes
principales mds el caldo: lonchas de
carne fresca, fideos de arroz y verduras.
Ante todo la sopa, siendo el elemento
esencial de este plato, tiene que elabo-
rarse con gallina vieja, pato y carne de
codillo. La gallina aporta el toque dulce,
el pato incorpora aromas especiales y el
codillo de cerdo concentra el caldo. De
esta manera, una buena sopa asegura el
triunfo de este plato de fideos de arroz.
Asimismo, hay que seguir estrictamente
las proporciones de los ingredientes y el
agua sin olvidar que una vez comenzada
la coccién no se puede anadir mds agua.

Primero, se hierve todo a fuego fuerte
para eliminar las impurezas y después
se deja a fuego lento durante mds de
seis horas. Una vez el caldo estd hecho,
se le anade sal, glutamato monosédico
para potenciar el sabor y pimienta. A la
hora de servirlo, por encima del caldo
se pone una capa de aceite caliente que
hace las veces de aislamiento térmico.
En cuanto a las finas lonchas de carne,
conforme a los precios de mercado se
pueden agrupar en tres categorfas: la
superior, intermedia y baja. La calidad
media comprende carne de cerdo, lomo,
rifién fileteado o jamoén curado, mien-
tras que la categoria superior incluye
ingredientes de mayor precio como el
cohombro de mar, pescados de diversa
indole, calamares, pechuga de pollo, etc.
Las verduras frescas también forman
parte importante en este plato, destacan-
do los guisantes, los puerros tiernos, las
hojas de espinaca, la cebolleta picada, el
cilantro molido y productos derivados
de la soja. Por tltimo, los mejores fideos
son los eldsticos, finos y de color blanco.

Para empezar se sirve un tazén muy
grande en el que al caldo caliente se le
echan huevos de codorniz y carne en
ldminas. Se mueve suavemente con los
palillos para que no se pegue la carne

El caldo se sirve con
una capa de aceite
caliente que hace las
veces de aislamiento
térmico, lonchas de
carne fresca, fideos de
arroz y verduras

cruda, la cual es calentada por el cal-
do hirviendo, conservando asi toda su
ternura. El siguiente paso consiste en
anadir verduras frescas, fideos de arroz,
aceite picante y aceite de sésamo. La
combinacién de fideos blancos de arroz,
higado y rinones fileteados de color rojo,
espinacas y guisantes verdes junto con
los puerros tiernos amarillos conforma
una original presentacién multicolor
que lo hace especialmente irresistible.
Ademis, este plato destaca por la ternura
de su carne, la frescura de las verduras,
la sensacién grata de los fideos de arroz
al paladar y la sopa espesa y sabrosa.

Evidentemente, la forma de mezclar
los fideos de arroz con la sopa también
coincide con su nombre en chino de
guoqido (literalmente “cruzar el puen-
te”), pues los fideos se introducen en el
cuenco una vez se ha echado el caldo
del tazén grande de sopa. Es decir, los
fideos constituyen un puente entre los
dos tazones y hay un dicho que conside-
ra esta accién como un dragén blanco
cruzando el rio. Hay que tener mucho
cuidado con el caldo a la hora de ver-
terlo en el cuenco, ya que por lo general
estd a mas de 80 grados centigrados a la
hora de comerlo, pues corremos el ries-

go de quemarnos la lengua y los labios.

En realidad este plato tiene mds de
cien afios de historia y su origen se basa
en un cuento chino muy bonito que
dice que durante la dinastia Qing (1644-
1911) habfa una isla situada en medio
de un lago cerca del poblado Mengzi, en
el sur de Yunnan, a la que acudia a estu-
diar con frecuencia un joven opositor a
los exdmenes imperiales. Su esposa, una
mujer virtuosa y trabajadora, le llevaba
siempre los fideos de arroz para que
almorzara. Sin embargo, la comida se
enfriaba durante el camino hasta la isla.
Mis tarde, por casualidad, la esposa des-
cubrié que la capa de aceite que cubria
el caldo de pollo mantenia el calor y si
echaba los fideos y demds ingredientes
justo antes de comerlos, el plato con-
servaba todas sus caracteristicas como
si estuviera recién cocinado. Asi que la
amable esposa preparaba en casa el caldo
de pollo y huesos de cerdo y lo cubria
con una capa gruesa de aceite, cortando
al mismo tiempo los ingredientes en
lonchas muy finas que se mezclaban
con el caldo y los fideos justo antes de
ddrselo a su esposo. Al final este plato
se difundié ampliamente gracias a una
combinacién de sabores y sensaciones.
Teniendo en cuenta que habfa que cru-
zar un puente para llevarle la comida al
marido en la isla, esta pasta adquirié el
nombre de “fideos de arroz atravesando
el rio”, conmemorando asi la memoria
de esta virtuosa e inteligente mujer.

La evolucién gastrondémica llevada
a cabo por los cocineros de Yunnan y
las innovaciones aplicadas en este plato
han hecho que hoy en dia existan mds
de cien versiones de este guiso, don-
de destacan los fideos con pollo, con
ternera, con pescado, con costillas, cri-
santemos, marisco y un largo etcétera.

Son la combinacién perfecta de
cereales, carne y verdura, ademds cada
comensal se lo puede elaborar segin su
propio gusto, por lo que actualmente go-
zan de gran aceptacion no solo dentro de
China sino también en el extranjero. B
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Vestuario de las minorias étnicas de Yunnan,
colorido ramillete textil en el jardin folclérico chino

B F#&F Zhou Fuqin
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l a provincia china de Yunnan tiene muchos
titulos laudatorios como el del “reino de las
plantas”, “el reino de los animales” o “el reino

de los metales no ferrosos”. En realidad, esta region
también goza de la reputacién de ser “el reino de los
trajes tradicionales étnicos”. Gracias a su larga his-
toria, a su composicién multiétnica, a su cambiante
geomorfia y topografia, y a su dispar climatologia,
el vestuario de sus habitantes es, por estos motivos,
ademds de muy colorido, muy variado.
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Las mujeres de la nacionalidad yi, cuyo vestuario es muy refi-
nado y elegante, son expertas en el punto de cruz y en hacer
bordados. Siempre se visten con trajes de mangas anchas con
bordados de distinta indole multicolores —rojo, dorados, ver-

© des, azules- en la zona del pecho, los hombros, la espalda, las
mangas o la falda. Ademas, se suelen ataviar con adornos de
plata en el cuello.

Los bordados en forma de punto de cruz son la principal ca-
racteristica del traje de la nacionalidad yi. Casi todas las mujeres
de esta minoria étnica son grandes expertas en esta habilidad.
Desde muy pequeias ya lo aprenden bajo la orientacién de sus
madres. El vestido de novia de las chicas yi supone todo un reto

a la inteligencia de quien lo confecciona. A una chica, por muy

hermosa que sea, que no ha aprendido a bordar, no sabe, no lo

hace bien o no se ha confeccionado su propio traje de boda, le
serad muy dificil encontrar un marido.
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TRAJES TiPICOS DE LOS DAI

Las chicas de la nacionalidad dai siempre visten blusas ajustadas de color
claro o tonos vivos combinadas con faldas de flores llamativas. Por lo ge-
neral, no suelen cubrirse la cabeza con un pafuelo, sino que se hacen un
mono. La ropa de las mujeres esta elaborada con seda o telas de diferen-
tes dibujos y colores, con lo que a simple vista parecen pavos reales con
sus colas abiertas. Por eso se les conoce como los “pavos reales dorados”.
El vestuario de la nacionalidad dai muestra plenamente la belleza de los
pechos, la cintura y las nalgas —las tres medidas clasicas de las mujeres-,
ademas de proporcionar una sensacion gracil y elegante gracias a la
ligereza y a la suavidad de las telas y a sus brillantes colores. Por su parte
los hombres suelen llevar chaquetas cortas sin cuello, pantalones largos
y turbantes blancos o azules con un extremo colgando de un lado.
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El vestuario de la nacionalidad jingpo tiene un estilo un tanto rustico y desenvuelto. Los
hombres siempre se visten con chaquetas blancas o negras, pantalones cortos y hol-

gados, y un pafio negro o un turbante blanco en la cabeza con dos pompones multi-

colores en ambos lados. Cuando salen a la calle, se cuelgan una alforja folklérica en
el hombro y un cuchillo largo en la cintura, lo que les da un aspecto de guerreros
valientes y heroicos.

Las chicas normalmente se visten con chaquetas cortas negras, faldas negras y
rojas y un delantal negro entre las piernas. Encima de la ropa, las mujeres jingpo
llevan variados adornos de plata, asi como collares, campanillas, pendientes y

pulseras de plata con grabados de distintos dibujos. Al caminar o bailar, todos
los adornos de plata emiten un sonido tintineante, lo que les confiere un encan-
to especial.
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COLOR BLANCO PARA LA MINORIA BAI
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Las personas de la nacionalidad bai adoran el color blanco. Consideran que la ropa de este co-
lor es la més honorable y distinguida. Por un lado, los hombres se visten con chaquetas blan-
cas, chalecos blancos y pantalones blancos. Por otro, las chicas suelen engalanarse con ropa
blanca, azul claro o rosa, y por fuera llevan una bata de color rojo purpura. Las solteras recogen
su cabello en una trenza, a la que atan una cinta roja, y luego la enrollan en un pafiuelo blanco.
También suelen llevar en la cintura delantales cortos bordados con flores. Las chicas de la na-
cionalidad bai se acicalan como si fueran una bellas camelias.

En las zonas de Eryuan y Dengchuan, de la prefectura auténoma de la nacionalidad bai en
Dali, las chicas tienen especial inclinacién por los sombreros del ave fénix elaborados con dos
trozos de tela con forma de cola de pez cuya parte trasera se levanta levemente y simula mu-
cho la cola de ese animal fantastico. El delantal se adorna con una flor de seda multicolor.
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Las mujeres de la nacionalidad naxi llevan batas largas con un chaleco de cuero o
tela por fuera y pantalones largos, todo eso cubierto por un delantal plisado atado
a la cintura. Destaca ademas el echarpe de lana adornado con siete estrellas. Los
naxi que habitan en la cuenca del rio Jinsha suelen vestir con batas negras y un
adorno de color brillante en la cabeza, parecido a los que usan los tibetanos.
Mientras, los hombres se visten de forma mas sencilla. Los que viven cerca del
rio Lijiang normalmente se pone sombreros de fieltro o turbantes, chalecos de
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Ademds de estos trajes tradicio-
nales, existen en Yunnan otras vesti-
mentas multicolores de gran belleza
pertenecientes a las demds minorias
étnicas que la habitan. Los principales
materiales empleados para confeccio-
narlos son el lino, el algodén, el cuero
y la seda. Muchos pueblos de Yunnan
cultivan el cdhamo de generaciéon en
generacion y lo tejen, como por ejem-
plo la nacionalidad miao. Las faldas
plisadas hechas con filamentos textiles
del cdhiamo son muy famosas gracias
a su refinado bordado y a su perfecto
tenido. Las minorias nacionales que
residen en las zonas altas y frias como
los yi, tibetanos o naxi suelen confec-
cionar sus ropas con cuero para resis-
tir mejor el frio, mientras que los que
habitan en zonas himedas y cdlidas,
como los dai, zhuang o buyi, emplean
el algodén o la seda.

Los distintos ambientes ecoldgicos
no solo nos proporcionan diferentes
materiales para confeccionar la ropa,
sino que también influyen obvia-

lana o capotes de fieltro y pantalones de color oscuro.

mente en los estilos y en los colores
de dichas prendas. El vestuario de las
naciones que viven en las zonas mon-
tafiosas estd compuesto normalmente
por batas largas atadas a la cintura
con un fajin y mangas holgadas.
En cuanto a los colores, se utilizan
principalmente los que contrastan
mucho, como el negro, el blanco, rojo
o verde. Esta forma de vestir, ademds
de conservar el calor y resistir el frio,
también es muy apropiada para mon-
tar a caballo o para la vida errante de
los pastores némadas. Por otro lado,
reflejan el cardcter entusiasta, heroico
y abierto de las naciones de la meseta.
Por su parte, las minorias que habitan
las zonas himedas y calurosas cerca
del agua llevan trajes mds apretados,
ligeros, de colores suaves y elegantes.
En el estilo de sus trajes, ademds de
mezclar la hermosura del paisaje tro-
pical, también se muestra el suave y
delicado temperamento de los pueblos
locales. A simple vista, el vestuario de
una nacién es como una pintura que
retrata las costumbres y la historia
folklérica, ademds de un abundante
e incomparable tesoro de la artesania
nacional china. ®
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Los ciegos y el elefante (Mdng rén mé xiang)

En una ocasion cuatro ciegos quisieron saber cdmo era un elefante. De-
bido a su incapacidad visual, la inica manera de averiguarlo era tocarlo
€oN Sus Manos.

El que tocd los dientes del elefante dijo: “Ya sé que el elefante es como
un nabo largo y grueso”.

El que le tocd la oreja manifestd: “El elefante es como una pala grande”.

El tercer ciego le tocd la pierna y exclamé: “iNo, el elefante es el palo que
se utiliza para descascarillar el arroz, pero mas ancho!”

Al llegar el ultimo, le acaricid la cola y riéndose a carcajadas expuso: “El
elefante no es mas que una simple cuerda aspera”.

do claro y nadie supo en verdad como era un elefante.

Esta leyenda de los cuatro ciegos y el elefante se aplica para ilustrar

y la tendencia de identificar la realidad desde puntos de vista par-
ciales, tal como indica otro dicho famoso: “Solo se observa el arbol
en vez del bosque entero”.
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Al final de la discusién entre los cuatro ciegos no se tuvo ningun resulta-

la incapacidad del hombre a la hora de ver la totalidad de un asunto
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La revista Instituto Confucio en su version chino-espaiol es una publicaciéon
bimestral publicada por el Instituto Confucio de la Universitat de Valéncia y sub-
vencionada por Hanban. Esta version se distribuye en China, Iberoamérica, Portu-
galy Espaia, asi como en instituciones que la soliciten expresamente. También se
puede consultar on-line de forma interactiva en www.uv.es/confucio.

El equipo editorial de la revista solicita tu colaboracién para las siguientes sec-
ciones:

Lengua china. Si eres profesor, puedes escribir un breve ensayo informal so-
bre aspectos curiosos de la lengua china, su ensefianza o tu experiencia sobre
comunicacion e interculturalidad. Necesitamos trabajos originales con una pers-
pectiva fresca, novedosa y estilo vivo. La extension debe ser aproximadamente
de 1.200 palabras en espariol o inglés, unos 2.000 caracteres en chino. Por favor,
adjunta 2 ¢ 3 fotografias en formato jpg (1 MB cada una) con su respectivo pie
de foto.

Cultura. Comparte tus conocimientos sobre aspectos de la cultura china:
pintura, caligrafia, cine, literatura, musica, escultura, teatro, danza... La extension
debe ser de aproximadamente 1.000 palabras en espariol o inglés, unos 1.600
caracteres en chino. La imagen resulta fundamental para hacer comprensibles y
atractivas las descripciones de algunas de estas disciplinas, como la escultura o la
pintura, asi que envia cuantas fotografias o ilustraciones consideres oportunas en
formato jpg (1 MB cada una) con su respectivo pie de foto.

Rincon Instituto Confucio. En todos los centros se programan interesantes
y coloridas actividades culturales —exposiciones, cursos, viajes, celebraciones,
concursos, representaciones, etc.— que enriquecen nuestro conocimiento de la
lenguay la cultura china, estrechan las relaciones entre alumnos y entre alumnos
y profesores, y dejan espacio a la creatividad y la comunicacion. Haz de periodis-
ta 'y cuéntanoslas. La extension debe ser aproximadamente de 350 palabras en
espafol o inglés, unos 600 caracteres en chino para las noticias de una pagina
y 600 palabras en espafiol o inglés, unos 950 caracteres en chino para las de dos
paginas. Por favor, adjunta 2 6 3 fotografias en formato jpg (1 MB cada una) con
su respectivo pie de foto.

Experiencias. ;Has estado en China como profesor, estudiante, turista o has
trabajado alli? Nos gustaria conocer tu experiencia y tus impresiones. Envianos
tu historia y aporta unas 12 fotografias en formato jpg (1 MB cada una) con su
respectivo pie de foto. La extensidn debe ser aproximadamente de 700 palabras
en espanol o inglés, unos 1.100 en chino.

Situ aportacion es publicada, recibiras dos ejemplares del nimero de la revista
en el que aparece, asi como una pequeia remuneracion.

Para mas informacion, puedes ponerte en contacto con:
Instituto Confucio de la Universitat de Valéncia
Teléfono: 00 34 96 3983592 - Fax: 0034 96 398 35 90
instituto.confucio@uv.es - http://www.uv.es/confucio
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