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OBJETIVOS 
 
 
1.- Objetivo General: Proporcionar al estudiante las habilidades y destrezas 
necesarias para el ejercicio clínico con pacientes psiquiátricos, fundamentalmente en 
el hábito de historiar y explorar a los pacientes. Bajo la supervisión del Profesor, se 
pretende la participación activa del estudiante en la relación médico-paciente. 
 
 
2.- Objetivos Específicos:  
-Saber hacer una historia clínica psiquiátrica. 
-Llevar a cabo exploraciones psicopatológicas y médicas en pacientes psiquiátricos. 
-Saber hacer un diagnóstico diferencial. 
-Saber hacer una formulación. 
-Valorar las relaciones familiares y su influencia en el paciente. 
-Valorar la integración social de los pacientes. 
-Valorar el riesgo de hacerse daño o dañar a otros. 
-Sensibilizar en los aspectos éticos y los derechos humanos de los pacientes 
psiquiátricos. Sensibilización específica en la “estigmatización” 
-Familiarización con la estructura y funcionamiento del Sistema de Salud Mental en 
la Comunitat Valenciana 
 
 
 
Programa de Practicas:  
 
Estancia completa y activa en el servicio de psiquiatría correspondiente, desde las 
8’30 a.m. hasta las 13’30 
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Evaluación:  
 
La evaluación consistirá en dos partes.  
La primera será realizada por el profesor asociado médico específico de cada 
estudiante.  
En esta evaluación se puntuará la asistencia, el interés, los conocimientos logrados y 
el cumplimiento de los objetivos generales y específicos. Los estudiantes que no 
hayan asistido al 100% del curso práctico serán suspendidos automáticamente y no 
podrán presentarse a la parte escrita de la evaluación. 
 
La segunda evaluación la realizarán los profesores titulares de la Unidad Docente de 
Psiquiatría  
Consistirá en un examen escrito de 2 o 3 casos clínicos que se realizará al finalizar el 
periodo de prácticas, es decir en junio. En este examen se dará más importancia a los 
aspectos de diagnóstico, diagnóstico diferencial y manejo de los pacientes 
psiquiátricos. 
 
Para tener aprobado el practicum es necesario aprobar por separado ambas partes 
de la evaluación. La nota final será la media aritmética de la suma de los resultados 
obtenidos de ambas partes. 
 


