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La importancia de la educacion para el desarraliiividual y colectivo ha sido puesta
de relieve desde los afios sesenta, teniendo emaclaeeducacion como mecanismo
central de cambio. Una de las variables a ten&@uenta en el proceso educativo es la
motivacion,que nos mueve a realizar actividades, sosteneriagular el patron de
actividad.Son numerosos estudios en distintos ambitos lossegiialan la importancia
de la utilizacion de estrategias motivacionales gyedan a mejorar el proceso de
ensefianza-aprendizaje y aumentan la adherenc@a plioceso. Centrdndonos en los
programas de intervencién con maltratadores, yretenmente en el Programa Contexto
(Programa de Investigacion, Formacion e Intervenadn hombres penados por
violencia contra la mujer en la Provincia de Valajjcencontramos unos indices de
abandono sustancialmente menores a otros prograim@ises que podrian estar
relacionados con una alta adherencia. Tras re@sioecientes de la literatura cientifica,
coinciden en sefialar un pequefio grupo de factaneshan demostrado, de forma
consistente, su capacidad para predecir cambidsvpsse incrementar la aceptacion y
adherencia al proceso educativo en este tipo dgar@as. Entre estos factores destacan
el uso de la entrevista motivacional, la alianzapgéutica y las técnicas de retencion,
como estrategias para incrementar la motivaciériodemaltratadores, aumentar la
adherencia al tratamiento y promover la participacactiva en las estrategias de
cambio en el proceso de reeducacion. El propésiteste estudio es, por tanto, analizar
y describir algunos de los elementos que caraeter funcionamiento del Programa
Contexto y que podrian estar a la base de la dharancia al programa (entrevista
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motivacional, alianza terapéutica y técnicas den@bn proactivas y de apoyo). Para
finalizar, se discuten los resultados obtenidog g@mentan las implicaciones de este

estudio para investigaciones futuras.
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