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Resum

Aquest treball presenta algunes idees i dades relatives a tres aspectes de la sostenibilitat
urbana: les alternatives a una pressio excessiva sobre el territori, la gestié dels fluxos d’energia
i matéria i I'organitzacio de la mobilitat. Més concretament: proposa la cerca d’un equilibri entre
les visions, sovint presentades com a incompatibles, de la ciutat compacta i la ciutat verda;
examina el consum d’'aigua embotellada com a manifestacio d’'una gestio imperfecta del recurs
de l'aigua; i defensa la proximitat i la pacificacié dels carrers com a criteris alternatius a la
contaminacio, la congesti6 i el soroll produits per la motoritzacié generalitzada. Es connecten
aquests aspectes amb algunes dades sobre els punts comentats als paisos de I'ambit linglistic
catala. Finalment, s’hi assenyala el suggeriment de contextualitzar I'analisi de la sostenibilitat
urbana en una perspectiva de decreixement.

Com a resultat d’'un debat mantingut al llarg de moltes décades, la idea de
sostenibilitat urbana s’ha concretat al voltant d’una série de criteris: sobre la pressio
exercida damunt del territori i la base natural de recursos; I'escala i la gestié dels fluxos
d’energia i materials; el grau d’especialitzacié funcional i de segregacié social dels
espais urbans; l'organitzacié del transport i la mobilitat... Comentarem algunes
connexions entre aqueixos criteris i les formes de vida, tot il-lustrant els comentaris
amb algunes dades significatives sobre els canvis recents i la situacié actual de les
dinamiques urbanes als paisos de I'ambit linglistic catala.

1. Ciutat compactai ciutat verda: visions alternatives o complementaries?

Ha esdevingut habitual I'afirmacié que la ciutat compacta i amb limits precisos és més
sostenible que la que resulta de la dispersié suburbana (expansié cap als afores, o
urban sprawl), perqué usa I'energia i els materials d’'una manera més eficient. Aixo
suggereix la possibilitat de trobar un model a les tradicionals ciutats europees, en una
forma urbana que encara es pot veure facilment als centres historics de Barcelona o
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Valéncia, per exemple. Tot i amb aix0, convé recordar que —en el pensament que
hom podria anomenar «sostenibilista>>— aquesta idea ha coexistit polemicament amb
una linia d'argumentacié diferent, segons la qual caldria tendir a esborrar la separacio
entre la ciutat i la natura, o si més no a desdibuixar-la. La cosa ve de llarg: els debats
histdrics que ha recordat Masjuan (2000) —la disjuncié Cerda/de Montoliu, si és que
es pot dir aixi— tenen una reedici6 actualitzada en lectures alternatives de la
sostenibilitat urbana en I'actualitat, com les fetes respectivament per Girardet (2001) i
Nicholson-Lord (2003). En més d’un sentit, el debat europeu actual sobre I'abast i els
limits d’experiéncies com BedZED a Londres i Vauban a Friburg il-lustra a la practica
les opcions implicades (DESAI i RIDDLESTONE, 2002; www.forum-vauban.de).

Convé recordar-ho perqué no totes les concrecions historiques de l'urbanisme
compacte es poden reivindicar. No ho sén, en especial, algunes que han estat molt
caracteristiques de la segona meitat del segle xx. Per raons diferents, ni la
urbanitzacié residencial hiperconcentrada per a classes treballadores (la ciutat
dormitori) ni el centre de negocis estructurat en altura pels gratacels sén sostenibles, ni
ecologicament ni socialment. | aixdo per no parlar de la utilitzacié oportunista de la
connexié compacte-sostenible que s’ha fet a vegades al Pais Valencia amb la finalitat
de justificar megaprojectes residencials a zones turistiques. Densitats de poblacio
superiors als 15.000 habitants/km? com les ja existents a municipis com ara Santa
Coloma, I'Hospitalet, Mislata o la mateixa Barcelona, suggereixen que la pregunta dels
nivells optims de compacitat (un tema que mereixeria avaluacions més acurades que
les que ha tingut fins ara) no s’hauria d’ajornar indefinidament.

D’una altra banda, és clar que la promesa d'una forma de vida ciutadana enmig de la
natura, concretada en les diverses modalitats d’'allotjament unifamiliar suburba, ha
exacerbat la dependéncia del cotxe i ha comportat estructures d'assentament
extremadament costoses, tant en energia fossil com en perdua de sols biologicament
productius. El somni de la ciutat jardi ha engendrat tota mena de monstres.

D’alguna manera, les dues vies, tant la de la compacitat com la d’esborrar la frontera
entre la ciutat i el camp, en l'univers del petroli barat, han desembocat en atzucacs. No
ens sembla casualitat que Howard i Elisabeth Odum, en la seua utopia sobre una
davallada prospera (2001), a I'hora d’'imaginar les linies de I'evolucié urbana en una
societat en la qual I'is de combustibles fossils vaja minvant drasticament, assenyalen
com a inevitable una tendéncia tant a la desconcentracio com a la descentralitzacio: ni
les urbanitzacions disperses en les periferies, ni la centralitzaci6 de la city dels
negocis, ni els espais compactes monofuncionals seran viables en una societat en qué
el petroli barat i abundant haja passat a la historia.

La definicié d’'un urbanisme sostenible en el context d’'una societat postcarboni hauria
de cercar una sintesi practicable entre els criteris d'ecoeficiencia que han inspirat les
propostes de ciutat compacta i els criteris de reconciliacié entre la ciutat i la natura
perseguits per les propostes de ciutat verda. Aquesta sintesi és, en bona mesura, una
tasca encara pendent. | la seva connexié amb les formes de vida i amb I'organitzacio
social s’ha d’'explorar gairebé per complet. Per tal de ser més sostenible, la ciutat
verda requereix nivells elevats d’autosuficiencia i de localitzacio. La ciutat compacta
demana sobretot proximitat entre espais quotidians separats (d'allotjament, de treball o
d’estudi, de consum i de lleure). Dit altrament: les visions d’una frontera difusa entre la
ciutat i la natura sintonitzarien bé amb I'eventual desplegament d’'utopies tan
divergents en altres aspectes com les del teletreball i el neoruralisme; les visions d’'una
ciutat compacta connecten més aviat amb la continuitat moderada o autolimitada de
les formes d'organitzacié socioecondmica de la societat industrial. El balan¢ entre
autosuficiencia i proximitat en un horitz0 de decreixement apareix, doncs, com el
principal condicionant sociologic de la sostenibilitat urbana (KUNSTLER, 2005).
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En el nostre context, els dilemes adés apuntats estan determinats, a més, per la
necessitat d'aplicar solucions en una situacié caracteritzada per una densitat de
poblacié que ja és elevada i que, com a consequeéncia del fort creixement demografic
recent, ha anat en augment (grafic 1). | per la necessitat d’invertir una tendéncia a les
formes ineficients d'Gs del recurs del sol que és encara visible. Si ens aproximem a la
gquesti6 mitjancant indicadors de dispersi6 basats en la relaci6 entre noves
construccions i sol afectat, les dades recents assenyalen un impacte elevat sobre el
territori, amb simptomes d’'una moderacio relativa dels projectes residencials i d’'una
poc moderada continuitat dels costos creixents en aquest aspecte quant a I'edificacio
en conjunt. Els grafics 2 i 3 sintetitzen la relacié entre el nombre total d’edificis i el
nombre d’allotiaments en edificis residencials —respectivament— i la superficie
afectada (la dels solars o parcel-les corresponents).

Grafic 1. Densitat de poblacio
(habitants/km?), 1998-2007
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Grafic 2. Nombre d'edificis de nova planta per cada 1.000 m? de
superficie afectada sobre el terreny (dades de llicencies municipals).
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Grafic 3. Nombre d'allotjaments en edificis residencials de
nova planta per cada 1.000 m? de superficie afectada sobre el
terreny. (Dades de Ilicencies municipals).
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2. Fluxos materials: reduccio, us eficient, reformes estructurals
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Les ciutats tardomodernes, les de la segona meitat del segle XX han estat
substancialment un producte del petroli abundant i barat, i s’han configurat a través de
processos com ara els segients: el desplagament massiu i quotidia de la poblacio i el
transport encara més massiu d’energia, d’aigua, d’aliments, de minerals i de fibres des
de regions llunyanes; I'expansié de la superficie ocupada i I'especialitzacié funcional
dels espais; la segregacié social, que ha minimitzat la coincidéncia en els mateixos
espais dels diferents grups socials; la deslocalitzacié de les activitats economiques...
En la dinamica, la ciutat tardomoderna no ha trobat cap més formula que la segregacié
per mantenir la diversitat, no ha sabut facilitar I'accés a les destinacions quotidianes
sense augmentar el consum de combustible, només ha vist éxit economic en el
creixement il-limitat... Com a resultat, el metabolisme urba s’ha fet més gran (amb més
consum de recursos i més produccié de deixalles) i més lineal (més allunyat de la
caracteristica circularitat dels cicles de materials a la biosfera). |, aixi, la pressio de les
ciutats sobre el territori ha augmentat, amb una petjada o empremta ecologica que
multiplica fins a 100 o 200 vegades la superficie de llur demarcacié administrativa. No
és sorprenent, doncs, que moltes propostes de sostenibilitat assenyalin la necessitat
de posar limits al metabolisme social, de controlar i reduir els fluxos materials que
mantenen la vida a les ciutats.

En aquest context cal inscriure moltes mesures adrecades a I'estalvi, I'eficiencia i la
substitucié de tecnologies ambientalment agressives per tecnologies relativament més
benignes (i en un limit ideal per tecnologies convivencials, ILLICH, 2005). Es la logica
subjacent a la tendéncia a percebre el fet de minimitzar el volum i la toxicitat dels
residus (reduccio, reutilitzacid, recuperacié, reciclatge) com a alternativa a sistemes de
tractament costosos, contaminants i cada cop més rebutjats per les poblacions
afectades (SCHNAIBERG, WEINBERG i PELLOwW, 1998). Es el criteri orientador dels
reglaments que fan obligatoria (o dels sistemes d'incentius que potencien) la
instal-lacié de dispositius de captacié o conversié de radiacio solar, etc.

Consideracions semblants es podrien aplicar a la relacié entre les idees de
sostenibilitat i algunes orientacions socioecondmiques. El criteri, per exemple, segons
el qual és aconsellable la relocalitzacié de processos productius basics: conreu dels
aliments, generacié d’energia, subministrament d’aigua, serveis dels ecosistemes,
serveis comunitaris...). O, connectat amb el que s’ha dit, la insisténcia de conservar els
espais agricoles o naturals que encara hi ha dins dels limits urbans o en els entorns
immediats (certament, en una perspectiva de sostenibilitat, els processos que en
pogues decades han causat la pérdua del 30 % de les terres d’horta al voltant de
Valéncia no haurien d’haver passat; i la necessitat de noves regles d’'accés a la terra i
de relacié entre productors i consumidors esdevindria indefugible). O també, la
preferéncia per la rehabilitacio de I'espai construit i deteriorat (conservacio de centres
historics i regeneracié de barris més recents), més que per la urbanitzacié de nous
espais. Tots aquests criteris sén anteriors a les idees actuals de sostenibilitat urbana i
es poden argumentar de manera independent, perd han trobat un nou fonament en
aqueixes idees. La forma d’expressié més general d'aquestes consideracions és el
replantejament de les visions historiques sobre la relacio ciutat/camp, acceptant que la
ciutat i el camp no sén dos universos separats siné dues parts indissociables d’'un
mateix sistema; i que les relacions estructurals dins d’aqueix sistema (la ciutat explota
el camp i la ciutat depén del camp) s’han de repensar en termes adequats al nou
paradigma de la sostenibilitat.

Els exemples es podrien multiplicar fins a l'infinit, perd aqui volem insistir només en
una idea: qualsevol procés adrecat a la reduccié de I'empremta ecologica té una
dimensié tecnologica, pero també una dimensio cultural, i d’accié col-lectiva, i de
reforma institucional. Il-lustrarem aquesta afirmacié amb un comentari breu a proposit
d’un recurs molt basic i quotidia: I'aigua.
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L'aigua de l'aixeta, el subministrament d’aigua potable a les llars mitjangant un sistema
de distribucio col-lectiva, és una de les aportacions al benestar huma més indiscutibles
de la societat industrial. Si calgués fer una llista breu de quatre o cinc progressos
moderns és segur que aquest en formaria part: les seves contribucions a I'allargament
de l'esperanca de vida, a la prevenci6 de malalties i al confort material so6n
senzillament incalculables. No és sorprenent, doncs, que el consum domestic s’haja
mantingut en nivells elevats (els grafics 4 i 5 sintetitzen les dades en valors absoluts i
per persona).
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En un context d’escassetat relativa, tot i que el consum a les llars és una part menor
dels usos socials de l'aigua dolc¢a, I'estalvi i I'eficiéncia de I'is d’aquest recurs s’han
convertit en l'objectiu de moltes mesures d'actuacié. Culturals, relatives a la
modificacié dels comportaments, com ara no mantenir oberta l'aixeta si no cal.
Tecniques, relatives als dispositius d'utilitzacié, com ara les cisternes sanitaries de
descarrega controlada o I's d’aigua procedent de depuradores per al reg de jardins.
S’ha parat poca atencid, tanmateix, en un aspecte del consum d’aigua potable que té
implicacions socials i mediambientals significatives: el consum d’aigua embotellada (o0
«mineral», segons una denominacié que en molts casos és ben poc escaient).

El consum d'aigua embotellada ha seguit una tendéncia creixent i es manté en uns
nivells relativament alts (grafic 6). S’ha incorporat al consum a la llar com a
consequencia de diversos factors. En determinats indrets, per consideracions de salut
relacionades amb la contaminacid6 per nitrats. En altres llocs, a causa de
concentracions excessives de sal a I'aigua de la xarxa. Sovint, simplement perqué el
sabor no és prou agradable. Aixi, en determinats segments socials i/o territorials de la
nostra societat, la gent ha passat a utilitzar aigua embotellada per beure i, de vegades,
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també per cuinar.

Grafic 6. Consum d'aigua embotellada
(litres/habitant/any)
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Socialment, el resultat ha estat la reaparici6 amb formes modernitzades d’'una activitat
premoderna d’abastiment: anar a carregar aigua a la font (tot i que ara les fonts siguin
sobretot les prestatgeries dels supermercats o dels centres comercials). |, també, la
reintroduccié d’elements de distincié i segregacié social en un consum basic i
generalitzat. Ecologicament, el subministrament d’una fracci6 significativa de 'aigua de
boca s’ha tornat depenent d'una flota de camions que transporta a llarga distancia,
amb el corresponent, i elevat, cost energétic. Cada vegada més aix0 tan natural de
beure aigua esdevé ecologicament costds i socialment discriminatori. En sintesi: un
eventual programa d'ls més sostenible de l'aigua hauria d’incloure també inversions
per millorar la qualitat de I'aigua de 'aixeta. Més sostenibilitat en aquest terreny implica
innovacions tecnologiques, relocalitzacid que aporta seguretat a I'abastiment, canvis
en el comportament, noves visions culturals (lllich, 1988), reformes institucionals (en el
sistema de preus, per exemple) i reformes en les estructures materials de captacio i
distribucié. L'aigua de I'aixeta és també un assumpte socialment complex!

3. La pau per lavia lenta

El criteri de sostenibilitat quant als desplagcaments dins de les ciutats es pot resumir
aixi: la pacificacié dels carrers i el foment de la proximitat —en combinacié amb més
facilitats per al transport public i la bicicleta— apareixen com I'inica alternativa viable a
la congestid, la contaminacié i el soroll produits per la motoritzacié privada (DURNING,
1996).

Els nivells de motoritzacié ja assolits sembla dificil que es puguin incrementar encara
més. Els grafics 7 i 8 resumeixen les dades meés directes d’'un quadre general de
saturacié extrema que assenyala cap a una sola conclusié: hom no pot esperar un
alleujament dels problemes d'embussos, baluern, malbaratament energétic i
contaminacié per la via del més de tot, més calcades per a més cotxes movent-se més
sovint, més lluny i amb més rapidesa. Tecnologicament i culturalment, aquesta opci6
€s una via morta (SACHS, 1992).
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Grafic 7. Parc de vehicles. Nombre total de vehicles
automobils de tots els tipus

4391343 4322667
3327281

291218 gy =& |lles Balears
878607 === Catalunya
728403 & ‘ '
r T T T 1 —f— Pajs VValencia

2004 2005 2006 2007

Font: Direccié General de Transit del Ministeri
de I'Interior.

Grafic 8. Vehicles a motor per 1.000 habitants.

825,5
828,5
832,4
852,5

R I, p R
2005
02006
W 2007
llles Balears Catalunya Pais VValencia

Font: Direccié General de Transit, Ministeri de I'Interior, INE i
elaboraci6 propia

Els costos ecologics de l'organitzacidé dels temps i els espais urbans al servei del
transit motoritzat sén ben coneguts. Tots els informes sobre el medi ambient a Europa
repeteixen any rere any que I'expansio del transport esta anul-lant qualsevol progrés
assolit en altres ambits quant al control de I'is d’energia, la reduccio de I'emissi6é de
gasos d'efecte hivernacle i les solucions satisfactories a la contaminacié atmosférica
local.

Els costos socials sén igualment notoris. En densitat i vitalitat de les xarxes socials:
desplacaments més freqlents, distancies més grans i velocitats més altes erosionen
els contactes humans i produeixen un veinat pobre en trobades (APPLEYARD, 1981).
En finalitat i abast de l'accié col-lectiva: amb els espais publics sense cap més
destinacio que la de ser travessats tan rapidament com sigui possible, els moviments
socials urbans han anat passant de la reivindicacié positiva, adrecada a millorar els
espais compartits quotidianament —els carrers, els jardins, les escoles..— a la
reivindicacio principalment defensiva que malda per mantenir-los, no vius i ocupats,
sind nets i segurs.

En resum: no hi ha sostenibilitat urbana sense carrers en pau. La miriada d'iniciatives i
experiéncies, de grans i de petites, que assenyala en aqueixa direccié avanca molt
lentament i amb moltes contradiccions, cert, pero tot fa pensar que culturalment el
debat ja esta resolt.

4. Paraules finals
Els criteris de la sostenibilitat urbana son interdependents i només tenen un sentit ple

si s’apliguen conjuntament. La pacificacié dels carrers s’avé malament amb la
segregacio funcional i social dels espais; la reduccié del volum de residus és més facil
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amb més localitzacié de les activitats economiques; el manteniment de I'agricultura
urbana i periurbana exigeix mercats locals consolidats; una inversié de la tendencia a
la dispersié suburbana és possible només si el desig de fugir de la ciutat és compensat
per un medi ciutada caracteritzat per la vitalitat, la diversitat, la barreja d’'activitats,
'abundancia de serveis i I'oferta cultural. Dit altrament: el nou paradigma de ciutats
sostenibles manté que densitat suficient (ni baixa ni excessiva), diversitat, proximitat,
encalmament dels carrers, participacié ciutadana, estalvi energétic i aire net son
aspectes diferents d'una mateixa alternativa. El seu principi més general és que la
viabilitat ecologica i la vitalitat sociocultural caminen juntes, perque les causes de la
degradacié ambiental i de la degeneracié cultural de les ciutats sén les mateixes.

La situacié actual és més aviat paradoxal, perqué, ara com ara, les idees de
sostenibilitat urbana sén tan ampliament acceptades sobre el paper com poc
practicades en la realitat. Perd aqueixa situacio pot tenir un canvi forcat: els fonaments
materials que han fet possible la «superpseudourbanitzacio»> de les darreres decades
han comencat a tremolar. La base preindustrial mundial esta radicalment empobrida;
I'era del petroli barat s’acaba i, aixi, s’acaba també I'expansié accelerada del transport,
sense la qual el mén tardomodern no pot funcionar. Més tost que tard, s’encetara una
epoca de contraccio i descentralitzacié simultanies de les ciutats, que no es podran
estendre tant sobre el territori ni acumular en els centres tanta energia i informacio
com avui. En les condicions que previsiblement dominaran la part més llarga del segle
XXI, les condicions del postdesenvolupament i el decreixement, les ciutats hauran de
demanar menys al camp, hauran de reduir llur petjada ecoldgica, tindran més
dificultats per practicar la segregacié social i I'especialitzacié funcional i hauran de
recuperar llur funcié historica d’ambits de la convivencia i el conflicte entre grups
socials diferents (tant si llurs habitants i dirigents volen aquests canvis com si no els
volen). La perspectiva ofereix oportunitats, pero també esta molt lluny de prometre
tranquil-litat, perquée les ciutats no entren ben preparades a I'era de la desurbanitzacié
relativa: I'erosié de la convivéncia entre diferents causada per la segregacid dels
espais, la separacio dels actors col-lectius del conflicte social en ambits mutuament
allunyats que deriva de la mundialitzacié6 economica, i la metastasi planetaria de
I'explotacié del camp i la natura anuncien dificultats de tota mena. En I'abséncia de
canvis profunds en les formes de vida i en els referents culturals cal esperar una
proliferacio més o menys explosiva de conflictes anomics, socialment disgregadors. La
davallada cap a una escala sostenible sembla inevitable; i tal vegada sera també
traumatica.
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