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I ntroduccion

Una de las principal es preocupaciones y dificultades sefialadas por € profesora
do que participa en proyectos de innovacion educativa de la Universidad de Vaencia
es la ausencia de coordinacion entre € profesorado de diferentes areas de conoci-
miento. Igualmente la interdisciplinariedad y transversalidad son dos conceptos clave
en los foros de trabgjo en torno a la convergencia europea. La propuesta de trabajo
transversal que se plantea a continuacion tiene como objetivo la coordinacion entre e
profesorado de dos areas de conocimiento y tres asignaturas diferentes de forma que
el adumno tenga que recurrir a conocimiento adquirido desde diferentes ambitos de
la psicologia para andlizar e investigar una misma realidad. Precisamente, este tipo
de acercamiento interdisciplinar es e gque necesitaran los futuros profesionales de la
psicologia en su préctica cotidiana. Asimismo, con esta propuesta también se pretende
desarrollar nuevos acercamientos didacticos y metodologias docentes adaptados a los
formatos que exige lanueva formulacion de los créditos europeos.

Laidea de esta actividad interdisciplinar se basa en contrastar un modelo teorico,
que en este caso es d tradicional modelo bidimensional de la socializacion familiar,
desde la perspectiva de tres disciplinas diferentes de la psicologia: la Psicologia Socia
de la Familia, los Métodos y Disefios de Investigacion en Psicologia y la Psicologia
Comunitaria El egemplo es interesante porque permite una aproximacion real alame-
todologia de la investigacion de las ciencias del comportamiento. La base del conoci-
miento cientifico es e método, las distintas disciplinas de cualquier ciencia se basan
en éste. Sin embargo, la aplicacion del método cientifico en e campo de las ciencias
de comportamiento implica unas dificultades afiadidas que en ocasiones producen
ambiguiedades en la contrastacion de los modelos y en los supuestos que implican. La
conducta humana es compleja y las variables suelen medirse de manera indirecta, cas
siempre mediante indicadores externos y, muchas veces, incluso con autoinformes.
El transcurrir de las distintas materias del curriculum puede producir en € alumno la
sensacion de que los model os tedricos son inconexos, No estan relacionados, son espe-
cificos de cada autor, y, en general, tan complejos como € propio objeto de estudio de
la psicologia: la conducta humana.

Esta actividad que proponemos implica establecer un nexo de union real entre
tres materias apartir de estudiar un modelo de la socializacion parental. Consideramos
gue laactividad propuesta es esclarecedora para € aumno y le permite unir partes que
g bien son diferentes perspectivas de la misma realidad, pueden dar |a apariencia de
desconexion. La idea fundamenta es plantear un modelo psicoldgico de la socializa-
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cion familiar, un conjunto de enunciados organizados acerca de un proceso bésico que
se considera universal y necesario para adaptar € individuo aun entorno socia. Este
model o tedrico se compone de dos grandes ges 'y cuatro dominios denominados por la
literatura " estilos parentales" de socializacion, que representan tendencias generales
en larelacion padres-hijos. En estas tendencias se organiza la conducta de los padres,
las actividades concretas por las que los padres modifican la conducta de sus hijos, es
decir, las " précticas parentales’.

Objetivos

1. Que los dumnos sean capaces de analizar unarealidad concreta utilizando conjun-
tamente las perspectivas y conocimientos de diversas éreas de la psicologia.

2. Fomentar y facilitar la coordinacion entre € profesorado de diversas éreas de cono-
cimiento.

3. Desarrollar una nueva metodologia docente basada en la complementariedad de
diversas areas de conocimiento para € andlisis de fendbmenos psicosociales.

4. Proporcionar a alumno un medio de entender la coherencia, interrelaciéon y neces-
dad de coordinacion de los diversos enfoques y conocimientos que ofrecen distintas
asignaturas de la titulacion.

5. Proporcionar un nuevo vehiculo para € desarrollo de diversas competencias con-
templadas en € "Libro Blanco de los Estudios de Grado de Psicologia', como, por
egjemplo:

Conocimientos basicosy especificos:

» Conocer los principios psicosociales del funcionamiento de los grupos (la fami-
lia).

» Conocer ladimension socia del ser humano considerando los factores que intervie-
nen en la configuracion psicol égica humana (en concreto 1os procesos de socidiza
cion familiar y su influencia en distintas variables psicosociales).

» Conocer distintos métodos de evaluacion (en concreto € uso de cuestionarios de
autoinforme).

» Conocer distintos disefios de investigacion, los procedimientos de formulacion y
contrastacion de hipdtesis y la interpretacion de los resultados.

Competencias especificaspara laformacion en Psicologia:

» Ser capaz de describir y medir variables.

» Saber describir y medir los procesos de interaccidn (en concreto en la familia, la
escuelay la comunidad).

» Saber andlizar € contexto donde se desarrollan las conductas (en concreto en la
familia, laescuelay la comunidad).

» Saber administrar instrumentos y ser capaz de identificar a las personas y grupos

relevantes para €l andlisis de fendbmenos psicosociol 6gicos.

Saber analizar einterpretar los resultados de una evaluacion.
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Competencias genéricas o transversales:

» Cgpacidad de andlisis y sintesis.

» Conocimientos de informatica relativos a ambito de estudio.

» Cgpacidad de gestion de la informacion.

» Capacidad paratrabagjar en equipo y colaborar eficazmente con otras personas.

» Razonamiento critico.

» Capacidad para pensar de forma creativay desarrollar nuevas ideas'y conceptos.
» Ser capaz de obtener informacion de otras personas de forma efectiva.
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