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Si detectas un fuego avisa rapidamente al personal de
la Universidad, acciona un pulsador de alarma o llama a
SEGURIDAD del edificio

Sélo si se trata de un pequefio fuego y si estas
capacitado, puedes utilizar un extintor, sin arriesgar tu
seguridad.

Si la situacién lo requiere o si suena la sirena evacua el
edificio de forma rapida, sin correr ni atropellar ni
empujar y siempre hacia el exterior del edificio.

Utiliza las vias y salidas de evacuacion, nunca el
ascensor. Presta atencion a la sefializacion.
Mantén la calma.

El Ultimo en salir de un recinto cierra la puerta para
evitar la propagacion del fuego y el humo.

Si hay mucho humo, desplazate agachado. El humo
tiende a ir hacia arriba.

No te pares ni vuelvas al interior del edificio a buscar
objetos personales o personas y reunete con tu grupo
en el PUNTO DE ENCUENTRO EXTERIOR.

No te detengas en las salidas.

No abandones el punto de encuentro hasta que se
comunique la orden de vuelva al edificio.

Sélo en caso de no poder evacuar refugiate: cerrando
las puertas y poniendo pafios mojados en el suelo para
que no entre el humo. Avisa telefénicamente (o por otro
medio) de su ubicacién, abre las ventana y hazte ver
por ellas, para ser rescatado por los Bomberos.
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EN CASO DE ACCIDENTE

1° PROTEGE

Antes de actuar, aseglrate que tanto el accidentado
como tu estais fuera de todo peligro (golpes, caidas,
humos, gases, electricidad, fuego, etc.). Valora si se le
puede atender en el lugar o hay que trasladarlo para
alejarlos del peligro.

Evita aglomeraciones junto al accidentado. Si es posible
no abandones al accidentado, en ningin momento.

2° AVISA
Répidamente a los servicios sanitarios de emergencia,
al Telf. 112 y a SEGURIDAD del edificio:

Parc Cientific, zona empresarial: 637 477 450
Parc Cientific: zona experimental: 637 477 381
ETSE: 637 477 400

Ambulancia Parc Cientific: 963 57 03 04
Servicio Médico ETSE: 963 57 03 04
Mantenimiento:

- Zona experimental 660 77 11 25

- Zona empresarial 680 39 74 63
Limpieza: 659528299 / ETSE 657316804

Es muy importante indicar: quien informa (nombre), qué
ocurre (incendio, accidente...) y donde ocurre (edificio,
planta, aula...).

3° SOCORRE

Conserva la calma. Reconoce los signos vitales de
consciencia y respiraciéon. No muevas al accidentado,
salvo peligro inminente. Tranquilizalo y mantenlo caliente,
tapandolo. No le des comida, ni bebida, ni medicamentos.
Hay que facilitar la llegada de los medios sanitarios de

urgencia. f»_\
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El Edificio de Cabecera del Parc Cientific (96 35 43470), el
Edificio 1 de la Parc Cientific (9635 44758) y en la
conserjeria de la ETSE (96 35 43505) disponen de
desfibriladores externos semiautomaticos.

Existe un Sala de Lactancia en Edificio Cabecera.

Habra una ambulancia en la zona experimental.
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