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PRESENTACION

En marzo de 2011 se celebré el I Congreso de Estudiantes de
Farmacia de la UV con brillante éxito, y que ha permitido a los
estudiantes que participaron mejorar su curriculum en los siguientes
aspectos:

» Han adquirido experiencia en la organizacion de eventos y trabajo

en equipo.

» Han adquirido conocimientos en el campo de la investigacion
basica y aplicada.

» Han adquirido conocimientos sobre el rol farmacéutico en el
sistema de salud.

» Han adquirido conocimientos sobre las salidas profesionales del
farmacéutico, ya egresado de la universidad.

» Han adquirido habilidades en la presentacion de comunicaciones
cientificas tipo poéster u oralmente.

» Han adquirido destrezas en la elaboracion, de una parte del
congreso a través de las TIC (WikiCongreso) con mas de 500
conexiones on-line durante el congreso y unas 200 de media por
dia a través del canal de emision radio y las redes sociales.

La participacion fue muy elevada (298 asistentes, 112 estudiantes
pregrado han presentado trabajos cientificos originales y 88
estudiantes posgrado). La actividad fue muy bien valorada por los
estudiantes (8,9 sobre 10, en encuesta andnima). Permitio el
contacto de los estudiantes con profesionales de excelencia y con
éstos y la Universidad. Ademas sirvid para dar a conocer a la
comunidad universitaria, las lineas de investigacion basica y aplicada
de la facultad.

La organizacion del evento aundé esfuerzos y reforzé Ila
colaboracion entre AVEF, el AdR y los profesores y el equipo directivo
de la Facultad. A ellos se sumaron los organismos de la Universitat
(Delegacion de Estudiantes, Centro de Asesoramiento y Defensa del
Estudiantes y Unidad de Innovacion Educativa), los colegios
profesionales de farmacéuticos de Valencia (MICOF) y Castellon
(COFCS) asi como del Consejo Autondmico de COF’s y finalmente, los
patrocinadores.

Fdo: Marisa Ferrandiz Manglano Fdo: Teresa Barber

Coordinadora Académica del Congreso Decana Facultad de Farmacia



Coordinador General del Congreso — Estudiante responsable

del congreso
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ABSTRACTS COMUNICACIONES ORALES



Estudio del estrés oxidativo y del metabolismo lipidico en ratas
obesas con pancreatitis aguda

Autores: Pérez S., Pereda J., Escobar J., Royo D., Sastre J.

Tutores: Javier Pereda Cervera y Juan Sastre Belloch.

Filiacion: Departamento Fisiologia, Facultad Farmacia, U. Valencia.

Introduccion: La obesidad es un factor de riesgo importante en el
desarrollo de la pancreatitis aguda (PA) grave desarrollando
complicaciones locales y sistémicas (1). El objetivo es estudiar distintos
parametros indicativos de estrés oxidativo.

Material y métodos: Induccion de PA necrdtica mediante perfusion
intraductal de taurocolato sodico al 3,5% en ratas control y Zucker fa/fa
(obesas deficientes en receptores de leptina). Se analizaron glutation y
metabolitos de la via de transulfuracibn mediante espectrometria de
masas, actividad fosfatasa, malondialdehido (MDA) por HPLC,
isoprostanos por ELISA, triglicéridos y acidos grasos libres (AGL) en
plasma y ascitis.

Resultados: Las ratas obesas presentaron valores mas bajos de
glutation reducido en pancreas e higado y mas elevados de S-
adenosilmetionina (SAM) en pancreas que las control. La induccion de
pancreatitis disminuye dichos parametros y aumenta los valores de
cistina en ambos grupos. Los valores plasméaticos de triglicéridos, AGL,
iIsoprostanos y MDA estan aumentados en la obesidad. Tras la
pancreatitis los valores de triglicéridos y MDA disminuyen en plasma,
mientras que aumentan los de AGL e isoprostanos. En ascitis todos estos
parametros lipidicos son mayores en las obesas.

Conclusiones: La obesidad induce basalmente una deplecion de
glutation en pancreas e higado y un aumento de los valores de SAM en
pancreas asociado con estrés oxidativo en la PA. La PA produce una
marcada oxidaciéon de la cisteina y una disminucibn de SAM, MDA,
triglicéridos y actividad fosfatasa tanto en animales controles como
obesos.

Agradecimientos: Financiacion SAF 2009-09500 y Consolider CSD 2007-00020.
Referencias:

1- Martinez J et al. Is obesity a risk factor in acute pancreatitis? A meta-analysis.
Pancreatology. 2004;4(1):42-8




Parasits deteriorats del citrics i el café

Autors: Cuenca Ayala, Elena; Molina Llopis, Itziar

Tutors: Marius V. Fuentes

Filiacio: Departament de Biologia Cel-lular i Parasitologia. Facultat de
Farmacia. Universitat de Valéncia

Introduccid: Les plagues han sigut sempre un problema per a les terres i les
seues collites, produint-li danys, invalidant-les temporal i/o0 definitivament.
Aquests danys també afecten la seua qualitat comercial, ocasionant
conseqguencies negatives economica i ecologicament. Malgrat els avancos
aconseguits, continuen sent un problema per als llauradors. Per tal de coneixer
les plagues més importants, que alhora son parasits deteriorants, del cafe i les
taronges, s’hi presenten quins sén, com els infesten, com ho fan i els metodes
de control per preveure’ls i reduir-los.

Material i metodes: El parasits estudiats han sigut: Hipothenemus hampei,
Ceratitis capitata, Planococcus citri i Panonychus citri. La metodologia d’estudi
ha consistit en una revisid bibliografica de fonts escrites i interactives, tant
monografies com article cientifics publicats en revistes, pagines d’internet
contrastades i referents als cultius objecte d’estudi. També s’ha consultat amb
especialistes del treball del camp i enginyers agricoles especialitzats en la
materia.

Resultats i Discussid: S’hi presenten els cicles biologics parasitaris, els quals
poden ser diferents, encara quan hi afecten a un mateix hoste. A més, s’hi
analitzen el diversos meétodes de control per eradicar aquestes plagues, aixi
com els factors ambientals que els hi son propicis.

Conclusions: Els parasits deteriorants son un factor limitant de la productivitat
dels sistemes agroforestals i pecuaris i responsables del 37 al 50% de les
perdues en l'agricultura mundial. Per tant, I'GUs de metodes de control es mostra
imprescindible per a reduir-les i evitar aixi l'impacte d’aquests parasits
deteriorants dels productes agricoles, fonamentalment d’aquells destinats a
I'alimentacié humana.

Agraiments: Agraim la col-laboracié de Francisco Moisés Ayala Belenguer i Francisco Ayala
Albert.

Referéncies:

Borb6, O. La broca del fruto del cafeto: programa cooperativo ICAFE-MAG, San José Costa Rica,
1lra ed. ICAFE. 1991; 50 pags.

Borbdn, O. Manejo integrado de la broca del fruto del cafeto: acciones a desarrolla, San José,
Costa Rica. ICAFE. 1994; 63 pags.

Gurharay. Manual Manejo de la Broca en los Cafetos, Turrialba, Costa Rica CATIE. 2001; 27
pags.

Francisco Dominguez Garcia-Tejero. Plagas y enfermedades de las plantas cultivadas, 92 ed.
Madrid, MUNDI-PRENSA LIBROS, S.A. 2004; 821 pégs.

Tomas Cabello, Manuel Torres Gil, Pablo Barranco Vega. Plagas de los cultivos: guia de
identificacion. Universidad de Almeria, Servicio de Publicaciones. 1997; 163 pags.
http://www.bayercropscience.com.pe/web/index.aspx?articulo=294
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Implicacion del CRFR1 en la activacion cerebral del estrés (nts) y
en los signos de abstinencia a morfina en ratones knockout

Autores: Gonzélez-Lozano E', Madrid-Garcia MJ', Castején M*,
Fernandez Loépez L'Garcia-Cerezuela MD?', Diaz-Alcazar M!, Carvajal
MA', Imbernén A, Manzano JG*

Tutores: Garcia-Carmona JA?, Navarro-Zaragoza J?

Filiacion:

1 Grado de Farmacia, Facultad de Medicina, Universidad de Murcia,
Espafia

2 Grupo de Farmacologia Celular y Molecular, Facultad de Medicina,
Universidad de Murcia, Espafa

Introduccidén: El factor liberador de corticotropina (CRF) es un péptido
que juega un papel clave en la activacion del eje hipotalamo-hipéfisis-
adrenal (HHA) mediante la activacion de los receptores de CRF tipo 1
(CRFR1) del nucleo paraventricular del hipotalamo (PVN). Durante el
sindrome de abstinencia a drogas se produce una activacion de este eje,
desencadenando una mayor liberacion de glucocorticoides, capaces de
sensibilizar areas cerebrales catecolaminérgicas, como el nucleo del
tracto solitario (NTS), a la accion de las drogas y produciendo algunos
de los signos de un sindrome de abstinencia.

Material y métodos: Se han utilizado ratones knockout (CRFR1-/-) y
sus homologos silvestres (CRFR1 +/+). Los animales fueron tratados
cronicamente con salino o con dosis crecientes de morfina para producir
dependencia (10, 30, 50, 60mg/kg) y posteriormente, se administro
salino o naloxona (1mg/kg) para desencadenar un sindrome de
abstinencia. Inmediatamente tras la administracion de naloxona, el
animal fue ubicado en una de salas de un aparato de condicionamiento
durante 18 minutos. El peso de los animales fue registrado durante el
experimento y tras el condicionamiento. Finalmente, secciones del NTS
fueron procesadas por inmunocitoquimica para visualizacion de TH.

Resultados y Discusion: La pérdida de peso en los ratones CRFR1-/-
fue significativamente (p < 0.05) menor frente los ratones silvestres. La
aversion de plaza del grupo de ratones CRFR1 -/- abstinentes a morfina
fue menor (p < 0.001) respecto los wild-type.

Conclusiones: En conclusion, nuestro estudio aporta evidencias de que
el CRFR1 esta envuelto en los signos de abstinencia a drogas y en la
asociacion de sensaciones y entornos.

Referencias:

Garcia-Carmona JA, Almela P, Baroja-Mazo A, Milanés MV, Laorden MI. Restricted role
of CRF1 receptor for the activity of brainstem catecholaminergic neurons in the
negative state of morphine withdrawal. Psychopharmacology (2011) DOI:
10.1007/s00213-011-2478-y
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Papel del receptor glucocorticoide (GR) en la hiperactividad
noradrenérgica del NTS-A2 durante el sindrome de abstinencia a
morfina

Autores: Castejéon M', Fernandez Lépez L', Gonzalez-Lozano E', Madrid-
Garcia MJ*, Garcia-Cerezuela MD?, Diaz-Alcazar M*, Carvajal MA', Imbernén
A, Manzano JG*

Tutores: Garcia-Carmona JA?, Navarro-Zaragoza J?

Filiacion :

1 Grado de Farmacia, Facultad de Medicina, Universidad de Murcia, Espaia
2 Grupo de Farmacologia Celular y Molecular, Facultad de Medicina,
Universidad de Murcia, Espaia

Introduccién: El sistema noradrenérgico y el eje hipotalamo-hipoéfisis-
adrenal (HHA) comprenden los dos principales mecanismos de adaptacion al
estrés. La activacion del eje HHA ha sido asociada con una hiperactividad de
las neuronas noradrenérgicas del nucleo del tracto solitario (NTS-Ay), el cual
proyecta hacia el PVN hipotalamico. Estos cambios junto con la activacion
de la enzima Tirosina Hidroxilasa y de c-Fos (marcador de actividad
neuronal) podrian estar implicados en los signos caracteristicos del
sindrome de abstinencia a morfina y la activacion de c-Fos. El objetivo de
este trabajo ha sido estudiar la implicacion de GR en la activacion del NTS.
Para ello se utilizé6 mifepristona, antagonista GR.

Material y métodos: La induccion de dependencia se realiz6 mediante
implantacion de 2 pellets de morfina s.c. de 75mg en ratas Sprague-Dawley
durante cinco dias. El sexto dia se precipitdé sindrome de abstinencia
mediante naloxona s.c. (1mg/kg) 60min antes del sacrificio. Previamente se
administré mifepristona (i.p.50mg/kg) o vehiculo. La expresion de c-Fos y
THpSer31 se cuantific6 mediante Western-Blot.

Resultados y Discusion: Se observo una disminucion significativa de la
expresion de c-Fos en NTS durante el SA tras la administracion de
mifepristona tras analisis con ANOVA doble. Ademas se produjo una
atenuacion de la expresion de THpSer31 en el sindrome de abstinencia a
morfina tras la administracion de mifepristona.

Conclusiones: Estos resultados sugieren un papel importante para GR en
la activacion del NTS-A2 durante el sindrome de abstinencia a morfina, lo
cual indicaria la conveniencia de su uso como dianas terapéuticas en el
desarrollo de futuros farmacos.

Referencias:
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Impacto de la desnutricion sobre los parametros farmacocinéticos de
Erlotinib
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Introduccidn: La desnutricién cursa con alteraciones multisistémicas y puede
complicar la evolucion de las enfermedades. En pacientes oncoldgicos prevalece
entre un 30 y un 80% 2. El Erlotinib se utiliza en el tratamiento del cancer de
pulmén no microcitico y en el cancer de pancreas © y se administra por via oral
en forma de comprimidos.

OBJETIVO: Evaluar el impacto del estado nutricional en la farmacocinética del
Erlotinib administrado por via oral.

Material y métodos: Se han utilizado ratas Wistar macho distribuidas
aleatoriamente en dos grupos, normonutrido (NN) y desnutrido (DN). Ambos
grupos se someten a un periodo de adaptaciéon segun un protocolo desarrollado
en nuestro Departamento™. Se ha administrado por via oral una dosis Unica del
farmaco, en suspension acuosa preparada a partir del producto comercial
TARCEVA®. A tiempos preestablecidos se toman muestras de sangre a través
una canula de silicona implantada en la vena yugular, y se conservan
adecuadamente hasta su cuantificacion cromatografica en HPLC. Los datos
experimentales se han modelado farmacocinéticamente utilizando el programa
informatico NONMEM VI.

Resultados y discusion: EI modelo que mejor predice las curvas concentracion
plasmatica/tiempo corresponde a un modelo monocompartimental con una
constante de absorcion (Ka) y un aclaramiento plasmatico (Cl) diferentes de
acuerdo con el estado de nutricién de los animales (KaNN=0,139h™(18,6%);
KaDN=0,375h™"; CINN=0,169 L/h (8,8%); CIDN=0,126 L/h; FMO=-107,937).
Conclusiones: En estado de desnutricion aumenta la velocidad de absorcion y
disminuye el aclaramiento del Erlotinib administrado por via oral.

Referencias:
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Ryu SW, Kim IH, Comparison of different nutritional assessments in detecting malnutrition
among gastric cancer patients. World J Gastroenterol 2010; 16 (26): 3310-7
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Sarcocystosis en humanos y animales

Autores: Fernando Cantalapiedra Garcia y César Augusto Fortes Lima
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Filiacion: Departamento de Biologia Celular y Parasitologia, Facultat de
Farmacia, Universitat de Valéncia.

Introducciodn: La sarcocystosis es una enfermedad parasitaria cosmopolita
causada por protozoos intracelulares del género Sarcocystis Lankester
1882. Las especies S. hominis y S. suihominis, parasitas del ganado vacuno
y porcino respectivamente, son patdégenas para el ser humano y
responsables de sintomas intestinales, cuando éste ingiere carne cruda o
poco cocinada, y actua como hospedador definitivo. La infeccién por
Sarcocystis sp. es autolimitante y, en ocasiones, asintomatica por lo que no
requiere tratamiento antiparasitario especifico. No obstante, se recomienda
la administracion de albendazol o corticosteroides, en determinados casos.
Material y métodos: En el presente trabajo se realiza una revision
bibliografica de la sarcocystosis humana mediante la revision de articulos
cientificos y Boletines Epidemioldgicos Internacionales sobre Enfermedades
Emergentes.

Resultados y Discusion: De los datos bibliograficos consultados se
deduce que la sarcocystosis animal si que esta documentada y supone un
problema en sanidad animal. Sin embargo, no se considera de gran
importancia en medicina humana, debido a que cursa de una forma
asintomatica o leve y su prevalencia real esta considerablemente
subestimada. Las razones por las que esta enfermedad pasa desapercibida
son varias: los sintomas intestinales que provoca son inespecificos, cursa
como asintomatica en muchas ocasiones, y por ultimo el diagndstico
mediante la deteccion de ooquistes (2x4) y/o esporoquistes en heces
mediante examen coproparasitolégico es mas complicada que para otras
coccidiosis humanas ya que en este caso la tincion mas indicada (Zielh-
Neelsen modificada) no ayudaria a la diferenciacion del parasito.
Conclusiones: La sarcocystosis animal ha de ser controlada para evitar la
infeccion de la carne de consumo, y con ello la infeccibn humana via
alimentaria. Seria necesario mejorar el diagnostico de esta enfermedad
para poder conocer la prevalencia real de la misma y su relacion con
procesos diarreicos en humanos.

Agradecimientos: A Maria Trelis Villanueva (Falcultat de Farmacia) y
Cesar Fortes-Lima (becario FPI-MICINN, referencia BES-2011-046742).
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Papel de p38 alpha en la supervivencia tras la induccion de colestasis
hepatica en ratones

Autor: Ana Martinez Tormos

Tutores: Raquel Talens Visconti, Juan Sastre

Filiacion: Departamento de Fisiologia, Farmacia

Introduccion: La colestasis es una enfermedad consecuencia del fallo en la
secrecion de bilis por parte de los hepatocitos o de las células del ducto, o del
bloqueo de su secrecién. La obstruccion de las vias hepaticas causa una
intensa fibrogénesis, que puede conducir finalmente a la cirrosis (Dentinger et al.
2003). Las sales biliares, al ser hidrofébicas, desencadenan procesos de
necrosis y apoptosis en los hepatocitos (Kansy et al. 2004).

Las células eucariotas contienen un amplio repertorio de protein quinasas
entre las que se encuentran las Mitogen-activated Protein Kinases (MAPKS)
que parecen ser necesarias en la mayoria de vias celulares. Entre ellas esta la
familia Mitogen-activated protein kinase p38, activadas por citoquinas
inflamatorias, que participan en la respuesta inmune y en la regulacién de la
supervivencia y diferenciaciéon celular. p38a (SAPK2a) es la mas ubicua, siendo
expresada en cantidades significativas en la mayoria de tipos celulares.

Material y métodos: Western Blotting, real-time PCR e histologia.

Resultados: En nuestro modelo de colestasis estudiamos qué posibles vias de
supervivencia se activan mediadas por p38a, tales como la via de Akt y de
CREB, ya que hemos observado que los ratones knockout en higado para p38a
sobreviven con mayores dificultades a la enfermedad.

Conclusiones: El interés de este estudio radica en la reciente introduccion de
inhibidores de p38a en clinica, y muestra como el bloqueo de esta quinasa
podria tener consecuencias negativas inesperadas.

Agradecimientos: Departamento de Fisiologia, grupo del Dr. Juan Sastre.
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Estudio de las alteraciones inducidas por Syphacia muris en el intestino
delgado de rata y su repercusion en otras helmintiasis
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Tutores: Maria Trelis Villanueva, Rafael Toledo Navarro.

Filiacion: Dep. de Biologia Cel-lular i Parasitologia. Fac. Farmacia. Universitat de
Valencia

Introduccidén: Las coinfecciones helmintianas y las interacciones entre estos
helmintos son un hecho habitual (Faulkner et al., 2005; Fleming et al., 2006). Los
estudios en nuestro laboratorio han constatado la existencia de una interaccion
antagonista entre los helmintos Syphacia muris y Echinostoma caproni en rata. La
existencia de una infeccién previa por S. muris dificulta la infeccidn posterior por E.
caproni, a pesar de que el habitat de parasitacion de estos helmintos es diferente,
intestino grueso e ileon respectivamente. En este trabajo se analizan las
alteraciones inducidas por S. muris en el intestino delgado de rata que puedan
afectar al establecimiento posterior de E. caproni.

Material y Método: Para este trabajo se han realizado recuentos celulares en
cortes de intestino delgado de animales infectados por S. muris y control, teAidos
con Giemsa, Azul de Toluidina y Azul Alcian. Las poblaciones celulares estudiadas
son: eosinofilos, mastocitos y células caliciformes. Las variaciones en la expresion
de mucinas en intestino se determinaron por RT-PCR a tiempo real. Por ultimo, los
cambios inducidos por S. muris en la glicosilaciéon del moco intestinal se analizaron
por histoquimica con lectinas.

Resultados y Discusion: Los resultados muestran que la infeccion por S. muris no
induce cambios en las poblaciones celulares analizadas, ni en los niveles de
expresion de mucinas. Sin embargo, se observaron alteraciones en la composicion
de las cadenas de polisacéaridos de estas mucinas.

Conclusioén: Considerando que la mucosa intestinal constituye la interfaz de
contacto entre el parasito y el hospedador, los cambios sucedidos a este nivel
pueden condicionar la evolucion de infecciones helmintianas concomitantes.

Agradecimientos. Proyecto: UV-INV-AE11-40915 de la Universitat de Valéncia. Contrato
predoctoral Atraccié6 de Talent UV (primer autor, A.C.); Beca Colaboracion Ministerio
Educacién, Cultura y Deporte (coautor, V.R.).
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Evaluacion de la percepcion de las parasitosis intestinales por
padres/madres de escolares de la provincia de Castellon
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Tutor: Maria Trelis Villanueva™

Filiacion: ®WDepartament de Parasitologia, Facultat de Farmacia, Universitat de
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Introduccion: En nuestro pais se han realizado diversos estudios sobre la
prevalencia de parasitos intestinales en la poblacién infantil. Los nifios/as en
edad escolar son mas susceptible de sufrir enteroparasitosis por tener mas
oportunidades de contacto con los parasitos, un menor desarrollo inmunoldgico y
poseer habitos higiénicos inadecuados. El objetivo del estudio es obtener una
vision de la percepcion de la relacion parasito-enfermedad en los padres/madres
y/0 tutores de la poblacién escolar (3 a 11 afos).

Material y Método: Se realizdé un estudio descriptivo de corte transversal en
dos oficinas de farmacia de la provincia de Castellon. Se calculé6 un tamarfo
muestral de 320 encuestados, se establecieron los criterios de inclusiéon y se
recolectaron los datos mediante una encuesta epidemioldgica.

Resultados: Se obtuvo una tasa de participacion del 92,8%. Se analiz6é la
influencia de ciertos factores epidemioldégicos que rodeaban a los encuestados
sobre su percepcion de las parasitosis intestinales. Se detectd significacion
estadistica con respecto al nivel de conocimiento en cuanto al sexo, la
procedencia, las familias numerosas y los antecedentes de parasitacion.
Asimismo, se observo una relacion directa positiva entre el nivel de conocimiento
y la escala educativa y econdmica.

Conclusioén: Los resultados obtenidos permiten reflexionar sobre la importancia
de promocionar la Educacién para la Salud en materia de parasitos intestinales y
el interés que conlleva la realizacion de estudios acompafnados de analisis
coproparasitolégicos. De manera que, se pueda Illegar a revertir el
desconocimiento general en toda la poblacién del entorno de nifios/as en edad
escolar.

Agradecimientos: A todos aquellos padres/madres que colaboraron, a la Facultat de
Farmacia y a I’Associaci6é Valenciana d’Estudiantes de Farmacia por la organizacion del congreso.
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Influencia del estrés oxidativo en la artritis postmenopausica
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Introduccidon: La artritis reumatoide es una enfermedad inflamatoria
cronica de caracter autoinmune, que en mujeres se agrava durante la
menopausia . Por otra parte, se ha visto que la modulacién de las especies
reactivas de oxigeno puede afectar el desarrollo de la artritis 2. Sin embargo,
la influencia del nivel de estrégenos y de radicales de oxigeno sobre la
artritis no se conoce bien. Nuestro objetivo es ver la influencia del
polimorfismo en el gen de Ncfl, que inhibe la liberacion de radicales de
oxigeno, en el desarrollo de la artritis postmenopausica.

Material y métodos: Se realiz6 la ovariectomia a ratones hembra
B10.Q/Ncf1l™" y a sus WT (B10.Q); transcurridas 2 semanas, se les indujo la
artritis por colageno (CIA). Se obtuvo suero a dia 0, 13, 35 y 60 para la
determinacion de 1gG, RANKL, OPG y MMP-3. El experimento finalizé a dia
60 y se realiz6 el estudio histoldgico, la tincidon TRAP y el estudio por P-CT en
las patas traseras.

Resultados y Discusién: Tras la ovariectomia, los ratones B10.Q/Ncfl™”
presentaron una artritis mas severa, que se confirmé con el estudio
histolégico y por u-CT. Estos ratones presentaron mas osteoclastos activos y
una disminucion de IgG1l e IgG2b a dias 13 y 63, respectivamente. Ademas,
a tiempo final aumentaron significativamente los niveles de MMP-3. El ratio
RANKL/OPG no se modifico significativamente.

Conclusiones: El déficit de ROS agrava la artritis postmenopausica al
activar los osteoclastos, responsables del aumento del ratio RANKL/OPG, vy
al incrementar los niveles del mediador proinflamatorio MMP-3.

Referencias:
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Fenotipado del cultivo de células madre mesenquimales adultas
procedentes del tejido adiposo
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Introduccion: Las células madre mesenquimales adutas (CMM) constituyen
una novedosa herramienta terapéutica en la medicina regenerativa. El tejido
adiposo humano es una importante fuente de estas células denominadas
células mesenquimales procedentes del tejido adiposo (CMMA). Las CMM
tienen capacidad de adhesion, poseen marcadores de superficie CD105,
CD13 y CD90, y pueden diferenciarse en osteoblastos, condrocitos vy
adipocitos. Sin embargo, existe controversia en cuanto a los marcadores
celulares que definen las células CMMA. El propésito de nuestro estudio es
conocer el perfil de expresion fenotipico de las CMMA en cultivo.

Material y Métodos: El tejido adiposo procede de 5 individuos sanos
sometidos a lipectomia se digiere con colagenasa | y la suspension celular
resultante se incuba hasta la semiconfluencia con DMEM/F12, conteniendo
1% de antibidtico y 10% de SBF, con renovacion del medio de cultivo cada
72h. Se realizan subcultivos despegando las CMMA con tripsina/EDTA y en
cada uno de ellos se caracteriza la poblacion celular por citometria de flujo,
utilizando anticuerpos fluorescentes frente a los marcadores mesenquimales
CD90, CD105 y CD13, y a los hematopoyécticos CD34 y CD45.

Resultados: La poblacion celular de las CMMA resultd mayoritariamente
positiva para CD90, CD105 y CD13 y negativa para CD45 a lo largo de todo
el periodo de cultivo, indicando fenotipo de CMM. La suspensién celular inicial
de CMMA fue positiva para el marcador de célula hematopoyéctica inmadura,
CD34. La expresion del CD34 fue decreciendo conforme se iban realizando
subcultivos hasta hacerse negativa en el tercer pase.

Conclusiones: El marcador CD34 presenta un caracter transitorio en las
CMMA en cultivo, indicando un fenotipo no hematopoyético. Las células
CMMA presentan un perfil de expresion de marcadores de superficie celular
propio de las CMM.

Referencias:
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cells. The International Society for Cellular Therapy position. Cytotherapy. 2006. 8(4):315-7.
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americana expedidas en supermercados de valencia
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Farmacia, Universitat de Valencia

Introduccion: Espafia es uno los principales paises consumidores de
pescado, esto hace que la anisakidosis humana por tomarlo crudo o poco
cocinado sean de interés en salud publica. La pescadilla es uno de los
mas consumidos y se ofrece fresca y no eviscerada.

Objetivo: identificar la presencia de larvas (L3) de anisakidos y
comparar la prevalencia segun microhabitat de parasitacion, estacion de
captura y procedencia.

Material y meétodos: Mediante diseccidon y observacion de visceras y
digestion pépsica de musculatura se analizaron 200 pescadillas (100
Merluccius merluccius, de procendencia Mediterranea y 100 Merluccius
bilinearis, de procedencia Atlantica) en otofio 2007 y primavera 2009.
Después se realizdO un estudio estadistico para valorar que factores
influyeron en la parasitacion.

Resultados: Se identificaron 3 especies de anisakidos en M. merluccius:
Anisakis simplex s.l. (4,0%); A. physeteris (2,0%) e Hysterothylacium
sp. (1,0%), los dos ultimos en primavera; y 2 en M. bilinearis: Anisakis
simplex s.l. (68,0%) y Contracaecum sp. (4%, solo en primavera), con
mayor prevalencia en visceras que en musculatura (x2=6,272; P=0,012).
No se hallaron diferencias en cuanto a la estacion pero si en los dias
transcurridos desde la captura hasta el consumo con su presencia en
musculatura.

Discusion y Conclusiones: El analisis muestra mayor riesgo en
pescadilla atlantica, por la elevada prevalencia y por la presencia en
musculatura de Anisakis simplex, que es la especie mas patégena y
resistente a la digestion. Esto nos lleva a recomendar el consumo de
pescadillas preferentemente del Mediterraneo, eviscerarlas rapidamente y
consumirlas suficientemente cocinadas o congeladas previamente.

Agradecimientos:
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Autores: Maria Diaz Alcazar, Maria Dolores Garcia Cerezuela, Miguel Angel
Carvajal Sanchez, Alicia Imbernén Corbalan, Jose Gabriel Manzano
Cascales, Eduardo Gonzalez Lozano, M&Jose Madrid Garcia, Ana Laorden
Carrasco, Maria Castejon Grifan, Lucia Fernandez Loépez, Francisco
Barreiro Garcia.

Tutores: Dr. Emilio Fernandez Vardén, Juan Antonio Garcia Carmona y
Javier Navarro Zaragoza

Filiacion: Departamento de Farmacologia. Universidad de Murcia

Introduccion: Danofloxacino es un nuevo farmaco antimicrobiano
utilizado de manera exclusiva en medicina veterinaria. La utilizacion de
antibidticos en ovino de produccién lechera, hace que sea indispensable un
control de los residuos de antibidticos presentes en la leche. El objetivo de
este estudio fue desarrollar y validar una técnica de HPLC para determinar
danofloxacino en leche de ovino.

Material y meétodos: Las concentraciones de danofloxacino en leche
fueron determinadas mediante HPLC (Siefert et al., 1999). La técnica
utilizada fue la extraccion acidica mediante la precipitacion proteica con
acetonitrilo. Para la validacion de la técnica se realizd el estudio de la
linealidad, recuperacion, precision intra e inter dia, asi como los limites de
cuantificacion y deteccién de la misma segun los estandares de la FDA.
Resultados y Discusion:

El coeficiente de correlacion (r) obtenido tras estudiar la linealidad fue >
0,99 para todas las curvas de calibrado a concentraciones de 10, 25, 50,
100, 250, 500 y 1000 pg/mL (n=5). La media de recuperacion fue 98.48 +
10.67 %. La precision inter-dia se realizé con 3 concentraciones (50, 500 y
1000 pg/mL) y n=5 en 5 dias sucesivos, obteniendo una desviacion
estandar relativa (RSD) < 7.34 %, e intra-dia < 2.07 % con las mismas
concentraciones y n=5. El limite de deteccion para danofloxacino fue de 5
Hg/L y el limite de cuantificacion 10 pg/L.

Conclusiones: Los resultados obtenidos indican que la técnica puede ser
utilizada para determinar danofloxacino en leche ovina, y por tanto es una
técnica valida para estudios farmacocinéticos en esta especie.
Agradecimientos: Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia, Fundacién
Hefame y al Departamento de Farmacologia por financiar la asistencia a este congreso.
Referencias:
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Estudio del trafico de adrenoceptores y vias de sefalizacion

Autores: Carceller, E., Pérez-Aso M., Segura V.

Tutores: Noguera, M.A., D" Ocon, M.P.

Filiacion: Departamento Farmacologia, Facultad de Farmacia

Introduccién: Los adrenoceptores oia, oug Y oa1p S€ caracterizan por un trafico
continuo desde la membrana plasmatica a los endosomas intracelulares y posterior
exocitosis, lo que determina su sefalizacion: mediada por proteina G en la
membrana O por activacion de MAPKs/ ERK1/2 cuando se encuentra en
endosomas. Se desconoce qué papel juegan las estructuras lipidicas “lipid-rafts” de
membrana especializadas y el proceso exocitico en estas vias de sefalizacion y en
la regulacion del tono contractil vascular.

Material y métodos: Estudios funcionales en bafo de 6rganos con aorta de ratas
Wistar. Se analizaron curvas concentracion-respuesta contractil de fenilefrina (FE) y
las cinéticas de contraccidn y relajacidon en presencia de LY294,002 (LY) (inhibidor
de exocitosis) o metil-B-ciclodextrina (mBcd) (que altera la integridad de la
membrana).

Células HEK293 transfectadas con cada subtipo a; fueron estimuladas con FE
(100uM) en presencia o ausencia de mB3cd (10mM) o LY (50uM). Se cuantifico la
activacion de ERK por Western blot.

Resultados y Discusidon: Los AR-0i1a Y dig promueven una fosforilacion temprana
de la ERK dependiente de la integridad de la membrana, pues desaparece tras
tratamiento con mBcd. El AR-a;a, presenta ademas una fase tardia y sostenida de
activacion de ERK que no es modificada por mBcd, lo que confirma su dependencia
de la internalizacion del AR en endosomas. La destrucciéon de los “lipid-rafts”
retrasa, pero potencia, la activacion de ERK mediada por AR-aip, a la vez que
aumenta la magnitud pero enlentece la respuesta contractil a FE en aorta de rata,
donde el subtipo predominante es el ai;p. LY no afecta la fosforilacion de ERK
mediada por AR-a; pero inhibe la respuesta contractil a FE en aorta, lo que sugiere
que los AR-aip localizados intracelularmente, sefializan a través de ERK pero deben
salir a la membrana para desencadenar la contraccion vascular.

Conclusiones: La estimulacion de los AR-a;a Y Qi provoca una activacion
temprana de ERK dependiente del acoplamiento de los AR a las proteinas G. AR-Q;a
provoca una fase tardia de fosforilacion de ERK que depende de la internalizacion
del receptor en endosomas mediada por B-arrestina. La desestabilizaciéon de la
membrana celular retrasa y potencia la activacion de ERK en respuesta a la
estimulacion del AR-a;p, asi como la magnitud de la respuesta contractil a
fenilefrina en aorta de rata, No es necesaria la exocitosis de los ARs para la
activacion de la via de sefalizacion de ERK por estimulacion adrenérgica a;.

Referencias:
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Differences in the Cellular Localization and Agonist-Mediated Internalization Properties of the
Alpha(1)-Adrenoceptor Subtypes. Mol Pharmacol 61: pp 1008-1016.

Segura V. Tesis Doctoral. Diferencias en la localizacion subcelular y los mecanismos moduladores de
la actividad de los adrenoceptores a; y B (2010).
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Papel del 6xido nitrico en la reduccion de la respuesta
contractil inducida por los adrenoceptores alpha 1 en aorta de rata

Autor: C. Arce

Tutor: M. D. lvorra

Filiacion: Departament Farmacologia. Facultat Farmacia. Universitat de
Valéncia

Introduccion: Diversos estudios han puesto en evidencia que la accion
vasoconstrictora de los adrenoceptores (AR) a; estad disminuida tras una
infusidon crénica o tras una exposicion prolongada a los agonistas “in vitro”
(Gurdal y col., 2005; Seasholtz y col., 1997) y esta pérdida de respuesta
parece estar modulada por el 6xido nitrico (NO). El objetivo del presente
trabajo es profundizar en el mecanismo por el que se produce este
fendmeno de *“desensibilizaciéon”, determinando la influencia del 6xido
nitrico en el mismo

Material y métodos: Estudios funcionales de contractilidad. Se realizaron
dos curvas concentracidn-respuesta de contraccibn de fenilefrina
consecutivas en presencia y ausencia de L-NAME. Y se determind la
expresion de las isoformas de NOS tras la primera curva de contraccion a la
fenilefrina.

Resultados y conclusiones: La fenilefrina da lugar a una contraccion
concentracion dependiente en aorta de rata. Dicha contraccion fue relajada
con isoprenalina o acetilcolina Existe una disminuciéon significativa en la
segunda CCR de contraccion de fenilefrina que se produce tanto si se
mantiene el tono contractii como tras la adiciobn de acetilcolina o
isoprenalina. Esta pérdida de respuesta desaparece cuando Ilos
experimentos se realizaron en presencia de L-NAME, excepto en el caso de
la isoprenalina en el que observamos un desplazamiento a la derecha en la
segunda CCR de fenilefrina sin afectar al efecto maximo.

Se puede concluir que en aorta de rata, tras estimulacidon repetida de los AR
d;, se produce una disminucion de la respuesta contractil que esta mediada
en parte por la via del NO. Pero ademas, tras la estimulacién de los AR B se
produce una “desensibilizacion” adicional de la contraccion inducida por
fenilefrina, independiente de la via del NO.

Agradecimientos: SAF2007-62120

Referencias:
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Seasholtz, T., y col. Am. J. Physiol., 273, H279—-H285 (1997).
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¢Disminuye el contenido de micotoxinas tras la coccion de la pasta
fresca?

Autor: Ana Garcia Moraleja

Tutores: Guillermina Font, Emilia Ferrer

Filiacion: Laboratorio de Bromatologia y Toxicologia, Departament de
Medicina Preventiva i Salut Publica, Ciencies de I’Alimentacid, Toxicologia i
Medicina Legal, Facultad de Farmacia, Universidad de Valencia.

Introduccién: Las micotoxinas son metabolitos secundarios producidos por
hongos filamentosos (Fusarium spp.) (Jestoi, 2008) bajo ciertas condiciones
climatologicas. En humanos tienen efectos toxicos. La contaminacion de
alimentos y piensos con micotoxinas es un problema en la actualidad.
Fusarium spp contamina alimentos procedentes de cereales y produce las
micotoxinas emergentes: fusaproliferina, beauvericina, y eniatinas (A, Al, B,
B1). Diferentes estudios muestran como el procesado afecta a Ila
concentracion de micotoxinas, pero no hay estudios respecto a las
micotoxinas emergentes. Objetivo: Determinar los contenidos de
beauvericina, eniatina A, eniatina Al, eniatina B, eniatinaB1l en pasta fresca
y después del procesado por diferentes técnicas culinarias.

Material y Métodos: pasta fresca comercializada en Valencia en crudo y
sometida a diferentes tipos de coccion: pH acido y pH basico, y a diferentes
tiempos: 4 minutos y 8 minutos. La extraccion se realiza con acetonitrilo en
Ultra-Turrax durante 3 minutos. El analisis se realiza por cromatografia
liguida-espectrometria de masas en tandem con triple cuadrupolo.

Resultados y conclusiones: Los resultados obtenidos después de los
diferentes tratamientos térmicos muestran que el contenido en todas las
micotoxinas analizadas disminuye con los tratamientos térmicos, y es menor
cuando el proceso de coccion se realiza a pH &cido. Ademas se ha
comprobado que la cocciobn a pH &acido no modifica las caracteristicas
organolépticas de la pasta.

Agradecimientos: Este trabajo forma parte de un trabajo de investigacion financiado
por el Ministerio de Ciencia e Innovacion AGL 2010/17024/ALlI.
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Niveles de arsénico en plasma e hipertension arterial en poblacion
general

Autor: Nuria Rubio, Inma Galan, Maria Luisa Mansego, Juan Carlos Martin-
Escudero, Felipe Javier Chaves

Tutor: Agustin Llopis, Maria Morales
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Universidad de Valencia

Introduccion: Existen evidencias en que la ingestion crénica de arsénico
inorganico puede causar efectos sobre la salud. Una exposicion cronica
elevada de arsénico inorganico puede contribuir al desarrollo de Ila
hipertension arterial (HTA). Sin embargo, existe poca informacién acerca de
una baja o moderada exposicion al arsénico inorganico con niveles de
presion arterial e hipertension.

Material y método: Se estudia la asociacion entre la exposicion al arsénico
inorganico (medido en plasma y orina) con los niveles de presion arterial
sistdlica y diastdlica y la prevalencia de HTA en poblacién general (=20 afios
de edad)

Se utiliza un disefio caso-control, realizado en adultos >20 afios de edad
que participaron en la “Encuesta de Examen de Valladolid (Espafia)” entre
1997-2002, a los que se les evaludo el plasma, orina e indice
plasma/excrecion.

Resultados: Observamos como una duplicacion de arsénico en plasma se
asocia con la hipertension (OR: 1.16 (95%IC: 0.54-2.48); una duplicacion
de arsénico en orina se asocia con una hipertension (OR: 1.34 (95%IC:
0.73-2.48)y un aumento en el indice excrecion plasma/orina también se
asocia con una hipertension (OR: 0.81 (95%IC: 0.52-1.25). Pero es de
destacar que la presencia de arsénico en orina y plasma no esta asociada
con una variacion en la presion arterial sistélica y diastoélica aislada.

Conclusiones: Los resultados de nuestro estudio revelan una posible
asociacion entre niveles elevados de arsénico en plasma asociados con la
HTA en poblacion general.
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Malalties Parasitaries Intestinals més frequents a Espanya

Autors: Xelo Tarraso Barber, Maria Cardona, Diana lzquierdo, Juan Antonio Gomar

Tutors : Maria Trelis Villanueva

Filiacié: Departament de Biologia Cel-lular i Parasitologia, Facultat de Farmacia,
Universitat de Valencia.

Introduccid: Les parasitosis intestinals estan directament relacionades amb la
nutricié dels humans, la relacié pot ser directa deguda a ingestié d’aliments i/o aigua
contaminada, donant lloc a diarrea, anémia, sindromes de malabsorcié podent ser
causa de desnutricido; de la mateixa manera, les persones desnodrides tenen meés
possibilitats de patir una parasitosi severa. L'objectiu d’aquest treball és coneixer
I'estat de les malalties parasitaries d’origen alimentari, hidric a Espanya, fent un
estudi de casos d’incidéencia dels darrers deu anys i elaborar un poster informatiu
sobre parasits intestinals més prevalents per als pares i manual per a que els
pediatres puguen fer un diagnostic més correcte de les parasitosis, degut a que els
xiquets soén els més vulnerables de patir-les.

Material i metodes: En aquest treball hem revisat les prevalences de les malalties
parasitaries meés frequents al nostre Pais en un periode de deu anys (2000-2010).
Hem recollit dades dels Bolletins Epidemiologics Setmanals.

Resultats i Discussid: S’ha vist que, les més frequents son les parasitosis
intestinals, afectant més a xiquets que a adults, afavorit per un major contacte entre
ells i una menor higiene manipulativa. Encara que, al nostre pais, no suposa un
problema tant important com en els paisos en vies de desenvolupament, no es pot
restar importancia, i es deu pensar en parasits, ens hem adonat que les parasitosi
estan presents al nostre pais i poden ser clinicament greus, i per aixo la importancia
d’una bona educaci6 sanitaria (bones practiques higiéniques), un bon sistema sanitari
(eficac diagnostic), tractament de residus organics i control alimentari, entre d’altres.
Conclusions: Podem dir que les parasitosis intestinals s6n una patologia frequent a
Espanya. La seua incidencia ha variat, tant si parlem de les importades com de les
endemiques. Per una banda es deu a un augment de la poblacié6 immigrant, siguin o
no coneixedors de que pateixen la malaltia, i als viatges a Paisos tropicals, on
s’infecten i posteriorment son diagnosticades al retorn d’aquests. Es de gran
importancia la prevencié mitjancant I'educacié sanitaria, per disminuir o eradicar els
brots epidémics. De la mateixa manera es fa referéncia al paper del pediatra, i a |I”
importancia de que aquests professionals puguen fer un diagnostic adequat de les
parasitosi més frequents i donar el tractament correcte.

Referencies:
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Impacto de Giardia intestinalis sobre el estatus nutricional infantil y
recomendaciones dietéticas

Autor: Esther Bataller Martinez, José Vicente Nadal Barona y Silvia Taroncher
Ferrer

Tutor: Maria Trelis Villanueva

Filiacion: Departamento de Biologia Celular y Parasitologia. Facultat de
Farmacia

Introduccidn La Giardiosis es la parasitosis, producida por Giardia intestinalis.
Se presenta sobretodo en nifios, en paises tropicales y no tropicales [1]. Se ha
elaborado una serie de recomendaciones y pautas dietéticas que pueden
acompanar al tratamiento farmacoldgico, con el fin de paliar las deficiencias
nutricionales provocadas por una diarrea persistente en nifios.

Material y métodos: Revision bibliografica de Libros y tratados; Revistas en
formato electronico, Boletines Epidemiolégicos Semanales y de Enfermedades
Emergentes; y Metabuscadores.

Resultados y discusion: Este es un parasito de indudable accion patdégena
capaz de causar diarreas disenteriformes, duodenitis y yeyunitis. En nifios se ha
observado deficiencias de Fe, Zn, Mg, vit. liposolubles, vit. B12, e intolerancia a
la lactosa, viéndose afectado al estado nutricional, el crecimiento y desarrollo
de los mismos.

Conclusiones: Para prevenir la infeccion en nifios se recomienda la lactancia
materna, suplementos de vitamina A, L-lIsoleucina y el Propdleo como
tratamiento natural antigiardicida [2,3,4]. En cuanto a la dieta, se recomienda
una dieta rica en proteinas puesto que esta dificulta la infeccion. Para suplir los
desequilibrios nutricionales provocados proponemos: no ayunar; evitar dietas
ricas en glucidos; fraccionar la dieta en pequefias tomas; evitar alimentos con
lactosa o cafeina; dieta astringente para favorecer el buen funcionamiento del
tracto gastrointestinal; y alimentos ricos en vit. A, vit. B12, Fe, Zn y Mg.

Referencias:
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Resultados Preliminares del Parasitismo Intestinal en la Poblacion
Infantil de Nemba (Ruanda)

Autores: Gutiérrez M.J.1., Moreira L.R., Acosta L., Parker L.A.

Tutores Esteban J.G., Bornay-Llinares F.J., Mufioz-Antoli C.

Filiacion: Departamento de Biologia Celular y Parasitologia, Facultad de
Farmacia, Universitat de Valéncia y Area de Parasitologia del Departamento de
Agroquimica y Medioambiente, Facultad de Farmacia, Universidad Miguel
Hernandez

Introduccion: Los datos sobre parasitosis intestinales en Ruanda son
escasos. Este estudio aporta resultados preliminares de enteroparasitos en la
poblacién infantil de Nemba, Distrito de Gakenke, Ruanda.

Material y métodos: Se analizaron 125 muestras fecales (53 nifios y 73
ninas, entre 6/16 afnos) mediante concentracion formol/acetato de etilo y
Kato-Katz. Las comparaciones estadisticas fueron realizadas con el test de X2,
siendo significativo p<0.05.

Resultados y Discusion: Se detectaron 11 especies enteroparasitas. En
protozoarios la prevalencia fue 98.4%: Blastocystis hominis (75.7%),
Entamoeba hartmanni (56.9%), E. coli (45.1%), Endolimax nana (38.2%),
lodamoeba butschlii (26.4%), Giardia intestinalis (23.6%), E. histolytica/E.
dispar/E. moshovskii (22.2%), Chilomastix mesnili (5.5%); y para helmintos
15.2%: Ascaris lumbricoides (8.3%), Trichuris trichiura (4.8%),
Ancilostomidos (1.4%). El porcentaje total de parasitacion fue 98,4% y en
multiparasitismo 88% (7 especies diferentes en 3 nifios de 10, 9 y 8 afos y
en 2 niflas de 13 y 14 afos). No hay diferencia significativa entre sexos, pero
si entre grupos de edades para helmintos, siendo mayor entre 10 y 12 afos.
La intensidad global result6 24 a 51.264 huevos/gramo de heces, en A.
lumbricoides de 72 a 51.264 hpg, T. trichiura de 24 a 600 hpg y
Ancilostomidos de 24 a 240 hpg. El grado de intensidad predominante es leve,
en el 64.7% de ninos para A. lumbricoides y 100% para T. trichiura y
Ancilostomidos.

Conclusiones: Las prevalencias e intensidades de parasitacion muestran
deficientes condiciones higiénico-sanitarias.

Agradecimientos: A los alumnos, profesores, funcionarios del Colegio Nemba y a
Hyacinthe Nsanabo por su colaboracion.
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Identificacion de potenciales cancer stem cells en células de
NSCLC resistentes a inhibidores de EGFR

Autores: Inés Pulido, Maria L. Rodriguez, Daniel Crespo

Tutor: Julian Carretero

Filiacion: Dep.de Fisiologia. Fac. de Farmacia, Universidad de Valencia

Introduccion: El cancer de pulmoén es altamente resistente a la terapia
convencional, metastasico y con una supervivencia muy baja. La
caracterizacion molecular de estos tumores altamente invasivos sugiere
la alteracion de mecanismos de plasticidad celular, controlados por
programas transcripcionales que a su vez controlan la transicién epitelio-
mesénguima (EMT) y el fenotipo stem cell**. En los Ultimos afios se han
obtenido marcadores que caracterizan esta subpoblacion de células con
capacidad para iniciar tumores y que se relacionan con la resistencia a los
agentes quimioterapicos, recurrencia y desarrollo de metastasis®*.

Material y métodos: Dado que la activacion del programa EMT en
células cancerosas es capaz de provocar una desdiferenciacion celular,
estudiamos si la activacion de EMT podria ser un mecanismo generador
de células con propiedades stem cell-like en las células de
adenocarcinoma de pulmén resistentes al inhibidor de EGFR erlotinib.
Para ello realizamos una descripcion fenotipica mediante citometria de
flujo de marcadores caracteristicos de cancer stem cells (CSC):
CD24/CD44, CD133, actividad aldefluor; asi como de la capacidad de
formacién de esferas en condiciones de baja adherencia rasgo Unico de
CSC.

Resultados y conclusiones: En este trabajo se observa que la
activacion de EMT en las células resistentes promueve el desarrollo de
tumoresferas y que estas células EMT, muestran una mayor proporcion de
células ALDH+, marcador funcional caracteristico de CSC. Ademas, las
células ALDH+ también presentan otros rasgos tipicos de CSC, como el
aumento en los niveles de CD44.

Referencias:

1. Singh A, Settleman J. EMT, cancer stem cells and drug resistance: an emerging
axis of evil in the war on cancer. Oncogene. 2010 Aug 26;29(34):4741-51.

2. Polyak K, Weinberg RA. Transitions between epithelial and mesenchymal states:
acquisition of malignant and stem cell traits. Nat Rev Cancer. 2009
Apr;9(4):265-73.

3. Hanahan D, Weinberg RA. Hallmarks of cancer: the next generation. Cell. 2011
Mar 4;144(5):646-74.

4. Sequist LV, Waltman BA, Dias-Santagata D, Digumarthy S, Turke AB, Fidias P, et
al. Genotypic and histological evolution of lung cancers acquiring resistance to
EGFR inhibitors. Sci Transl Med. 2011 Mar 23;3(75):75ra26

22




Primeros datos sobre prevalencia de enteroparasitos en poblacion
infantil de una regioén rural de RA.A.S (Nicaragua)
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Introduccidn: Se presenta un estudio transversal descriptivo en
poblacion infantil de una zona rural del Caribe Nicaraguense, El BIluff,
Bluefields, R.A.A.S. La finalidad del trabajo es conocer el espectro de
parasitos intestinales, sus prevalencias de parasitacion, y la influencia de
algunas variables epidemioldgicas como factores de riesgo.

Material y Métodos: Se estudio un total de 109 escolares (64 nifios y
45 ninas) de entre 1 y 15 afos. Se analiz6 una muestra de heces por
escolar mediante vision directa, concentracion mediante formol/acetato
de etilo y tincion de Ziehl-Neelsen modificada. También se cumplimenté
un cuestionario con variables epidemiolégicas relacionadas con el ambito
familziar y personal del nifio. Para el estudio estadistico se utilizé el test

de X .

Resultados: Se detectd6 un total de 12 especies enteroparasitas
(Helmintos y Protozoos). El porcentaje de parasitacion total fue del
95.4%, detectdndose hasta un 83.7% de multiparasitismo. De las
variables epidemioldgicas analizadas, soOlo de detecté diferencias
significativas en una especie protozoaria al compararla entre los sexos, y
mayor parasitacion por Protozoos conforme aumenta la edad. No se
estableci6 ninguna variable epidemiolégica como factor de riesgo
significativo para la infeccidon parasitaria.

Conclusiones: Se demostr6 un amplio espectro de especies parasitas,
con elevadas prevalencias de parasitacion. También destacaron los
numerosos casos de multiparasitismo. Todo ello indica que las
condiciones higiénico-sanitarias y medio ambientales de la zona de
estudio son deficientes.

Agradecimientos: A todas las personas que han hecho posible este
estudio. Trabajo financiado por el Proyecto de Cooperacion al Desarrollo
del afio 2011 (SN 07-A126).
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Estudios Preliminares Sobre el Uso de Péptidos Sintéticos con
Fines Diagndsticos Para la Estrongiloidosis en la Zona Endémica de
la Safor, Valencia, Espana

Autores: Alicia Galiano & Pau Laullén

Tutor: Antonio Marcilla

Filiacion: Departamento de Biologia Celular y Parasitologia. Facultat de
Farmacia. Universitat de Valéncia

Introduccidén: La estrongiloidosis, causada por Strongyloides stercoralis,
afecta a mas de 100 millones de personas en el mundo, incluyendo
zonas de clima templado como la comarca de La Safor, Comunidad
Valenciana, Espafia. La patologia en muchos casos es asintomatica,
dificultando su diagndstico. Actualmente las técnicas de elecciéon son el
coprocultivo, y técnicas inmunoenzimaticas tipo ELISA utilizando
antigenos de Strongyloides spp., lo que indica la necesidad de buscar
nuevas dianas.

Material y Métodos: Se han disefiado y evaluado 9 péptidos sintéticos
derivados de regiones no homologas a las proteinas de otros helmintos, a
partir de 4 proteinas de larvas L3 de S. stercoralis, previamente
identificadas mediante técnicas de inmunoprotedmica. Los péptidos se han
evaluado por ELISA frente a 32 sueros de pacientes a una dilucion
(1/200).

Resultados: Los péptidos recombinantes fueron reconocidos por sueros
procedentes de pacientes del Hospital de la Ribera (Alzira), siendo los
péptidos mejor reconocidos MET1, TRO1 y TRO3. Por ello solo esos tres
péptidos fueron probados frente a sueros del Hospital Francesc de Borja
(Gandia). Ninguno de los sueros negativos reaccion0 con los péptidos
recombinantes.

Conclusiones: Estos estudios preliminares confirmarian la utilidad de
péptidos sintéticos para diagnosticar la estrongiloidosis, requiriendo menor
concentracion de sueros de pacientes que los sistemas comerciales
existentes. Estudios futuros evaluaran su especificidad.

Referencias:
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J, Bornay F.J, Esteban JG, Toledo R. Leucine aminopeptidase is an immunodominant

antigen of Fasciola hepatica excretory and secretory products in human infections.
Clinical and Vaccine Immunology 2008; 15: 95-100

24




Estudios de utilizacion de medicamentos

Autor: Adrian José Garcia Garcia

Adrian José Garcia Garcia

Licenciado en Farmacia por la UVEG
Farmacéutico REFAR — Dpto. Valencia — Hosp. Dr. Peset

Introduccidon: Las publicaciones constituyen uno de los apartados
mas valorados en el ascenso profesional. De hecho, una de las formas
de medir los resultados en el area cientifica es, fundamentalmente, a
través de las publicaciones en revistas especializadas del mayor indice
de impacto posible. Un tipo de publicacion en que el papel del
farmacéutico es imprescindible son los Estudios de Utilizacion de
Medicamentos (EUM).

Material y métodos: Se ha llevado a cabo una revision bibliogréafica
tanto de Estudios de Utilizacibn de Medicamentos propiamente dichos
como de publicaciones en las que se analiza la metodologia los EUM.
Para ello se ha empleado el sistema de busqueda PubMed (palabras
clave: drug + utilization or utilisation + studies) y el buscador de
Elsevier (palabras clave: estudios + utilizacion + medicamentos).
Aparte se repasan los indices de las publicaciones Gaceta Sanitaria,
Farmacia Hospitalaria y Atencion Primaria.

Resultados y conclusiones: El resultado de este trabajo es un
documento descriptivo donde se recogen los aspectos clave de los
EUM: objetivos, clasificacion, diferentes disefios de EUM, estandares
empleados, utilidades, limitaciones y ejemplos; y que por tanto, sirve
de guia para la lectura critica de los EUM y como orientacién para el
disefio y elaboracion de los mismos.
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Utilizacién de antiinflamatorios no esteroideos (AINE) junto con
inhibidores de la bomba de protones (IBP)

Autores: Victor Collado, Alejandro Monzonis, Iman Elazhari.

Tutores: Maria Dolores lvorra

Filiacion: Facultad de Farmacia. Departamento de Farmacologia

Introduccion: El siguiente trabajo se ha realizado en la asignatura de
Farmacologia Aplicada y el objetivo del mismo es evaluar la adecuacion de la
prescripcion de los IBP en pacientes que toman AINE de acuerdo con las
guias clinicas.

Material y meétodos: Se ha llevado a cabo un estudio observacional
mediante la realizacion de una encuesta en pacientes de edad adulta en
tratamiento con AINE.

Resultados y Discusion: Se ha realizado una encuesta a un total de 20
pacientes de edad comprendida entre 30-80 afios (10 varones y 10
mujeres). El uso de AINE en los pacientes se debe a: dolor crénico como
artrosis, artritis (35%), dolor ocasional (50%) y un 15% de los pacientes
estaban en tratamiento con acido acetil salicilico como antiagregante. Un
90% de los pacientes tomaba IBP mientras que un 10% no hacia uso de
estos farmacos. Todos los pacientes en tratamiento con IBP tenian al menos
un factor de riesgo gastrointestinal (35% mayores de 65 afnos, Un 20%
enfermedad cardiovascular, renal o hepatica, 20% en tratamiento junto con
acido acetil salicilico y un 10% presentaban antecedentes de Ulcera). El
AINE mas utilizado es el Ibuprofeno (46%) mientras que el omeprazol es el
IBP mas utilizado entre nuestros pacientes (55%).

Conclusiones: Los datos obtenidos nos indican que la prescripcion de IBP es
adecuada y todos los pacientes con factores de riesgo toman IBP
conjuntamente con AINE.

Uno de los problemas detectados es el desconocimiento con el que los
pacientes toman el IBP, ya que hasta un 60% piensa que es debido al
consumo de varios medicamentos y no al tratamiento con AINE.

Referencias:

-Guia Infac: Seleccién de aine: entre el riesgo cardiovascular y el gastrointestinal.
-AEMPS: utilizaciéon de antiinflamatorios no esteroideos (AINE) en Espafia.

-Guia Terapéutica Osakidetza Pais Vasco

-http://www.elcomprimido.com
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-Recomendaciones empleo IBP llles Balears, 2010
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Visionat de pel-licules com a estrategia docent

Autors: Jordi Escriva Anrubia, Andreu Mafez Asensi, Sandra Lafuente Sanz,
Anna Torres Sirera

Tutora: Rosa M2 Giner

Filiacio: Departament de Farmacologia, Facultat de Farmacia, Universitat de
Valéncia

Introduccid: L'objectiu d’aquesta activitat docent és la projeccio de
pel-licules o reportatges relacionats amb la Farmacognosia que permeten als
estudiants vore el sentit d’aquesta matéria en situacions reals, reflexionar
sobre la biodiversitat de la natura i I'interés de les espécies vegetals com a
font de potencials farmacs. Es pretén promoure formules de transmissio del
coneixement i desenvolupar en els estudiants les seues capacitats d’analisi i
reflexio critica.

Material i metodes: L'activitat consisteix en la planificacié de la projeccio
d’'una pel-licula, el seu visionat, el debat i la discussidO posterior amb un
resum de les idees i missatges que transmet el film, finalitzant amb una
enquesta de valoraci6 de l'activitat. Abans de la projeccio, els estudiants
disposen en l'aula virtual de la fitxa técnica, un resum i una seérie de
preguntes per a iniciar i seguir el debat.

En aquesta ocasi6 hem triat la pel-licula “Los dudltimos dias del Edén”,
desenvolupada en la selva tropical de ’Amazones on un investigador tracta
de trobar un remei contra el cancer. Per a coneixer I'opinié dels estudiants
sobre I'activitat es feu una enquesta.

Resultats: Dels 42 estudiants matriculats en el grup A de Farmacognosia,
s'arreplegaren 38 enquestes. Un 71% considera que habia aprés nous
conceptes o assimilat els que tenia, un 82% que el tema i el debat fou molt
interessant, un 53% que era una activitat bastant adequada en el procés
d’ensenyanca-aprenentatge i un 74% evalua molt positiva I'activitat.

Projecte d’innovacié educativa (96/F011/39) de la Universitat de Valéncia,
curs 2011/2012. Vicerrectorat de Cultura, Igualtat i Planificacio.
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Efecto de la obesidad y la practica de la actividad fisica en el
riesgo cardiovascular en adolescentes

Autores: Rubén Navarro-Fortea, Candelaria Ruso-Julve, Eva Clemente-
Bosch, Agustin Llopis-Gonzalez

Tutores: Maria M. Morales Suarez-Varela

Filiacion: Unidad de Salud Publica, Higiene y Sanidad Ambiental. Area de
Medicina Preventiva. Medicina Preventiva i Salut Publica, Ciéncies de
I'Alimentacié, Toxicologia i Medicina Legal . Facultad de Farmacia,
Universidad de Valencia.

Introduccidon: La obesidad es un factor de desarrollo de problemas
cardiovasculares y la préactica de actividad fisica promueve la mejora de
dicho perfil. El objetivo del estudio es evaluar la relacién entre la practica
de actividad fisica y la mejora del perfil cardiovascular en adolescentes.
Material y métodos: Sobre una muestra formada por 711 adolescentes
(con edades comprendidas entre los 12-18 afos), los cuales habian 343
chicos (edad media 15.2+1.4 afos) y 368 chicas (edad media 15.1+1.4
anos) sin ninguna enfermedad en su historial clinico. Se trata de un
estudio de ensayo comunitario con intencion de mejorar la practica de
actividad fisica.

Resultados y discusion: Los resultados muestran la adherencia de los
adolescentes asi como que en los individuos que practican actividad fisica
obtenemos una disminucion de la frecuencia cardiaca en reposo, de la
circunferencia de la cintura, de riesgo de la circunferencia de la cintura y
de la capacidad aerdbica de riesgo mientras que supone un aumento de
la VO,max y solo en mujeres se ha observado que esta relacionada la
practica de actividad fisica con el descenso de la presion sanguinea
sistolica y de la presion sanguinea media.

Conclusiones: Los adolescentes que siguen las recomendaciones de
practica de actividad fisica presentan mejor perfil cardiovascular que los
que no las cumplen.

Referencias:
- Viure en salut “Actividad Fisica”. Direcciéon General de Salud Publica. Conselleria

de Sanitat. Generalitat Valenciana.2009.79; 3-17.
- Orts Delgado FJ. La actividad fisica y deporte en la edad escolar, instrumentos
para la salud. En Viure en salud “Activitat Fisica”. 2009; 79: 16-17
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Valoracion del aporte de vitamina D en mujeres que presentan
patologia 6sea vs no patologia 6sea.

Autores: Ruso-Julve Candelaria, Navarro-Fortea Ruben, Ramada-Rosell6
Maria Teresa, Llopis-Gonzalez Agustin

Tutores: M. Maria Morales Suarez-Varela

Filiacion: Unidad de Salud Publica, Higiene y Sanidad Ambiental. Area de
Medicina Preventiva. Medicina Preventiva y Salud Publica, Ciencias de la
Alimentacién, Toxicologia y Medicina legal. Facultad de Farmacia,
Universidad de Valencia

Introduccion: La vitamina D es un factor que interviene en la
prevencion de la osteoporosis, favoreciendo la disminucién de las
fracturas por debilidad que afectan a la calidad de vida del paciente e
incrementan la morbilidad y el gasto econdmico sanitario. El objetivo de
este estudio es valorar los factores modificables que condicionan la
probabilidad de sufrir osteoporosis u osteopenia en mujeres.

Material y métodos: Estudio de base poblacional, tipo caso-control,
realizado sobre 88 mujeres postmenopausicas, mayores de 50 afos.
Dividido en cuatro grupos: sanas, osteopenia, osteoporosis y sin
diagnoéstico 6seo. Se realizd una encuesta de 24 horas durante tres dias,
ademas de la encuesta Q StoreFracture, y para el analisis de los datos se
utilizé el programa estadistico SPSS.

Resultados y Discusion: Los resultados del analisis indicaron que los
factores modificables influyen directamente sobre el desarrollo de la
osteoporosis u la osteopenia. Como una baja ingesta de calcio que
incrementa la probabilidad de sufrir osteoporosis o no alcanzar las
recomendaciones diarias de vitamina D lo cual disminuye la absorcion de
calcio a nivel intestinal.

Conclusiones: El consumo diario de calcio y vitamina D es deficitario en
la poblacion en general no alcanzando las recomendaciones diarias de las
OMS. Por tanto esta ingesta deficitaria agrava la situacion en la
prevencion de la osteoporosis, favoreciendo un desarrollo a edades mas
tempranas, ademas de un incremento del riesgo de sufrir una fractura
por fragilidad o una fractura de cadera.

Referencias:

- Prado R-B M. Aproximacién a la fractura de cadera. ENE, Revista de Enfermeria 2010;
4: 27-33.
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Evaluacion de geles de acido hialurénico con metronidazol para
aplicacion vaginal: Estudio reoldgico

Autores: Pablo Rodriguez Belenguer”

Tutores: A. Néacher?,M. Merino-Sanjuan*?,V. Merino?,MJ Hernandez3, O.
Diez-Sales'?

Filiacion: 'Departamento de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica. “Instituto
de Reconocimiento Molecular y Desarrollo Tecnologico, Centro Mixto
Universidad Politécnica de Valencia-Universidad de Valencia

3Fisica de la Tierra y Termodinamica

Introduccion: Los polimeros mucoadhesivos se utilizan en formulaciones
farmacéuticas para elaborar medicamentos aplicables en zonas mucosas como
intestino, estdmago, tracto vaginal, mucosa ocular, bucal y cavidad nasal.
Estos polimeros presentan la facultad de interactuar con el mucus por
diferentes mecanismos como interpenetracion molecular, fuerzas de Van der
Waals, interacciones hidrofébicas, fuerzas electrostaticas, puentes de
hidrégeno etc. Las propiedades fisico-quimicas del farmaco y polimeros, asi
como el peso molecular, ionizacidon, concentracion y cinética de hinchamiento
del polimero pueden afectar tanto a la magnitud de la mucoadhesion de las
formulaciones, al comportamiento reoldgico y a la absorcion del farmaco (1).
En este estudio el farmaco seleccionado ha sido el metronidazol. Se trata de
un nitroimidazol, farmaco de primera eleccién en el tratamiento oral y tépico
de la vaginitis bacteriana (2 y 3).

Objetivo: El objetivo del ensayo ha sido determinar la influencia del pH en la
viscosidad de una dispersion coloidal de hialuronato de sodio al 1.5% con
metronidazol.

Material y Métodos: Se ha procedido a las medidas reoldgicas mediante un
rheostress de esfuerzo controlado (Thermo Haake). Para estudiar el
comportamiento reoldgico de dichos geles se han determinado las curvas de
flujo a temperatura de 37 °C.

Resultados y discusién: De los resultados obtenidos se desprende que el
comportamiento reoldgico de estos sistemas es de caracter pseudoplastico.

La viscosidad permanece constante para el ambito de pHs comprendidos entre
7 y 4. Sin embargo, para un pH 3 se produce un aumento considerable de la
viscosidad. Este cambio de comportamiento es consecuencia de la obtencién
de un gel altamente estructurado.

Conclusion: Para pH entre 4 y 7 las muestras formuladas presentan un
comportamiento reoldgico similar, propios de sistemas no estructurados.
Valores de pH inferiores a 4 generan geles estructurados como consecuencia
de la existencia de interacciones de tipo hidrofébico y enlaces puente de
hidrégeno.

Referencias:

(1) Pliszczak et al, Colloids and Surfaces B: Biointerfaces, 92 (2012) 168-174.

(2) Hainer BL, Gibson MV. Am Fam Physician, 2011 Apr 1;83(7):807-15

(3) Cullins VA, Dominguez L, Guberski T, Secor RM, Wysocki SJ. Nurse Pract, 1999 Oct; 24
(10):46, 49-50, 53-8 passim;quiz 64-5
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“Competencia y legislacion farmacéutica”

Autores: Miguel Vargas Rodriguez*

Tutores: Teresa M. Garrigues Pelufo?, Julio Muelas Tirado®

Filiacion: 'Facultat de Farmacia. Universitat de Valéncia. “Departamento de
Farmacia y Tecnologia Farmacéutica. Universitat de Valéncia. 3Direccién
General de Farmacia y Productos Sanitarios. Conselleria de Sanitat.
Generalitat Valenciana

Introduccion: La posible incompatibilidad entre libertad de establecimiento
y de mercado que propugna el TUE y la regulacion espafola respecto a la
ordenacion de las oficinas de farmacia ha sido recientemente objeto de
estudio por parte de las instituciones europeas.

Material y métodos: Se realiz6 una busqueda en la base de datos Aranzadi
Westlaw utilizando los siguientes criterios: “Farmacia” seleccionando
bibliografia del area “derecho administrativo”; posteriormente se utilizd
“ordenacion” [and] “planificacion” para restringir la bulUsqueda y se
reordenaron por fecha decreciente de publicacion. Se estudiéo asimismo la
evolucion del Dictamen Motivado que se ha archivado recientemente contra
el Reino de Espana al respecto.

Resultados y Discusion: La sentencia del Tribunal de Justicia de la
Comunidad Europea de junio de 2010, reconoce la competencia de los
Estados miembros para decidir sobre el modelo de planificacion farmacéutica
y declara la compatibilidad entre el derecho comunitario y la legislacion
espafola. Se basa en que puede ser un medio para reducir el riesgo de que
se vulnere la independencia en la dispensacion y abastecimiento de
medicamentos y que ello afecte al nivel de seguridad o calidad que recibe la
poblacion. Acepta asimismo las restricciones en la propiedad de una farmacia
y las limitaciones de establecimiento en relacién a criterios de demografia y
distancia entre farmacias.

Conclusiones: La incertidumbre respecto a la compatibilidad del modelo de
planificacion y propiedad de las oficinas de farmacia y el Derecho
comunitario finalmente ha sido resuelta. Se han valorado en este
posicionamiento razones como la necesidad de wuna previsibilidad y
estabilidad del ejercicio profesional de la farmacia en aras de alcanzar un
abastecimiento seguro y de calidad de los medicamentos a la poblacion.

Agradecimientos. A la Facultad de Farmacia; AVEF, asociacion valenciana de jovenes
estudiantes de farmacia y el proyecto: “ELSA-IPSF survey on competitition & pharmacy law”
de la Asociaciébn Europea de Estudiantes de Derecho y la Federacién Internacional de
Estudiantes de Farmacia con el soporte de la FIP, Federacién Farmacéutica International.
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Compuestos bioactivos de leche de mujer y preparados para lactantes:
acido linoleico conjugado y compuestos de la membrana del glébulo
graso
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Filiacion Area de Nutricion y Bromatologia (Medicina Preventiva y Salud
Publica, Ciencias de la Alimentacion, Toxicologia y Medicina Legal)

Introduccion: La alimentacion idonea para el lactante es la leche materna
(LM), cuando ésta no es posible, o resulta insuficiente, se recurre a los
preparados para lactantes (PL). La composicién de la fraccion grasa de LM y de
leche de PL difiere. Objetivo: Estudio bibliografico sobre: acido linoleico
conjugado y componentes de la membrana del globulo graso de leche (MFGM).

Material y métodos: Para la revision bibliografica, se realizaron busquedas en
las bases de datos PubMed y Scopus, accediendo a articulos originales y de
revision, asi como tesis doctorales defendidas sobre esta tematica.

Resultados y discusion: La grasa lactea, es secretada por las células
epiteliales mamarias en forma de glébulos grasos de diferentes tamafos, que
estdn rodeados de una membrana biolégica (MFGM). La MFGM contiene
diferentes proteinas y componentes lipidicos con propiedades bioactivas (1),
(2). Otro componente de la fracciéon grasa, con actividad bioldgica, es el CLA
(mezcla de isébmeros posicionales y geomeétricos del acido linoleico) (3), (4).
Estos compuestos presentes en la MFGM y el CLA presentan concentraciones
mas bajas en la leche de vaca que en la LM y, segun investigaciones avaladas
con estudios clinicos, tienen reconocidas funciones beneficiosas sobre el
desarrollo y sistema inmunitario del lactante (5),(2).

Conclusiones: Dado el efecto beneficio de componentes presentes en MFGM y
del CLA y su menor concentracion en PL, seria aconsejable la incorporaciéon de
estos compuestos a los PL, con el fin de asemejar mas la composicion de los PL
a la LM.

Referencias:
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de los Alimentos. Facultad de Ciencias. Universidad Auténoma de Madrid, Madrid, Espafa.

5. Rueda R, Maldonaldo J, Narbona E, Gil A. Neonatal dietary gangliosides. Early Humm Dev. 1998; 53:
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Efecto de la administracion de farmacos antihipertensivos por la
noche

Autores: Crespo Belenguer, Daniel Tomas; La Orden Vanaclocha, José; Piera
Pérez, Pablo

Tutora: Recio Iglesias, M. Carmen

Filiacion: Departamento de Farmacologia, Facultad de Farmacia, Universidad
de Valencia

Introduccién: El control de la presion arterial es uno de los sistemas
homeostaticos mejor definidos. No obstante, y debido en gran medida al estilo
de vida “occidental,” se trata de una de las enfermedades mas comunes de la
sociedad moderna, con una prevalencia del 15% en la poblacién adulta, y con
una perspectiva de futuro nada favorable.

Material y método: Un factor poco conocido en el tratamiento de la HTA es
la regulacion de la presion arterial por el ritmo circadiano. La administracion
nocturna puede dar resultados distintos debido a esta regulacion.
Desarrollamos algunos de los articulos y estudios recogidos, como el Estudio
sobre el efecto de la presion diastdélica, la reduccion de la media de presion
sanguinea, o el cambio en la pauta de administracion de los farmacos
antihipertensivos.

Resultados y discusion: La administracion de los antihipertensivos por la
noche, en el peor de los casos, no causa ninguna diferencia mientras que, por
norma general, mejora el bienestar del paciente. No hay cambios en riesgos
adversos o retirada de la medicacion. Los diuréticos y alfa-bloqueantes
demostraron ser idoneos para la administracion nocturna.

Conclusiones: En un principio, seria mas beneficioso cambiar la posologia a
los pacientes, administrando un farmaco antihipertensivo por la noche,
siempre que no cause confusion en el paciente. Muchos hipertensos son
personas ancianas, a quien les resulta una comodidad que toda la dosificacion
sea a la vez. Es importante concienciar al paciente del nuevo tratamiento.

Referencias:

1) Rutecki, GW. Antihypertensives at Night: When You Snooze, You Lose? Consultant Live,
2011

2) Hermida RC, Ayala DE, Mojon A, Fernandez JR. Influence of time of day of blood pressure-
lowering treatment on cardiovascular risk in hypertensive patients with type 2 diabetes.
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Identificacion, gestion y tratamiento de los residuos

Autor: La Orden Vanaclocha, Jose

Tutor: Llopis Gonzalez, Agustin; La Orden Gil, Angel

Filiacion: Departamento de Medicina Preventiva y Salud Publica,
Facultad de Farmacia, Universidad de Valencia

Introduccion: Toda forma de vida produce residuos como consecuencia
de sus actividades necesarias para su supervivencia. Cualquier
ecosistema contiene una serie de procesos para regular estos desechos
de las formas de vida, que seran utilizados por otras distintas, en una
cadena de transformacion, de modo que toda sustancia sufre una
reutilizacion o reciclaje. En la poblacion humana, la producciéon de
residuos es masiva, y requiere una gestion para evitar una acumulaciéon
que imposibilite la actividad natural de la poblacion.

Material y meétodos: Mediante un estudio bibliografico se ha
determinado la clasificacion de los residuos en base a su produccion, ya
sea urbana, industrial, o residuos especiales. Una vez divididos en estas
categorias, se subdivide segun la naturaleza de los residuos. Se ha
estudiado también la clasificacion de residuos peligrosos segun la
legislacion actual, ya sea por caracterizacion o por figurar en la lista
europea de residuos. Finalmente, se ha examinado la gestion del residuo
segun su naturaleza.

Resultados, discusion y conclusiones. La gestion de residuos
peligrosos por valorizacion energética o eliminacion conlleva una pérdida
material y una gestion costosa, lo que nos hace conscientes de la
necesidad de reducir la produccién de los mismos.

Agradecimientos a los estudiantes de la Facultad de Farmacia, por su tiempo en
organizar su Il congreso y las Il ONEF, y a la Asociacion Valenciana de Estudiantes de
Farmacia AVEF, por su iniciativa y por haberlo hecho posible.
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Nanotecnologia: El potencial de los farmacos invisibles

Autor: Brotons Cantd, Ana; Gonzalez Garcia, Ignacio

Tutores: Gonzélez Alvarez, Marta; Gonzalez Alvarez, lsabel; Bermejo
Sanz, Maria del Val

Filiacion: Departamento de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica.
Facultad de Farmacia. Universidad Miguel Hernandez de Elche

Introduccidon: La nanotecnologia es el area del conocimiento que trata
acerca de la materia en dimensiones cercanas al intervalo de 0,1 a 100
nanémetros. Generalmente las nanoparticulas estdn compuestas al
menos de dos sustancias, una de ellas con actividad farmacoldgica y la
otra que hace de soporte.

Material y métodos: Hemos realizado una revision bibliogréafica
exhaustiva sobre el estado actual de la nanomedicina.

Resultados y Discusion: Los sistemas de administracion de farmacos
nanoparticulas tienen unas ciertas ventajas: Pueden atravesar los
capilares mas pequefios debido a su diminuto volumen, por eso su
permanencia en la sangre es mayor; pueden penetrar en las células y
brechas del tejido para llegar a los 6rganos diana; se pueden controlar
las propiedades de liberacion y reducir los efectos secundarios toxicos.

Conclusiones: Se han logrado muchos avances en este campo pero el
camino sigue abierto para resolver cuestiones como “atrapamiento” del
farmaco, cristalizacién, solubilidad y degradacién quimica, etc.

Agradecimientos:

Agradecemos a la UV la posibilidad de dejarnos participar en el Il congreso que se
realiza en su universidad, y también agradecer a Marta, Isabel y Marival la confianza
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Caracterizacion del fenotipo cancer stem cell en diferentes lineas
celulares de melanoma humano

Autor: Crespo Belenguer, Daniel Tomas; Rodriguez Romero, Maria; Pulido
Endrino, Inés
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Filiacion: Departamento de Fisiologia, Facultad de Farmcia, Universidad de
Valencia

Introduccién: La identificaciobn de las cancer stem cells (CSC), o células
iniciadoras de tumores, ha sido uno de los hallazgos mas significativos en el
estudio de la biologia del cancer en los ultimos afos. Estas células, minoritarias
en el seno de un tumor, y debido a la expresion andmala de programas
transcripcionales similares a las células madre tisulares, podrian ser las
responsables de la resistencia a los farmacos antitumorales, de las recidivas y
de la aparicion de las metastasis.

Material y métodos: Este trabajo presenta una plataforma que integra datos
gendmicos (mutaciones en oncogenes y genes supresores), transcriptomicos
(perfiles de expresidon génica obtenidos mediante microarrays) y citdmicos
(analisis mediante citometria de flujo) diseflada para encontrar los
determinantes moleculares que caracterizan a las CSC, ademas de posibles
dianas terapéuticas, en uno de los canceres humanos mas letales, el melanoma.
Resultados y Discusion: Para ello hemos analizado, mediante citometria flujo
y cell sorting, la expresion de algunos de los marcadores putativos de CSC como
son CD24, CD44, CD133, y la actividad aldehido deshidrogenasa (ALDH).
Paralelamente, hemos caracterizado la capacidad iniciadora de tumores
mediante un ensayo de formacién de tumoresferas en presencia de medio de
cultivo sintético y en condiciones de baja adherencia, y la sensibilidad a drogas
que presentan una citotoxicidad selectiva frente a las CSC, como la salinomicina.
Conclusion: Estos parametros funcionales se han integrado con los pérfiles de
expresion génica obtenidos mediante microarrays de ADN (Affymetrix) en
nuestro laboratorio, y la informacion genética almacenada en bases de datos
como Cosmic (www.sanger.ac.uk/genetics/CGP/CellLines) y la Cancer cell Line
Encyclopedia (www.broadinstitute.org/ccle).

Referencias:
¢ Hanahan D, Weinberg RA. Hallmarks of cancer: the next generation. Cell. 2011 Mar
4;144(5):646-74.
e Gupta PB, Onder TT, Jiang G, Tao K, Kuperwasser C, Weinberg RA, Lander ES.

Identification of selective inhibitors of cancer stem cells by high-throughput screening.
Cell. 2009 Aug 21;138(4):645-59. Epub 2009 Aug 13.

e Thill M, Berna MJ, Grierson R, Reinhart I, Voelkel T, Piechaczek C, Galambos P, Jager MJ,
Richard G, Lange C, Gehling UM. Expression of CD133 and other putative stem cell markers
in uveal melanoma. Melanoma Res. 2011 Oct;21(5):405-16.
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Estudio mediatico de los anticoagulantes orales de nueva generacion

Autores: Gil Ull, C; Laguia Company, L; Martinez Reig, A.M.; Ribes Artero, H.
Seminario Farmacologia Il. Grado de Farmacia.

Tutores: M. Antonia Noguera Romero.

Filiacion: Departamento de farmacologia, Facultad de farmacia.

Introduccién: La relevancia de las patologias cardiovasculares ha aumentado
considerablemente en los dltimos afos. Parte del tratamiento de estas
patologias reside en la administracion de anticoagulantes, siendo el mismo
durante décadas (heparinas y anti-vitaminas K) hasta la aparicion de los
anticoagulantes orales de nueva generacion (rivaroxaban y dabigatran.

Material y métodos: Busqueda bibliografica en revistas cientificas vy
sociedades de referencia, bases de datos especializados y prensa.
Posteriormente realizamos un analisis critico de la informacion obtenida de cada
una de las fuentes.

Resultados y Discusion: Con este estudio comprobamos que sociedades de
referencia, como la Sociedad Espafiola de Cardiologia, resaltan la importancia
de abandonar los tratamientos clasicos ya que presentan un dificil ajuste de
dosis y requieren monitorizacion. Los estudios clinicos de Dabigatran (Rely) y
Rivaroxaban (Rocket) evidencian las ventajas y dan una informacion mas
detallada sobre los resultados y las reacciones adversas. No obstante, las
conclusiones estan condicionadas por el disefio del estudio que, a su vez,
depende de la compairiia farmacéutica que desarrolla el medicamento. En prensa
no especializada encontramos la informacién incompleta (en escasas ocasiones
se nombran las reacciones adversas), tratan de evitar el vocabulario técnico y
emplean titulares llamativos para captar la atencion del lector.

Conclusiones Es importante contrastar la informacion de las diferentes
fuentes, otorgando mas fiabilidad a la de origen cientifico. La prensa no
especializada da una informacion superficial y condicionada a captar la atencion
debido a su caracter divulgativo. Importancia del analisis critico sobre la autoria
y disefio de los estudios.

Agradecimientos: Este trabajo forma parte del proyecto de innovaciéon docente del
grupo GID 54/2009-Farmacologia “Aplicacién del ABP utilizando notas de prensa en la
ensefianza de Farmacologia” del Vicerrectorat de Planificacié i Igualtat de la Universitat
de Valéncia.
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Toxicidad en los antiinflamatorios no esteroideos

Autor: Andrés S. Berzosa Gil

Tutores

Filiacion

Introduccion Los antiinflamatorios no esteroideos son farmacos con propiedades
antiinflamatorias y analgésicas, extensamente utilizadas en el campo de la
reumatologia. El desarrollo de los antiinflamatorios no esteroideos ha sucedido en
los ultimos 35 afios, y actualmente tienen un uso muy generalizado entre la
poblacion.

Material y métodos: El trabajo es blibliografico, por lo que los materiales han sido
tanto libros de referencia como articulos encontrados en revistas y paginas web.

Resultados y Discusion: Los efectos secundarios de los medicamentos con
antiinflamatorios no esteorideos mas frecuentes se relacionan con el sistema
gastrointestinal y los rifiones. Estos efectos son dependientes de la dosis
administrada y, en muchos casos, lo suficientemente severos en ciertos grupos en la
poblacion para poner en riesgo sus vidas. Se estima que entre un 10 y un 20% de
los pacientes que toman AINE presentan indigestion.

Conclusiones Estos farmacos, tales como el ibuprofeno, el diclofenaco o el acido
acetil salicilico, requieren de un estudio exhaustivo en el que la toxicidad supone un
factor crucial.

Referencias:

(1) Ballantine B, Marss T, Syversen T. 2000. General and applied toxicology. McMillan
Reference Ltd., Londres.
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Informacién sobre medicinas de urgencias.
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Cocaina: pasado y presente
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Cocaina, alcaloide mayoritario de las hojas de Erythroxylum coca
Lamarck (Erythroxylaceae), constituye un problema de salud al
consumirse de manera ilicita por un 0,3% de la poblacién en edades
comprendidas entre 15 y 64 afnos.

Durante siglos la coca ha sido considerada una planta milagrosa, utilizada
por los Indios de América del Sur para combatir el hambre y la fatiga.
Desde mediados del siglo XIX y principios del XX, los vinos de coca
(Metcalf, Mariani, Maltine), gozaron de gran popularidad por sus
propiedades tonicas. El extracto de coca estuvo presente en bebidas
carbonatadas (Coca—Cola, 1886) hasta que a principios del siglo XX se
advirtié del peligro que suponia la adiccion a la cocaina, eliminandose de
la formula original. Tras su aislamiento, cocaina se utilizé en gotas para el
dolor de muelas o en pastillas para combatir el dolor de garganta. Su
accion vasoconstrictora e inhibidora de la transmision del impulso
nervioso, hizo que se convirtiera en el primer anestésico local, asi como
modelo para la sintesis de anestésicos locales tanto de tipo éster
(benzocaina, tetracaina, procaina, etc.) como de tipo amida (lidocaina,
bupivacaina, mepivacaina, etc.).

Desde el 2000, el mercado de cocaina en Europa ha aumentado
enormemente, pasando las incautaciones anuales de 35,5 toneladas
durante el periodo de 1999 a 2001 a 102 toneladas entre 2005 y 2007. El
consumo de cocaina (crack) o clorhidrato de cocaina, fumada, inhalada
(esnifada) o por inyeccion intravenosa, como droga de abuso es en la
actualidad el mayor uso (ilicito) de este alcaloide.

Referencias:
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Introduccion: Enrofloxacino es un farmaco antimicrobiano utilizada de
manera exclusiva en medicina veterinaria. La utilizacion de antibidticos
en ovino de produccién lechera, hace que sea indispensable un control de
los residuos de antibioticos presentes en la leche. El objetivo de este
estudio fue desarrollar y validar una técnica de HPLC para determinar
enrofloxacino en leche de ovino.

Material y métodos: Las concentraciones de enrofloxacino en leche
fueron determinadas mediante HPLC (Siefert et al.,, 1999). Para la
validacion de la técnica se realizd el estudio de la linealidad,
recuperacion, precision intra e inter dia, asi como los limites de
cuantificacion y deteccidon de la misma segun los estandares de la FDA.

Resultados y Discusion: El coeficiente de correlacion (r) obtenido tras
estudiar la linealidad fue > 0,999 para todas las curvas de calibrado. La
media de recuperacion fue 95.67 = 11.75 %.La precision inter-dia tuvo
una desviacion estandar relativa (RSD) < 8.54 %, e intra-dia < 1.57 %.
El limite de deteccién para enrofloxacino fue de 4.3 pg/L y el limite de
cuantificacion 5 ug/L.

Conclusiones: Los resultados obtenidos indican que la técnica puede ser
utilizada para determinar enrofloxacino en leche ovina, y por tanto es una
técnica valida para estudios farmacocinéticos en esta especie.

Agradecimientos:
Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia, Fundacion Hefame y al Departamento
de Farmacologia por financiar la asistencia a este congreso.
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Estudio del proceso de absorcion oral de farmacos antineoplasicos y
analisis de los factores influyentes
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Filiacion: ‘Instituto de Reconocimiento Molecular y Desarrollo Tecnoldgico,
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Introduccion: La dieta, la desnutricion y la expresion de transportadores
transmembrana son factores que influyen en la absorcién oral de farmacos. La
presencia de alimentos en el tracto gastrointestinal puede alterar la absorcidon
de farmacos porque el tiempo de transito intestinal, el pH, la superficie
disponible para la absorcion, el flujo sanguineo intestinal y/o el efecto de
primer paso intestinal y hepatico pueden estar modificados. La desnutricion es
una condicién en la que concurren cambios fisiopatolégicos en madltiples
sistemas del organismo. Estos cambios afectan a las fases implicadas en el
transito de los farmacos en el organismo.

Objetivo evaluar datos publicados en la bibliografia cientifica relacionados
con el proceso de absorcidon oral de farmacos inhibidores de quinasas

Material y Métodos: busqueda bibliografica en pubmed durante el periodo
1989-2012 utilizando como palabras clave malnutrition, intestinal absorption,
kinase inhibitors y antineoplastic drugs.

Resultados y discusion: La dieta modifica la absorcion de inhibidores de
quinasas segun el 50 % de los articulos estudiados. La desnutricién, en el
50% de los articulos disminuye la absorcion de algunos farmacos, en un
16,7% la aumenta, y el 33,3% restante no se pronuncian. La expresion de
transportadores transmembrana también ha demostrado influir sobre la
disposicion de varios farmacos de acuerdo con el 16,7% de las publicaciones.
El grado de desnutricion es, segun el 83,3% de los articulos, un factor a
tener en cuenta para optimizar los tratamientos.

Conclusion la individualizacion posologica de farmacos antineoplasicos orales
deberia realizarse considerando los factores relacionados con la situacion
clinica y habitos nutricionales del paciente ya que estos pueden modificar su
absorcion gastrointestinal y comprometer su seguridad clinica.

Referencias:

[1] J. Murray D., Riva L. y G. Poplack D. Impact of nutrition on pharmacokinetics of anti-
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Biodisponibilidad in vitro de hierro y calcio en cereales y
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Introduccion: Para estimar la biodisponibilidad de los minerales como hierro (Fe)
y calcio (Ca), se han desarrollado metodologias con ensayos in vitro, los cuales, se
basan en técnicas de digestion simulada, cuyo propdésito es estimar el porcentaje
de nutriente que es transformado en el intestino a una forma absorbible, estimado
tras la obtencién de la fraccidon soluble o dializable, que en teoria podria ser
absorbida en el borde de cepillo del intestino. Existen diferencias entre los métodos
de solubilidad y didlisis, dependiendo de la determinacion de la fraccion soluble o
dializable de la muestra digerida. Adicionalmente se emplean modelos celulares
(Caco 2) para el estudio de la biodisponibilidad mineral combinado con una
digestion in vitro (solubilidad 6 dialisis) previa de los alimentos.

Material y métodos: La metodologia se basé en: (a) Investigacion de tipo
exploratoria y descriptiva con disefio documental bibliografico; (b) La técnica de
recolecciéon de datos utilizada fue la observacion documental; y (¢) Empleo de
buscadores especializados; Refwoks, Science Citation Index, Web of Knowledge,
SciVerse Scopus y google académico como instrumento de recoleccion de datos.
Resultados y Discusion: Los estudios de biodisponibilidad de Fe y Ca en
cereales, son ensayos de solubilidad y didlisis, fundamentalmente los ensayos mas
utilizados se basan en la didlisis.

Las principales diferencias en los ensayos in vitro corresponden a pH y tiempos de
incubacion.

Conclusiones: Los métodos in vitro tiene a su favor, que son rapidos, seguros y
no tienen las restricciones éticas de los modelos in vivo, ademas de ser predictivos
de los factores dietéticos inhibidores/potenciadores para la biodisponibilidad de
hierro y calcio.
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Eimeria sp.: parasito poco conocido de distribucion mundial
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Introduccién: Los parasitos del género Eimeria son protozoos, del Phylum
Apicomplexa, conocidos de forma general como coccidios y responsables de
coccidiosis. Las coccidiosis son enfermedades de sintomatologia principalmente
intestinal que pueden afectar a numerosos mamiferos. Aunque no se haya
notificado ningun caso humano de infeccién por Eimeria, este género tiene un
gran interés por el diagnostico diferencial con coccidiosis humanas, en el caso
de utilizacion de técnicas microscopicas. Por otra parte, este género resulta
muy importante en la industria agroalimentaria ya que puede afectar a
numerosas especies con subsiguientes pérdidas econdmicas.

Material y métodos: El presente trabajo consiste en una revision bibliografica
sobre el estatus actual de los protozoos del género Eimeria.

Resultados y Discusion: Para tener una vision global de este parasito, poco
conocido fuera del mundo veterinario, abordaremos seis grandes aspectos.
Describiremos la morfologia, el ciclo biolégico y la epidemiologia. Por otra
parte, nos centraremos en la patologia y sintomatologia provocada en varias
especies animales, asi como, en el diagnoéstico diferencial y los métodos de
tratamiento y profilaxis.

Conclusiones: El conocimiento y estudio del género Eimeria se revela util en
el cuadro de un diagnéstico diferencial con respeto a otras especies de
coccidios humanos. De hecho, aun no existiendo ninguna especie de coccidio
afectando al ser humano, puede encontrarse durante un estudio coproldgico
como parasitismo espureo o parasito en transito.
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Uso topico de Carboximetilcelulosa en un modelo de hiperplasia
epidérmica in vivo
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Introduccidén: la carboximetilcelulosa (CMC) es un derivado de la celulosa,
que se utiliza como excipiente en preparados de aplicacion tépica que
presenta una elevada viscosidad a bajas concentraciones. El objetivo de este
estudio es evaluar in vivo el efecto de la CMC, sobre algunos parametros
inflamatorios relacionados con la patogénesis de la psoriasis.

Material y meétodos: utilizamos el modelo de hiperplasia en piel de ratdon
inducida por 12-O-tetradecanoilforbol 13-acetato (TPA). Tras la aplicacion de
20 UL TPA 100 pM (2nmol/sitio), se aplica 20 L de CMC 1,5 % durante 3
dias consecutivos, utilizando como tratamiento de referencia la
dexametasona (10 pg/ PL). Al dia siguiente, tras el sacrificio, se extraen
biopsias de la zona afectada y se determina el edema y los niveles de
mieloperoxidasa (MPO) y leucotrienos (LTB4).

Resultados: la administracion tépica de CMC previene la aparicion de las
lesiones caracteristicas de este modelo, disminuyendo ademas la infiltracién
leucocitaria y los niveles de eicosanoides.

Conclusion: CMC reduce varios biomarcadores clave regulados en la
respuesta inflamatoria de la piel psoriasica. Este compuesto, utilizado como
vehiculo, podria ser un agente coadyuvante antipsoriasico prometedor.
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Propuesta de un sistema de informacién geografica para el control de la
leishmaniasis cutanea en Costa Rica
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Introduccidén: La leishmaniasis es un complejo de enfermedades parasitarias
ampliamente distribuidas en el mundo, con importante incidencia en seres
humanos, principalmente en América Central, América del sur, Africa, India y en
paises de la cuenca mediterrdnea. La enfermedad esta causada por protozoos
del género Leishmania spp., los cuales son transmitidos al ser humano por
medio de la picadura de alrededor de 30 especies de dipteros nematéceros
flebotominos infestados.

Material y métodos: El estudio se enfocd sobre Costa Rica déonde, como en
otros muchos paises incluida Espafa, la leishmaniasis humana es una
enfermedad de declaracién obligatoria. La informacién recogida y analizada
abarca: variables climaticas, tomadas en seis estaciones meteoroldgicas
ubicadas en zonas de prevalencia baja, media y alta de leishmaniasis cutanea; la
altitud del area de estudio; asi como presencia de vectores y reservorios y
prevalencias de parasitacion humana, obtenidos de publicaciones cientificas y de
boletines epidemioldgicos referentes a Costa Rica.

Resultados y Discusion: Se ha comprobado que la prevalencia de
leishmaniasis cutanea en Costa Rica depende de factores abidticos como la
altitud, la temperatura méxima y minima mensuales, asi como el régimen de
precipitacion. Por otra parte, también influyen factores bidticos como son la
presencia de vectores y reservorios.

Conclusiones: Se propone la creacion de un sistema de informacion geografica
(SIG) para modelizar un mapa de riesgo de transmision de leishmaniasis en
Costa Rica que se ajuste a la gran variabilidad geomorfoldgica del pais. Esto
permitiria implementar un adecuado programa de control de esta parasitosis
humana.
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Estudio in vitro de la absorcidon percutanea de minoxidil
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Introduccion: ElI minoxidilo es un derivado de la piperidina pirimidina,
inicialmente desarrollado como un agente antihipertensivo. Los estudios clinicos
después de su administraciéon evidenciaron aumento en el crecimiento de los
cabellos, por lo que el compuesto fue reformulado en soluciones al 2 y 5% para el
tratamiento de la alopecia androgénica (1). Asimismo, el empleo de liposomas es
una alternativa valida para su aplicacion (2).

Objetivo: El objetivo del presente trabajo ha sido evaluar la penetracion cutanea
del minoxidilo a partir de diferentes vehiculos.

Material y Métodos: El estudio se ha llevado a cabo con piel de oreja de cerdo,
utilizando células de difusion tipo Franz, con un espesor de 500 um. Se ha
estudiado su penetracion a partir de una solucion hidro-alcohol-glicélica y de una
dispersion de liposomas al 0.5% (p/V), respectivamente (n=3). El minoxidilo se
ha cuantificado por HPLC de fase reversa (columna Kromasil RP18). La fase movil
es una mezcla de metanol:agua (80:20, V/V) a una velocidad de flujo de 1
ml/min. La longitud de onda utilizada fue de 236 nm.

Resultados y discusion: Los resultados muestran que las cantidades
acumuladas de minoxidil alcanzadas a las 24 h. para la solucién de referencia y
para los liposomas son de un 4.75% y un 7.27%, respectivamente. Asimismo, la
solucion de referencia presenta un coeficiente de permeabilidad de 0.0578 cm/h
mientras que para los liposomas fue de 0.0168 cm/h.

Conclusioén: Probablemente la mayor penetraciéon observada en el caso de los
liposomas podria deberse a la presencia de fosfolipidos en el estrato cérneo.
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1. Otberg N, Finner AM, Shapiro J. Andriogenetic alopecia. Endocrinal Metab Clin N AM. 2001;
379-398.

2. Gillet A, Lecomte F, Hubert P, Ducat E, Evrard B, Piel G. Skin penetration behaviour
of liposomes as a function of their composition. Eu J Pharm Biopharm. 2011; 79(1):43-53.

46



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21272638
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21272638

Propuesta de aplicacién de un proyecto SIG para el control
epidemioldgico de la enfermedad de Chagas en Bolivia
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Introduccion: La enfermedad de Chagas, representa uno de los
mayores problemas de salud en los paises de Latinoamérica. Esta
causada por el protozoo flagelado Trypanosoma cruzi, y es
transmitida principalmente por triatominos hematéfagos de la familia
Triatominae, aunque también hay descritas otras posibles vias de
transmision.

Material y métodos: El presente estudio consiste en la planificacion
de un analisis mediante Sistemas de Informacion Geografica (SIG)
para la vigilancia epidemiolégica de la enfermedad de Chagas,
mediante el empleo de programas bioestadisticos y de analisis
geoespacial, de datos de prevalencia, distribucién del vector, y
ambientales, que posibilite la correlacion estadistica entre los
resultados serolégicos para T.cruzi con la infestacion domiciliaria o
peridomiciliaria por Triatoma infestans.

Resultados y Discusion: Las elevadas cifras de personas infectadas
por el parasito en Latinoamérica en general, y en Bolivia en particular,
hacen hincapié en la necesidad de proponer y aplicar nuevas
estrategias de control hacia T.cruzi, los triatominos vectores y los
reservorios naturales de la infeccion. Al igual que se estan realizando
en otros paises (Roux et al., 2011)

Conclusiones: Con la metodologia SIG se propone un modelo que
permita conocer mejor la presencia de los vectores de la enfermedad
en diferentes departamentos del area endémica de Bolivia, y poder
determinar en cuales se requiere una inmediata actuacion para la
interrupcion de la transmision del T.cruzi y el control clinico
asistencial de la poblacion afectada.

Agradecimientos: Especial agradecientos a MF por su motivacion y apoyo en
la realizacion del estudio. Cesar Fortes-Lima es becario FPI-MICINN, referencia
BES-2011-046742.
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Propuesta de Aplicacion de un proyecto SIG para la
prevencion y control de la dicroceliosis bovina en la Sierra de
San Vicente (Toledo)
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Filiacion: Departament de Biologia Cel-ular i Parasitologia, Facultat
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Introduccion: La dicroceliosis es una parasitosis hepatobiliar que
afecta al ganado y ocasionalmente al hombre. En Espafia esta
causada por Dicrocoelium dendriticum y supone importantes pérdidas
econOmicas en produccion animal. La epidemiologia de la dicroceliosis
estd definida por los factores ambientales que condicionan la
distribucion de los hospedadores intermediarios (caracoles terrestres
y hormigas) y el desarrollo del propio parasito (Manga-Gonzéalez et
al., 2001). En este trabajo se propone crear un Sistema de
Informacion Geografica (SIG) para identificar los principales factores
de riesgo y establecer pautas de prevencion y control de la
dicroceliosis bovina en la Sierra de San Vicente (Toledo).

Material y meétodos: En la base de datos SIG se incorporara:
granjas y areas de pastoreo; NDVI; altitud y pendiente del terreno;
cobertura, tipo y uso del suelo; y datos climaticos. Las prevalencias
de parasitacion se estimaran mediante andlisis coproparasitologico
cuantitativo. El tratamiento estadistico de los datos permitira
identificar los factores ambientales asociados a la enfermedad.

Resultados y Discusion: Temperatura, altitud y tipo de vegetacion
seran probablemente factores determinantes en cuanto a la
distribucion de la enfermedad y el riesgo de contraerla. Se espera
prevalencias mayores en praderas sin alteracion antropica, con
temperaturas relativamente bajas, precipitaciones moderadas y
suelos calcareos.

Conclusiones: Los resultados permitiran diseflar estrategias de
tratamiento costo-efectivas y, en ultimo término, reducir las pérdidas
econOmicas asociadas a esta parasitosis. Ademas esta metodologia
SIG podria extrapolarse a otras regiones de la peninsula.
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Caracterizacion fenotipica de Fasciola hepatica en areas endémicas
humanas andinas: analisis del patron valle versus el patron
altiplanico de fascidélidos procedentes de ovejas en Cajamarcay
Mantaro, Peru
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Introduccion: La fascioliasis es una zoonosis causada por Fasciola hepatica y
Fasciola gigantica, transmitida principalmente por moluscos limneidos del
grupo Galba/Fossaria (Mas-Coma et al., 2009). Fasciola hepatica es la Unica
especie descrita en América. Las areas endémicas de fascioliasis humana se
localizan principalmente en zonas de elevada altitud de paises Andinos. En
este trabajo se analizan los rasgos fenotipicos de los fascidlidos adultos que
parasitan al ganado ovino en areas de zonas endémicas de fascioliasis
humana en el Valle de Cajamarca y el Valle de Mantaro (Peru) y en el
Altiplano Norte Boliviano.

Material y métodos: Se utilizd un sistema de andlisis de imagen
computarizado, en base a medidas estandarizadas. Las poblaciones de
estudio fueron comparadas con poblaciones naturales procedentes de zonas
situadas a nivel del mar y poblaciones experimentales de origen europeo.
Resultados y Discusion: Las medidas corporales de las poblaciones de F.
hepatica del ganado ovino se superponen en las zonas geograficas
estudiadas. En general, y a diferencia de las poblaciones europea y peruanas,
la poblacion del Altiplano muestra mayor rango de tamafo y alcanza la
gravidez del utero con un menor tamafo corporal. No existe relacidon aparente
entre la forma de los fascidlidos adultos y la diferencia de altitud o el origen
geogréafico.

Conclusiones: Se distinguen dos patrones fenotipicos en cuanto al tamafo
de los adultos de F. hepatica: el patron valle y el patron altiplanico. La
poblacion de los valles andinos y las poblaciones estandar europeas presentan
homogeneidad fenotipica.

Agradecimientos: Proyectos SAF2006-09278 y SAF2010-20805 del MICIIN.
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Introduccidn: La artrosis es una enfermedad, caracterizada por sinovitis
y alteraciones del cartilago y hueso subcondral. Se da con mayor
frecuencia en mujeres postmenopausicas por la deficiencia de estrégenos
y a pesar de su elevada incidencia, existen pocos modelos animales que la
caractericen.

Material y métodos: Se llevé a cabo un modelo de artrosis en rata
Wistar, mediante la ovariectomia (grupo OVX) vy tres semanas después la
transeccion del ligamento cruzado anterior (grupo OVX+ACLT). A
continuacion se obtuvieron muestras de sangre una vez al mes y a los tres
meses se sacrificaron los animales obteniéndose sus patas. Se
determinaron los biomarcadores de la degradaciéon de cartilago y del
metabolismo 6seo y otros mediadores inflamatorios en suero y en
homogeneizado de pata. Ademas se realiz0 un estudio histolégico para
observar los cambios en el cartilago y el sinovio.

Resultados y Discusion: Respecto a los biomarcadores se produjo un
aumento de los niveles en suero de CTX-11, PINP, RANKL, OC y PAL en los
grupos OVX y OVX+ACLT vs el grupo sano (BNO). Los niveles en el
homogeneizado de pata de los mediadores inflamatorios IL-1p y IL-17 se
vieron aumentados significativamente en los grupos OVX y OVX+ACLT vs
BNO, mientras que los niveles de IL-6 aumentaron significativamente en el
grupo OVX+ACLT. No obstante, los niveles en suero de OPG se vieron
disminuidos. Ademas, en el estudio histolégico se observé un aumento de
la sinovitis y de la degradacion del cartilago articular.

Conclusiones: Todo esto pone de manifiesto el interés de continuar
estudiando este modelo de artrosis, para poder comprender mejor los
mecanismos de esta enfermedad, determinar biomarcadores utiles, asi
como para el ensayo de nuevos tratamientos.

Referencias:
e Garnero P et al. Biomarkers in osteoarthritis. Curr Opin Rheumatol. 2003; 15:
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Introduccién: La enzima hemo oxigenasa-1 (HO-1) se induce en muchos tipos de
células como mecanismo de defensa frente al estrés oxidativo. Hemos investigado el
posible papel de esta enzima HO-1 en la fase efectora de la artritis reumatoide. Para
ello provocamos la artritis en ratones con deficiencia de esta enzima, utilizando el
modelo de transferencia de suero K/BxN.

Material y métodos: la artritis fue inducida en ratones C57/Black-6 (HO-1""*, HO-1*"
y HO-17") mediante la inyeccién intraperitoneal en los dias 0 y 2 de 150 pl de suero
K/BxN proveniente de ratones artriticos. Se extrajo sangre a diferentes tiempos y
finalmente los animales fueron sacrificados a dia 10. El analisis histoldégico se realiz6
en las secciones de tobillo. Los niveles de mediadores inflamatorios se midieron en
suero y en el homogeneizado de pata por ELISA o Multiplex.

Resultados: La incidencia de la artritis y la gravedad de la misma fueron mayores en
los grupos HO-1*""y HO-1"7" en comparacién con el grupo HO-1*"*. La migracién de
células inflamatorias y la deplecién de proteoglicano del cartilago, visibles en el
analisis histologico, también fueron significativamente superiores en el grupo HO-1""".
Se observé un aumento de los niveles séricos de metaloproteinasa de matriz-3,
proteina quimiotactica de monocitos-1, inhibidor del activador del plasminégeno-1, E-
selectina y molécula de adhesion intercelular-1 en los ratones HO-17", mientras que
los niveles del factor de crecimiento endotelial vascular y algunas citocinas como el

interferén-y fueron inferiores a los de los ratones HO-1*"* 0 HO-1"".

Conclusion: La HO-1 enddégena juega un papel protector en la fase efectora de la
artritis.
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Introduccidén: El numero de huevos emitidos por gramo de heces (epg) de
Fasciola hepatica suele sufrir oscilaciones en el tiempo tanto en animales
como en seres humanos. La busqueda de marcadores bioldgicos
alternativos que reflejen los epg con menos oscilacion en el tiempo puede
ser de gran utilidad. Este estudio examina la posible relacion entre el area
uterina (UA) del trematodo adulto F. hepatica y los epg-

Material y métodos: Se ha analizado el desarrollo de UA de los adultos de
Fasciola hepatica obtenidos a diferentes dias post infeccion (dpi). Se ha
utilizado un modelo murino rata Wistar infestado experimentalmente con
aislados del parasito procedentes de diferentes especies de hospedadores
definitivos (bovinos, ovinos, porcinos y humanos) de zonas endémicas
humanas de fascioliasis del Altiplano Norte Boliviano. Los resultados han
sido comparados con los epg, obtenidos con la técnica de Kato-Katz. El
estudio morfométricos del AU de los vermes adultos se realiz6 mediante un
software de analisis de imagen. Se ha modelizado matematicamente el
desarrollo de UA en funcion de dpi.

Resultados y Discusion: El modelo de regresion multiple muestra que el
UA depende de los dpi y del tipo de aislado del parasito. La evolucion del UA
vs dpi sigue un modelo de crecimiento amortiguado. El presente trabajo
muestra una correlacion positiva entre el UA del verme adulto y la
produccion de huevos. Se ha observado la ausencia de huevos en el utero
de algun adulto paréasito a los 300 dpi., lo que se corresponde con el cese
de emision de huevos por parte del parasito adulto en el estado crénico
avanzado de la enfermedad.

Conclusiones: Los resultados obtenidos sugieren que en estudios de
fascioliasis, en los cuales la produccion de huevos se usa como un marcador
biol6gico, se caracterice los aislados utilizados indicando tanto el area
geogréfica de la cual proceden, como el hospedador definitivo de origen.
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Introduccién: La fasciolosis es una enfermedad parasitaria zoonoética
causada por el trematodo Fasciola hepatica. Representa un problema de
salud publica debido a la mayor incidencia de casos humanos citados en
los dltimos afos alrededor del mundo. Afecta principalmente el sector
agricola, causando grandes pérdidas econOmicas, principalmente ovejas.

Material y meétodos: Para tener en cuenta la influencia de la especie
hospedadora, se ha efectuado un estudio comparativo con parasitos
presentes de forma natural en ovinos y bovinos, procedentes de la misma
region de Galicia a través del analisis morfométrico de los componentes
principales. Se ha utilizado un sistema de andlisis de imagenes por
ordenador, estudiandose el fenotipo del adulto a través de medidas
biométricas lineares.

Resultados y Discusion: El analisis de los componentes principales
muestra diferencias de patrones tanto en el tamafio como en la forma del
parasito adulto en funcion de las especies hospedadoras. Se detectan
mayor tamano en el parasito procedente de bovino que en procedente de
ovino. Los parasitos procedentes de jabali presentan patrones intermedios.
El dnico ejemplar de parasito disponible de corzo se incluye en el patréon
de los ovinos.

Conclusiones: El perfecto y total desarrollo de los parasitos detectados
en jabali apunta hacia la posibilidad del papel del jabali como reservorio de
la Fasciolosis en Galicia.
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Introduccion: El pterostilbeno (Pter) es una fitoalexina abundante en frutas
con numerosos efectos saludables. ElI Pter presenta unas caracteristicas
farmacocinéticas y antitumorales mejoradas respecto al resveratrol'. Sin
embargo, los mecanismos que subyacen la acciéon antitumoral no se conocen
con exactitud.

Metodologia: El rango de concentraciones de Pter utilizado fue entre 10uM
(<IC50) y 100uM (inalcanzable in vivo). Con naranja de acridina se observo la
liberacion del contenido lisosomal. Mediante espectrofluorimetria se midié la
actividad catepsina total y citosodlica asi como la actividad caspasa. Para inhibir
la expresion de hsp70, se utiliz6 un siRNA frente a dicha proteina,
cuantificandose a continuacion el ndmero de células por el método de la
sulforhodamina B.
Resultados: En este trabajo mostramos que el Pter inhibe el crecimiento de
células tumorales de distintos origenes y estimula la muerte celular
principalmente por la inducciébn de la permeabilizacion de la membrana
lisosomal® (LMP). El grado de LMP depende de los niveles de la proteina de
choque térmico 70 (Hsp70), proteina con la capacidad de estabilizar la
membrana lisosomal®.

Conclusiéon: Los efectos antitumorales del Pter son dependientes de la

concentracion y el tiempo de incubacion. Asi mismo, la susceptibilidad que

presentan las distintas lineas celulares, esta directamente relacionada con los
niveles de Hsp70.
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Introduccion: En el presente trabajo se aborda la caracterizacion de la
penetracion a través de la piel de un extracto de Coleus Forskohlii (CF).
El interés del tema surge de su inclusion como activo anticelulitico en un
cosmeético, cuya penetracion es requisito indispensable para la eficacia.

Material y métodos: Se han llevado a cabo experiencias de difusion en
células de Franz con el extracto de Coleus Forskohlli y la crema. Con
objeto de deslindar la influencia del activo y los excipientes se han
caracterizado por separado.

Resultados y Discusion: El coeficiente de permeabilidad del extracto de
CF es mayor en dermis que en epidermis y éste es muy superior al de la
piel completa. La resistencia que opone la piel completa hace recalcar
que la penetracion en piel no solo depende de la difusion en las distintas
capas sino también del fendmeno de reparto dado que las capas
adyacentes presentan distinta polaridad. El mismo comportamiento se
manifiesta al ensayar la crema.

Conclusiones: El trabajo ha permitido establecer un método de HPLC
cuantitativo, lineal, preciso y exacto. Se ha demostrado que el extracto
de CF es interesante como ingrediente cosmeético ya que tiene un acceso
rapido a las capas profundas de la piel y que alcanza concentraciones
significativas en las mismas.
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Introduccidén: Los fibroblastos dérmicos podrian contribuir a la patogénesis de
la psoriasis mediante la produccion de mediadores solubles que participan en el
reclutamiento y activacion de células T. En particular, la prostaglandina E2
(PGE2) derivada de fibroblastos induce la liberaciéon de la IL-23 por células
dendriticas. Sin embargo, los anti-inflamatorios no esteroideos causan
exacerbacion de la enfermedad, lo que sugiere un papel protector de los
prostanoides.

Material y Métodos: Se aislaron fibroblastos de prepucio de 9 donantes sanos
y de biopsias de piel lesionada de 12 pacientes con psoriasis. Después de 24
horas de la estimulacion con TNF-a (O, 1, 2,5, 10 o 25ng/ml) o con el activador
12-O-tetradecanoilforbol-13-acetato (TPA, 1 g / ml) de la proteina quinasa C
(PKC), se determinaron, en los sobrenadantes, los niveles de PGE2 por RIA. La
expresion de COX-2 se detectd por inmunocitoquimica y Western blot en los
lisados totales de células, empleando la IL-1B (2.5ng/ml) como control positivo.
La IL-6 e IL-8 se detectaron por ELISA. La viabilidad celular se determind por la
reduccion de 3 - (4,5-dimetiltiazol-2-il) -2,5-difeniltetrazolio (MTT).

Resultados y discusion: En los fibroblastos sanos, tanto el TNF-a (10ng/ml)
como el TPA indujeron la produccién de PGE2 de manera similar (7,56 = 1,38 y
8,13 = 1,38 ng / ml, respectivamente, frente a los no tratados 1,77 = 0,51 ng /
ml, p <0,001). Por el contrario, los fibroblastos de las lesiones psoriasicas no
produjeron niveles significativos de PGE2 con los estimulos de TNF-a y TPA (0,55
+ 0,18 y 0,70 = 0,25 ng / ml, respectivamente, frente a los no tratados 0,29 =+
0.09 ng / ml, p = NS), que se correlaciona con la disminucion de la induccion de
COX-2. Se observo ademas una disminucion de la secrecion de IL-6 y, en menor
medida, de IL-8 por fibroblastos psoriasicos estimulados.

Conclusiéon: Nuestros hallazgos apoyan la idea de que el fenotipo de
fibroblastos se ve alterado por la inflamacién crénica, como ocurre en la
psoriasis, hacia un estado de menor reactividad.
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Introduccion: Espafia es uno los principales paises consumidores de
pescado, esto hace que la anisakidosis humana por tomarlo crudo o poco
cocinado sean de interés en salud publica. La pescadilla es uno de los
mas consumidos y se ofrece fresca y no eviscerada.

Objetivo: identificar la presencia de larvas (L3) de anisakidos y
comparar la prevalencia segun microhabitat de parasitacion, estacion de
captura y procedencia.

Material y meétodos: Mediante diseccidon y observacion de visceras y
digestion pépsica de musculatura se analizaron 200 pescadillas (100
Merluccius merluccius, de procendencia Mediterranea y 100 Merluccius
bilinearis, de procedencia Atlantica) en otofio 2007 y primavera 2009.
Después se realizdO un estudio estadistico para valorar que factores
influyeron en la parasitacion.

Resultados : Se identificaron 3 especies de anisakidos en M. merluccius:
Anisakis simplex s.l. (4,0%); A. physeteris (2,0%) e Hysterothylacium
sp. (1,0%), los dos ultimos en primavera; y 2 en M. bilinearis: Anisakis
simplex s.l. (68,0%) y Contracaecum sp. (4%, solo en primavera), con
mayor prevalencia en visceras que en musculatura (x2=6,272; P=0,012).
No se hallaron diferencias en cuanto a la estacion pero si en los dias
transcurridos desde la captura hasta el consumo con su presencia en
musculatura.

Discusion y Conclusiones: El analisis muestra mayor riesgo en
pescadilla atlantica, por la elevada prevalencia y por la presencia en
musculatura de Anisakis simplex, que es la especie mas patégena y
resistente a la digestion. Esto nos lleva a recomendar el consumo de
pescadillas preferentemente del Mediterraneo, eviscerarlas rapidamente y
consumirlas suficientemente cocinadas o congeladas previamente.
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Introduccion: La desnutriciobn es un estado fisiopatoldégico que cursa con
alteraciones en la funcién corporal y esta asociada a determinados procesos
quirargicos, cancer y enfermedades metabdlicas (1). Los requerimientos de
taurina, aminoacido condicionalmente esencial, aumentan en estados patoldgicos,
y su aclaramiento puede verse alterado en estado de desnutricion (2). El objetivo
ha sido analizar la influencia del proceso de desnutricion y la dosis administrada de
taurina sobre el aclaramiento en ratas normo y desnutridas.

Material y métodos: Se seleccionan ratas Wistar macho y se les somete a un
protocolo de desnutricion desarrollado en nuestro departamento (3). Se les
administra 1 6 10 mg de Taurina en bolus intravenoso, se toman muestras de
sangre a tiempos prefijados y se analizan mediante HPLC. La evolucion de los
niveles plasméaticos de taurina se ha modelado mediante el software NONMEM 6.0
con la ecuacion integrada:

CB * D+ CO * e—((%)*t)

Donde C, es la concentracion basal de taurina (mcg/ml) a tiempo cero; D un
factor; Co la concentracion plasmatica inicial tras la administracion (mcg/ml), Cl el
aclaramiento (I/h), V el volumen de distribucion (1), y t el tiempo (h).

Resultados: El modelo que mejor describe los datos experimentales es aquel en el
que el aclaramiento es independiente del estado nutricional y de la dosis
administrada. EI modelo poblacional obtenido es el siguiente: ClI=0,074 (18,1%),
Vd=0,0068 (22,8%), D=0,958 (8,3%), Co=138 (11,8%). FMO: 1023.
Conclusiones: En las condiciones experimentales realizadas, el aclaramiento de
taurina administrada por via intravenosa es independiente del estado nutricional y
de la dosis administrada.
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Introduccion: Durante el implante de protesis articulares, la prevalencia
de infeccion se encuentra entre el 0,5 y el 3%, por lo que la prevencion y
el tratamiento de infecciones es un reto farmacéutico. La utilizacion de
formas de dosificacion que liberen el antibidtico en el lugar del implante de
protesis articulares, supone un avance farmacoterapéutico. Con estas
formas se consigue mejorar el aprovechamiento del antibiético y disminuir
los efectos adversos asociados a la administracion sistémica [2,3].

En este estudio se determinar la cinética de liberacion del ciprofloxacino
mezclado con el cemento acrilico Palacos®.

Material y métodos: Se ha preparado una combinacién de Palacos® y
ciprofloxacino, en relacion 40:1. Posteriormente, la mezcla se ha
introducido en moldes de teflon. El estudio de liberacion del ciprofloxacino
a partir de las muestras (n=3) se ha realizado en una solucién salina de
tampon fosfatos, pH=7,4, a 37 °C bajo agitacion, durante 60 dias. La
cantidad de ciprofloxacino liberada a tiempos predeterminados se ha
cuantificado mediante HPLC-UV.

Resultados y Discusién: El peso promedio de las muestras ha sido de
0,6706 = 0,011 g y la dosis promedia de ciprofloxacino de 16,37%+0,312
mg. El perfil cinético de la curva de disoluciobn pone en evidencia una
liberacion bifasica [1], mas rapida al principio, probablemente por una
liberacion rapida del antibidético en superficie, y una posterior mas
sostenida, en la que en ningun caso se ha superado el 2% de la carga
inicial, por difusion a través de los poros del cemento.

Conclusiones: Palacos® constituye una buena matriz para incluir
ciprofloxacino, y conseguir una liberaciéon prolongada del farmaco
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Introduccidén: La enfermedad de Chagas es una enfermedad parasitaria
tropical causada por el protozoo Trypanosoma cruzi. Se utilizan dos
farmacos para su tratamiento: benznidazol y nifurtimox, cuyo mecanismo
de accién consiste en generar radicales libres.! Ambos presentan
problemas de toxicidad.

Metodologia: Una alternativa en estudio es la utilizacion de derivados
triazélicos cuyo mecanismo de accién es inhibir la sintesis de ergosterol.?
En colaboracion con los Drs. Maya y Olea de la Universidad de Chile,
nuestro grupo de investigacion sintetizé tres triazolopiridil piridil cetonas
(1, 2 y 3, véase figura) y estudié su actividad antichagasica. De estos
tres compuestos, 2 y 3 son menos toxicos que los farmacos de referencia
y 2 presenta una mayor actividad antichagasica.®

Resultados: Con la misma metodologia, en este trabajo se han
sintetizado nuevas triazolopiridinas 4 con un sustituyente imidazdlico (por
analogia con el benznidazol) en posicion C3 y un radical 2-piridilcarbonil
(como en 2 y 3) en posicion C7. La sintesis se ha llevado a cabo
mediante el siguiente esquema. La actividad antichagasica esta en

estudio.
R R
i i,ii,ii N z
CHy H,

i= NBULi, Tolueno, -40°C; ii= Picolinato de Etilo; iii= H30"; iv= NH,NH, ; v= MnO, Cl;CH
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Introduccion: El objetivo del estudio consistird en valorar la influencia
de la enfermedad sobre la absorcion (ka) de la apocinina, en ratas wistar
sanas y enfermas con colitis ulcerosa inducida por dextrano sulfato sodio
(DSS).

Material y meétodos: La colitis ulcerosa se provocd mediante la
administracion en el agua de bebida de DSS al 3,4% durante 7 dias. El
octavo dia, algunos animales aleatorizados se sacrificaron para la
extraccion del colon y el estudio histoldgico, el resto se utilizaron para
estimar constante de absorcion (ka) mediante la técnica perfusion in situ
de Doluisio, en intestino delgado y en colon.

Resultados y Discusion: La constante de absorcion de apocinina en
colon en rata sana es de 2,99+0,40 h™, mientras que en la rata enferma
se obtiene un valor de 4,24+0,34 h™, lo que representa un aumento
estadisticamente significativo (p<0.05).En intestino delgado, el
tratamiento con DSS provoca una disminucion significativa de 7,94 +
0,50 h™* a 6,84 = 0,34 h™ en la rata colitica.

Conclusiones: Existe un cambio en el patron de absorcidn en presencia
de la inflamacién que induce el DSS. En el caso de la apocinina la
magnitud de la constante determinada, no se puede descartar que su
efecto antinflamatorio en colitis ulcerosa sea sistémico y no es
meramente topico.

Agradecimientos: Los autores agradecen la financiacion del Ministerio de
Educacién y Ciencia al proyecto SAE 2009-13059-CD3-0.
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Drogodependencias
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Tutor:
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Segun la OMS, las drogas son “sustancias que introducidas en el
organismo producen una alteracion del funcionamiento natural del
sistema nervioso central del individuo y pueden causar dependencia
psicoldgica, fisica o ambas”. En Espafia, se consumen con frecuencia
drogas depresoras (alcohol, opiaceos, cannabinoides, sustancias volatiles,
popper/nitritos y ketamina/ PCP), estimulantes (anfetaminas, éxtasis,
cocaina y nicotina) y psicodislépticas (LSD, mescalina, éxtasis,
cannabinoides). El numero total de consumidores de drogas ilicitas ha
aumentado desde finales de la década de 1990. En el 2009, entre un 3 y
un 6% de personas de 15 a 64 afos consumieron drogas ilegales. El
cannabis sigue siendo la sustancia ilegal mas consumida en todo el
mundo, le siguen los estimulantes de tipo anfetaminico, los opioides y la
cocaina. Actualmente, la tendencia del consumo de drogas es el
policonsumo, es decir, el 50% de los consumidores consumen dos 0 mas
sustancias psicoactivas estando el alcohol presente en el 90% de los
casos. Para prevenir el consumo de drogas es necesario realizar un
programa de informacién especializado acerca de las consecuencias del
consumo de drogas.
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Efecto de los agentes secuestrantes del acetaldehido en la
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Introduccién: El alcoholismo representa una de las adicciones mas
prevalentes actualmente. ElI mayor problema en pacientes alcohol-
dependientes es la prevencion de recaidas durante los periodos de
abstinencia Por ello, Prevenir las recaidas mediante un tratamiento
farmacologico supondria un avance importante en el tratamiento de esta
enfermedad. Numerosos autores defienden que los efectos reforzantes del
etanol podrian estar mediados por el primer metabolito de esta sustancia,
el acetaldehido (ACH). En la linea con este supuesto, el uso de agentes
secuestrantes del ACH podria representar una prometedora estrategia para
el tratamiento del alcoholismo.

Este trabajo tiene como objetivo evaluar el papel de la D-penicilamina (DP),
agente secuestrante del ACH, en el proceso de recaida mediante estudios
preclinicos

Material y métodos: Nos basamos en modelo animal llamado ADE
(Alcohol Deprivation Effect) que alterna fases de ingesta voluntaria de
etanol con fases de abstinencia y que ha sido ampliamente validado y
utilizado para la evaluacion de agentes farmacoldégicos anti-recaida. Se
utilizan ratas Wistar a las que, tras la cuarta fase de abstinencia y 30
minutos antes de la reintroduccién del etanol, se les administra por via
intraperitoneal una dosis de DP de 50 mg/kg (grupo problema) o salino
(grupo control). Transcurridas 2 horas, se cuantifica la ingesta de etanol en
ambos grupos de ratas.

Resultados: Los resultados muestran una tendencia clara en la reduccion
de la ingesta total de etanol en los animales que recibieron la DP respecto
a los pertenecientes al grupo control.

Esta capacidad de la DP podria aprovecharse como tratamiento especifico
para reducir las recaidas en pacientes dependientes de alcohol.
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Analisis de micotoxinas en frutas desecadas por quechers y
cromatografia liguida-espectofotometria de masas en tamdem

Autores: Inés Azaiez, Federica Giusti

Tutor: Mdénica Fernandez Franzén

Filiacion: Toxicologia. Medicina Preventiva

Introduccion: El objetivo de este trabajo ha sido el desarrollo de un
método analitico rapido que permita la determinacion de diecisiete
micotoxinas en pasas y datiles. La Unién Europea ha establecido como
limite maximo 4 mg/kg para las aflatoxinas totales en frutas desecadas y
productos derivados y 10 mg/kg de ocratoxinas en uvas.

Material y métodos: Micotoxinas: ocratoxina, fumonisinas, aflatoxinas
(AFB1, AFB2, AFG1l, AFG2), toxina T-2 y HT-2, diacetoxiscirpenol,
fusarenon X, eniatinas y beuvericina.

Método analitico: extraccion mediante QUECHERs (Quick Easy Cheap
Effective Rugged Safe) y analisis con cromatégrafo liquido acoplado a
un espectrometro de masas en tadndem (cuadrupolo-hexapolo-
cuadrupolo) con interfase de Electrospray.

Resultados: Para la optimizacion de la extraccion QUECHERS se
considerd: cantidad de muestra, empleo de aditivos (fases sdlidas),
tipo/volumen de disolvente. Se estudié las condiciones del electrospray
en MRM (Multiple Reaction Monitoring) para alcanzar una mayor
sensibilidad (voltaje del cono, energia de colisidon, iones precursores y
iones productos). El método ha sido completamente validado, incluyendo
linealidad (10-1000 ng/mL), precision y exactitud intra e interdia (<15%o,
respectivamente), limite de cuantificacion (<1 mg/kg), y efecto matriz.
Los resultados obtenidos ponen de manifiesto la eficacia del método
propuesto para el analisis de micotoxinas en frutas desecadas en las
areas de control de seguridad y calidad de los alimentos.

Referencias:

Frenich AG, Romero-Gonzélez R, Gomez-Pérez ML, Vidal JL. Multi-mycotoxin analysis in
eggs using a QUEChERS-based extraction procedure and ultra-high-pressure liquid
chromatography coupled to triple quadrupole mass spectrometry. J Chromatogr A 2011;
1218: 4349-4356.
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Dafio celular generado por la zearalenona y sus metabolitos
en cultivos celulares
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Introduccion: La Zearalenona (ZEA) es una micotoxina estrogénica
producida por hongos del género Fusarium, presente principalmente en
cereales como maiz, cebada y trigo, suponiendo un riesgo para la salud
de los consumidores. Sus dos metabolitos méas importantes son el a-
zearalenol (a-ZOL) y el B-zearalenol (B-ZOL). La ZEA y sus metabolitos
son inmunotoxicos, hepatotdoxicos, hematotdoxicos y disruptores
endocrinos, causando alteraciones en el sistema reproductivo.

Materiales y métodos: busqueda bibliografica en Scopus de articulos
publicados en diez afos.

Resultados y Discusion: La citotoxicidad de la ZEA y sus metabolitos
determinada por diferentes métodos y tiempos de exposicion en células
de mamiferos, medida por la concentracion que inhibe la proliferacion
celular al 50% (ICsp), varia de 7-313uM para la ZEA, de 65-84uM para el
a-ZOL y de 50-100uM para el B-ZOL. Ademas la exposicion a estas
micotoxinas causa estrés oxidativo a nivel celular como se observa por el
aumento de las especies reactivas de oxigeno (ROS) y de la peroxidacion
lipidica (LPO). ElI aumento de ROS, generado tras la exposicion de ZEA y
sus metabolitos, proporcional al tiempo de exposicidon y la concentracion,
siendo de 4-20 veces superior al control. De forma similar, la exposicion
de estas micotoxinas produce un aumento de LPO, medido mediante la
formacién de malondialdehido, que varian de 79-110 para la ZEA, de 50-
180 para el a-ZOL y de 25-50 para el B-ZOL, en funcion de la
concentracion ensayada y respecto al control.

Conclusiones: La ZEA y sus metabolitos, son citotoxicos y causan estrés
oxidativo en cultivos celulares.

Referencias:

1. Ferrer E, Juan-Garcia A, Font G, Ruiz MJ. Reactive oxygen species induced by
beauvericin, patulin and zearalenone in CHO-K1 cells. Toxicol. in Vitro 2009; 23: 1504-
15009.

2. Zinedine A, Soriano JM, Molté JC, Marfies J. Review on the toxicity, occurrence,
metabolism, detoxification, regulations and intake of zearalenone: an oestrogenic
mycotoxins. Food Chem. Toxicol. 2007; 45: 1-18.
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Estudio in vitro e in vivo de la absorcion percutanea de un gel
de nortriptilina: comparacion de las concentraciones
plasmaticas predichas y observadas en rata

Autores Sara Di Marco, Iris Usach, Octavio Diez, Manuel Alés, José
Esteban Peris.

Tutor José Esteban Peris.

Filiaciobn Departamento de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica,
Facultad de Farmacia, Universidad de Valencia, 46100 Burjassot.

Introduccidn: El objetivo del trabajo ha sido investigar la absorcion
percutanea in vitro e in vivo de un gel de nortriptilina destinado a ser
utilizado en la elaboracion de un sistema de liberacion transdérmica.
Materiales y métodos: Se realiz6 un estudio in vitro sobre la
penetracion de nortriptilina a través de piel de rata y se utilizé el
flujo estimado en estado estacionario para predecir la concentracion
plasmatica in vivo. Por otra parte, se administré el gel formulado a
un grupo de ratas y se compard el perfil de concentraciones
plasmaticas obtenidas con las concentraciones predichas a partir de
los resultados obtenidos in vitro.

Resultados y discusion: ElI gel formulado dio lugar a una
concentracion plasmatica maxima de aproximadamente 160 ng/ml.
Los valores de concentracion plasmatica de nortriptilina obtenidos
entre las 8 y las 30 horas posteriores a la administracién estuvieron
comprendidos entre 145-160 ng/ml. ElI modelo predijo una
concentracion maxima de nortriptilina de 149 ng/ml, y la curva
concentracion simulada-tiempo mostré una buena correspondencia
con los niveles plasméaticos de nortriptilina observados durante las
primeras 30 horas.

Conclusiones: Las concentraciones plasmaticas obtenidas en ratas
fueron similares a las alcanzadas en humanos para el tratamiento de
la depresiéon. Los resultados obtenidos indican que el gel formulado
podria ser empleado en humanos para el tratamiento de la depresion
o la terapia farmacoldgica de deshabituacion tabaquica, dependiendo
de la superficie de piel expuesta al gel.

Referencias:

Almudever P, Peris JE, Garrigues T, Diez O, Melero A, Alos M. Quantification of
nortriptyline in plasma by HPLC and fluorescence detection. J Chromatogr B Analyt
Technol Biomed Life Sci 2010 Mar 15;878(9-10):841-844.

Gillman PK. Tricyclic antidepressant pharmacology and therapeutic drug
interactions updated. Br J Pharmacol 2007 Jul;151(6):737-748.

Panchagnula R, Stemmer K, Ritschel WA. Animal models for transdermal drug
delivery. Methods Find Exp Clin Pharmacol 1997 Jun;19(5):335-341.
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Nuevo método analitico para la cuantificacion de sertralina en
plasma

Autores Virginia Melis, Iris Usach, José Esteban Peris.

Tutor José Esteban Peris.

Filiacion Departamento de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica,
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Introduccion: La realizacion de estudios farmacocinéticos en
animales de laboratorio de pequefio tamafno, como la rata, requiere
disponer de meétodos analiticos suficientemente sensibles partiendo
de pequefios volumenes de muestras. El objetivo del trabajo ha sido
desarrollar un método analitico basado en la cromatografia liquida de
alta eficacia para la cuantificacibn de sertralina en muestras
plasmaticas obtenidas en ratas.

Materiales y meétodos: Las muestras plasmaticas (0,1 ml) se
sometieron a un proceso de desproteinizacion y derivatizacion con
Fmoc-Cl. El derivado fluorescente se determiné mediante un
cromatégrafo liquido equipado con un detector de fluorescencia
(HPLC).

Resultados y discusion: El limite de cuantificacion del método fue
de 10 ng/ml y no se detectaron picos de interferencia de
componentes endégenos en los cromatogramas de plasma. El
meétodo presenta linealidad entre areas de picos y concentraciones
en el intervalo de 10-500 ng/ml. La recuperacion del analito fue del
80-90 %. La exactitud fue mayor al 90 % y la imprecision inferior al
12 %. El método desarrollado presenta ventajas significativas con
respecto a otros métodos: requiere un escaso volumen de muestra,
el derivado obtenido es estable a temperatura ambiente, y la
sensibilidad obtenida utilizando un equipo convencional de HPLC es
suficiente para la realizacibn de estudios farmacocinéticos con
sertralina.

Conclusiones: Se ha desarrollado un método cromatografico
simple, especifico y sensible para la cuantificacion de sertralina en
plasma, basado en la derivatizacién con Fmoc-Cl y la cromatografia
liguida de alta eficacia (HPLC).

Referencias:

Bosch ME, Sanchez AJ, Rojas FS, Ojeda CB. Analytical methodologies for the
determination of sertraline. J Pharm Biomed Anal 2008 Dec 15;48(5):1290-1302.
Murdoch D, McTavish D. Sertraline. A review of its pharmacodynamic and
pharmacokinetic properties, and therapeutic potential in depression and obsessive-
compulsive disorder. Drugs 1992 Oct;44(4):604-624.
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Introduccion del Seguimiento Farmacoterapéutico en
pacientes reales por estudiantes de Farmacia

Autores: Blasco Aznar, Maria; Garcia-Escudero Redondo, Maria;
Gerique Ferrero, J. Javier; Perales Sarria, Eduardo

Colaboradores: Cavero Esponera, Ana; Colera Gonzalez, M2 José;
Esteban Sanchez, Carla M®; German Falcon, Beatriz; Monge Gimeno,
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Filiacion: Cuarto Curso del Grado de Farmacia, Facultad de Ciencias
de la Salud, Universidad San Jorge, Autovia A-23, Zaragoza-Huesca
km. 510, Villanueva de Gallego (Zaragoza), 50830.

Introduccion: Uno de los facilitadores para la implantacion de la
Atencion Farmacéutica (AF) en Espafia es la adquisicion de las
competencias necesarias durante el Grado. En la Universidad San
Jorge se ha puesto en marcha un proyecto docente pionero en
Espafa, de practicas de Atencion Farmaceéutica.

Objetivo: Describir las practicas de AF realizadas durante el curso
2011-2012.

Materiales y métodos: Los alumnos de 4° y 3* curso, realizan
seguimiento farmacoterapéutico (SFT) a un paciente real y voluntario
bajo la supervision de un farmacéutico tutor en farmacias
comunitarias.

Resultados y discusiéon: Las practicas se desarrollan en cuatro
sesiones: la primera y la tercera se realizan con el paciente
(entrevista e intervencion educativa, respectivamente); la segunda y
la dltima tienen lugar con el farmacéutico Unicamente (sesion clinica
y feedback sobre la experiencia). Los alumnos de cuarto curso
trabajan en clase y de forma autobnoma el estudio y evaluacion de la
farmacoterapia del paciente, y la preparacion del plan de actuacion.
Ejercen ademas un rol diferenciado de supervision y apoyo hacia los
alumnos de tercero.

Los objetivos de este proyecto son adquirir competencias clinicas de
Atencion Farmacéutica, dar a conocer el servicio de SFT a los
pacientes, y entrar en contacto con la realidad de entornos
profesionales reales.
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Guia de atencion farmacéutica para la obesidad y el sobrepeso
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Villanueva de Gallego (Zaragoza), 50830.

Introduccién: la atencién farmacéutica (AF) es una rama de nuestra
profesion que esta cogiendo cada vez mas fuerza en la farmacia
comunitaria. Los pacientes confian en sus farmaceéuticos y se dejan guiar
por ellos en sus problemas de salud. Uno de ellos es la obesidad,
enfermedad que afecta al 14,5% (sobrepeso 38,5%) de la sociedad
espafnola.

El objetivo de este proyecto es presentar una guia dirigida a los
farmacéuticos que ayude en el seguimiento farmacoterapéutico (SFT) de
pacientes con sobrepeso u obesidad.

Material y métodos: se realizé una guia orientativa sobre la obesidad en
relacion a las recomendaciones de habitos de vida y tratamiento
farmacologico, cuyo objetivo es facilitar la tarea del farmacéutico a la hora
de plantear el SFT para pacientes obesos. La informacion aportada se
recabé de diversas guias clinicas y revisiones bibliograficas sobre la
enfermedad.

Resultados: la guia consta de varios apartados:
e Descripcion de la enfermedad
e Habitos de vida saludables
e Tratamiento farmacoldgico

Discusion y conclusiones: esta guia puede ayudar tanto al farmacéutico,
facilitando su labor en el SFT, como al paciente, el cual sera aconsejado
para conseguir un mayor control de la enfermedad y una reduccién de los
riesgos que ésta conlleva.

Es posible que este tipo de guias ayude a despertar el interés de los
farmacéuticos por la instauracion de este servicio, y asi conseguir una
mayor implantacion de la AF en las farmacias.

Agradecimientos: a Loreto Saez-Benito por su ayuda y consejos.
Referencias:

Guia de practica clinica para el manejo del sobrepeso y la obesidad:
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Documento Foro
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Presencia de Micotoxinas en Alimentos para Pescado
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Introduccion: Las micotoxinas son metabolitos secundarios producidas
por hongos filamentosos, principalmente Fusarium spp., Aspergillus spp. y
Penicillium spp. Fusarium puede producir las denominadas micotoxinas
emergentes: beauvericina (BEA) y eniatinas (ENA, ENA1, ENB, ENB1), entre
otras (M. Jestoi, 2008), que pueden contaminar alimentos como cereales,
frutas y pasta (D’Mello et al., 1999).

Los piensos compuestos son matrices susceptibles del crecimiento de
hongos micotoxigénicos por tener en su composicibn materias primas
susceptibles de dicha contaminacion, principalmente cereales, lo que
favorece la presencia de micotoxinas en los piensos destinados a la
alimentacién animal, como es el caso de los piensos empleados para la
alimentacion de pescado de piscifactoria.

El objeto del presente estudio es la determinacion de la presencia de BEA,
ENA, ENAl, ENB y ENB1 en muestras de pienso para pescado de
piscifactoria.

Material y métodos: La extraccion de micotoxinas se realiza con
acetonitrilo usando ultrasonidos. Las micotoxinas han sido identificadas y
cuantificadas mediante cromatografia liquida y espectrometria de masas
(LC/MS-MS) con triple cuadrupolo (QQqQ). Se analizan un total de 20
muestras de pienso utilizadas en alimentaciobn de pescado criado en
piscifactoria y destinado a alimentacion humana.

Resultados y discusion: Las muestras de pienso para peces analizadas
mostraron la presencia y/o coexistencia de todas las micotoxinas
estudiadas. La micotoxina mas abundante es la ENB1 con una
concentracion de 100 pg/kg.

Conclusiones: Se detectan micotoxinas emergentes en todos los piensos
estudiados.

Agradecimientos: Proyecto AGL 2010/17024/ALI. Ministerio de Ciencia e Innovacion.
Referencias:
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Introduccién: Las micotoxinas son sustancias producidas por el
metabolismo secundario de diferentes especies de hongos filamentosos,
que causan efectos perjudiciales para la salud. Fusarium es el género
productor de micotoxinas de mayor prevalencia en los cultivos de las
regiones templadas (SCF, 2002). Actualmente las micotoxinas emergentes
de Fusarium, eniatinas (ENs), beauvericina (BEA) y fusaproliferina (FUS),
son de gran interés debido a su toxicidad y los pocos estudios sobre su
presencia en los alimentos (Jestoi, 2008). El objeto del presente trabajo es
la determinacion de los contenidos de micotoxinas emergentes de Fusarium
y la estimacion del riesgo asociado a su ingesta en pasta procedente de
cultivo ecoldgico y no ecoldgico.

Material y métodos: Ochenta y cuatro muestras de pasta ecoldgica y no
ecolégica fueron analizadas mediante extraccion por Ultra-Turrax y
determinacién por cromatografia liquida acoplada a espectrometria de
masas (LC-MS/MS). Finalmente, se realizo el calculo de la ingesta con el fin
de realizar la evaluacion del riesgo.

Resultados y discusion: En el 100% de las muestras de pasta ecoldgica y
el 62% de las muestras de pasta no ecolégica se detecté alguna
micotoxina. Los contenidos de micotoxinas fueron superiores en la pasta
procedente de cultivo ecoldgico (concentraciones entre 0.1 y 122.1 pg/kg).
Las ENs se detectaron en mayores concentraciones que la BEA y la FUS.
Ademas, existe un riesgo potencial para la ingesta de micotoxinas
emergentes en pasta, especialmente en los productos ecoldgicos.

Conclusiones: La presencia y los contenidos de micotoxinas emergentes
fueron mayores en pasta procedente de cultivos ecoldgicos.

Agradecimientos: Este trabajo forma parte de un proyecto de investigacion
financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovacion (AGL2010/17024/ALl) y de un
programa de doctorado del Ministerio de Economia y Competitividad (BES-2011-045454).
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Introduccion: El objetivo de este trabajo ha sido la obtencion de
microparticulas de Nortriptilina (NT) destinadas a lograr una liberacion
sostenida del principio activo, con el fin de reducir al niumero de
administraciones a una uUnica toma diaria. Para la obtencion de las
microparticulas se ha empleado la técnica de gelificacion idnica.

Material y Métodos: Las microesferas de nortriptilina se obtuvieron a
partir de una mezcla de NT y alginato sédico, que se gelifico en forma de
microesferas al ser afadida, gota a gota, sobre una disolucién de cloruro
calcico en agitacion constante. Se prepararon distintos lotes variando las
condiciones de preparacion, asi como el recubrimiento posterior de las
microesferas con etilcelulosa (EC).

Resultados y Discusion: Las microesferas que no llevaban
recubrimiento de EC presentaron un tiempo de disoluciéon 50% (td50%b)
inferior a 30 minutos. El recubrimiento de las microparticulas con EC
disminuyo6 la velocidad de disolucion de la NT, obteniéndose valores de
td50% en el intervalo de 6-22 horas dependiendo de la cantidad de EC
utilizada en el recubrimiento.

Conclusiones: Modificando la proporcion de recubrimiento con EC se
puede regular la velocidad de disolucion de NT a partir de
microparticulas, con el fin de obtener una liberacion y una absorcion
sostenidas del farmaco.

Referencias:

Grassi M., Grassi G. Mathematical modelling and controlled drug delivery: matrix
systems. Curr. Drug Deliv. 2005; 2: 97-116.

Siepmann J., Siepmann F. Mathematical modeling of drug delivery. Int. J. Pharm. 2008;
364: 328-343.
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Introduccion: En este trabajo se determinan tres tricotecenos (toxinas T-2 y
HT-2 y deoxinivalenol) en sémolas. Los tricotecenos son un grupo de
micotoxinas producidos por hongos, principalmente del género Fusarium. Estos
compuestos son inhibidores fuertes de la sintesis proteica en las células de
mamiferos. El deoxinivalenol (DON) es el tricoteceno encontrado con mayor
frecuencia, siendo el Unico de este grupo que se encuentra legislado con un
limite maximo de 750 pg/kg para la sémola.

Material y meétodos: El método se basa en una extraccion y purificacion
mediante QUEChERS modificados. El extracto obtenido es derivatizado previa a
su determinacidon por cromatografia gaseosa acoplada a espectrometria de
masas en tandem (GC-MS/MS). Parametros del detector tales como Energy
Collision y Dwell time, se han optimizado para todas las transiciones utilizadas
escogiendo la pareja de valores que generaba mejor sensibilidad.

Resultados y discusion: Los parametros de validacion estudiados tales como,
linealidad, precision, exactitud, limite de deteccion (LOD) y Ilimite de
cuantificacion (LOQ) muestran que la metodologia descrita es repetible y
precisa obteniendo unas recuperaciones superiores al 80% y unos LOQ por
debajo de 20 ug/kg siendo muy inferiores a los limites maximos establecidos
por la UE para DON. Por otra parte cabe destacar que el método desarrollado
permite una rapida determinacion de los analitos estudiados empleando
Unicamente 15 min/analisis.

Conclusiones: La optimizacion del método desarrollado para sémolas permite
la determinacion de éstos analitos de una manera rapida, precisa y exacta. El
procedimiento descrito se presenta como una herramienta adicional para el
control alimentario garantizando asi un nivel de seguridad alimentaria para el
consumidor en cuanto a los tricotecenos estudiados.

Agradecimientos: Beca F.P.U. (AP2010-2940), Ministerio de Educacion
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Introduccion Existe un amplio grupo de sustancias en alimentos,
derivadas de plantas y hongos superiores capaces de producir
alteraciones en hombre y animales. Las sustancias toxicas presentes en
plantas superiores se encuentran en bajas concentraciones en el
alimento. Se necesitaria un consumo exagerado durante un tiempo
prolongado para alcanzar dosis téxicas. Estas sustancias constituyen un
grupo muy numeroso Yy variado que clasificamos segln sus grupos
funcionales en glucésidos ciandgenos, inhibidores de colinesterasas,
aminas vasoactivas, compuestos estimulantes, latirobgenos 'y
compuestos favicos. Respecto a hongos superiores, aunque éstos no se
encuentran en alta proporcién en la dieta diaria humana, presentan
gran riesgo toxico si tenemos en cuenta la frecuencia de intoxicaciones
en relacion con el numero de personas expuestas. Los hongos se
clasifican por periodo de latencia, en breve y largo. Dentro de los de
periodo de latencia breve estan los neurotéxicos, los de accion
cardiovascular, los irritantes gastrointestinales y los hemoliticos. Dentro
de los de periodo de latencia largo, los mas importantes son los
citotoxicos que contienen giromitrina, orellanina y amanitina.

Objetivo: Mostrar las posibles intoxicaciones por productos naturales

como hongos y plantas superiores.

Material y métodos: Busqueda bibliografica y google académico.

Resultados y Discusion: Para algunos toxicos no existe antidoto,
aunque si procedimientos culinarios que disminuyen el riesgo de
intoxicacion. Existen antidotos para intoxicaciones por amanitina
(silibinina y penicilina G-sddica) y por giromitrina (vitamina B6).

Conclusiones: Es importante conocer las especies de plantas superiores y
hongos que pueden contener sustancias toxicas para minimizar los efectos
perjudiciales de su consumo.

Referencias: (1)Camean A, Repetto M. Toxicologia alimentaria, Madrid: Diaz de

Santos, 2006, pag., 191-236. (2)Derache R. Toxicologia y seguridad de los alimentos.
Barcelona: Omega, 1990.
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Introduccion: La ocratoxina A (OTA) es una micotoxina producida por algunas
especies de los géneros Aspergillus y Penicillium. La OTA continua atrayendo la
atencion y preocupacion de los cientificos y autoridades sanitarias por el peligro
e impacto sobre la salud de la poblacién humana y animal, debido a su elevada
toxicidad y potencial poder carcinogénico. Este presente trabajo tiene como
objetivo evaluar el riesgo de OTA en cereales y derivados y vino basandose
sobre la bibliografia de los ultimos diez afios.

Material y métodos: ldentificacion del factor de peligro: Recogida de los
datos de determinacion de la OTA (HPLC-FL, técnicas inmunoanaliticas, etc) en
las matrices seleccionadas; Caracterizacion del factor de peligro;
Determinacion de la exposicion; Caracterizacion del riesgo.

Resultados y discusion: La ingesta de los alimentos constituye la principal
fuente de exposicion a OTA. En general, la concentracion de OTA en las
matrices seleccionadas estan por debajo de los limites maximos legislados por
el Reglamento CE N°© 1881/2006, aunque hay que prestar especial atencion a
los grupos de riesgo como la poblacién infantil ya que se han encontrado en las
papillas muticereales niveles maximos de 0,740 pug OTA/Kg.

Conclusiones: Este estudio pone de manifiesto la utilidad de la evaluacion de
riesgo en varias matrices alimentarias para una mejor evaluacion de la ingesta
total de OTA.

Agradecimientos: Beca F.P.U. (AP2010-2940), Ministerio de Educacion.
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Introduccion: El uso de agentes dopantes para la mejora del rendimiento
fisico y disminucidon de la fatiga ante un esfuerzo o un trabajo intenso es a
la vez de nocivo para la salud, contrario a la ética deportiva. El objetivo de
este trabajo es realizar una revision de los efectos que se les atribuyen a
estas sustancias como beneficiosos para el deporte y los efectos tdxicos
asociados a su consumo.

Material y métodos: Se ha realizando una busqueda bibliografica en
articulos, legislaciéon y libros de texto.

Resultados y discusion: Las sustancias y métodos expuestos en el
trabajo estan prohibidos de acuerdo con la ley Organica 7/2006. Nos
hemos centrado en tres grupos de sustancias prohibidas por su importancia
y actualidad: los estimulantes, hormonas y anabolizantes. Los estimulantes
se utilizan en aquellas competiciones caracterizadas por un empefo fisico
prolongado. Estas sustancias afectan al deportista a nivel psicologico y
organico dando ansiedad, taquicardia y alucinaciones entre otras. Dentro de
las hormonas la mas utilizada es la EPO, que se emplea para aumentar el
rendimiento en deportes de resistencia, pudiendo llegar a ocasionar infarto
de miocardio, trombosis cerebral y embolismo pulmonar. Los anabolizantes
incrementan la masa muscular, fuerza y potencia, produciendo alteraciones
hepéticas, cardiovasculares y renales. En los dudltimos afios se esta
investigando el dopaje genético, aunque resulta muy complicado detectar
cuando un individuo se ha sometido a manipulacion genética.

Conclusion: La utilizacion de nuevos métodos de dopaje mas eficaces y
dificiles de detectar hace que sea necesario desarrollar técnicas de
detecciéon mas sensibles y sofisticadas, a fin de proteger la salud fisica y
mental de los atletas y los valores de juego limpio.

Referencias:

- Gonzalez J, Sanchez P, Mataix J. Nutricion en el deporte. Ayudas ergogénicas y dopaje.
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Deportes, por la que se aprueba la lista de sustancias y métodos prohibidos en el
deporte.

76




En caso de dieta... Consulte a su farmacéutico?

Autor: P. Molina, A. Monteagudo, J.lI. Miedes, P. Esteban, P. Garcia, J.
Nievas, G. Alvarez.

Tutor: C.B. Garcia, L. Sdez-Benito, J.A. Revenga, M. Gomez

Filiacion: Grado en Farmacia, alumnos de 2°, Facultad de Ciencias de la
Salud, Universidad San Jorge.

Introduccion: La buena alimentacion es un tema que preocupa a la mayor
parte de la poblacién en los paises desarrollados; se busca estar mas
delgado, sano y atractivo, sin que cueste esfuerzo alguno. Se trata de un
tema preocupante, ya que muchas personas recurren a determinados
productos que no siempre son saludables.

Los farmacéuticos, como sanitarios accesibles al paciente, tenemos la
capacidad de informar y realizar un seguimiento continuado al paciente con
el objetivo de evitar problemas asociados al uso de estos productos.

Material y métodos: Se encuesta al personal responsable de 50 farmacias
de la provincia de Zaragoza. Se realiza un tratamiento estadistico de los
resultados (EPIDAT y PASWstadistics). Variable principal del estudio: ¢(Se
ofrece seguimiento a los pacientes que consumen productos dietéticos? Las
farmacias encuestadas se clasifican en Informadores, No informadores,
Desinteresados y No participan. Se contrastan los resultados con un
especialista en nutricion y otro en atenciéon farmacéutica.

Resultados y discusion: ElI 67% ofrecen seguimiento, la precision
muestral de la estimacion fue del 12%. De las farmacias que disponen del
servicio de atencion farmacéutica el 96% opina que es buena idea incluir
estos productos en dicho servicio. Del total, un 90% opina lo mismo. El
68% de las farmacias son Informadores.

Conclusion: Muchas farmacias incluyen ya un seguimiento de estos
productos. El servicio de atencion farmaceéutica deberia tenerlo en cuenta
para realizar un protocolo de acciéon, y asi conseguir un seguimiento
uniforme.

Agradecimientos: A todos los profesores de la Universidad San Jorge que
han colaborado con nosotros.
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Introduccion: El objetivo del estudio es investigar las caracteristicas
socio-demograficas y clinicas de las mujeres embarazadas en Espafia que
fueron infectadas por el virus de la gripe A (influenza H1N1) para facilitar
un rapido diagnostico y poder realizar acciones futuras, todas ellas sin
vacunar.

Material y método: ElI método utilizado para nuestro estudio fue
comparar mujeres embarazadas de 15-44 anos de edad infectadas por el
virus de la gripe A(casos) con mujeres embarazadas de 15-44 afos de
edad no infectadas por el virus de la gripe A (controles)

Resultado: Observamos como presentan mayor riesgo: las mujeres
hispana y las que padecen obesidad (ICM>30). En cuanto a la
sintomatologia tipica de la pandemia cabe destacar la fiebre, tos,
malestar general, mialgia y dolor de cabeza.

Conclusiones: Nuestros resultados sugieren que los sintomas iniciales y
los factores de riesgo para la infeccion de la gripe A (H1N1) en mujeres
embarazadas son similares a la gripe estacional, lo que nos lleva a un
diagnaostico precoz dificil, y refuerza la necesidad de identificar y proteger
a los grupos que presentan mayor riesgo.
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Introduccion: Se sabe que las implicaciones farmacoecondmicas impactan
directamente sobre el uso racional de medicamentos, pues esto implica en la
adicion y continuidad de tratamiento del paciente. En este contexto, la
implantacion de Guias Farmacoterapéuticas es un instrumento ampliamente
utilizado en el entorno hospitalario valenciano. En el caso de Brasil, la
implantacion es menor y la valoracion del impacto econémico de las
sustituciones de medicamentos supervisadas por el farmacéutico es
fundamental para avalar la validez del instrumento, puesto que atiende
simultdneamente a la calidad y seguridad de la farmacoterapia.

Objetivo: Mostrar el impacto econdmico generado en una unidad hospitalaria
privada en el Agreste pernambucano, con la participacion directa del
farmacéutico en el proceso de seleccién, adquisicién, sustituciéon y uso de
antimicrobianos.

Material y meétodos: Fue realizado un analisis del consumo mensual
referente al periodo de 01/01/11 hasta 30/09/2011 de los antimicrobianos
usados en el hospital y que presentan mayor incidencia de prescripcién. Se
seleccionaron 16 medicamentos genéricos para ser usados en sustitucion de
los medicamentos de referencia estandarizados por el hospital con el objetivo
de racionalizar el coste.

Resultados y Discusion: Se observd un ahorro econémico de R$
527.495,38 con la adicion del uso de los medicamentos seleccionados en
relacion a los medicamentos de referencia usados en el hospital en el periodo
de apenas 9 meses, sin evidencia de fallo o prejuicio en la terapéutica
aplicada.

Conclusiones: Se verifica que la presencia del farmacéutico se torna
indispensable en el proceso de seleccion y adquisicion de medicamentos, con
el objetivo de racionalizar costos preservando la eficacia terapéutica y la
seguridad del paciente. El resultado se traduce en la optimizacion de los
servicios prestados por el hospital.

Referencias: (1) Waley T, Hayco A, Boland A editors. Farmacoeconomia [version en espafiol]. : Madrid: Elsevier
Espafia; 2005.
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