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“LGBT+. Madres y padres del mismo sexo y familia” (LGBT+. Family and same-sex parents): link

A continuacion, se presentan frases que hacen referencia a dos situaciones: 1)
unas situaciones donde debes valorar tu percepcion o propia experiencia y 2) otras
situaciones donde debes valorar tu expectativa futura respecto a si tal hecho se producira
en el futuro debido a tu orientacion sexual. Valora tu grado de acuerdo con las siguientes

afirmaciones desde 1 “nada de acuerdo” hasta 6 “Totalmente de acuerdo ”.

1. En el futuro o segun tu expectativa futura: ;Crees que debido a tu orientacion
sexual en el futuro tendras problemas para tener hijos biologicos?

2. En el futuro o segun tu expectativa futura: ;Crees que debido a tu orientacién
sexual en el futuro tendras problemas para tener hijos adoptados?

3. Valora tu propia experiencia o percepcion: ¢Crees que debido a tu orientacién
sexual sientes que has sido marginado o excluido de tu ambiente familiar?

4. En el futuro o segun tu expectativa futura: ¢;Crees que debido a tu orientacién
sexual en el futuro tendras mas probabilidades de ser despedido de un trabajo?

5. En el futuro o segun tu expectativa futura: ¢Crees que debido a tu orientacion
sexual en el futuro sera mejor mantener en privado tus relaciones sentimentales?

6. En el futuro o segun tu expectativa futura: ¢Crees que debido a tu orientacion
sexual en el futuro serd mejor no destacar en la comunidad de vecinos donde
resides?

7. En el futuro o segun tu expectativa futura: ¢Crees que debido a tu orientacion
sexual en el futuro serd mejor ocultar tus sentimientos o emociones publicamente?

8. Valora tu propia experiencia o percepcion: ¢Crees que debido a tu orientacion
sexual sientes que has sido victima de violencia psicoldgica?

9. Valora tu propia experiencia o percepcion: ¢Crees que debido a tu orientacion
sexual sientes que has sido victima de violencia fisica?

10. Valora tu propia experiencia o percepcion: ¢Crees que debido a tu orientacion
sexual sientes que has recibido burlas y amenazas en algin momento de tu vida?
11. En el futuro o segun tu expectativa futura: ¢Crees que debido a tu orientacion

sexual en el futuro tendras problemas para crear una familia?
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12. Valora tu propia experiencia o percepcion: ¢Crees que debido a tu orientacion
sexual sientes que tu familia se preocupa mas por ti?
13. Valora tu propia experiencia o percepcion: ¢Crees que debido a tu orientacion
sexual sientes que tu personalidad ha quedado marcada de forma negativa?
14. En el futuro o segun tu expectativa futura: ¢Crees que debido a tu orientacion
sexual en el futuro podran despedirte del trabajo?
15. En el futuro o segun tu expectativa futura: ¢Crees que debido a tu orientacion
sexual en el futuro podran no contratarte en un trabajo?
16. Valora tu propia experiencia o percepcion: ;Crees que debido a tu orientacion
sexual sientes que tu autoestima est4 marcada negativamente?
17. Valora tu propia experiencia o percepcion: ;Crees que debido a tu orientacion
sexual sientes que tu familia no tiene méas contacto social contigo?
18. Valora tu propia experiencia o percepcion: ;Crees que debido a tu orientacion
sexual sientes que tu vida esta marcada negativamente?

» Correccién del instrumento EROS-18. Dimensiones e items:

-Dimension | (En el futuro o segun tu expectativa futura): Expectativas de rechazo
en el trabajo: 4, 14, 15.

-Dimension 11 (Valora tu propia experiencia o percepcion): Percepcion de rechazo

por los familiares: 3, 12, 17.

-Dimension 111 (Valora tu propia experiencia o percepcién): Percepcion de rechazo

personal internalizado: 13, 16, 18.

-Dimension IV | (En el futuro o segun tu expectativa futura): Expectativas de

rechazo por visibilizar la orientacion sexual: 5, 6, 7.

-Dimension V (Valora tu propia experiencia o percepcién): Percepcion de rechazo

por victimizacién: 8, 9, 10.

-Dimension VI | (En el futuro o segun tu expectativa futura): Expectativas de

rechazo por tener hijos/familia: 1, 2, 11.

> Por lo tanto:

e Ladimension de Expectativas de Rechazo futuro esta formada por los items: 1,
2,4,5,6,7,11, 14, 15.

e Ladimensién de Percepcién de Rechazo o experiencia esta formada por los
items: 3, 8,9, 10, 12, 13, 16, 17, 18.
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> Citar el instrumento como:

Frias-Navarro, D., Pascual-Soler, M., Victoria-Sanchez, A., & Perdiguero-
Gbémez, M., (2020). Escala de Expectativas de Rechazo por Orientacién Sexual
(EROS - 18) / Sexual Orientation Rejection and Expectations Scale (EROS-18).
Universidad de Valencia. Espafia. DOI 10.17605/0OSF.I0/GTE2B

> Descripcion del instrumento

Escala de Expectativas de Rechazo por Orientacion Sexual / Sexual Orientation
Rejection Expectations Scale, EROS-18), Frias-Navarro y cols., 2019). Se trata de una
medida que permite medir el estrés de minoria sexual. Mide la percepcion de rechazo
heterosexista o experiencias de rechazo personal y las expectativas de rechazo futuro que
perciben las personas en la vida diaria (micro-agresiones) debido a su orientacion sexual.
El instrumento consta de 18 items con una escala de respuesta tipo Likert que oscila desde
nada de acuerdo (1) hasta totalmente de acuerdo (6). La escala consta de 6 sub-escalas
con tres items cada una de ellas, pudiendo oscilar la respuesta de 3 a 18 en cada una de
ellas. Cuanto mayor es la puntuacion mayor es la percepcion de rechazo o mayor es la
expectativa de rechazo social. Las sub-escalas y los valores de consistencia interna del
alfa de Cronbach son los siguientes: 1) Expectativas de rechazo en el trabajo, o = . XX,
95% IC [.XX, .XX], 2) Percepcion de rechazo por los familiares, o = . XX, 95% IC [.XX,
XX, 3) Percepcidn de rechazo personal internalizado, o = .XX, 95% IC [.XX, .XX], 4)
Expectativas de rechazo por visibilizar la orientacién sexual, o = .XX, 95% IC [.XX,
XX, 5) Percepcion de rechazo por victimizacion, a = .XX, 95% IC [.XX, .XX] y 6)
Expectativas de rechazo por tener hijos / familia o = . XX, 95% IC [.XX, .XX].

> Informacidn relevante

Informacion relevante sobre los resultados de nuestro grupo de investigacion
(Disefio 'y  Analisis en Psicologia Aplicada, REME; GIUV2018-427)

(https://www.uv.es/friasnav/unidinves.html): “LGBT+. Madres y padres del mismo

sexo y familia” (LGBT+. Family and same-sex parents): link.
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