
Xarrada: Vols conèixer l'autisme a través dels meus ulls o preferixes seguir cec? 

El trastorn de l'espectre de l'autisme (TEA) és una condició d'orige neurobiològic que afecta a la 

configuració del sistema nerviós i al funcionament cerebral. Acompanya la persona al llarg de la 

seua vida, i afecta fonamentalment, a dues àrees del funcionament personal: la comunicació i la 

interacció social, i la flexibilitat del comportament i del pensament. 

No és infreqüent al llarg de la nostra vida professional o social coincidir amb 

companys/alumnes/pacients amb TEA. Per això és important conèixer una mica més aquest 

trastorn i com abordar-lo, per ajudar les persones amb TEA a la seua integració social i laboral, 

entenent les seues limitacions en la comunicació, la interacció social, la flexibilitat del 

comportament i del pensament. 

La Fundació Mira'm té com a finalitat millorar la qualitat de vida de les persones amb trastorn 

del TEA i de les seues famílies, facilitant la inclusió de la persona amb TEA al seu medi quotidià. 

Ella serà l'encarregada de fer aquesta conferència-taller, amb professionals de la Fundació 

Mira'm i amb el testimoni de diverses persones amb TEA que ara mateix estan a l'etapa 

universitària. 


