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Introducción 

E
L material que presentamos en este volumen tiene el objetivo de presentar los 
principios del diseño de investigación, facilitando las herramientas necesarias 
para la planificación y elaboración de una investigación así como para abordar 
de forma crítica los resultados aportados por los investigadores. La 

comprensión y manejo de los conceptos presentados en el libro permitirá que el lector 
cubra los contenidos básicos relacionados con los módulos de Fundamentos del Diseño 
de Investigación y Diseño de Investigación Experimental del Nuevo Plan de Estudios de 
la Facultat de Psicología de la Universitat de Valencia. 

Si hacemos historia recordamos que los estudios de Psicología se iniciaron en la 
Universitat de Valencia en el marco de su Facultad de Filosofía y Letras con la creación 
del Departamento de Psicología en 1960. Posteriormente, en 1978 se creó la Sección de 
Psicología al constituirse la Facultad de Filosofía y Ciencias de la Educación y 
finalmente en 1983 se crea la Facultad de Psicología (Decreto 2705/83 de 28 de 
Septiembre de 1983). Con la década de los noventa comenzó la puesta en marcha de los 
Nuevos Planes de Estudio y el desarrollo de la reforma universitaria planteada en la Ley 
de Reforma Universitaria (L.R.U). Las Directrices Generales Propias que corresponden 
al título de Licenciado en Psicología se aprobaron por el Real Decreto 1428/90 de 20 de 
Noviembre de 1990, publicándose el Plan de Estudios de la Licenciatura de Psicología 
de la Universitat de Valencia (Estudi General de Valencia) en el B.O.E. de 22 de Julio 
de 1994. Dentro de esta nueva etapa se enmarcan los módulos de Fundamentos del 
Diseño de Investigación (un crédito práctico y tres teóricos) y Diseños de Investigación 
Experimental (dos créditos prácticos y dos teóricos), de carácter troncal y obligatorio 
respectivamente en nuestra Facultad de Psicología, estando vinculados al Área de
Metodología de las Ciencias del Comportamiento. La asignatura de Diseños de 
Investigación Experimental se imparte en el segundo año del primer ciclo y durante el 
segundo cuatrimestre. En el primer cuatrimestre se desarrolla la disciplina de 
Fundamentos del Diseño de Investigación con la que mantiene una relación directa. 

El módulo de Fundamentos del Diseño de Investigación introduce al alumno en los 
conceptos fundamentales de la investigación científica y las particularidades de su 
aplicación en el ámbito de la Psicología (naturaleza de las variables, planificación del 
estudio, lectura y análisis de un informe de investigación identificando sus elementos 
fundamentales como variables, diseño, técnicas de recogida de datos, técnicas de control 
aplicadas, valoración del alcance de los resultados, validez del estudio...), detallando las 
características de las distintas metodología de investigación en Psicología, 
proporcionando las claves para su identificación, su campo adecuado de aplicación y el 
análisis crítico de sus ventajas y limitaciones. Además profundiza en el estudio de la 
validez interna, externa, de constructo y de conclusión estadística. Los contenidos del 
libro que hemos elaborado incluyen la presentación y análisis de cada uno de esos 
aspectos. El libro comienza con la conceptualización del término diseño de 
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10 Introducción 

investigación y las tareas que conlleva (capítulo I) y continua con el estudio de la 
validez de conclusión estadística y planificación de la investigación presentando con 
detalle los conceptos de valor p y error de Tipo I, tamaño del efecto y potencia de la 
prueba estadística (capítulo I y II). 

El módulo de Diseños de Investigación Experimental engarza los elementos 
metodológicos estudiados en la materia de Fundamentos con la técnica y análisis de los 
diseños experimentales clásicos de N > 1 o diseños de comparación de grupos, 
generalizando a las diferentes necesidades del psicólogo según sus intereses de 
investigación. El capítulo IV del libro está dedicado al estudio de los diferentes diseños 
de investigación tanto experimentales como cuasi-experimentales, planteando la 
naturaleza y descripción de los diferentes trabajos de investigación así como los diseños 
más apropiados y el control de la situación experimental, analizando con especial detalle 
la validez de conclusión estadística cuya presencia garantiza la precisión y validez de los 
resultados obtenidos. Por último, en el capítulo V se presenta el desarrollo del acuerdo 
entre jueces como técnica de análisis de la fiabilidad de las observaciones. 

El libro se completa con un material de ejercicios con una estructura semejante: en 
primer lugar se define la investigación apoyándose en resultados de la literatura 
especializada y se detallan las características del estudio propuesto. En segundo lugar, la 
labor del lector comienza con la resolución de un cuestionario de diez preguntas con 
cinco alternativas de respuesta que recoge las principales claves de la investigación. En 
tercer lugar, se simulan los resultados del estudio y se introducen las técnicas de análisis 
más importantes en su configuración más simple. 

La obra contiene tres apéndices: dos de evaluación y el de las tablas estadísticas que son 
necesarias para completar las decisiones planteadas en los diseños. El apéndice de 
evaluación consta de 221 ejercicios de respuesta múltiple cuya solución se presenta con 
detalle. En el segundo apéndice de evaluación se han desarrollado cuatro pruebas de 35 
preguntas cada una, simulando ejercicios de examen, con un total de 140 preguntas cuya 
solución se presenta al final de cada prueba. 

Valencia, Octubre de 1999 
José Fernando García Pérez 
Juan Pascual Llobell 
María Dolores Frías Navarro 
Universitat de Valencia 
Facultat de Psicología 
Área de Metodología de las Ciencias del Comportamiento 


