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Introduccion

a investigacion en Psicologia y la aplicacion de disefios
experimentales es una tarea importante tanto para los
profesionales que se dedican d ambito aplicado como para
aquellos que redlizan su trabajo desde d estudio, elaboracion
y/o aplicacion de distintos modelos de disefio. La lectura critica que
todo profesiona realiza de los resultados y avances publicados sobre
U tematica de trabagjo, solamente puede ser realizada cuando se posee
unavision claray coherente de las diferentes fases de la investigacion
asi como de las caracteristicas y propiedades que cada disefio
experimental posee. El libro que aqui presentamos tiene ese doble
objetivo. En primer lugar abordar los puntos clave relativos a la
planificacion y elaboracion de los estudios y, en segundo lugar,
analizar de forma exhaustiva los diferentes disefios de investigacion.

La técnica de presentacion del material ha tratado de ser formativa y
didéctica. En cada capitulo se presentan los fundamentos que apoyan
la temética de estudio junto con d desarrollo de los modelos y
disefios, para abordar d final dd mismo un epigrafe de Ejercicios
resueltos. Se han resuelto de forma detallada 264 gjercicios. El lector
dispone asi de un instrumento objetivo de medida y repaso de su
aprendizaje. Ademas, s ha redizado un apéndice de Evaluacion
(Apéndice 1) con 484 gercicios formulados con d sistema de
diferentes alternativas, dando solucion razonada a cada uno de ellos.
La presentacion de estos gercicios es semgante ala adoptada por los
sistemas de evaluacion de exadmenes oficides tipo test de la
Universidad asi como de diferentes oposiciones relativas a la
licenciatura de Psicologia. La elaboracion y desarrollo de los
gercicios ha tratado de acercarse a la realidad de propio trabgjo de
los profesionales, utilizando Supuestos que reflgan de agin modo
posibles situaciones tanto de carécter aplicado como de investigacion
y reflexion metodoldgica. Con un sistema de aprendizaje progresivo,
e lector abordard cada tema con un nivel de conocimiento,
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proporcionado por € capitulo anterior, que le facilitara d aprendizaje
y asimilacién de cada uno de los contenidos de los capitulo siguientes.

El libro consta de trece capitulos y cinco apéndices. En € primer
capitulo, Hipdtesis, modelos y ajuste, se presenta la formulacion de
los modelos nulo o restringido y alternativo o completo junto con la
medida dd guste de los datos a cada modelo. La comparacion de los
modelos se aborda utilizando como punto de referencia € concepto de
tamafio de efecto o varianza explicada. En d segundo capitulo,
Prueba de la hipdtesis para la eleccién de un modelo, seintroduce €
concepto de Error de Tipo | unido a la garantia de generaizacion de
los resultados a otras situaciones. El control del riesgo de rechazar la
hipétesis nula siendo cierta junto con € estudio dd Andisis de la
Varianza y la prueba F es abordado. Ademés, se presenta d Andlisis
Multivariado de la Varianza y diferentes pruebas de contraste de
hipétesis. En d capitulo tercero, Error de Tipo I, Error de Tipo Il y
potencia, se analizan conjuntamente dichos conceptos junto con otros
pardmetros asociados como tamafio de efecto y numero de
observaciones, introduciendo d lector en la planificacion
experimental.

En d capitulo cuarto, Contraste de medias y pruebas post hoc, se
presentan una serie de procedimientos, aplicables en unos casos a
priori y en otros tras € rechazo de la hipétesis nula, que permiten
plantear hipétesis especificas — univariadas o multivariadas —,
acerca de la interpretacion de los resultados. La problemética de la
utilizacion de estos contrastes y € control tasa de Error de Tipo | es
analizada en detalle. En € capitulo quinto, Lafuncién discriminante,
e lector dispone de un procedimiento aternativo d andlisis de
hipbtesis especificas univariadas tras rechazar la hip6tesis nula
multivariada: las funciones discriminantes. La realizacion exhaustiva
de cada uno de los pasos de clculo asi como la interpretacion claray
sencilla que se rediza de los resultados obtenidos hacen que €
capitulo resulte coherente y féacilmente abordable.

En los capitulos sexto, Planificacién de la investigacion, y séptimo,
Sensibilidad del disefio de investigacion, se pone d énfasis en la
cadidad metodologica de las investigaciones dado d nivel de
planificacion y control llevado a cabo. SOlo la reflexion y
planificacion previa sobre diferentes parametros y variables asi como
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e cumplimiento de los supuestos que subyacen a las pruebas
aplicadas, permitira obtener resultados fiables y validos, asegurando
con ello un nivel aceptable de certeza en las conclusiones asi como su
generalizacion. En d capitulo octavo, Métodos de investigacion, se
analizan diferentes tipos de metodologia, desde la experimental alano
experimental, pasando por la metodologia cuasi-experimental, la
observaciona y los disefios deN= 1. Sus caracteristicas, diferencias y
método de andlisis son estudiados tratando de dar una vision clara
sobre la dsituacion de cada metodologia dentro de ambito de la
investigacion.

A partir del capitulo noveno se sucede la presentacion y andlisis de
diferentes disefios. La ubicacion tedrica de las caracteristicas de
disefio, la formulacion de la ecuacion estructural asi como ciertas
consideraciones especificas para cada disefio son analizadas de forma
sistematica en cada uno de los capitulos. Comenzamos con € Disefio
factorial abordando las implicaciones del modelo aditivo y no aditivo
asi como diferentes contrastes de hipétesis para d término de
interaccion. En € capitulo décimo, Disefio de bloques, se desarrolla la
técnica de bloqueo como procedimiento de control experimental de
ciertas variables extrafias relacionadas con la variable dependiente. En
d disefio de Cuadrados Latinos se andliza @ caso de dos variables
bloqueadas. En € capitulo undécimo, Disefio con variables anidadas,
s analizan los disefios con variables anidadas como técnica de control
de variables extrafas, especialmente relacionadas con la pertenencia a
un determinado grupo. Disefios con una sola variable anidada y
disefios jerarquicos completos son estudiados. En €& capitulo
duodécimo, Disefio con variables covariadas, d control de las
variables extrafias se redliza a través de la medicion de variables
continuas, gjustando la varianza de la variable dependiente d sustraer
e efecto de la covariada. Los supuestos béasicos del andisis de la
covarianza son anaizados e interpretados. En d Udltimo capitulo se
estudia € Disefio de medidas repetidas. La utilizacion de disefios
basados en la medida repetida de los sujetos bgo diferentes
condiciones permite utilizar d sujeto como técnica de control de las
diferencias individuales. Se analiza tanto la solucion univariada, con
un factor y bifactorial, como la solucion de perfiles multivariados.
Este dltimo modelo permitira abordar este tipo de disefios sn los
inconvenientes ded cumplimiento de la homogeneidad de las varianzas
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de las diferencias entre pares de medias. En este mismo capitulo se
analizan los disefios mixtos o de medidas parcialmente repetidas cuyo
cdculo y comprension resulta facil dado que supone trabgjar con d
menos una variable entre-sujetos y una variable intra-sujetos.
Conceptos ya analizados previamente.

El libro se completa con cinco Apéndices. Un primer apéndice de
Evaluacion de los contenidos de los trece capitulos a través de
cuestiones formuladas con diferentes alternativas de respuesta. Un
segundo apéndice de conceptos basicos de Algebra de matrices y un
tercero de Probabilidad. Un cuarto apéndice donde se presenta un
Programa para €l célculo de lapotencia y, un Ultimo apéndice donde
e recogen las diferentes Tablas estadisticas que son necesarias para
completar las decisiones planteadas en los disefios.

La vison de la investigacion y los disefios experimentales en
Psicologia que se presentan en esta obra trata de ser coherente con los
reguisitos minimos que todo profesional necesita conocer para abordar
con calidad y disciplina su trabgjo. La exposicion de cada uno de los
temas ha tratado de recoger los aspectos més relevantes de cada
planteamiento y disefio con objeto de abordar los contenidos con
precision, claridad y rigor cientifico. Deseamos finalmente, que la
didéctica empleada haga més entretenida la lectura y estudio de la
presente obra.

Vdencia, Septiembre de 1995

Maria Dolores Frias Navarro

Jos2 Fernando Garcia Pérez

Juan Pascud Llobel

Universitat de Valencia

Facultat de Psicologia

Area deMetodologia de las Ciéncias del Comportamiento



