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DEFINICIÓN DEL CONSTRUCTO DE ESTILOS EDUCATIVOS 
FAMILIARES PARA EL CUESTIONARIO EVALEF
(EVALUACIÓN DE ESTILOS EDUCATIVOS FAMILIARES)

Mª Jesús Perales Montolío
Universidad de Valencia. Maria.J.Perales@uv.es

Mercedes Bisquert Martínez
Universidad de Valencia. m.mercedes.bisquert@uv.es

Piedad Sahuquillo Mateo
Universidad de Valencia. Piedad.sahuquillo@uv.es

RESUMEN: La investigación presenta una revisión teórica de la evolución del concepto de estilos educativos 
familiares, con el objetivo de plantear una definición actualizada del constructo, para sustentar el desarrollo 
de una prueba de evaluación actualizada. Todo ello se enmarca en el proyecto “Validación de un instrumento 
de evaluación de estilos educativos familiares y establecimiento de lineamientos para el diseño de programas 
de intervención con familias”, financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovación (MICINN. Proyectos I+D 
(Código EDU2011-29467). 
PALABRAS CLAVE: Estilos educativos familiares, Validación, Diseño de instrumentos.

Construct definition of parenting styles for the questionnaire evalef  (Evaluation of parenting styles)

ABSTRACT: The research presents a theoretical review of the evolution of the concept of parenting styles. The 
aim is propose an updated definition of the construct, to support the development of an actual screening test. 
This research is included in the project “ Validación de un instrumento de evaluación de estilos educativos 
familiares y establecimiento de lineamientos para el diseño de programas de intervención con familias “, pro-
moted by the Ministerio de Ciencia e Innovación (MICINN. Proyectos I+D (Código EDU2011-29467).
KEYWORDS: Parenting style, validation, instrument design.

JAVIER
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Descripción general de la/s pregunta/s de investigación, objetivos y 
marco teórico

Objetivos

El proyecto “Validación de un instrumento de evaluación de estilos educativos 
familiares y establecimiento de lineamientos para el diseño de programas de inter-
vención con familias”, financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovación (MICINN. 
Proyectos I+D (Código EDU2011-29467), tiene entre sus objetivos fundamentales 
diseñar un instrumento de evaluación de estilos educativos familiares. Para ello, se 
plantea una investigación inicial, presentada en este trabajo,  cuyo objetivo específico 
es proponer una definición del constructo de estilos educativos familiares a partir de 
la revisión bibliográfica científica.

Una vez identificada la definición de partida de Estilos Educativos Familiares, 
será necesario validar el instrumento que aborda este constructo. Para ello, se desa-
rrolla una primera fase de revisión de contenido, a través de jueces. Posteriormente, la 
aplicación del instrumento permitirá abordar la revisión métrica y realizar los ajustes 
necesarios para ofrecer un instrumento de calidad. Estos objetivos se desarrollarán en 
fases sucesivas de la investigación.

Marco teórico

El concepto de Estilos Educativos tiene una amplia trayectoria de investigación y 
existen instrumentos para poder evaluarlo. Sin embargo, el aumento de la diversidad 
familiar en el contexto social actual y sempiterno problema de la deseabilidad social 
en las pruebas existentes de autoinforme, justifican el desarrollo de investigaciones 
que permitan proponer nuevos instrumentos que den respuesta a esta realidad. Para 
ello, con el objetivo de dar una definición inicial del constructo a partir de la investi-
gación realizada, se ha analizado el estado de la cuestión para poder proponer dicha 
definición. Este análisis nos permite sintetizar las definiciones que se han ofrecido en 
la investigación disponible sobre “estilos educativos familiares” y conceptos cercanos.

Metodología

La revisión bibliográfica se ha realizado a partir de la base de datos de Dialnet, para 
buscar artículos de investigación, y Teseo, para las Tesis Doctorales, y las revisiones de 
los documentos encontrados. Las palabras clave utilizadas para las búsquedas han sido, 
entre otras, “estilos educativos”, “prácticas parentales” y “relaciones familiares”.

A partir de las definiciones encontradas de los diferentes constructos revisados, se 
ha hecho un análisis de frecuencias del concepto utilizado para identificarlos, pues las 
diferentes tradiciones de investigación se inclinan por uno u otro.

Posteriormente, el análisis de las palabras clave en cada una de las definiciones 
permite hacer un vaciado de frecuencias con los términos más habitualmente inclui-
dos en las distintas definiciones.



Atención Temprana y Educación Familiar.

449Definición del constructo de Estilos Educativos Familiares para el cuestionario Evalef (Evaluación de Estilos Educativos Familiares)

Resultados

El resultado del análisis de frecuencias de los conceptos utilizados por los diversos 
investigadores queda reflejado en la siguiente tabla:

TERMINOS relacionados con constructo “Estilos educativos familiares”

Apoyo parental. Thomas et al. (1974).

Prácticas de crianza.

Block (1981)
Grolnick & Ryan (1989)
Rauh, Wasserman y Brunelli (1990) Dekovic, Janssens y 
Guerris (1991). Recagno (1995).
Aguirre (2000).
Cortés, Romero y Flores (2009)

Estrategias de socialización. Goodnow (1985).

Estilos de educación parental. Jacques Lautrey (1985).

Prácticas de socialización familiar. Schwarz, Barton-Henry y Prurinsky (1985).

Prácticas educativas familiares.
Musitu, Román y Gracia (1988). Power y Manire (1992).
Coll, Miras, Onrubia y Solé, (1998).

Patrones de crianza. Ardila (1992).

Estilos educativos de los padres. Palacios, González y Moreno (1992).

Estilos educativos paternos (o parentales). Coloma (1993). Glasgow et al. (1997). Torio (2008).

Prácticas parentales. Darling y Seteinberg (1993).

Estilos parentales. Darling y Seteinberg (1993). Lopez Franco (1998).

Prácticas educativas. Quintana (1993).

Estilos educativos. Pérez y Cánovas (1996) Aroca (2010)

Eficacia parental percibida. Bandura (1997).

Prácticas educativas parentales.
Ceballos y Rodrigo (1998) Musitu y Cava (2001).
Tur, Mestre y Del Barrio (2004).

Estilos educativos (estilos de socialización 
familiar).

Ceballos y Rodrigo (1998) Musitu y Cava (2001).

Estilos de prácticas educativas parentales. Rodrigo y Palacios (1998).

Parentalidad. Jones (2001).

Estilos de socialización parental. Musitu y García (2001).

Estilos de socialización. Musitu y García (2001).

Parentalidad competente. Azar y Cote (2002).

Modalidad educativa familiar. Da Dalt de Mangione y Fifabio de Anglat (2002 )

Estilos de prácticas parentales. Rich Harris (2002).

Competencia parental.
Barudy y Dantagnan (2005). White (2005).
Rodrigo, Martín, Cabrera y Márquez (2009)

Competencia parental percibida.
Kendall y Bloomfield (2005). Montigny y Lacharité 
(2005) Bayot y Hernández (2008).

Modelos de interacción familiar. Nardone,G. Giannotti,E. Rocchi, R (2005).
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Por otro lado, el análisis de frecuencias de los términos más habitualmente utili-
zados en las diferentes definiciones,  mostrado en el  siguiente gráfico, refleja  que es el 
término “conducta de los padres” el más frecuentemente reseñado en las definiciones, 
seguida, con una frecuencia significativamente inferior, de “educación”  (entendido 
como transmisión cultural), “sistema de valores”, “sistema educativo familiar” y “de-
sarrollo del niño/a”.

Finalmente, la definición acordada para el constructo “estilo educativo familiar”, 
fruto del trabajo desarrollado es:

“Conjunto de actitudes, sentimientos y patrones de conducta que los padres y ma-
dres asumen frente al niño/a y que repercuten en el funcionamiento, tanto psicológico 
como social, de los hijos”.

Los resultados de este póster permitirán abordar el diseño y validación de un ins-
trumento sobre estilos educativos familiares que ofrezca una respuesta adecuada a la 
situación de complejidad identificada.
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