
CURRICULUM VITAE 
 

DATOS PERSONALES: 
 
Nombre y Apellidos:....Ana Mª Isabel Costa Alcaraz 
Lugar de nacimiento:...Valencia   
 
DATOS DE CONTACTO: 
 
Centro de Salud Nazaret (Valencia) 46024 
Calle Fernando Morais de la Horra, médico, nº 2 
Teléfono: 96 367 55 62 
E-mail: anamc@ono.com 
 
TITULACION: 
 
1977 - Licenciada en Medicina y Cirugía, con grado notable. 
1981 - M.I.R.Medicina Familiar y Comunitaria. 
  COD UNESCO 320199 
1983 - Médico Titular del Ministerio de Sanidad, por oposición  
    (excedencia en  activo desde 1987) 
1987 - Médico de Equipo de Atención Primaria, por oposición. 
1990 - 1999 Coordinadora del Centro de Salud de Nazaret. 
1991 - sigue Tutora extrahospitalaria de médicos residentes de 
tercer año de MFyC 
2009 - sigue Profesora asociada del Departamento de Medicina 

de la Universitat de València 
 
Nº DE FUNCIONARIO MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO: 
A35GO17128 
Nº DE FUNCIONARIO CONSELLERIA DE SANITAT: 
19826400JO/F/1205 
Nº REGISTRO DE PERSONAL S.V.S.: MGCD3G1-EAP N.FUNC 20230 
Nº PLAZA PROFESORA ASOCIADA UNIVERSITAT DE VALÈNCIA: 1398  
 
 
CURRÍCULUM RELACIONADO CON LA BIOÉTICA: 
 

• Coordinadora del grupo de Trabajo de Bioética de la Sociedad 
Valenciana de Medicina Familiar y Comunitaria, desde su 
creación en el año 2000 hasta el año 2007. El grupo ha 
elaborado diferentes documentos, accesibles en la web de la 
SVMFYC. 

• Miembro del GdT de Bioética de la SemFYC, hasta el año 2007. 
• Profesora y co-autora de los temas del curso "Introducción a la 

Bioética" [Accesible 
en http://www.fisterra.com/formacion/bioetica/index.asp]  

• Coautora del documento de SemFYC "Informatización y 
confidencialidad de la historia clínica", editado en el 2004. 

• Miembro del Grupo de Documentación Médica EINA, que editó 
la revista electrónica “Sesión bibliográfica”, hasta el 2008 (web 
de SemFYC) 

• Responsable de la edición de los resúmenes con contenido ético 
de “Sesión Bibliográfica”. 

http://www.fisterra.com/formacion/bioetica/index.asp
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• Secretaria del Comité Organizador de las XIV Jornadas 
Nacionales de Profesionales Sanitarios Cristianos, celebradas en 
Cullera (Valencia) del 3 al 6 de Marzo del 2005, declaradas de 
interés sanitario por la Consellería de Sanitat. 

• Docente en el curso de Formación Continua “Iniciación a la 
Bioética”, organizado por la Consellería de Sanitat, código 
30504856-A, octubre noviembre 2005 (4 horas) 

• Autora de publicaciones sobre bioética en las revistas “El 
Médico”, “Atención primaria”, “Medicina Clínica”. 

 
Producción del GdT de Bioética de la Svmfic (2000- 2007): 

• Normas para visitadores médicos  
• Consideraciones en torno a adolescencia y píldora del día después  
• La confidencialidad de la historia clínica informatizada  
• El proceso de morir ¿Un tema de educación para la salud?  
• En torno a la financiación por la Industria farmacéutica de cursos de 

postgrado. Carta al Director, Atención Primaria  
• La dignidad en el ejercicio de la medicina  
• Humanizando el final de la vida  
• La bioética y los fines de la medicina 
• Cuarta mesa redonda del Grupo Impulsor de Bioética de la SVMFiC. El 

medicamento: el papel del farmacéutico en su uso racional  
• Tercera mesa de bioética. El medicamento, una reflexión desde la ética: la 

relación entre los médicos y los ciudadanos  
• Segunda mesa redonda del Grupo Impulsor de Bioética de la SVMFiC. La 

relación entre los médicos y la industria farmacéutica  
• Primera mesa redonda del Grupo Impulsor de Bioética de la SVMFiC. 

Dificultades en torno al uso racional del medicamento  
• Presentación   

 
 
Publicaciones en revistas: 
 
Costa AM, Pereiro I, Suberviola V. En torno a la financiación por la 
industria farmacéutica de cursos de postgrado. Atención Primaria 
2001; 27: 440-441. 
 
Costa AM, De Pablo R. La dignidad en el ejercicio de la medicina. 
Dimensión Humana 2001; 5: 103-104. 
 
Costa AM, Siurana JC, Pereiro I, Suberviola V. Humanizando el final 
de la vida. Med Clin (Barc) 2002; 118: 38-39. 
 
Costa AM. La consolidación del empleo y el acceso al trabajo en el 
Sistema Nacional de Salud. ¿Una solución racional para todos? Aten 
Primaria 2002.; 29: 455. 
 
Grupo de trabajo de Bioética de la semFYC. Informatización y 
confidencialidad de la historia clínica. Aten Primaria 2004; 34:140-2. 
 
 

http://www.svmfyc.org/Grupos/verpublicacion.asp?idGrupo=12&id=62
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/Adolescencia.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/ConfidencialidadHCI.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/Morir.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/FPA.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/FPA.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/Tribuna.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/Eterapeutico.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/bioyfinesmed.pdf
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/Cuartamesa.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/Cuartamesa.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/TerceraMesa.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/TerceraMesa.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/Segundamesa.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/Segundamesa.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/Medicamentos.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/Medicamentos.asp
http://www.svmfyc.org/Grupos/Publicaciones/PresentacionBioetica.asp
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Costa-Alcaraz AM, Almendro Padilla C, López Torres EL. Ética en la 
consulta: Violencia en la consulta. El Médico 2006; 1-7 abril 
(983):25-44. [Accesible en: 
http://www.elmedicointeractivo.com/revistaelmedico/983/2.pdf]  
 
Almendro-Padilla C, Suberviola-Collados V, Costa-Alcaraz AM. 
Metodología de utilización de cine-fórum como recurso docente en 
Bioética. Tribuna docente en medicina de familia. 2006; 8(3):1-9. 
[Accesible en: 
http://www.tribunadocente.net/imagenes/publicaciones/5_Experienci
as.pdf] 
 
Almendro-Padilla C, Costa-Alcaraz AM: Alerta roja: El incidente 
crítico, aprendiendo de nuestros errores. Tribuna docente en Medicina 
de Familia. 2006;8(4):1-8. [Accesible en: 
http://www.tribunadocente.net/imagenes/publicaciones/Posgrado_1.
pdf] 

Almendro-Padilla C, Costa-Alcaraz AM: Propuesta para el desarrollo 
docente en el área de bioética del programa de la especialidad de 
MFyC 2005. Tribuna docente en Medicina de Familia. 2006;8(6):1-7 
[Accesible en: 
http://www.tribunadocente.net/imagenes/publicaciones/0806POSGRA
DO_01.pdf] 

Costa-Alcaraz AM, Siurana-Aparisi JC. Paciente hiperfrecuentador de 
consultas urgentes. Equidad en los servicios de salud. FMC. 
2006;13(9):536-8. 
 
Costa-Alcaraz AM, Siurana-Aparisi JC. Paciente inmigrante que 
solicita ayuda para una tercera persona. Justicia en la utilización de 
los servicios de salud. FMC. 2007;14(3):148-50 
 
Costa-Alcaraz AM, Almendro-Padilla C, Garcí Vicente S, Ordovás 
Casaurrán R. ¿Es posible ayudar a los pacientes a decidir? Aten 
Primaria. 2008;40(2):97-9 
 
Costa Alcaraz AM, Almendro Padilla C. Un modelo para toma de 
decisiones compartida con el paciente. Aten Primaria. 
2009;41(5):285-7. doi:10.1016/j.aprim.2008.07.014 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.elmedicointeractivo.com/revistaelmedico/983/2.pdf
http://www.tribunadocente.net/imagenes/publicaciones/5_Experiencias.pdf
http://www.tribunadocente.net/imagenes/publicaciones/5_Experiencias.pdf
http://www.tribunadocente.net/imagenes/publicaciones/Posgrado_1.pdf
http://www.tribunadocente.net/imagenes/publicaciones/Posgrado_1.pdf
http://www.tribunadocente.net/imagenes/publicaciones/0806POSGRADO_01.pdf
http://www.tribunadocente.net/imagenes/publicaciones/0806POSGRADO_01.pdf
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Capítulos de libro: 
 
Costa A, Benavent A. Cuidados paliativos. En: Salud Pública y 
Enfermería Comunitaria. Mazarrasa L, Sánchez A, Germán C, Sánchez 
AM, Merelles A, Aparicio V. Ed McGraw-Hill. Madrid, 2ª edición 2003: 
1889-1915 
 
Almendro-Padilla C, Suberviola Collados-V, Costa-Alcaraz AM. 
Metodología de utilización de cine-fórum como recurso docente en 
Bioética. En: Cine y medicina en el final de la vida. Casado da Rocha 
A, Astudillo Alarcón W. Cine y medicina en el final de la vida. Ed 
Sociedad vasca de cuidados paliativos. Guipúzcoa 2006: 77-86 
 
 
Comunicaciones a congresos: 
 
Ponente en las I Jornadas de Vocalía de Investigación y Grupos de 
Trabajo de la Svmfic. “Respeto a la autonomía del paciente: 
Voluntades anticipadas en aspectos relacionados con la Atención 
Primaria de Salud.” Valencia, 14 de octubre del 2005. 
 
Moderadora de la mesa redonda de Comunicaciones libres del VII 
Congreso Nacional de Bioética Fundamental y Clínica, celebrado en 
Valencia del 10 al 12 de noviembre del 2005. 
 
Costa AM, Sánchez E, Peris V, Pereiró I, Alborch V. López EL. Errar es 
humano, ¿e inevitable?. XVII Taller Nacional de Entrevista Clínica y 
Comunicación en Salud. Oviedo, 3-6 mayo 2006 
 
Docente en el taller: “Herramientas docentes para la formación en 
Bioética” XXVI Congreso de la SemFYC. Valencia, 15-18 noviembre 
2006. 
 
Brines i Sala JJ, García Gabaldon ML, Costa Alcaraz A, Suberviola 
Collados V, Alborch Bataller V. Confidencialitat i secret profesional 
mèdic. 6ª Reunió Científica de la Societat Valenciana de Ciències de 
la Salut Joan Baptista Peset, 16 juny 2007. 
Tamarit I, Costa AM, Siurana JC. Justicia global distributiva e 
industria farmacéutica. Una mirada hacia la cooperación al desarrollo. 
VII Congreso Nacional de Bioética. Oviedo 18 a 20 de octubre 2007.  
 
Docente en el taller “Cómo trasladar los conocimientos científicos a 
nuestros pacientes, para la toma de decisiones en salud”. Congreso 
SemFYC. Valladolid, 8-9 noviembre 2008 (4 horas, 0’6 créditos del 
SNS) 
 
Costa-Alcaraz AM, Bosca MM, Espi A, González-Lujan L, Ramos M, 
Amengual I, Sánchez A, Segura JM. Diagnosis delay and rectal cancer 
stage. Preliminary results. The second meeting of the International 
Primary Care and Cancer Research Group. Copenhagen. 2009. 
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Costa-Alcaraz AM, Bosca MM, Espi A, González-Lujan L, Villagrasa R, 
Balza N. ¿Por qué se demora la consulta en el cáncer rectal?: el punto 
de vista del paciente. XX Congreso Nacional de Entrevista Clínica y 
Comunicación Asistencial. Ibiza. 2009. 
 
Siurana Aparisi JC, Costa-Alcaraz AM, Gallegos Salazar D, Tamarit 
López I. El reconocimiento recíproco como base de una bioética 
intercultural. XX Congreso Nacional de Entrevista Clínica y 
Comunicación Asistencial. Ibiza. 2009.  
 
Costa-Alcaraz AM, Gallegos Salazar D, Gómez-Moruno C, Blanes-
Pérez C, Siurana Aparisi JC. Debates sobre cine para promover e 
reconocimiento recíproco en la relación clínica. XXI Congreso Nacional 
de Entrevista Clínica y Comunicación Asistencial. La Rioja. 2010. 
 
Costa-Alcaraz AM, Almendro-Padilla C, García-Vicente S. Toma de 
decisiones en la clínica. Una reflexión ética desde la práctica en la 
consulta. Congreso Internacional “La toma de decisiones en el ámbito 
bioético”. Universitat de Barcelona. Barcelona. 2010. 
 
 
Proyectos de investigación: 
 
Colaboradora en el proyecto: Demora diagnóstica en el cáncer de 
colon y recto. Fondo de Investigación Sanitaria (Instituto de Salud 
Carlos III) FIS 05/700. Entidades participantes: Nodo de Cáncer de la 
RedIAPP (Coordinadora nacional: Magdalena Esteva Cantó IB-Salut 
Balears. Duración: 2006 a 2009 (PI050700) 
 
Colaboradora en el proyecto El reconocimiento reciproco como base 
de una bioética intercultural. Ministerio de Ciencia e Innovación. 
Referencia del proyecto FFI2008-06133/FISO. A iniciar en el 2009 y 
con una duración de 3 años. 
 
 
Docencia en Bioética: 
 
Profesora, desde su inicio en el 2004 hasta su finalización en el 2010, 
del curso "Introducción a la Bioética", de Fisterra  
 
Tutora, desde la primera edición, del curso online “Portoflio SemFYC, 
mejorando el perfil competencial del médico de familia” (250 horas 
lectivas, acreditado por el SaAP, nº de registro 037-07) 
 
Profesora del taller “Toma de decisiones compartida con el paciente: 
un estilo de consulta para facilitar el reconocimiento mutuo”, dentro 
del Curs d’Estiu “Bioètica: de la pràctica clínica a l’estructura 
organitzativa”. Universitat Jaume I de Castelló, 7- 10 juliol 2009 
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Otra experiencia docente en bioética: 
 
2002. 
 
Docente en el curso Formación clínica para la detección, prevención y 
resolución de problemas relacionados con los medicamentos. Muy 
Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valencia (4 horas) 
 
Docente en el curso de Atención y cuidados de enfermos de 
Parkinson. EVES (2 horas) 
Docente en el VI Curso interdisciplinario intensivo para afectados/as 
por la enfermedad de Parkinson y sus familiares. Residencia Tiempo 
libre El Puig (6 horas) 
Docente en el VII Curso interdisciplinario intensivo para afectados/as 
por la enfermedad de Parkinson y sus familiares. Residencia Tiempo 
libre El Puig (6 horas) 
 
2003. 
 
Coordinadora del Taller de Aula Abierta Bioética en Atención Primaria 
de Salud. Grupo de trabajo de Bioética de la SVMFiC. Valencia 2003 
(12 horas) 
 
Docente en el curso de Atención y cuidados de enfermos de 
Parkinson, marzo-abril 2003 EVES (4 horas) 
Docente en el VIII Curso interdisciplinario intensivo para afectados/as 
por la enfermedad de Parkinson y sus familiares. Residencia Tiempo 
libre El Puig marzo 2003 (5 horas) 
Docente en el IX Curso interdisciplinario intensivo para afectados/as 
por la enfermedad de Parkinson y sus familiares. Residencia Tiempo 
libre El Puig abril 2003 (4 horas) 
Docente en el X Curso interdisciplinario intensivo para afectados/as 
por la enfermedad de Parkinson y sus familiares. Residencia Tiempo 
libre El Puig junio 2003 (4 horas) 
 
2004. 
 
Docente en las tertulias sobre detección, prevención y resolución de 
problemas relacionados con los medicamentos. Muy Ilustre Colegio 
Oficial de Farmacéuticos de Valencia, febrero 2004 (6 horas) 
 
Docente en el IX y X Curso interdisciplinario intensivo para 
afectados/as por la enfermedad de Parkinson y sus familiares. 
Residencia Tiempo libre El Puig marzo 2004 y noviembre (10 horas) 
 
2005. 
 
Docente en el curso de Formación Continua Iniciación a la Bioética, 
organizado por la Consellería de Sanitat, código 30504856-A, octubre 
noviembre 2005 (4 horas) 
 
Docente en el Curso de Formación dirigido a Familiares y Cuidadores 
de Afectados de Parkinson. Fundación Solidaridad y Voluntariado de 
la Comunidad Valenciana, 7 a 10 de marzo del 2005 (3 horas 
lectivas) 
Docente en el XI y XII Curso interdisciplinario intensivo para 
afectados/as por la enfermedad de Parkinson y sus familiares. 
Residencia Tiempo libre El Puig marzo 2005 y octubre (4 horas) 
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Docente en el curso Atención y cuidado de enfermos de Parkinson. 
EVES, 17 al 27 de octubre del 2005 (4 horas) 
 
2006. 
 
Docente en el Seminario Introducción a la Bioética. Unidad Docente 
de Medicina Familiar y Comunitaria. Castellón, junio 2006 
 
Docente en el curso Atención y cuidado de enfermos de Parkinson. 
EVES, 17 al 27 de octubre del 2006 (4 horas) 
 
2007. 
 
Docente en el curso Formador de formadores en Bioética. Unidad 
Docente de Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia, abril-mayo 
2007 
Docente en el curso El cine como recurso docente. Unidad Docente de 
Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia, 2007 
 
Docente en el curso Atención y cuidado a los enfermos de Parkinson. 
EVES, 21 1 23 de octubre (4’30 horas) 
 
2008. 
 
Docente en el taller: Almendro C, Costa AM. Toma de decisiones en el 
paciente. Jornadas de actualización SemFYC- IFN. Valencia, (4 horas, 
acreditado por el SaAP) 
Docente en el taller  “Toma de decisiones compartida con el 
paciente”. XIII Escuela de verano de la SemFYC. Cádiz, (4 horas, 0’7 
créditos de formación continuada del SNS) 
 
Docente en el XXIII Curso interdisciplinario intensivo dirigido a 
afectados de Parkinson y familiares. Plan de Formación EVES. 
Valencia, 30 mayo a 1 junio (3 horas) 
Docente en el XVIII Curso internacional intensivo dirigido a los 
afectados de Parkinson y sus familiares. Plan de formación EVES. 
Valencia, 15 a 17 de junio (3 horas) 
Docente en el curso Atención y cuidado de enfermos de Parkinson. 
Plan de formación EVES. Valencia, 20 a 29 de octubre (4’5 horas) 
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