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Interlocutor. — Si, bueno... yo... en realidad lo que queria hacer es una especie de recordatorio,
luego una sugerencia y por ultimo una pregunta, ;no? [Risas en la sala] Entonces, la cuestiéon del
recordatorio es que a nadie se le olvidard de que en el momento de la meditacién, pues,
conectamos con las demas partes para el tridngulo ;no? La sugerencia es que cuando asistimos a
las conferencias, algunas tuyas o bien las de Ramoén, pues pienso yo que realmente le damos
oportunidad a la gente que va alli de que se anime, de que pregunte, ;no? Porque nosotros en el
grupo te tenemos a ti, tenemos a Ramoén para preguntar cuantas veces podamos hacerlo, ;no?
Entonces, hay veces que se ha observado esto en las charlas, perdén, en las conferencias, que no
nos acordamos, ;no? En realidad de los que van alli, tal vez, por primera vez... y luego la pregunta,
pues, es relacionada con esto del Agni Yoga.

En el mantram, cuando se hace la meditacién, el mantram que dice "que cumpla mi parte en el
trabajo Uno" etc, etc., surge la cuestion de la atencion, entonces ya sé 6 me imagino de que viniendo
de Shamballa, el Agni Yoga no puede haber contradiccién entre lo que se da a la Humanidad y lo
que es el mantram, pero de todas formas me agradaria que charlaras ¢ dijeras algo mas, me parece,
porque yo creo que tal vez, me parece, como si hubiera cierta incompatibilidad entre el estar
perfectamente atentos, el estar atentos y luego, pues, olvidarse de si mismos como indica el
mantram, parece como si hubiera cierta.. ;como diriamos? incongruencia, ;no?... [Vicente:
confusion]...confusion. Yo me imagino que posiblemente pueda suceder como aquella persona que
estd empezando a conducir, que en un principio puede ser solamente pisar los pedales del coche y
lo que es la parte interior del coche hasta que llega un momento en que esto lo domina y ya se
despreocupa de aquello porque realmente se concentra en su exterior. Bien, pero de todas formas a
mi me gustaria que lo aclares, que dijeras algo acerca de ello.

Vicenie. — Lo que interesa es que todos los yogas, no simplemente el Agni Yoga, surgen de
Shamballa; es decir, que la Jerarquia distribuye las directrices de Shamballa. No hay que decir que
surge, por ejemplo, un yoga de Shamballa y otro de la Jerarquia. Lo que pasa es que por primera
vez en la historia de la Humanidad una corriente de Shamballa penetra en la Humanidad sin
pasar por la reduccién amorosa de la Jerarquia, ahi esta el peligro.

Interlocutor. — Perd6n, Vicente, yo quisiera saber si uno estd atento, entonces no cumple aquella
parte de olvidarse a si mismo, es decir, es aqui donde me parece...

Vicente. —...no, no, es que fijate bien, si ti estas atento no estas acordandote de ti, ves lo demas,
lo objetivo. Ta tienes el sujeto, lo demds en toda la pluralidad de circunstancias y de
acontecimientos y de seres, son objetivos que ti estas visualizando ¢ t estas observando, y en
tanto que tu estas observando atentamente, ti te olvidas de ti. No es un contrasentido, al contrario,
es muy claro, que cuando estds muy atento tt no te acuerdas de ti, pierdes la nocién del tiempo y
del espacio, o del lugar que te encuentras. Simplemente hay atencion.

Recuerda, qué implica la atencién, cuando se habla de una atencion de la calidad que se exige
en Agni Yoga, es de tal naturaleza que es para que el fuego, porque Agni Yoga significa el yoga del
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fuego, y al propio tiempo el yoga de sintesis, para que se llegue a una sintesis de actividades ausentes
por completo del yo, es decir, el yo, el yo personal me refiero, porque hay un yo omnipresente,
que es el Yo espiritual, que es el que se va a invocar en Agni Yoga.

Conocemos, por ejemplo, la relacién que existe entre la mente inferior y la mente superior, y
hay un hilo de conexion que se llama el antakarana, eso lo sabemos todos. El antakarana tiene un
limite, el limite impuesto por la 3? Iniciacién, y naturalmente cuando hablo de Agni Yoga os hablo
del camino que va de la 3% a la 4° Iniciacién, y diréis que es demasiado quizas para nosotros. Yo
digo que cuanto méas lancemos la flecha lejos de nosotros, mas nos olvidaremos de nosotros
mismos en la accion, y entonces eso traera como consecuencia una nueva virtualidad en la vida
cotidiana. Seremos otros, simplemente, no porque practiquemos un yoga, que es un nombre que se
da a una actitud 6 una actividad de conciencia. No es algo estético, es algo que esta viviendo
constantemente, precisamente cuando se habla del Hatha Yoga, por ejemplo, se supone que ciertas
corrientes del cuerpo tienen que ser despertadas, hay que apretar ciertos musculos, ciertos centros
nerviosos, ciertos plexos a través de los asanas. Pero, yo no he visto ningtin asana que se conforme
a la forma del cuerpo y a las necesidades organicas del cuerpo, porque ta veras que una persona
cuando nace tiene una forma, cuando surge tiene otra, pero la posiciéon del hombre siempre es la
recta, y tiene la forma del cuatro, el cuatro es bésico cuando se sienta, pero hay movimientos en el
yoga que son (naturales) en estos momentos actuales. No me refiero cuando se inici6 el yoga en la
raza lemur, que tenian que hacer los movimientos -los asanas- por obligacién, para despertar
aquellos centros que el hombre actual tiene completamente desarrollados, teniendo en cuenta que
el cuerpo fisico no es un principio, es automaético, responde automaticamente a las impresiones de
la conciencia. No tiene nada que ver con la actividad consciente, es un elemental formado,
estructurado, y se limita a registrar todo cuanto se vive en los planos internos. Por lo tanto, Hatha
Yoga queda automaticamente fuera de, digamos, de la bisqueda del investigador esotérico. Y
empezamos por aqui.

En el plano emocional, habida cuenta que el plano emocional es el plano de las emociones, es
el plano donde virtualmente est4d habitando la Humanidad constantemente, es un plano que hay
que observar cuidadosamente y a ser posible trascenderlo. Entonces, el trabajo de la meditacion
que se hace en Raja Yoga es elevar las energias del plexo solar al centro de la Garganta y al centro
Ajna, esto contribuye a lo que se llama un tridngulo de fuerzas relacionado con el planeta Marte.
Entonces, esta fuerza canalizada a través del plexo solar, a través del centro de la Garganta y a
través del centro Muladhara, constituyen un tridngulo que es el que se utiliza mayormente para
empezar a liberar las energias del plexo solar hacia arriba, hacia la garganta.

Pero, conforme va ascendiendo en la busqueda el investigador, entonces se forma otro
tridngulo, regido por Jupiter precisamente, que es el que escoge como centro el Corazén, y coge el
plexo solar, el Corazén y el centro Ajna, y entonces aqui empieza ya la basqueda, digamos, y se
crea entonces el principio del antakarana. Son las primeras fases del Raja Yoga. Pero, entonces, hay
un tercer tridangulo mas importante de todos que es el Corazén, el centro Cardiaco, el centro Ajna 'y
el centro Coronario.
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Bien, cuando se llega a crear el antakarana, el centro Ajna y el centro Coronario han
establecido un cierto contacto, lo cual significa que el alma en su propio plano, el Angel Solar,
puede manifestarse a través del centro Ajna y también participar de la energia del corazoén. Pero,
entonces, hay un tridngulo del cual no se habla esotéricamente porque pertenece al misterio de la
3% Iniciacion, que es un tridangulo que va del Corazon al centro Ajna y al espacio infinito, teniendo
como punto de llegada el Logos Planetario y el Rayo al cual pertenecemos. Y, entonces,
naturalmente, me vdis a preguntar si es algo que sale del sistema donde esta el antakarana. El
antakarana ya no existe practicamente, te sirve solamente para llevar a la mente concreta todo
cuanto estés viviendo en los niveles internos, porque todo un trabajo de estructuracion de la mente
concreta, y de la mente concreta a la abstracta, ha sido, primero, restablecer dentro del campo de la
mente un conocimiento a disposicién del pensador. El conocimiento es una bola, digamos, llena de
conocimientos que circundan al pensador. Si el pensador es capaz de pensar sin sentirse adherido
o apegado a los pensamientos, el pensamiento y el depésito de pensamientos, conectados con el
inconsciente colectivo y con la subconciencia propia, tiene un significado; es decir, que si no se
conecta tiene un significado espiritual, pero, ocurre frecuentemente, y esto va para todos, que
utilizamos para nuestras elaboraciones mentales el contenido siempre de lo que llevamos dentro,
la riqueza del conocimiento, pero no salimos al exterior buscando un conocimiento abstracto por
completo, que sea mas positivo, es decir, eso que decia Ramoén ayer, hay que pasar del reino de las
ideas al reino de los ideales, que pertenecen a la ilusiéon y el pensador en ciertos planos. Pero,
cuando existe una elaboraciéon de las ideas, como ideas, como tales, existe una vinculacién a través
de las ideas con los arquetipos que traen como consecuencia las ideas, entonces, hay que hablar ya
del plano budico, y el plano badico, aunque parezca que estamos hablando de una irrealidad, esta
omnipresente aqui y ahora, que es aquél silencio que se forma sin darnos cuenta. Esto no es
mental, porque la mente siempre tiene que agarrarse a un sitio o a otro para subsistir de alguna
manera. Bien, cuando existe ese silencio, sin que la mente forme parte, es que ya no pertenece al
equipo de la mente. Se forma, se crea y ta vas teniendo conciencia de aquello, y si tienes la
inteligencia de no preguntarte de donde sale y solamente te limitas a vivir aquello, la cosa marcha.
Entonces, la atencion en este caso tiene que abstraer al pensador de su propia creaciéon y atin del
propio estado que esté registrando. Es lo que digo, si cuando estais atentos al mismo tiempo no os
preocupéis de vuestra atencion, es cuando estais practicando realmente el Agni Yoga.

Y diciéndolo de nuevo, y esto quiero repetirlo, que Agni Yoga no es un ejercicio, es un deber
social para el discipulo de la Nueva Era, que pensard maés alla de la mente, pensara en grandes
proporciones y, no obstante, tiene que tener una mente muy bien equipada para poder expresar
las sensaciones a los deméas que no pueden llegar a esos estados. Hay una cadena de conocedores,
una cadena de investigadores que van desde el plano budico hasta el plano de la mente concreta.
Y esto es un fendmeno que se registra en los ashramas de 2° Rayo, dentro del cual hay dos
vertientes: una vertiente concreta de ensefianza y una vertiente abstracta del propio investigador,
que es personal e intransferible porque se conecta directamente con su propia experiencia;
entonces, tiene que tener un equipo a su alrededor para poder distribuir el conocimiento abstracto
completo y ademads interpretar de una 1 otra manera los sentimientos que ha experimentado en el
plano buadico. Y siempre que se tiene un contacto con el plano budico se registran sentimientos de
paz inaudita, y al propio tiempo sabemos que la paz esta vinculada con el Centro Mistico de
Shamballa, en la Jerarquia se siente amor, pero en Shamballa se llega a la paz completa. De ahi que
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las iniciaciones que se registran siempre en una u otra esfera en Shamballa se miden en términos
de paz por parte del pensador, por parte del iniciado.

¢{Me voy explicando, mas 6 menos? Bien. Entonces, vamos a ver que cuando estamos atentos,
y me interesa que estemos atentos, yo trato de estar atento cuando os hablo también, cuando
estamos atentos la mente concreta se esta diluyendo y la mente abstracta ve la mente como un
gran deposito sobre el cual puede depositar sus energias, pero al propio tiempo se despierta
dentro del corazén uno de los tres pétalos que estan en evolucion en esta Era Nueva, que son los
que estan suministrando a la mente la particularidad que le falta, y esta sensaciéon de mirar que no
posee la mente de por si se nota silenciosa, porque tener pensamientos en la mente es hablar ya de
las cualidades del pensamiento, y cuando hablamos de las cualidades del pensamiento existe una
gran variacion de cualidades: cualidades descriptivas, cualidades analiticas, cualidades de
superacion, cualidades de aspiracion, una serie de cualidades, cada cual con su propio tipo de
energia que esta tratando de expandir al exterior. Todo este proceso se lleva a cabo
automaticamente cuando existe atencién, no hay que preocuparse, es el tinico yoga que solamente
exige atencion. No exige atenciéon por ser un yoga, exige atenciéon porque en ciertas etapas de la
vida humana la atencién es un deber social, y lo repetiré siempre: no es un ejercicio, no es una
disciplina, es un deber, hasta llegar a la comprensién de que la propia iniciacién se convierte en un
deber social del hombre. Por ejemplo, estamos aqui reunidos y me pregunto si podéis llegar a
comprender que es un deber la iniciacién, que no es algo gratuito que se nos da por afiadidura,
sino que es lo esencial. Una vez tengamos lo esencial, siempre se nos da por afiadidura, pero al
mismo tiempo reconocer que la atencién que lleva a la iniciacién, y hay que estar muy atentos, y el
Maestro Tibetano lo repite mucho, que el estudiante debe estar muy atento a todo cuanto hace, a
cuanto dice, a cuanto registra su mente y a cuanto expande a través de la mente, para ser
consciente completamente de su equipo y, naturalmente, como sabemos esto, creamos los sistemas
de entrenamiento mental o los sistemas de entrenamiento esotérico, porque sabemos que sin
entrenamiento no se puede llegar a una integraciéon. Pero, la manera mas directa de equilibrar los
vehiculos es cuando nuestra mente estd completamente atenta en todo momento y en toda
circunstancia, y en toda ocasiéon la mente del observador, la mente del pensador debe estar
enfocada completamente en todo cuanto pasa por su cuadro mental, por su cuadro de
percepciones, porque no sélo percibimos por la mente, percibimos por todas las partes del ser, por
lo tanto, esta percepcién exige una aglutinaciéon de todo cuanto observamos. Pero, naturalmente,
(qué es lo que centraliza todo el complejo de nuestras atenciones? La mente, ;verdad? Entonces, la
mente se hace esencial en la Nueva Era para poder estar atentos. Estamos atentos emocionalmente
cuando una cosa nos gusta, pero cuando una cosa no nos gusta, tenemos que recurrir a la mente
para que imponga la atencion, hasta que llega un momento en que la atenciéon general, la atenciéon
parcial y una atencién que viene del Cosmos, se compenetran y unifican, y constituyen un
tridngulo de fuego dentro del cual participa el fuego mistico de Fohat ¢ del Espiritu 6 de la
Monada, y el fuego Solar del chacra Cardiaco, el chacra del Logos Solar de nuestro Sistema Solar,
el mds importante centro, y luego existe el fuego del Kundalini trabajando constantemente. Los
dos estdn observando, el fuego Solar y el fuego de Fohat, estin atentamente observando,
atentamente observando, repito, como asciende Kundalini. Es decir, que el pensador en su propio
plano y la Ménada en su propio plano estan atentos al proceso de circulaciéon de la energia de
Kundalini a través de la columna vertebral. Pero, para invocar esta atencién, para invocar el triple
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fuego, hay que estar muy conscientes dentro de la triple personalidad: dentro de la mente
concreta, dentro de la emocién 6 dentro del cuerpo emocional 6 cuerpo astral, y dentro del cuerpo
fisico, para constituir una sintesis de poder. Cuando existe integracion natural, cuando la mente
estd integrada, cuando el cuerpo astral esta integrado y cuando el cuerpo fisico esta bien
equilibrado, se produce lo que llamamos técnicamente integracion. Entonces, la integraciéon tiene
que ascender de categoria, y entonces viene la integracion del Alma. El Alma se integra entonces, y
se infunde, por decirlo de alguna manera, en cada una de las particulas en equilibrio dentro de
este triple cuerpo reorganizado 6 estructurado, y a partir de aqui viene la bisqueda espiritual, no
antes.

Antes se hacia una serie de ejercicios, una serie de disciplinas, una serie de actividades del
alma en encarnacion fisica, que llamamos técnicamente personalidad. Ahora el trabajo viene de
arriba, viene del Yo superior, viene del Angel Solar, entonces, el Angel Solar que adquiri6 hace
dieciocho millones y quinientos mil afios el compromiso de llevar el ser humano, el hombre-
animal a la iniciacién, que estd integrado dentro del proceso que esta llevando el alma en
encarnacion, a través del triple cuerpo organizado ¢ integrado, para llevarlo a la altura de la
Mobnada 6 a la altura del Espiritu Superior. Este es el trabajo iniciatico, y todo este proceso
empezamos a hacerlo ahora cuando estamos atentos.

(Comprendes lo que te decia? Son cosas que hay que vivir mds que registrar en la conciencia.
Si registrdis algo en la conciencia tendréis memorias, y entonces organizaréis estas memorias para
discutir, para comparar 6 para ponerse en contacto con los demas, y frecuentemente para luchar
contra los demds porque habéis registrado aquellas cosas, las habéis memorizado y aquellas cosas
son vuestras pertenencias, vuestras posesiones, y esas posesiones, ya sean mentales, emocionales 6
fisicas, os apartan de la colectividad humana. Es decir, hay que estar muy atentos para que
ninguna particula se introduzca entre vuestra atencion y lo que estais observando. Si escuchdis,
escuchad con todo vuestro ser, no escuchad con una sola parte del ser y con la otra escuchando lo
que dice vuestra conciencia propia, porque entonces hay un conflicto, este conflicto siempre os
traerd complicaciones, ;por qué?, porque estais en desacuerdo con el plan infinito de perfeccion
que existe para todos cuantos estan tratando de integrarse de acuerdo con valores realmente
espirituales. Y cuando estais muy atentos os daréis cuenta que vuestra mente no registra memorias
sino que registra vivencias. Me pregunto si serais capaces de interpretar el significado de memoria
6 de una vivencia. El significado de una experiencia y los recuerdos de esta experiencia, de la
esencia 6 de la substancia, de la forma 6 de la vida, 6 de la energia y de la materia, para llegar a
través de estas conclusiones de analogia a que la atencion es bésica y que, por lo tanto, si algtn
yoga es completo y es total es el yoga de la atencion, pues incluso cuando practicais el Raja Yoga 6
el Bhakti Yoga tenéis que estar muy atentos. Si estdis muy atentos quizd registrard vuestra
conciencia que aquél yoga esta trascendido, 6 quizas sera porque os falta todavia dedicar cierta
atencion a aquel yoga. Si pasdis a la linea del Raja Yoga quizas os suceda lo mismo, y os daréis
cuenta de que estdis mas interesados en acumular conocimientos que en vivir la esencia que esta
en los conocimientos. Ahi esta la dificultad del discipulo y del iniciado. Y si observdis, os hablo en
términos de iniciacion, en términos de vivencia mas que en términos de disciplina, y esto desde
hace dias, para demostrar que cuando existe un equipo preparado, cuando la mente funciona a su
ritmo, al ritmo impuesto por el pensador, no por el ritmo de la subconsciencia racial, cuando existe
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esta fuerza tremenda de invocacion, existe un espiritu de grupo. Madame Blavatsky decia que
cuando se ha formado una conciencia de grupo, solamente quedan integrados en el grupo, por
medios magicos, por medios, digamos, misticos, por medios césmicos, solamente aquellos que
realmente estan integrandose con franqueza en el grupo, y que los demads, por una u otra razon,
desaparecen.

Esto es un desafio a la persona, no que venga a este grupo, sino que en cualquier grupo
aprenda a ser solidario, empiece a amar a los demds y empiece a sentirse identificado por
completo y empiece a vivir su propia vida, que es la propia vida universal que a todos nos asiste, y
la mente que deje de funcionar al ritmo del alma en encarnacién y empiece a funcionar de acuerdo
con el alma en su propio plano; es decir, que al elevarnos en sintonia con el Yo adquirimos aquello
que Pablo de Tarso definia tan claramente como: la Estatura de Cristo.

Estamos llegando a la Estatura de Cristo, y quiza tal como El decia, haremos cosas mas
grandes que El pudo hacer cuando estuvo por tltima vez en Palestina. Es decir, si aceptamos el
juicio, no de la historia sino de la dimensién, y aceptamos la presencia de Cristo como Instructor
de la raza, y aceptamos la Jerarquia de Maestros y aceptamos el Propdsito que trata de llevar
adelante el Sefior del Mundo y somos obedientes a este Plan, a este Prop6sito, sabremos realmente
lo que es el espiritu de grupo, porque si desaparece el espiritu de grupo desaparecera para vosotros
la oportunidad que tenéis para penetrar en esta vida dentro de la corriente iniciatica. Solamente se
puede penetrar en la Nueva Era dentro de la corriente iniciatica por los grupos, por los grupos de
actividad espiritual, por los grupos selectivos, por los grupos minoritarios, y se realizara entonces
lo que el Maestro Tibetano define tan bien como la iniciacion en grupo.

Ese silencio, en parte, cuando existe un silencio mistico realmente, cuando parece que las alas
de los angeles bafian el ambiente, existe una cierta iniciacion de grupo. Cuando se crea aquél
silencio mistico muchas energias que habitualmente no se pueden manifestar, en virtud del
silencio mistico —y esto lo he dicho algunas veces mas— se establece lo que en términos esotéricos
y mas misticos definimos la Copa del Grial, y la conciencia estd entonces invocando energia que ya
no viene directamente de la Jerarquia sino que viene de Shamballa. Shamballa, Paz y Proposito
van juntos siempre. Jerarquia, Amor y Dulzura en su expresion forman parte del equipo de la
Jerarquia. Y todo el problema que tiene la Humanidad a través del triple cuerpo es porque no
sigue el Propésito en su mente, su mente queda reducida a un arsenal de datos historico, 6 de
conocimientos mds ¢ menos esotéricos, pero en su corazén no hay vivencia, en tanto el corazén no
desprecie la realidad, yo afirmo que el corazén es el centro mistico de Agni Yoga, cuando entonces
se registra en el corazoén esta efusion de energia y se empieza a invocar por vias misticas el fuego
Solar que arde en el Corazén del Sol, que es el Centro Mistico del Universo, que es el 4° Subplano
del 4° Plano del propio Universo, entonces, todo cuanto existe de estructura creada ¢ de
organizaciones internas ¢ externas desaparecera, quedara solamente un organismo viviente lleno
de luz, de fuego y de propésito, y es a través de este propdsito que se reconocera que el Amor de
tuego tal como surge de Shamballa es el mejor y el mas dindmico de los fuegos, es el fuego de
sacrificio que finalmente conduce a la Paz. Y me pregunto también si podemos aceptar el sacrificio
de reducir el bagaje de los conocimientos en virtud de la fuerza que estd manejando la energia del
1er Rayo que viene a través del centro de la cabeza, del centro Sahashara. Llegando a este punto el
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fuego del Kundalini no tiene otra solucién que ascender, vitalizando los centros y estableciendo
contacto con todo el Universo, porque cada uno de los centros es un vinculo de recepcion y de
proyeccién de energia cosmica. Y es muy facil de decir, como siempre digo, como siempre afirmo,
es algo que esta sujeto realmente a futuras interrogantes, si en esta pre-conclusién solamente
contemplase por dentro, porque de la misma manera que se exige el trabajo interno de atencion
hacia afuera, a medida que se va avanzando por el sendero se exige a si mismo un trabajo de
reorientacién hacia adentro, porque es cuando lo de dentro y lo de fuera se equilibran a través de
la atenciéon cuando se produce la iniciacion. Iniciacion, equilibrio, y el equilibrio entre la razén y el
amor es la base de todo cuanto estamos realizando y todo cuanto esta implicito o escrito con
caracteres de fuego en el Cosmos, es decir, que lo que decimos aqui tendra 6 no importancia,
depende de la atenciéon y de la capacidad de abstraer la pequefia personalidad, y la capacidad,
asimismo, de remontarnos a las alturas del Alma.

Xavier. — El conocimiento intelectivo en... de la intuicion, y no es un proceso automatico, es
decir, que a medida que aumenta la integraciéon con el Alma, y la Triada Superior, no disminuye
de alguna manera esta focalizaciéon en la mente concreta, disminuyendo, por lo tanto, esta
capacidad mental, coordinadora, etc, etc...

Vicente. — Pero, la amplitud del conocimiento no da més visién espiritual. Cuando hablo de la
mente en un sentido como instrumento del pensador, sugiero que esta mente debe estar llena de
cosas, lo que no digo nunca es que tengamos que apegarnos a las cosas que contienen nuestra
mente, porque incluso una experiencia mistica hubiera pasado al olvido si no hubiésemos tenido
la capacidad mental —la que tenian los misticos del pasado y los del presente— para poder
expresarse, y la expresion siempre viene a través de la mente concreta, aunque sea la mente
abstracta la interesada, la que formula ideas, los pensamientos son segregaciones de la propia
mente inferior, de la mente concreta. Entonces, si tenemos un equipo mental sano y equilibrado no
habra problema en que en la mente se fijen conocimientos, siempre y cuando no sea un estorbo
para el proposito del pensador, porque el mal no esta en el pensamiento sino en el apego del
pensador a su propio pensamiento, y el apego que siente el pensador por sus propias creaciones,
es decir, por sus cualidades, las cualidades que ha creado a través del pensamiento.

Para mi el problema es que el pensador llegue a olvidarse completamente de su equipo
cuando estd enfocado en... direcciones, pero también se nos dice que en cada una de las
iniciaciones, cada uno de los cuerpos adquiere mas vitalidad, adquiere mas cualidades, la mente
inferior se agudiza en sus percepciones, tiene mas capacidad para absorber los conocimientos, y
decide ponerse en contacto con aquella nube de cosas cognoscibles, como decia Pablo de Tarso, 6
para penetrar audazmente en el mundo de los significados mentales, la antesala del mundo
abstracto, de la misma manera que el mundo abstracto es la antesala del plano budico. Se trata
solamente de reorientar toda la actitud humana en favor de la atencién. Una atencién que implica
el olvido de las pequefias cosas que nos separan y el recuerdo de las cosas que nos unen, y
entonces quiza se empiece a aplicar lo que se llama caridad cristiana, que no es la tolerancia. La
caridad y la tolerancia no son la misma cosa. La caridad no tiene nada que ver con esta actitud de
la mente de tolerar a otro porque existe siempre aquella actitud despectiva, lo tolera porque es asi
y no puede mds, y si tengo mi propia idea tolerariamos las otras ideas, no porque seamos
caritativos sino porque estamos aferrados a nuestras propias ideas, a nuestros propios
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conocimientos y a las propias tradiciones. Por eso digo, si algo existe realmente... en la vida es
cuando decimos: somos indulgentes, sino que hay que decir: somos caritativos.

Yo puedo amar a mi hermano sin tener que pasar por la tolerancia, no tolero a un hermano,
lo estoy amando, piense como piense, surja como surja. Es lo primero que hay que aprender en el
ashrama: a ser caritativo y no tolerante, y nos olvidamos frecuentemente. Y siempre existen
rectificaciones de principio y siempre existen consejos del Maestro, porque la sabiduria que
contiene el corazén del Maestro se da cuenta de las limitaciones del discipulo, se da cuenta de las
dificultades ké&rmicas, se da cuenta de las limitaciones de su equipo, se da cuenta de las
limitaciones de Rayo, las limitaciones de conformacién de todos los tipos, y como es caritativo, no
es que exista perdon, existe amorosa comprension, que es lo que tiene que adquirir el discipulo de
la Nueva Era: una actitud comprensiva y amorosa hacia los demas, lo cual elimina el riesgo de
sentirnos tolerantes y si de sentirnos caritativos. La caridad siempre es una afeccién del corazon,
surge sin que nos demos cuenta, y a fuerza de caridad y a fuerza de sentirnos humanos, realmente
humanos, empezamos ya a recorrer el camino que lleva a la Divinidad.

Interlocutora. — Este aspecto que comentas tii es muy antiguo, entre otras cosas ya lo coment6
Cristo... [Inaudible]...

Vicente. — Bueno, pero hemos dicho antes que una técnica, la técnica real, el deber social del
hombre es estar atento a sus hermanos, que cuando hay atencion..., pero es que la atencién debe
ser llevada a todos los planos, porque si el pequefio elemental que rige la digestion se entretiene
un poco, automaticamente se paralizan las funciones digestivas, si el deva que rige..., el deva
inferior pero creador que rige el cerebro, estuviese desatento un s6lo momento, todas las neuronas
del cerebro se disgregarian.

Hay que pensar en términos macrocésmicos pero al propio tiempo microcésmicos. Que la
atencion de la persona superior tiene como consecuencia que robustece la atencién de todas las
partes y de todas las particulas que constituyen su ser. Si estamos atentos amaremos mas, porque
como vivimos distraidos respecto a los otros, que estamos tan enfocados en nosotros que los
demds no nos importan, son sombras en movimiento aunque pasen por nuestra vida
constantemente. ;Os dais cuenta que vivis en una escalera con tantos vecinos y no conocéis a
nadie, y que te hablan solamente por educacién social? Y dentro de las propias familias, dentro de
los hogares hay falta de amor, falta de atencién, falta de cuidado, falta de respeto, falta de
actividad amorosa, falta de comprensién. Y cuando estamos ya en las reuniones sociales, si no
estamos muy atentos, la mitad de las cosas o, méas de la mitad, se escapan por los intersticios que
dejan las distracciones.

Todo iniciado, resumiendo, es aquél ser que registra mas que los demads, que piensa més que
los demés y que ama mds que los demas, que registra, siente y ama mas que los demds porque esta
mas atento a todo, atento a las cosas, y al estar atento a las cosas, su campo mental se amplifica. Si
estd atento a las personas, su campo emocional se amplifica también y empieza a amar, y si esta
atento hacia Dios que esta en su corazén, entonces establece el vinculo con lo c6smico. Estar atento
es iniciar la reorientacion de todas nuestras actitudes llevandolas al momento omnipresente, que
llamamos eterno ahora, que lleva en si la clave de la evolucion, lleva en si la clave del propésito de
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Sanat Kumara, y lleva en si el camino, el propésito y el Plan que lleva adelante la Jerarquia y, sin
embargo, esta aqui y ahora. Y este aqui y ahora ;cémo queremos vivirlo si no estamos atentos, si
no estamos observando a una alta frecuencia vibratoria? Con un espiritu de dedicacion y no un
espiritu de disciplina, que quede claro. No hablamos de disciplina, hablamos, repito y termino, de
un deber social del hombre, del discipulo y del iniciado de la Nueva Era.

Interlocutora. — [Inaudible]...

Vicenie. — El esoterismo es vida, justamente estamos tratando de separar —y esto lo traté en
Mallorca— la vida de lo que es el conocimiento, es decir, que una persona llena de conocimientos
se aparta de la vida porque se adhiere a los conocimientos, y se aparta precisamente por esta
adherencia que siente en su corazén hacia las cosas que ha creado o que esta absorviendo. Pero, si
la persona vive, no registra el conocimiento, registra sabiduria, que es la sintesis de todos los
conocimientos, entonces, registra lo que se llama la inteligencia infusa que viene del Cosmos, que
viene del contacto del discipulo con su Maestro, que viene del contacto del Maestro con Sanat
Kumara 6 con el espiritu de Rayo al cual pertenece, es la participacion activa de aquello que
llamamos la Comunion de los Santos, que tampoco ha sido explicado y atin menos comprendido, la
sucesion apostolica de los Hijos de Dios, la sucesion apostélica de los iniciados que pasaron por las
pruebas y triunfaron, la sucesién apostélica de los mundos en movimiento y la sucesién apostélica
del Cosmos, llegando a nosotros a través de la vinculacion con las galaxias, con las constelaciones,
con los soles, hasta llegar al pequefio punto que llamamos hombre. Todo esto a la mente la
enaltece, el saberse c6smico. El saberse cosmico es comunicarse, por decirlo, de todos los demas
conocimientos, entonces, viene la vida anti-cosmica, viene la vida anti-esotérica, porque,
naturalmente, hay casos en que la persona se encierra en su despacho a estudiar esoterismo y en
cambio la vida pasa desapercibida, fuera, en su familia, en su hogar 6 en sus relaciones sociales,
porque, claro, tienes que aprender muchas cosas, pero no sabemos que al aprender muchas cosas
nos hacemos responsables de la energia que estd dentro de estas cosas, y como que no aplicamos
el conocimiento, el conocimiento se convierte en la serpiente de la tentaciéon del hombre, de ahi el
arbol de la ciencia del bien y del mal, que era el drbol del conocimiento, y fue precisamente el drbol
del conocimiento el que tent6 el aspecto estatico del hombre y que afect6 el efecto dinamico y lo
llevé misticamente fuera del Edén, es decir, fuera del Nirvana, y aquella forma humana, con las
luchas de la forma humana y el trabajo de reintegrar a sus fuentes de origen que estd implicando,
y es este denso camino que llamamos la evolucién. Es decir, si podemos hacer las cosas bien
hechas, y una cosa bien hecha siempre se hace cuando una persona estd observando muy
atentamente, entonces, se da cuenta uno que la verdad estd tanto en la pregunta como en la
respuesta. Ver el quién soy, de dénde vengo y adonde voy, queda adherido a este eterno ahora, y
se comprendera en fases muy avanzadas que preguntar es detenerse, y que la paz estd més alla de
toda comprension, es esta paz circulante constantemente, es la verdad, y la verdad no se puede
aprender, es mucho mas sutil que el aire, y nosotros queremos aprender la verdad desde un punto
tijo, inamovible, y es una mente obtusa y llena de movimiento, en su propia estructura hay un
movimiento que es al revés del movimiento universal.

Esto es lo que ocurre con muchos centros del hombre, que no sélo estan faltos de desarrollo

sino que tienen una cierta tendencia a circular en forma distinta a la que le corresponde, si circula
de este a oeste y no de oeste a este, entonces crea un conflicto, y muchos conflictos nerviosos,
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muchos conflictos humanos, muchos conflictos sociales es debido a que las glandulas endocrinas
no segregan las hormonas necesarias para que el cuerpo adquiera la proporcién dindmica que le
corresponde dentro del contexto social, y esto viene porque los centros oscilan al revés del
movimiento que les corresponde, que es el movimiento césmico. Pues bien, otra forma de
comprender Agni Yoga es que a través de la atencién cada uno de los centros se pone en el
movimiento adecuado, empezando por aquel que estaba mas falto de prana y aquel que esta més
falto de movimiento.
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