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Universitat de Valéncia

RESOLUCIO de 20 de juliol de 2011, de la Universitat de
Valencia, per la qual es publica el pla d’estudis de gradu-
at o graduada en Ciéncies de |'Activitat Fisica i [’Esport.
[2011/8595]

Obtinguda la verificacio del pla d’estudis pel Consell d’Universi-
tats, amb 1’informe favorable previ de I’ Agéncia Nacional d’Avaluacio
de la Qualitat i Acreditacio, i I’autoritzacio de la comunitat autonoma, i
establert el caracter oficial del titol per I’Acord del Consell de Ministres
de 22 de gener de 2010 (publicat en el BOE de 26 de febrer de 2010
per la Resoluci6 de la Secretaria General d’Universitats de 9 de febrer
de 2010).

Aquest Rectorat, de conformitat amb el que disposa I’article 35.4
de la Llei Organica 6/2001, de 21 de desembre, d’Universitats, en la
redacci6 feta per la Llei Organica 4/2007, de 12 d’abril, ha resolt:

Publicar el pla d’estudis que porta a 1’obtenci6 del titol oficial de
graduat o graduada en Ciencies de 1’ Activitat Fisica i I’Esport per la
Universitat de Valencia, que quedara estructurat tal com figura en 1’an-
nex d’aquesta resolucio.

Valéncia, 20 de juliol de 2011.— El rector: Esteban Jesus Morcillo
Sanchez.

Universitat de Valéncia

RESOLUCION de 20 de julio de 2011, de la Universitat
de Valencia, por la que se publica el plan de estudios de
graduado o graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte. [2011/8595]

Obtenida la verificacion del plan de estudios por el Consejo de
Universidades, previo informe favorable de la Agencia Nacional de
Evaluacion de la Calidad y Acreditacion, asi como la autorizacion de
la comunidad auténoma y establecido el caracter oficial del titulo por
Acuerdo del Consejo de Ministros de 22 de enero de 2010 (publicado
en el BOE de 26 de febrero de 2010 por Resolucion de la Secretaria
General de Universidades de 9 de febrero de 2010).

Este Rectorado, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 35.4
de la Ley Organica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades, en la
redaccion dada por la Ley Organica 4/2007, de 12 de abril, ha resuel-
to:

Publicar el plan de estudios conducente a la obtencion del titulo
oficial de graduado o graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte por la Universitat de Valéncia, que quedara estructurado segun
consta en el anexo a esta resolucion.

Valencia, 20 de julio de 2011.— El rector: Esteban Jesus Morcillo
Sanchez.
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ANNEX
Pla d’estudis del titol de graduat o graduada en Ciéncies de 1’ Activitat Fisica i I’Esport per la Universitat de Valéncia
Rama de coneixement: Ciéncies Socials i Juridiques.
Centre d’imparticio: Facultat de Ciéncies de I’ Activitat Fisica i I’Esport.
Curs d’implantacio: 2009/2010.
1. Distribuci6 del pla d’estudis per tipus de matéria en crédits ECTS:
Caracter de la materia ECTS
Formacio basica ............coeveveviniinn.e 60
ODbligatories . .ovvvvereriiereiiieieieaaenanns 132
(0731718 AT P 24
Practiques externes (obligatories) .......... 18
Treball fi de grau (obligatori)............... 6
Credits totals........................ 240
2. Descripci6 dels moduls de qué consta el pla d’estudis:
Modul: formacio basica
Materies Assignatures Caracter ECTS Curs
Historia Teoria i Historia de 1’ Activitat Fisica i I’Esport Formacio basica 6 Ir
Estadistica Estadistica Formacio basica 6 Ir
Fisiologia Fisiologia Humana i de I’Exercici Formacio basica 9 Ir
Anatomia humana Anatomia i Kinesiologia del Moviment Huma Formacio basica 9 Ir
Psicoloaia ~Desenvolupament, Control i Aprenentatge Motor Formacio basica 6 Ir
g Psicologia Social de I’ Activitat Fisica i I’Esport Formacio basica 6 2n
Sociologia Sociologia Formacio basica 6 2n
., Educacié del Moviment Formaci6 basica 6 2n
Educacio oo A U Rt
El Joc Educatiu i la Iniciacié Esportiva Formacio basica 6 2n
Credits totals .......ouvui i 60
Modul: matéries obligatories
Materies Assignatures Caracter ECTS Curs
Habilitat motora Habilitat Motora Obligatori 6 Ir
Sistematica del moviment Sistematica del Moviment Obligatori 6 Ir
~Atletisme Obligatori 6 2n
Fonaments dels esports individuals ~Gimnastica Obligatori 6 Ir
Natacio Obligatori 6 3r
Futbol Obligatori 6 2n
Fonaments dels esports col-lectius Basquet Obligatori 6 Ir
Handbol Obligatori 6 2n
Fonaments de 1’expressio corporal Fonaments de 1I’Expressio Corporal Obligatori 6 2n
Introducci6 a la investigacié en CCAFE Introducci6 a la Investigacio en CCAFE Obligatori 6 2n
Entrenament esportiu: preparacio fisica Entrenament Esportiu: Preparacio Fisica Obligatori 6 2n
Fonaments dels esports de lluita Judo Obligatori 6 3r
Biomecanica de I’activitat fisica Biomecanica de I’ Activitat Fisica Obligatori 6 3r
M@todo}ogla de I’ensenyament de ’activitat M’etodologla de I’Ensenyament de 1’ Activitat Fisica Obligatori 6 3r
fisica i I’esport i I’Esport
Planificaci6 i avaluacié de 1’activitat fisica i | Planificacio i Avaluaci6 de I’ Activitat Fisica i I’Es- . .
It Obligatori 6 3r
esport port
Entrenament esportiu: técnica i tactica Entrenament Esportiu: Tecnica i Tactica Obligatori 6 3r
Exercici fisic per a la qualitat de vida Exercici Fisic per a la Qualitat de Vida Obligatori 6 3r
Exercici fisic per a poblacions amb necessitats | Exercici Fisic per a Poblacions amb Necessitats . .
p . Obligatori 6 3r
especials Especials
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Equipament i instal-lacions esportives Equipament i Instal-lacions Esportives Obligatori 6 3r
Gestio 1 organitzacio d’entitats i esdeveniments | Gestio i Organitzacié d’Entitats i Esdeveniments . .
esportius Esportius Obligatori 6 3
Recreacio fisicoesportiva Recreacio Fisicoesportiva Obligatori 6 4t
Prevenci6 i primers auxilis de lesions en 1’ac- | Prevencid i Primers Auxilis de Lesions en I’ Acti- . .
tivitat fisica vitat Fisica Obligatori 6 M
Credits totals .......o.ouiiiiiiii i 132

Modul: matéries optatives
Materies Assignatures Caracter ECTS Curs
Aplicacio especifica a I’entrenament en atletis- | Aplicacié Especifica a I’Entrenament en Atletis- Optatiu 6 at
me me
Aplicaci6 especifica a I’entrenament en natacid | Aplicacio Especifica a I’Entrenament en Natacio Optatiu 6 4t
Aplicaci6 especifica a I’entrenament en futbol Aplicaci6 Especifica a I’Entrenament en Futbol Optatiu 6 4t
Aplicaci6 especifica a I’entrenament en basquet | Aplicacié Especifica a I’Entrenament en Basquet | Optatiu 6 4t
Aplicacio especifica a I’entrenament en judo Aplicacio Especifica a I’Entrenament en Judo Optatiu 6 4t
Valoracio6 del rendiment esportiu Valoraci6 del Rendiment Esportiu Optatiu 4,5 4t
Activitat fisica i discapacitat Activitat Fisica i Discapacitat Optatiu 4,5 4t
Aplicacions de 1’activitat fisica per a la salut: | Aplicacions de 1’Activitat Fisica per a la Salut: .
gimnastiques suaus i amb suport musical Gimnastiques Suaus i Amb Suport Musical Optatiu 6 4
Activitats en el medi natural Activitats en el Medi Natural Optatiu 4,5 4t
La gestio de recursos en 1’esport La Gesti6 de Recursos en 1’Esport Optatiu 4,5 4t
Planificacio estrategica dels sistemes esportius | Planificacio Estratégica dels Sistemes Esportius Optatiu 6 4t
Credits totals .......vuiui i 60
Modul: practiques externes
Materia Assignatura Caracter ECTS Curs
Practiques externes Practiques externes Obligatori 18 4t
Credits totals ..o 18
Modul: treball de fi de grau
Materia Assignatura Caracter Curs
Treball de fi de grau Treball de fi de grau Obligatori 6 4t
Credits totals ..o 6

Amb la implantacid del present pla d’estudis del titol de graduat o graduada en Ciéncies de 1’ Activitat Fisica i I’Esport, i als efectes del que
estableix ’article 11.3 del Reial Decret 1497/1987, de 27 de novembre, es declarara extingit el pla d’estudis conduent al titol oficial de llicenciat o
llicenciada en Ciéncies de 1’ Activitat Fisica i I’Esport, publicat en el Butlleti Oficial de I’Estat nimero 305, de 22 de desembre de 1999, adaptat al
Reial Decret 779/1998, de 30 d’abril, i elaborat a I’empara del Reial Decret 1670/1993, de 24 de setembre, de directrius generals propies (Butlleti

Oficial de I’Estat, nim. 251, de 20 d’octubre).

Mgés informaci6 en la pagina web: <http://www.uv.es>.

Plan de estudios del titulo de graduado o graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la Universitat de Valéncia

* ok ok ok ok

ANEXO

Rama de conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas.
Centro de imparticion: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Curso de implantacion: 2009/2010.

1. Distribucion del plan de estudios por caracter de materia en créditos ECTS:
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Caracter de la materia ECTS
Formacion bésica ..............oooeeieiiin 60
Obligatorias .......coevueiieiniiiiiiieniiianns 132
OPtativas ......oovuiiiiiiiiieeeee, 24
Practicas externas (obligatorias) ........... 18
Trabajo fin de grado (obligatorio)......... 6
Créditos totales.............coeeuenen. 240
2. Descripcion de los modulos de que consta el plan de estudios:
Modulo: formacion basica
Materias Asignaturas Caracter ECTS Curso
Historia Teoria e Historia de la Actividad Fisica y el Deporte Formacion basica 6 1°
Estadistica Estadistica Formacion basica 6 1°
Fisiologia Fisiologia Humana y del Ejercicio Formacion basica 9 1°
Anatomia humana Anatomia y Kinesiologia del Movimiento Humano Formacion basica 9 1°
Psicologia Desarrollo, Control y Aprendizaje Motor Formacion bésica 6 1°
Psicologia Social de la Actividad Fisica y del Deporte Formacion basica 6 2°
Sociologia Sociologia Formacion basica 6 2°
., Educacion del Movimiento Formacion basica 6 2°
Educacion ~ poosee ; ey O P
El Juego Educativo y la Iniciacion Deportiva Formacion basica 6 2°
Créditos tOtales ...........iueii 60
Modulo: materias obligatorias
Materias Asignaturas Caracter ECTS Curso
Habilidad motriz Habilidad Motriz Obligatorio 6 1°
Sistematica del movimiento Sistema del Movimiento Obligatorio 6 1°
Atletismo Obligatorio 6 2°
Fundamentos de los deportes individuales Gimnasia Obligatorio 6 1°
Natacion Obligatorio 6 3°
Fatbol Obligatorio 6 2°
Fundamentos de los deportes colectivos Baloncesto Obligatorio 6 1°
Balonmano Obligatorio 6 2°
Fundamentos de la expresion corporal Fundamentos de la Expresion Corporal Obligatorio 6 2°
Introduccion a la investigacion en CCAFE Introduccion a la Investigacion en CCAFE Obligatorio 6 2°
Entrenamiento deportivo: preparacion fisica Entrenamiento Deportivo: Preparacion Fisica Obligatorio 6 2°
Fundamentos de los deportes de lucha Judo Obligatorio 6 3°
Biomecanica de la actividad fisica Biomecanica de la Actividad Fisica Obligatorio 6 3°
Metodologia de la ensefianza de la actividad fisica | Metodologia de la Ensefianza de la Actividad . . o
y el deporte Fisica y el Deporte Obligatorio 6 3
Planificacion y evaluacion de la actividad fisica y | Planificacion y Evaluacion de la Actividad Fisi- . . o
el deporte cay el Deporte Obligatorio 6 3
Entrenamiento deportivo: técnica y tactica Entrenamiento Deportivo: Técnica y Téctica Obligatorio 6 3°
Ejercicio fisico para la calidad de vida Ejercicio Fisico para la Calidad de Vida Obligatorio 6 3°
Ejerci.cio fisico para poblaciones con necesidades | Ejercicio Figico para Poblaciones con Necesi- Obligatorio 6 30
especiales dades Especiales
Equipamiento e instalaciones deportivas Equipamiento e Instalaciones Deportivas Obligatorio 6 3°
Gesti(’).n y organizacion de entidades y eventos Gesti(’)r} y Organizacion de Entidades y Eventos Obligatorio 6 30
deportivos Deportivos
Recreacion fisico deportiva Recreacion Fisico Deportiva Obligatorio 6 4°
Prevencién y primeros auxilios de lesiones en la | Prevencion y Primeros Auxilios de Lesiones en Obli . o
actividad fisica la Actividad Fisica igatorio 6 4
Créditos tOtales .........oueiii i 132
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Modulo: materias optativas
Materias Asignaturas Caracter ECTS Curso
Aplicacion especifica al entrenamiento en atletis- Apllcacmn Especifica al Entrenamiento en Atle- Optativo 6 40
mo tiIsmo
Aplicacion especifica al entrenamiento en natacion Aphcacwp Especifica al. ] Optativo 6 4°
Entrenamiento en Natacion
Aplicacién especifica al entrenamiento en fiitbol tl)kg)lhcacwn Especifica al Entrenamiento en Fut- | Optativo 6 40
Aplicacion especifica al entrenamiento en balon- | Aplicacion Especifica al Entrenamiento en Optativo 6 40
cesto Baloncesto
Aplicacion especifica al entrenamiento en judo Aplicacion Especifica al Entrenamiento en Judo | Optativo 6 4°
Valoracion del rendimiento deportivo Valoracion del Rendimiento Deportivo Optativo 4,5 4°
Actividad fisica y discapacidad Actividad Fisica y Discapacidad Optativo 4,5 4°
Aplicaciones de actividad fisica para la salud: gim- | Aplicaciones de Actividad Fisica para la Salud: . o
. : : . . Optativo 6 4
nasias suaves y con soporte musical Gimnasias Suaves y con Soporte Musical
Actividades en el medio natural Actividades en el Medio Natural Optativo 4,5 4°
La gestion de recursos en el deporte La Gestion de Recursos en el Deporte Optativo 4,5 4°
Planificacion estratégica de los sistemas deporti- Elanlﬁca010n Estratégica de los Sistemas Depor- Optativo 6 40
VoS tivos
Créditos tOtales ..........ueeei 60
Modulo: practicas externas
Materia Caracter ECTS Curso
Practicas externas Obligatorio 18 4°
Créditos tOtales .........o.ouiuieiii 18
Médulo: trabajo fin de grado
Materia Caracter ECTS Curso
Trabajo de fin de grado Obligatorio 6 4°
Créditos tOtales .........o.uuiuieiiii 6

Con la implantacion del presente plan de estudios del titulo de graduado o graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, y a los
efectos de lo establecido en el articulo 11.3 del Real Decreto 1497/1987, de 27 de noviembre, se declarara extinguido el plan de estudios conducente
al titulo oficial de licenciado o licenciada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, publicado en el Boletin Oficial del Estado nimero 305, de
22 de diciembre de 1999, adaptado al Real Decreto 779/1998, de 30 de abril, y elaborado al amparo del Real Decreto 1670/1993, de 24 de septiembre,
de directrices generales propias (Boletin Oficial del Estado, nimero 251, de 20 de octubre).

Mas informacion en la pagina web: <http://www.uv.es>.
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