
CONSIDERACIONS SOBRE LA PREVENCIÓ DE RISCOS PER A ACCIDENTS BIOLÒGICS 

1) Tots els pacients han de considerar-se potencialment infecciosos i, per tant, cal adoptar les 

mesures de precaució estàndard. 

2) El vehicle de transmissió més important és la sang i els seus derivats. 

3) El professional amb major risc és aquell que està exposat a un accident amb una agulla 

buida. 

4) Prèviament a la incorporació al lloc de pràctiques, els professors associats han d'informar a 

l'alumne dels seus riscos i de les mesures preventives. 

5) La vacunació anti-hepatitis B és recomanable a l'inici de les pràctiques 

6) El llavat de les mans és la mesura més important per al control de les infeccions exògenes a 

l'entorn sanitari. 

7) La protecció amb guants prevé el risc de lesió percutània i, si escau, redueix els seus 

efectes. Mai ha d'efectuar-se una tècnica invasiva sense els guants adequats. 

8) Les lesions cutànies, així com els corts i ferides, sempre s'han de cobrir abans d'iniciar-se 

l'activitat assistencial. 

9) Els objectes punxants i tallants han de rebutjar-se en contenidors rígids de bioseguretat 

(disponibles en totes les clíniques). Les agulles, una vegada utilitzades, mai s’han de 

reencapuxar. 

10) Després d'un accident, cal aplicar immediatament les mesures de tracció del material 

contaminant, tractament local i procedir a la declaració del cas, per al seu seguiment i control. 

En cas d'accident, caldrà dirigir-se a la Secretaria de la Facultat d'Infermeria i Podologia, on li 

informaran del procediment a seguir. 

 

 

 


