
CONFERENCIA “DUEL I CURES PAL·LIATIVES EN LA INFÀNCIA” 30/03/23 
UNIVERSITAT DE VALÈNCIA 
 
Oferirem una visió del que són les CURES PAL·LIATIVES PEDIÀTRIQUES com una 
intervenció integral que pretén millorar l’atenció i la qualitat de vida dels pacients 
pediàtrics i les seues famílies, que s’enfronten amb una malaltia incurable, 
amenaçadora per a la vida i de pronòstic letal. 
Se centren en la gestió, el control i el tractament dels símptomes, el dolor i l’estrès, així 
com en el suport als aspectes psicològics, espirituals i socials del pacient i la seua 
família, l’atenció durant la mort i el procés de duel. El tractament psicològic del duel 
anticipat serà un dels objectius principals en l’atenció psicològica. 
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Actualment, treballe en el Servicio Andaluz de Salud (SAS) com a facultatiu especialista 
d’àrea (FEA), psicòleg clínic a la Unitat de Cures Pal·liatives Pediàtriques de l’Hospital 
Virgen del Rocío des de juny 2017.  

Amb anterioritat, he desenvolupat la meua activitat professional combinant l’activitat de 
docència universitària amb la pràctica com a psicòleg clínic i el desenvolupament com a 
tècnic en organismes públics. Vaig estar contractat per l’Instituto Andaluz de la Mujer 
(Junta de Andalucía 2002-2017) durant diversos períodes com a psicòleg clínic en 
intervenció psicològica amb dones víctimes de violència de gènere i coordinant diversos 
programes d’igualtat d’oportunitats. Paral·lelament, des de 1990 he desenvolupat la 
professió de psicòleg clínic en consulta privada en el camp de les relacions familiars. 

Així mateix he impartit ponències i comunicacions lliures en congressos i jornades  i he sigut 
docent de postgrau en diferents cursos d’expert universitari i màster, entre altres: màster en 
Psicologia Jurídica, organitzat per la Universitat Nacional d’Educació a Distància (1995, 
1996, 1997, 1998, 1999); màster en Intervención y Gestión de Servicios Sociales, organitzat 
per la Universitat de la Corunya; màster Internacional en Psicología Aplicada a Contextos 
Sociales y Jurídicos, organitzat per la Universitat de la Corunya (2002-2003); professor del 
curs d’expert universitari en Agente de Igualdad, de la Universitat de Sevilla (2010-2011); 
professor i membre de la comissió docent del màster en Agente de Igualdad para la 
Intervención Social con Enfoque de Género, de la Universitat de Sevilla (2011-2016).  

Actualment soc docent del màster de Psicología General Sanitaria, de la Universitat de 
Sevilla, i hi impartisc l’assignatura de Psicologia pediàtrica (des de 2018 impartisc 
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hospitalització infantil, control de dolor, intervenció psicològica en pal·liatius pediàtrics i 
atenció al duel), i tutor clínic a l’Hospital Virgen del Rocío d’alumnes en pràctiques del 
màster de Psicología General Sanitaria. 

Impartisc tallers de formació dirigit a pediatres, personal d’infermeria i professional de 
psicologia sobre violència de gènere, intervenció psicològica en cures pal·liatives 
pediàtriques i comunicació al final de la vida.  

He participat en el projecte de cooperació internacional Apoyo al Fortalecimiento del 
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables en Violencia de Género en Perú, finançat 
per l’Agencia Andaluza de Cooperación Internacional al Desarrollo (AACID) en els anys 2013 
i 2014. 

Membre del Comitè Científic del Congreso de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos 
Pediátricos (PEDPAL), 2021 i 2022. 
Coordinador del grup de treball Atención Psicosocial de la PEDPAL des de 2022. 
Vocal i tresorer de l’Asociación Andaluza de Cuidados Paliativos Pediátricos, SISU. Web: 
sisuasociacion.org 
 
He publicat articles i capítols de llibres en revistes científiques sobre violència de gènere, 
cures pal·liatives i final de vida. 



CONFERENCIA “DUELO Y CUIDADOS PALIATIVOS EN LA INFANCIA” 30/03/23 
UNIVERSITAT DE VALÈNCIA 
 
Vamos a ofrecer una visión de lo que son los CUIDADOS PALIATIVOS PEDIÁTRICOS como 
una intervención integral que pretenden mejorar la atención y la calidad de vida de los 
pacientes pediátricos, y sus familias, que se enfrentan con una enfermedad incurable, 
amenazante para la vida y de pronóstico letal. 
Se centran en la gestión, el control y el tratamiento de los síntomas, el dolor y el estrés, 
así como en el apoyo a los aspectos psicológicos, espirituales y sociales del paciente y 
su familia, la atención durante la muerte y el proceso de duelo. El tratamiento 
psicológico del duelo anticipado será uno de los objetivos principales en la atención 
psicológica. 
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Actualmente, trabajo en el Servicio Andaluz de Salud (SAS) como Facultativo Especialista 
de Área (FEA) Psicólogo Clínico en la Unidad de Cuidados Paliativos Pediátricos del 
Hospital Virgen del Rocío desde junio 2017.  

Con anterioridad, he desarrollado mi actividad profesional combinando la actividad de 
docencia universitaria con la práctica como psicólogo clínico y el desarrollo como técnico en 
organismos públicos. Estuve contratado por el Instituto Andaluz de la Mujer (Junta de 
Andalucía 2002-2017) durante varios períodos, como psicólogo clínico en intervención 
psicológica con mujeres víctimas de violencia de género y coordinando diversos programas 
de igualdad de oportunidades. Paralelamente, desde 1990 he desarrollado la profesión 
como psicólogo clínico en consulta privada en el campo de las relaciones familiares. 

Asimismo he impartido ponencias y comunicaciones libres en Congresos y Jornadas  y he 
sido docente de postgrado en diferentes cursos de Experto Universitarios y Master, entre 
otros: Máster en Psicología Jurídica" organizado por la Universidad Nacional de Educación 
a Distancia (1995, 1996, 1997, 1998, 1999); "Máster en Intervención y Gestión de Servicios 
Sociales" organizado por la Universidad de A Coruña; "Máster Internacional en Psicología 
Aplicada a Contextos Sociales y Jurídicos organizado por la Universidad de A Coruña (2002-
2003); Profesor del Curso de Experto Universitario en “Agente de Igualdad” de la 
Universidad de Sevilla (2010-2011); Profesor y miembro de la Comisión docente del Máster 
en “Agente de Igualdad para la Intervención Social con enfoque de género” de la Universidad 
de Sevilla (2011-2016).  
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Actualmente soy docente del Master de Psicología General Sanitaria de la Universidad de 
Sevilla, impartiendo la asignatura de Psicología Pediátrica (desde 2018 imparto 
hospitalización infantil, control de dolor, intervención psicológica en paliativos pediátricos y 
atención al duelo) y tutor clínico en el Hospital Virgen del Rocío de alumnos en prácticas 
del Master de Psicología General Sanitaria. 

Imparto talleres de formación dirigido a pediatras, personal de enfermería y profesional de 
psicología sobre violencia de género, intervención psicológica en cuidados paliativos 
pediátricos, comunicación al final de la vida.  

He participado en el proyecto de Cooperación Internacional “Apoyo al Fortalecimiento del 
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables en Violencia de Género en Perú“, 
financiado por la Agencia Andaluza de Cooperación Internacional al Desarrollo (AACID)en 
los años 2013 y 2014. 

Miembro del Comité Científico del Congreso de la Sociedad Española de Cuidados 
Paliativos Pediátricos (PEDPAL), 2021 y 2022. 
Coordinador del grupo de trabajo Atención Psicosocial de la PEDPAL desde 2022. 
Vocal y tesorero de la Asociación Andaluza de Cuidados Paliativos Pediátricos, SISU.web: 
sisuasociacion.org 
 
He publicado artículos y capítulos de libros en revistas científicas sobre violencia de género, 
cuidados paliativos y final de vida. 
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