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1.-INTRODUCCION

El talento constituye una de las condiciones fundamentales para acceder a
la excelencia en el deporte de competicion. Su identificacion representa el primer
paso para seleccionar a los sujetos con las aptitudes necesarias para conseguir
las mas altas cotas del perfeccionamiento deportivo a través de un complejo
proceso de especializacion.

Partiendo del hecho de que los talentos deportivos se encuentran por
todas partes, la deteccion de talentos pretende reconocer a los joévenes
deportistas que tienen el potencial mayor para un determinado deporte. Ello
implica seguir un sistema adecuado de busqueda que lleve a la consecucion de
dicho objetivo central.

En todo caso, la deteccion de talentos se ha venido definiendo con
bastante ambigledad. La falta de claridad y concision puesta de manifiesto a la
hora de diferenciar los términos deteccion, identificacion y seleccion, ha llevado a
posiciones confusas y contradictorias que han tergiversado el ambito exacto de
cada uno de dichos procesos y de forma particular el relativo a la deteccion del
talento.

En opinion de CAZORLA, G(1983); SALMELA y REGNIER (1983) y
BOMPA,T.(1985), la deteccion de talentos representa un elemento propio de la
organizacion deportiva, como un proceso sistematico planeado a medio y largo
plazo y que deberia cubrir los siguientes objetivos:

1.- Analizar las exigencias materiales, psicoldgicas, socioldgicas vy
bioldgicas inherentes a un deporte concreto y para un alto nivel de
rendimiento.

2.- Planear un programa racional de "deteccion" elaborado por fases de
desarrollo.

3.- Sistematizar programas de entrenamiento y formacién para "desarrollar
el talento identificado". Material y personal necesarios (administradores,
entrenadores, cientificos, medios y programa de competiciones).

4.- Aplicar un seguimiento meédico, cientifico y pedagodgico sobre los
deportistas.



5.- Justificar la seleccion de los mejores candidatos en cada una de las
fases de desarrollo del proceso de deteccion, asi como para conformar las
equipos Nacionales.

De esta manera, aparecen ya en la esfera de la detecciéon de talentos los
tres aspectos que en mayor medida caracterizan el proceso general de
especializacion en el deporte: la identificacion, la formacion y la seleccion de los
talentos, confirmando la posibilidad de interpretar la deteccion de talentos como el
proceso general a lo largo del cual se materializa el potencial deportivo del sujeto.
En consonancia con esta percepcion del problema, la deteccion de talentos debe
ser entendida como un proceso continuo en el que el "desarrollo” del talento se
convierte en una de las partes mas decisivas.

A pesar de los esfuerzos por descubrir las claves que delimitan los
procesos seguidos por los talentos deportivos, existen todavia grandes
interrogantes e imprecisiones a la hora de definir su naturaleza, sus
manifestaciones, su identificacion, su promocién, su confirmacion o su
productividad. Todavia no se ha llegado a concretar las razones por las que
algunos jovenes talentos terminan consiguiendo materializar sus dones en fase
adulta mientras otros desaparecen. Ni por qué, algunos jévenes normales, en
determinadas circunstancias, sobrepasan los rendimientos de compaferos con
mayor potencialidad inicial La forma en que los factores intelectuales, sociales,
afectivos, motivacionales, energéticos y temperamentales influyen sobre la
potencialidad y el logro todavia plantean numerosas dudas e incertidumbres.

OBJETIVOS DEL CURSO
- Conocimiento de la terminologia general y especifica sobre el tema.

- Andlisis de la problematica relacionada con la formaciéon de jévenes
superdotados en el ambito cinestésico.

- Conocimiento de las metodologias de investigacion para el estudio de
la superdotacion y el talento en los ambitos escolar y deportivo.

- Conocimiento y justificacion de los modelos para la Deteccion de
Talentos en el deporte de competicion.

- Conocimiento de disefios de intervencién especificos.



PROGRAMA DEL CURSO
La Deteccion de Talentos deportivos como un proceso sistematico.

El programa del curso consta de los siguientes bloques de contenido:

1.- Introduccion general a la tematica de la Deteccion de Talentos
Deportivos.

2.- Delimitacion conceptual de los términos Superdotado y Talento.
» Modelos basados en los rasgos individuales.
= Modelos Cognitivos
» Modelos orientados sobre el Logro.
» Modelos Socio-culturales/psicosociales
3.- La Deteccion de Talentos como un proceso sistematico.
= Conceptos
» Fases de Desarrollo
= El periodo de Especializacion Deportiva.
= Orientacion del trabajo de Condicion Fisica
= Orientacion de las Cualidades Coordinativas

4.- Analisis de los modelos experimentales para la Deteccién de
Talentos Deportivos.

e Analisis de las trayectorias de campeones.
e Construccion del perfil de referencia para el alto nivel.
e Modelos longitudinales y evolutivos.
5.- Evaluacion de programas especificos por deportes.
6.- La Excelencia perceptivo-motriz en el entorno de la Escuela.
¢ |dentificacion y promocion de los superdotados cinestésicos.
e Recursos e iniciativas institucionales.

7.- Fuentes y recursos documentales.

El Curso esta planteado de forma que estimule la participacion activa de
los alumnos en el desarrollo de los contenidos. Para ello, se realizaran trabajos
en cada uno de los bloques de contenidos.



EVALUACION

La evaluacion de los alumnos se realizara teniendo en consideracion los
siguientes aspectos:

e Examen teodrico al final del curso.
e Trabajos individuales realizados a lo largo del curso.

e Trabajo final realizado sobre contenidos del temario.
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