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Resumen

Presentamos el caso de una adolescente diagnosticada a los 11 afios de un linfoma de
Burkitt no Hodgin estadio 4 con afectacion en el SNC. Los tratamientos incluyeron,
ademas de quimioterapia sistémica e intrarraquidea (LMB-89), radioterapia holocraneal
(24Gy). En estudio de imagen se aprecian cambios de sefial en sustancia blanca frontal
relacionados con terapéutica.

La paciente fue evaluada con el protocolo de evaluacién neuropsicolégica de nuestra
Unidad. Este protocolo abarca multiples funciones cognitivas, asi como evaluacion de
alteraciones psicopatoldgicas. En septiembre de 2003 presentaba deterioro cognitivo
practicamente generalizado.

La rehabilitacion se realizé teniendo en cuenta este perfil, edad y las perspectivas e
intereses de la paciente. Se decidio intervenir especialmente en habilidades
académicas por el retraso respecto a su grupo de edad. La intervencion se realiz6
durante 10 meses, 2 horas/semana. Incluyd: técnicas y habitos de estudio,
entrenamiento en habilidades académicas (aritmética, comprension lectora y escritura),
atencion y memoria.

Los resultados de la evaluacion neuropsicologica en 2004 ofrecen cambios
significativos, entre 1 y 2 desviaciones tipicas, en las areas trabajadas. Asi mismo
obtuvimos mejorias entre 12 y 19 puntos en cocientes intelectuales.

La rehabilitacion en oncologia pediatrica supone atender a largo plazo las necesidades
de nuestros pacientes. Ademas de potenciar los recursos en su entorno (escuela,
familia, servicios sociales, etc.) queremos desarrollar intervenciones individualizadas
que permitan paliar/compensar las secuelas del cancer y sus tratamientos. Estos
primeros resultados ofrecen mejoras significativas y cuantificables en las areas
intervenidas y son un primer indicador de la validez del proyecto.



