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MATERIAL Y MÉTODOS

������������	

����������
��+,-.��	
��
�����
�	�����

�
��

�#3+6
����

���333������
$����	�	�
��
�����	�	�
��������


++����

�+-��L

�#@)�+�-$��'����������
����
�	����
��������M��	�� �

� ���
��
����

� ���
����� �
��	�

�	�
��
�L�������	���� H�����
�� ������ 	�� ��
� �������
� 	�
�
�

��	
��
�����
�

���������
��
������
�#./0$������
���
�� ��
�
���M�� 
�� ����������� ��
� �������

�
�
���������
� #+6�/0$� �� 
���
� �
���
� ���������

#7�-0$�����
�
�'����������
��	�
�
����������������
�	�
�
��������M���
�������	������������	
��
�������������"
	����������	����
���
�
�	��M��
����������'���������
"
�����������
���������
�
�����	��
M�
��
���'����

�
����


'����������
�����

�����
���	���	
�������

���K��
�

	��� ��
�
� 	�� �

� 
����

� �
�� 
��
� ���
� 	�� �
��������
����������H�����
���� ������'��	M��
�
�����	���
��.23
�	
��
�����
�#/20�����

$��
��������	���	���	�	�	�
+6�2��L

�������	�
�����M���>�����	��+�-�

�������������
1��
������
���
�������
������

��	������

������	


������5
����	�	�4����������#;
��L�$���������M��	�

��	�
�
������	�	��;��	����


��
�����

��
��������

"
�����	������
������	������M��	���

������

�
������
��"
�
���

�
������

����
��	������
�����������	���������
"
������M���)��
���
�	�����������������M��	���

������

�

��������M�����������������������	���������
������M�����


��	��
�������'���
��

���������
���
�
���������
��
���"
�
��H���
���
����M��	����
��

��
����	
��
�����
�����
����
	

��

���


���
����������H

�������������
������"
�
���

����
��
����

��	���
������M���������
�
����"
��

��	������

�	�������������>
	
���������	�����
��	�
���
����	�������/3������

�	��	�����M��

!�	��
�����	
1�� ��������
����	�	�
� 	�� �
��������M�� ���������
���
�
����� �
�
����� �����������M�� ��� ��� �
������

���
���
�
�>��	����
�������
��?
��������	
��(��
���"
�����M��
��	���������

���
�������

�	����	�	�*
"��
������#����������$�1��������M����;
�����	��5
������"
��M����	��
"(	
��
������ #�(51$�	��9����
� �� �

�
#+$��;
����
������
�K��
����
����
��7,��������

�����"
�
����

����������
�	���
��������M�����
��������������
�	
��
�������������	����� �����	����
�� 
�����	
��H�

��
���
��
�����	��+� #�����$���3� #
������$��H���
����

�����������
����������
���������	��	

�����
��
�'���
�
���������������	
�	���������������������
������	����
"
�����
��������
��������M�����������#������	��5�
�����
,�.2� �� ,�2.� ��
������������$�� 1��� ������
�����
��


	��

��
�	�������
���
����
�������������
����*������K��
�

	���
��
�����
�����������
��
���
����M�������������"

���M������
���������	�����
�����
��
��;�������������
�

�������� 6,�20� 	�� ��� ��������� �� 
�� �
��
��� 	�� +,
�������

����������
����������������������
��������M�
���������#����O<����	��N��	������������
�����	�����
����
�	����
��P$��;��
����	
�����
����������7+�.0�	�
���������������������-��������

����������
�������
����"
����M�����������
���
����#����O<����	��N��	����������

���	���������	
�
������	���
����
P$���
��Q����
�
��������������
����������A�30�	����������������
���
�"
�
���	��/��������

����������
�������
��������M����"
������� ���������� #���� O&
���� �����
� �� ��	����� �
� '��
	�
�
�
�'����
P$��;���
����������������	���
��
��
����

�
�	��,�.2��,�2-���,�23���
�������������
%
���	������	�����$�(��������	�������
������������8(�("
#7/$�� 
�� ����
�M� ����;
����� 	��(��
�
�����;
�
���
�
����
����
��-��������

�'�������Q���	��+�8#�����$"
��3�8#
������$"�������
��������M��	����	
��
��������
���K�����
�
���N���	?�����#����O1
����N������N���
��"
	�����P$��H���
�
�
���������������#������	��5�
�����$
	���
����
������
�	��,�.-�
�����������#�$�1��������M�����;
�����	��4����������M��	�
-��������

�#:�����
��;
�?������<�
���$I�'������
���
���������������
��'�������	
��
���������
�	
����������	

�������
������	����������Q����
��L
��;������
�	����
"
���
������	��+�#�����$���3�#�����
�����
$�#����O(��Q�
�
���L��
�
������M�	���>�������
��
�������
�	�L
P$�
;���
����������������	���
������
�	��,�.7�
������������&�������	���$�1��������M� ���;
�����	��@����"

�M��	���5����
�	��;
��	�

�;��	���
�M���

�	��;
"
��	

�J��	

�#5;1@$�#6+$��H���
�����
���
��
���	�
7,� �������

�'�������Q���	��+� #�����$� ��/� #
������$
�
����

�������
��	

��
�� ���
���
���
�
�>��	����
�"
����;��5;1@��������������
�	����
�
��
�#
���������


	�����������������	�	���?�	�	��	��������
��	�
�����
��
	�
�
������M�����
�����
�	��
��L
������$�����'������"
��?����
�
���
������>�	������������	��K���
�	����
�"
�
��'����
����'���
�������������������
�>��	����
�����
��"
����
��
��;
���>�	�������������
�����Q�����	����
�M����

>���
����
��
����
���
���
�
�>��'�������������������
�

���	���
�������#����O@����������Q������
���������
���
����	
�

�
N�P$��H���������	�	�	�����
�������
���
������
�����������	���
�	��,�A,�
'	��(	����������$�1��������M����;
�����	��;
��?
��������	

#�11$�	��5
�����B���������<�����
�����#.$��;
����
"
������
�
���	��+/��������

�����
�
���
���������	�	�
��
����	����
��?
������������	
�	����������Q����
���

#����O;�����Q����
���
��R�
��'�?�����������������
�
��"
��	
����

N���������


N�SP$��H�
���
���
��
�����	��+
#�����$���3�#����������	
$��H���
�
�
��������������
	���
����
������
�	��,�.7�
H�
��
�������
��
��������
	�
���
���������
��
�
�	�"

��	�
�����

���K��
�
�
�����
���������������	�
�+�

I� :;!!;! � T�� ;1);4;U� ;��<J1%)J�=�� #��� ����
�$*� @������
������
��� ��	� �����������
�� ��� 
��

�*� ����
����� ���� �
��� 
�� ������

��	� �������
�� )� %����	�$



Salud Mental, Vol. 28, No. 4, agosto 2005 85

RESULTADOS

5
�������
������;D1�-�,� #6$� 
��������M�����
	��

	��������
��
��
����������
����������������������������
	������
��������M�������������	������
����
�
���������

���	��������	����	
��
������#����
�����
��
�M���
$��;�
�����K��
�
�
�������
�
�	���	
����
��
�������	�	��
�

�
��������
�� �
���
���	
�	�� �
����
	
� 
�� �����
� ��
��
���
�����
���������
�	����
	��
����������
��
���������"
����	
���
��>�
�	��
��
����	�	��������
	�
���
���������

�������
�	����
	��
���
������
����	
�
���
�������M��
;
����
������������������
�
������K��
�

����
�������
"
��
� ������ ��
� ��������
� 	����
	��
�� ���
�K�	
�

� �
�
�

�������
�	��
��
����	�	�
H�
� ��������
� �������
� ������	�
� ��� ����
	��
� 

�*

5
��������M���
�������	��� #��	���	
��
*� �
������"
��M������������
��������M��
���
�������
��������M�
���������$�� �
��������M�� �
�� �����	��� #��	���	
��
*
�
��������M������������
��������M��
���
�������
��"
������M�����������$��(��
�
������
�
�����4����������M�
#�
��
�	

���������
��������
��
�K���
�
�����	�
��
����
Q���
���	���	
����
���
�'���
������������
������
�+��
�
���
��,$���<���
�����
��
�M���
�#��	���	
��
*�
���
���
"
�
�>��	����
�������
��?
��������	
$�
@���	
� �� ��� 	�
�����M�� 	�� ���������
�����	�	� 	�

�

�	��

�#5
����������<��	���&
�������	
*�6+�6.$�
�
��������
���
����	
��
�
M��	

������	��������������
�"
	�	�	�����
���	����
	��
������
����������M���
��	>
����
	���

��
���������
��;���
	��
���
���
�
�
�����
�M�����
���

�	��

*�1"9�χ7�#77��&�E�.23$�E�33�3-����F��,,+G
5�%�E�,�A.G�%�%�E�,�A.G�&&�%�E�,�A-G���!<1;(�E
,�,3��������

�>�	���
�5�%��%�%���&&�%�
���
�
�	�"
���� ���������
� ���
��
� 
�����
��
� �� ,�A3�� �� ����� ��
>�	����!<1;(����
��
� ������
��
���,�,3��;
����
"
	��
���������36�-0�	��������������	�������
�����
�"
�
�M���
�

Cuadro 1. Medias, Desviaciones típicas y coeficientes de correlación de Pearson para las variables del modelo

Variables Media D.T. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1. Madre. Comunicación
 abierta 41.95 8.59 1.0
2. Madre. Comunicación
ofensiva 7.48 3.03 -.55*** 1.0
3. Madre. Comunicación
evitativa 5.91 2.06 -.44*** .38*** 1.0
4. Padre. Comunicación
abierta 38.17 9.68 .60*** -.35*** -.46*** 1.0
5. Padre. Comunicación
ofensiva 7.41 3.14 -.35*** .65*** .24*** -.46*** 1.0
6. Padre. Comunicación
evitativa 5.76 2.05 -.27*** .23*** .65*** -.35*** .66*** 1.0
7. Autoestima escolar 20.33 4.76 .27*** -.23*** -.18*** .23*** -.18*** -.14** 1.0
8. Victimización 9.55 1.92 -.12*** .10*** .08** -.13*** .14*** .09** -.07** 1.0
9. Estrés percibido 38.80 9.14 -.46*** .39*** .32*** -.37*** .35*** .28*** -.29*** .22*** 1.0
10. Sintomatología
depresiva 48.87 15.37 -.44*** .38*** .31*** -.43*** .36*** .27*** -.28*** .24*** .79*** 1.0
11. Sexo 1.5 0.49 -.07** .06* -.05 -.15*** .12*** -.09** .18*** -.01 .21*** .20*** 1.0
12. Edad 13.7 1.60 -.19*** .16*** -.13*** -.23*** .19*** -.14*** -.19*** .05 -.17*** .17*** 0.37*** 1.0

* p < 0.5; **p < .01; ***p < .001
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CUADRO 2. Estimaciones de parámetros, errores estándar,
probabilidad asociada y efecto del sexo y la edad

Variables Carga de los
factores Sexo1 Edad

Comunicación con la madre -.361 -0.306
Comunicación abierta 3.283 (0.150)*** (.048)***

(0.191)***
Comunicación evitativa -0.542***

(0.043)***
Comunicación ofensiva -1a

Comunicación con el padre -0.738 -0.363
Comunicación abierta 3.778 (0.142)*** (0.048)***

(0.254)***
Comunicación evitativa -0.493***

(0.047)
Comunicación ofensiva -1a

Autoestima escolar 1a 2.337 -0.278
(0.295)*** (0.092)***

Victimización 1a 0.217 -0.016
(0.128) (0.043)

Malestar psicológico 2.796 -0.148
Estrés percibido 1a (0.501)*** (0.151)

Sintomatología depresiva 1.622***
(0.057)

Estadísticos robustos. Errores estándar entre paréntesis;
* Fijados en 1.00 durante la estimación;
**1 = chico, 2 = chica;
***p < .001 (bilateral)

Fig. 1. Influencia de la comunicación familiar y del ajuste escolar en el males-
tar psicológico. Modelo estructural. Las líneas continuas representan relacio-
nes significativas entre variables latentes. La significación de las relaciones se
ha determinado a partir del error estándar sólido. ***p < 0.001
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