
PROGRAMA XXIII JORNADAS SOBRE DROGODEPENDENCIAS 
 

Introducción 
 

Desde el año 1991, la Asociación de Alcohólicos Rehabilitados de L'Horta Nord, AHNAR, 
organiza anualmente unas jornadas sobre drogodependencias, con la finalidad de crear un foro 
de información y diálogo sobre problemas relacionados con el alcohol y otras sustancias 
adictivas. En esta ocasión el tema elegido es: 
 

“Técnicas y terapias en el tratamiento de las adicciones” 

Declaradas de Interés Sanitario 
 

Lugar: Salón de Actos de la Facultad de Psicología. Avda. Blasco Ibáñez. Valencia 
Fechas:  28 de octubre de 2016 
Organiza: Asociación de Alcohólicos Rehabilitados de L'Horta Nord . AHNAR. 
Patrocinan: Dirección General de Ordenación y Asistencia Sanitaria, Ayuntamiento de Meliana 
,Mancomunitat de L'Horta Nord, Diputación de Valencia y  Fundación Antoni Serra Santamans. 
Colabora: Universidad de Valencia. 

Programa 
 
09:00 h: Entrega de documentación. 
09:30h: Apertura de las Jornadas. Ilmo. Sr. Dº Rafael Sotoca, Director General de Asistencia Sanitaria. 
Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública. Generalitat Valenciana. 
 
10:00 h: Conferencia inaugural: Nuevas drogas emergentes, nuevas formas de consumo, nuevas 
alertas.  Dr. D. José Antonio Giménez Costa. Profesor Ayudante Doctor del Departamento de Psicología 
Básica de la Universidad de Valencia. Dirigió la UPCCA de la Mancomunitat de La Canal de Navarrés 
desde 2002 a 2015. Profesor Colaborador de la Uned y de la UOC. Miembro de la Junta Autonómica de 
Socidrogalcohol en la Comunidad Valenciana.  Modera Dª María Jesús Mateu Aranda, Jeja del Servicio 
de Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos. Consellería de Sanitat Universal i Salut Pública. 
Generalitat Valenciana. 
 
10:45 h:  Coloquio. 
 
11:00 h: 1ª ponencia: Avances médicos en el tratamiento farmacológico de la abstinencia versus 
consumo de alcohol controlado. D. Francisco Pascual Pastor. Coordinador Médico de la Unidad de 
Conductas Adictivas (UCA) de Alcoi. Presidente de Socidrogalcohol. Máster en Drogodependencias. 
Especialista Universitario en Alcoholismo. Colaborador Universidad UMH. Asesor de CAARFE. Modera 
Dª Vicen Tórtola Cano, Trabajadora Social, Atención Primaria, Departamento Clínico Malvarrosa. 
Consellería de Sanitat  Universal i Salut Pública. Generalitat Valenciana. 
 
11:45 horas . Coloquio 
 
12:00 horas. Pausa 
 
12:30 h. 2ª ponencia.  Terapia ocupacional en rehabilitación de adicciones. Dª Lidia Fortes Jiménez. 
Terapeuta ocupacional. Especializada en adicciones. Coordinadora  de la Comunidad Terapéutica 
Residencial de Proyecto Hombre de Alicante. Profesora Asociada en el grado de Terapia Ocupacional en 
la Unversidad Miguel Hernández de Elche. Modera Dª Francisca Herrero Cuesta. Trabajadora Social 
Unidad de Conductas Adictivas (UCA) de Massamagrell. Departamento de Salud 5 (Clínico Malvarrosa). 
Consellería  de Sanitat  Universal i Salut Pública. Generalitat Valenciana. 
 
 
13:15 h: Coloquio. 



16:00 h: 3ª ponencia: Introducción al mindfulness como técnica de intervención en adicciones. D. Vicente 
Tomás Gradolí. Psicólogo Clínico. Coordinador de la Unidad de Conductas  Adictivas(UCA) de Catarroja. 
Departamento 10. Consellería de Sanitat Universal i Salut Pública.  Generalitat Valenciana. Modera D. 
Daniel Báguena Casanova.  Licenciado en Psicología. Máster en Psicología Clínica, niveles I y II. Máster 
de Intevención en las Dificultades del Aprendizaje. Psicólogo Titular del Gabinete Psicopedagógico 
Municipal de Bonrepós i Mirambell. 
 
16:45 h:  Coloquio. 
 
17:00 h: 4ª ponencia :  Estrategias y pausas de actuación con familiares de personas con problemas de 
adicciones desde un  enfoque sistémico. Dª Mª Carmen Casas García. Doctora en Psicología. Psicóloga 
Clínica. Licenciada en Psicopedagogía .Psicóloga en el Gabinete Psicopedagógico de Infantil y Primaria 
del Colegio “Santa María”(Valencia). Terapeuta Familiar. Secretaria de la “Asociación de Terapeutas de 
Familia, Mediadores Familiares y Expertos en Intervenciones Sistémicas de la Comunidad Valenciana. 
Miembro del SAPE(Servicio de Atención Psicológica Externa desde 2008). Modera Dª María José 
Climent Vilaplana. Especialista en Intervención Familiar en contextos de Servicios Sociales. Servicio 
Especializado Atención Familia e Infancia. SEAFI. Ayuntamiento de Foios. Profesora Asociada 
Departament Didáctica i Organització Escolar. Universitat de València. 
 
17:45 h:  Coloquio. 
 
18:00 h:  Pausa. 
 
18:30 h: 5ª ponencia: Ventajas e inconvenientes de los programas residenciales para la rehabilitación de 
personas con adicciones. D. Julio Jesús Antón Peinado. Licenciado en Psicología. Licenciado en Ciencias 
de la Educación. Máster en Psicología Clínica. Máster en Prevención de la Drogodependencia. Director 
de Comunidad Terapéutica Los Vientos (antiguo Hospital Militar de Mislata).  Modera: Dª Rosa Sierra 
Serrano. Licenciada en Psicología. Psicóloga Clínica Unidad de Conductas Adictivas (UCA) Padre Porta 
(Grao). 
                
19:15 h:  Coloquio 
 
19:30 h: Clausura. 
 
Se expedirá Certificado de Asistencia, acreditado por la Dirección General de Ordenación y Asistencia 
Sanitaria y por la  Asociación de Alcohólicos Rehabilitados de L'Horta Nord , a todas aquellas 
personas que se inscriban hasta el día 26 de octubre y hayan acreditado su presencia a estas Jornadas 
mediante el control de firmas que a tal efecto se realizará. La solicitud y datos personales , pueden 
enviarse por correo electrónico: ahnarmeliana@hotmail.com, o bien enviando esta solicitud por correo 
ordinario a la dirección de AHNAR, apartado de Correos 6 de Meliana CP 46133, especificando en 
todos los casos, de manera clara, los siguientes datos:     
 
Apellidos:                                              Nombre: 
DNI: 
Domicilio, núm. y pta:        
Localidad:                                               CP: 
Tlfn: 
E-mail: 
 
Tlfno. de consulta:  669 38 36 23   
 Inscripción gratuita  -  Plazas limitadas                                                     
Se atenderán las solicitudes por orden de llegada.  
 
 


