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RESUMEN

En esta asignatura se estudian los extraordinarios cambios fisiol6gicos que tienen lugar en la transicion
fetal neonatal, haciendo especial hincapié en la induccién enzimética de la Gltima etapa del desarrollo
fetal, clave para su adaptacion a la hiperoxia relativa propia del nacimiento. Se describiran las bases
moleculares que explican los trascendentales cambios fisiol6gicos que tienen lugar al nacer en diversos
tejidos, tales como los pulmones, el higado, o el corazén. También se explicaran las principales
enfermedades relativas a la transicion fetal-neonatal, destacando la patogenia y fisiopatologia de la
asfixia perinatal y disfunciones propias de los prematuros. Se abordaran también las distintas
estrategias terapéuticas a emplear en estos casos, poniendo especial énfasis en los protocolos de
reanimacion en prematuros y sus limitaciones.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion
No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos
Se recomienda haber cursado Fisiologia y Bioguimica.

COMPETENCIAS

2141 - M.U. en Fisiologia 12-V.2

Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

Que los/las estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y
juicios.

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas
gue las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambiguedades.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autbnomo

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el
desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Tener una actitud proactiva ante los posibles cambios que se produzcan en su labor profesional y/o
investigadora.

Saber redactar y preparar presentaciones para posteriormente exponerlas y defenderlas.

Elaborar una memoria clara y concisa de los resultados de su trabajo y de las conclusiones
obtenidas.

Utilizar las distintas técnicas de exposicion -oral, escrita, presentaciones, paneles, etc- para
comunicar sus conocimientos, propuestas y posiciones.

Adquirir una actitud critica que le permita emitir juicios argumentados y defenderlos con rigor y
tolerancia.

Buscar, ordenar, analizar y sintetizar la informacion cientifica (bases de datos, articulos cientificos,
repertorios bibliograficos), seleccionando aquella que resulte pertinente para centrar los
conocimientos actuales sobre un tema de interés cientifico en Fisiologia.

Valorar la necesidad de completar su formacion cientifica, en lenguas, informatica, ética, etc,
asistiendo a conferencias o cursos y/o realizando actividades complementarias, autoevaluando la
aportacion que la realizacion de estas actividades supone para su formacién integral.

Reconocer la importancia del estrés oxidativo en la transicion fetal-neonatal y describir los protocolos
de actuacién establecidos en las principales patologias del periodo perinatal.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Conocer las adaptaciones fisiol6gicas propias de la transicion fetal-neonatal asi como las principales
patologias asociadas.

- Conocer las bases moleculares implicadas en el periodo perinatal y las patologias asociadas.
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- Conocer los protocolos béasicos de actuacion ante las principales patologias del periodo perinatal.

- Conocer los aspectos nutricionales basicos y clinicos del periodo perinatal.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Estrés oxidativo en la transicion fetal-neonatal

Se estudiara la induccion de enzimas antioxidantes que tiene lugar al final del desarrollo fetal y su
importancia para la adaptacion a la hiperoxia relativa del nacimiento. Se describira el estrés oxidativo
fisiolégico propio del nacimiento y su agravamiento en los casos de asfixia perinatal y de parto
prematuro. Asimismo, se indicaran las limitaciones de la reanimacién con oxigeno puro.

2. Hipoxia-reoxigenacion en la transicion fetal neonatal: estudios experimentales y clinicos

hiperoxia relativa asociada a la transicion fetal-neonatal. Estos cambios en la oxigenacidn inducen
grandes cambios bioquimicos en los tejidos del organismos, tal y como demuestran los estudios
experimentales. Asimismo, se mostraran los estudios clinicos que valoran la gran relevancia que tiene
gue esta hiperoxia relativa sea la adecuada, y las consecuencias clinicas que tienen las alteraciones en
la misma, principalmente las observadas en los casos de prematuridad

3. El dolor en el periodo neonatal: fisiologia, diagnéstico y tratamiento

Se describira la importancia del dolor en el periodo neonatal dada su significativa contribucion al cuidado
y manejo del recién nacido, asi como a su morbimortalidad. Se comentaran también las bases
fisiolégicas del dolor del periodo neonatal y sus caracteristicas peculiares. Asimismo se abordara
también como las estrategias analgésicas mas adecuadas en el recién nacido

4. Muerte subita del lactante

Una de las situaciones mas tragicas en el recién nacido es la muerte subita. Se definird la muerte subita,
se indicaran con detalle la etiologia y los mecanismos fisiopatolégicos implicados. Se comentara
también la deteccion de los casos

5. Nutricién del pretérmino: aspectos basicos y clinicos

La nutricion de los prematuros es especial ya que requieren aminoacidos no esenciales que se
sintetizan normalmente en el adulto. Se hara especial hincapié en la deficiencia de la via de la
transulfuracion, que sintetiza cisteina a partir de metionina, en el caso de los prematuros, y que
implicaria la recomendacion de que la dieta sea rica en cisteina o requiera suplementacién con
derivados. Se indicara también la nutricion especial en los casos de enfermedad intestinal neonatal

6. Infecciones en el periodo neonatal y utilizacién de inmunoglobulinas

Se describe el estado del sistema inmunitario en los neonatos y en los prematuros, haciendo hincapié
en la relativa inmadurez de su defensa inmunitaria y sus causas. Se indican las infecciones mas
frecuentes en neonatos, como tratarlas y los beneficios del uso de inmunoglobulinas en clinica

43088 Fisiologia del desarrollo perinatal 3



. o Guia Docente
43088 Fisiologia del desarrollo perinatal
VNIVERSITAT G D VALENCIA

7. Valoracion del desarrollo neurolégico en el periodo neonatal

Se muestra que el adecuado cuidado y manejo del recién nacido es critico para el correcto desarrollo
neuroldgico. Se explican los métodos mas adecuados para valorar su desarrollo neuroldgico. Se indican
asimismo las repercusiones neurolégicas de los neonatos que han sufrido enfermedades en el periodo
perinatal, particularmente asfixia perinatal

8. El ductus arterioso en el prematuro

Se explican los extraordinarios cambios que sufre la circulacién al nacer y se indican con detalle las
principales alteraciones fisiopatologicas que pueden aparecer en el prematuro, especialmente el ductus
arterioso. Se indican aspectos diagnésticos y clinicos, describiendo las manifestaciones asociadas. Se
indica también el tratamiento del ductus arterioso, abordando los aspectos farmacodindmicos mas
relevantes

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 24.00 100
Tutorias regladas 3.00 100
Otras actividades 2.00 100
Elaboraciéon de trabajos individuales 20.00 0
Estudio y trabajo autbnomo 15.00 0
Lecturas de material complementario 5.00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 15.00 0
Preparacion de clases de teoria 6.00 0
Resolucion de casos practicos 10.00 0
TOTAL 100.00

METODOLOGIA DOCENTE

— Clases teodricas de leccion magistral participativa.
— Conferencias de expertos en las materias.

— Debate y discusion dirigida sobre los trabajos realizados.

EVALUACION

Sistema de evaluacion:

- Examen escrito formado por preguntas de respuesta multiple: valoracion sobre 4 puntos. Para superar
la asignatura es necesario alcanzar como minimo el 50% de la puntuacion maxima de este examen.
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- Elaboracién de un trabajo relacionado con la asignatura: valoracién sobre 4 puntos.

- Asistencia activa a las clases: valoracidon sobre 2 puntos, distribuidos segln sea la asistencia.
Asistencia al 100% de las clases: 2 puntos, al 90% de las clases: 1 punto y al 80% de las clases o
menos: 0 puntos.

Calificacion minima para aprobar: 5 puntos.

REFERENCIAS
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