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OBJETIVOS Y ORGANIZACIÓN DEL DOCTORADO 

. 
 

El Programa Oficial de Posgrado Interuniversitario en Psicogerontología tiene como 
objetivo la formación de psicólogos/as con un nivel de avanzado en el área de la 
Psicología del envejecimiento y de las personas mayores. Pretende dotar a sus 
titulados de conocimiento de alto nivel en esta área. Igualmente pretende dotar a los 
titulados de competencias profesionales y (a aquéllos que obtengan el título de 
Doctor) académicas e investigadoras, para el desempeño en la evaluación e 
intervención psicológica con las personas mayores, sanas, con deterioro cognitivo o 
con otras psicopatologías, en los ámbitos familiar e institucional. 
 
La realización del Doctorado en el marco de este POP requiere, en principio, la 
posesión del título de “Máster en Psicogerontología” (u otros equivalentes que 
puedan ser convalidados), de modo que quedan asumidos aquí todos los objetivos 
señalados más arriba en relación con esta titulación. Serán, además, objetivos 
específicos del título de Doctor: 

 
• La realización, lectura y defensa de la tesis doctoral en cualquiera de las 

líneas de investigación comprendidas dentro del área de 
Psicogerontología. 

• La formación de investigadores de excelencia en el área de 
Psicogerontología. 

• La potenciación de la capacidad de análisis, de argumentación, de crítica, 
de producción y de exposición pública de ideas. 

• El desarrollo de capacidades creativas para la producción de hipótesis. 
• La potenciación de la originalidad de pensamiento. 
• El desarrollo de la posibilidad de desenvolverse correctamente en el medio 

académico en algunas de las principales lenguas de cultura además del 
español. 

• El contacto con centros internacionales de investigación con prestigio en el 
área. 

 
El presente título de doctor pretende formar en las siguientes competencias 
específicas de investigación: 

• Saber formular un problema de investigación en el ámbito de la 
Psicogerontología  

• Saber diseñar, planificar y desarrollar una investigación científica en el 
ámbito de la Psicogerontología. 

• Saber cómo acceder a la bibliografía científica y a la información 
existente en relación con el problema a investigar. 

• Saber utilizar diferentes fuentes documentales y mostrar dominio de las 
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estrategias necesarias para acceder a la información. 
• Saber realizar técnicas de muestreo y conocer formas de conseguir la 

participación de diferentes contextos y personas como objeto de 
investigación. 

• Saber utilizar las técnicas de recogida y registro de datos. 
• Saber recoger, ordenar y clasificar datos y materiales de investigación 

(p. ej., documentos, historias clínicas, cuestionarios, tests, etc.). 
• Conocer y saber utilizar las diferentes técnicas de tratamiento de datos. 
• Saber analizar e interpretar los datos de una investigación en el marco 

del conocimiento disciplinario en que se realiza. 
• Saber elaborar de informes de investigación, según los criterios de 

redacción y publicación de la comunidad científica del campo de la 
Psicogerontología. 

• Saber recoger, analizar e interpretar de manera crítica y presentar 
gráficamente los datos de una investigación científica. 

• Mostrar una actitud crítica en el proceso de interpretación de los 
resultados derivados de los diferentes métodos de investigación 
psicológica en el ámbito de la Psicogerontología. 

• Saber difundir el conocimiento entre profesionales de la 
Psicogerontología o disciplinas afines (p. ej., Geriatría). 

• Saber utilizar las tecnologías de la información y de la comunicación 
para la difusión del conocimiento psicogerontológico. 

• Mantener un proceso autoformativo de actualización permanente sobre 
el conocimiento elaborado por otros dentro del propio campo de 
investigación o actuación profesional. 

• Mostrar un interés continuo por la investigación, el desarrollo y la 
innovación en el ámbito de la Psicogerontología. 

 
LINEAS DE INVESTIGACIÓN. 
 

- Intervención en el proceso de morir y duelo. Dra. Mª Carmen Abengózar y Dra. 
Emilia Serra 
- Intervención psicológica en DMM-R. Dra. Carmen Abengózar 
- Bioética. Dr. Agustín Domingo Moratalla. 
- Aspectos cognitivos del envejecimiento y optimización de la memoria. Dr. Juan 
Carlos Meléndez y Dra. Esperanza Navarro 
- Bienestar, adaptación y actividad. Dr. Juan Carlos Meléndez y Dra. Esperanza 
Navarro 
- Relaciones y programas intergeneracionales (en especial, relaciones intrafamiliares 
en sus diferentes formas: relaciones abuelos-nietos) .Dra. Sacramento Pinazo 
Hernandis 
- Representaciones sociales de la vejez y de la muerte. Actitudes negativas ante el 
envejecimiento. Dra. Sacramento Pinazo Hernandis 
- Evaluación neuropsicológica del deterioro cognitivo leve y de las demencias. Dra. 
Rosa Redolat Iborra y Dr. Raúl Espert Tortajada  
- Gastos sanitarios de los mayores y de los cuidados al final de la vida. Dra. Mª 
Ángeles Tortosa 
- El  análisis de la renta y el patrimonio de las personas con dependencia. Dra. Mª 
Ángeles Tortosa 

2 



- Envejecimiento óptimo. Dra. Emilia Serra, Dr. Juan José Zacarés, Dra. Paz Viguer y 
Dra. Margarita Gutiérrez. 
- Desarrollo personal en la adultez y vejez. Dra. Emilia Serra y Dr. Juan José Zacarés. 
- Relaciones abuelos-nietos. Dra. Emilia Serra y Dra. Paz Viguer  
 

CRITERIOS DE ADMISIÓN Y SELECCIÓN DE DOCTORANDOS  
. 
REQUISITOS ADMISIÓN: Para el acceso al doctorado, se establece como criterio 
básico de admisión la superación con aprovechamiento del Máster Oficial 
Interuniversitario en Psicogerontología; tendrán preferencia aquéllas personas que 
realizasen el prácticum de dicho máster en las modalidades de investigación o 
académica. 
 
En un segundo nivel de prelación, y siempre que las normas propias de la 
Universidad de que se trata lo permitan, podrán acceder al doctorado de este 
programa: 
 

- Licenciados/as en posesión del Diploma de Estudios Avanzados que 
acrediten formación suficiente, a juicio de la Comisión de Coordinación de 
Doctorado, en el ámbito de la Psicogerontología (p.ej. seminarios de cursos de 
doctorado, temática del Trabajo de Investigación Tutelado, experiencia 
profesional). 
 
- Licenciados/as que hayan completado algún otro Postgrado oficial en 
cualquiera de las especialidades de Psicología, y presenten un proyecto de 
investigación en Psicogerontología, que deberá ser avalado por un doctor del 
Programa de Postgrado en Psicogerontología. Dicho proyecto deberá ser 
valorado positivamente por la Comisión de Coordinación del Doctorado del 
POP en Psicogerontología.  

 
En ambos casos la selección de los admitidos se realizará teniendo en cuenta los 
siguientes criterios, por el orden indicado: 

•Titulación académica, primándose las solicitudes de los 
licenciados/graduados en Psicología con Máster Oficial Interuniversitario en 
Psicogerontología. 
• Expediente académico. 
• Experiencia investigadora. 
• Proyecto de Investigación en el caso de los alumnos-no-propios. 
• Estancias académicas en el extranjero. 
• Idiomas: dominio de otros idiomas aparte del inglés y el español. 
• Experiencia profesional. 
• Obtención de ayudas y becas de investigación. 
En caso de que la Comisión lo considere necesario, se realizará una entrevista 
personal al candidato antes de admitir su inscripción en el Doctorado. 
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RELACIÓN DE PROFESORES E INVESTIGADORES DE LAS TESIS 
DOCTORALES 

- M. Carmen Abengózar Torres 
- Tomás Bonavia Martín 
- Agustín Domingo Moratalla 
- Raúl Espert Tortajada 
- Javier Ferrero Berlanga 
- Margarita Gutiérrez Moret 
- Juan Carlos Meléndez Moral 
- Esperanza Navarro Pardo 
- Sacramento Pinazo Hernandis 
- Rosa Redolat Iborra 
- Emilia Serra Desfilis 
- M.Ángeles Tortosa Chuliá 
- Paz Viguer Seguí 
- Juan José Zacarés González 
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