C. S. San Blas, 21 de junio de 2006

VACUNAS

Generalidades y calendarios
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¢, Qué es una vacuna?

m Sustancia que, administrada a un ser vivo,
le provoca un aumento en la inmunidad
activa especifica frente a determinado/s
microorganismo/s.



"
Tipos de vacunas

m“VIVAS”
Triple virica (SRP)
Varicela

Otras: BCG, fiebre amarilla, vacunas orales (fiebre tifoidea, polio sabin,
rotavirus), gripe intranasal

" MUERTAS”
El resto
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Vacunas combinadas y conjugadas

m Combinadas = >1 agente inmunizante
Pentavalente (D+T+Pa+VPI5
Triple virica (S+R+P)
Teétanos difteria adulto (T+d)

m Conjugadas = unidas a un fcatalizador”
para conseguir memoria inmunoldgica
Neumococo 7v conjugada
Meningococo C conjugada
[Haemophilus influenzae tipo b conjugadal
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Nuestro papel (At. Primaria) en la
vacunacion consiste en conseguir:

Coberturas maximas

y
Registros excelentes



"
Algunas de las causas evitables por las
gue no vacunamos:
Falta de la cartilla de vacunacion.

No aprovechar para vacunar las visitas
motivadas por otras causas.

No revision del estado vacunal en las visitas.
No administracion simultanea de vacunas.

Barreras administrativas o del sistema.
m Rigideces horarias y de citacion.
m Formularios de consentimiento informado.

Conocimientos erroneos sobre
contraindicaciones de la vacunacion.
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Informe de la Oficina del Defensor del Paciente
de la Comunidad de Madrid

“Siendo evidente la necesidad de contar con el consentimiento
de las mujeres a las que se administra la vacuna, procede analizar
si aquél debe constar por escrito. La ley 41/2002 de Autonomia del
Paciente establece que el consentimiento debera ser prestado de
forma verbal con caracter general y que solo se requiere
consentimiento escrito en caso de:

m Intervenciones quirdrgicas.
m Procedimientos diagnosticos y terapias invasivas.

m En general, previo a la aplicacion de procedimientos que
supongan riesgos de notoria y previsible repercusion
negativa sobre la salud de la persona.

Analizando los supuestos podemos comprobar que el caso de
la vacunacion no encaja con ninguno, pues excluyendo los dos
primeros tampoco encaja en el tercero, ya que el hecho de la
vacunacion no supone un riesgo por si mismo para la salud de la
mujer, sino que tiene como objetivo, precisamente, evitarlo.”

Marzo 2006.
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Falsas contraindicaciones

m Enfermedad febril aguda leve
m Tratamiento antibidtico simultaneo

m Convalecencia de una enfermedad
m Exposicion reciente a una enfermedad infecciosa

m Embarazo de la madre y vacunacion de los
convivientes

m Alergia a penicilina u otros antibidticos, excepto
neomicina o estreptomicina



Falsas contraindicaciones

m Antecedente familiar de:
convulsiones
muerte subita del lactante

reacciones graves a las vacunas
m Desnutricion
m Prematuridad
m Reaccion vacunal previa leve o moderada

m Vacunacion de madre que esté lactando (NO varicela)



Contraindicaciones reales

m Reaccion anafilactica previa
a la vacuna
a algiin componente vacunal

m Enfermedad moderada o grave

m Huésped atipico



Algunas dudas...

m VVacunas inyectables: ¢IM o SC?
Via intramuscular: las “muertas”

Via subcutanea: las “vivas”
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Algunas dudas...

m ;/Donde deben inyectarse las vacunas?
Si todavia no anda: EN EL MUSLO
Si ya anda: EN EL AREA DELTOIDEA
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Algunas dudas...

m ;Queé vacunas pueden administrarse
simultaneamente?

TODAS

Miembro contralateral o al menos 2 cm de separacion



Algunas dudas...

m Intervalo minimo entre DOSIS DE
VACUNAS DIFERENTES:

Si son 2 muertas o una muertay una viva:
= No hay intervalo minimo, DA IGUAL

Sl son 2 vivas:
s UN MES (si no se ponen simultaneamente)
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Algunas dudas...

m Intervalo minimo entre 2 DOSIS DE LA
MISMA VACUNA, para que “cuente”:

UN MES



" J
Algunas dudas...

m Intervalo MAXIMO entre 2 DOSIS DE LA
MISMA VACUNA, para que no haya que
reiniciar la primovacunacion:

NO EXISTE

Dosis puesta, dosis que cuenta
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Reaccliones vacunales

m Locales
Mas frecuentes a medida que el nifio crece
Tto: frio local (hielo)

m Generales

Leves-moderadas: fiebre
= Ya no son tan habituales como antes
m TV y varicela: “reacciones tardias”
m Tto: antitérmicos

Graves: reaccion anafilactica

m Es recomendable esperar 20 min fuera tras la inyeccion

m Tener siempre cerca adrenalina y jeringas de 1 ml
0,01 ml/ kg SC (max. 0,30 ml)



Calendarios

Vacunaciones sistematicas
y pautas aceleradas
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Calendario infantil de Madrid 2006
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— efme s Childhood Vaccination Schedule

= Background

This page contains national childhood vaccination schedules of ELMVAC MET and accession
countries, They are presented as summary tables showing the ages at which the various
= Case definitions vaccines are recommended, Wherever possible, references are made tao official sources of
= Fact sheets the schedules.

= Objectives

= Measles

Click on the country name below to obtain national childhood vaccination schedule.
m Pertussis

A Austria Belgium Bulgaria Croatia Cyprus Czech Republic Dennmark Estonia
= ¥Yaccine schedules

Finland France Germany Greece Hungary Iceland Ireland Italy Latwvia
o MMR Lithuania Luxembourg Malka The Metherlands Morway Poland Portugal

g Pertussis Romania Slowakia Slovenia Spain Sweden Switzerland Turkey United Kingdom

= Mational plans

Mational vaccination schedules are frequently changing because of continued progress,
= Annual meetings Every effort is however, made for the schedules presented on this site to be precise and
@ Publications up-to-date, Nevertheless, it is recommended that the official source of the national
schedule be referred to for the latest updates.

B Gatekeepers

m Staff . . . . . . .
Click on MMRE and pertussis to obtain an overview of MMR and pertussis vaccination

= Links schedules respectively in the above countries,

mE Home

Abbreviations

0] Diphtheria vaccine (normal dose)®*

d Low dose diphtheria vaccine (booster dose)®*

T Tetanus vaccine (normal dose)*

t Low dose tetanus vaccine (hooster dose)*

ap Acellular pertussis vaccine (normal dose)*

ap Low dose acellular pertussis vaccine (booster dose)®
wy P Whnle rell nertussis varrine™
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(&) World Health Organization

Home About WHO Countries Health topics Publications Research tools WHO sites

Immunization

. Monitoring Assessing diseases . L. ; ;

rvellene,g  immunization systems  burden and
Al and safety immunization impact grap p

monitoring

WHO Vaceine Preventalble Diseases Monitoring System
Immunization schedules by antigen, selection centre:

These three lists are "raultiselect enabled”; You are free to select any amaunt of any combination of items
Last WEB update: & October 2005

Region list Country list

Aarlel || Afghanistan

Africa Albania El

Armericas Algeria

Eastern Mediterranean Andorra

Europe Angola

south-East Asia Antigua and Barbuda

YWestern Pacific Argentina

Armenia
Antigen list

AL A
aF = Acellular perussis vaccine El
BCG = Bacille Calmette-Guérin vaccine
Dip = Diphtheriawvaccine
OoT = Tetanus and diphtheria toxoid childrens' dose
OTaF = Diphtheria and tetanus toxoid with acellular perussis wvaccine
OTaFHep = Diphtheria and tetanus toxaid with acellular pertussis and HepB wvaccine
DTaFHeplFY = Diphtheria and tetanus toxoid with acellular perussis. HepB and IPY vaccine

[ O with the selectian. ]

Immunization schedules by disease covered by antigens within age range

Ernplovrnent | ©ther UM Sites | Search | Suggestions | RSS | Privacy
& World Health ©rganization 2006, All rights reserved
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Calendarios de rescate

m PUNTOS CLAVE:

Maximo n° de vacunas en el menor tiempo.

No desaprovechar ninguna oportunidad de
vacunacion.

Dosis puesta, dosis que cuenta, pero dudar de
Inmunizaciones no documentadas.

Registrar, tanto en la historia individual como en
la cartilla de vacunaciones, las que nosotros
administremos.



Calendarios de rescate. NInos.

= Ningun emigrante
vacunado contra e

m Algunos paises soO

lega a Espana
meningococo C.

O vacunan contra el

sarampion (no triple virica).

m Hay 5 calendarios diferentes, segun el
tramo etario en que se encuentre el nino o

adolescente.
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En OMI-AP version 6

{5 OMI-AP (6.1/00C-07) - MADRID - [Historial Vacunal de 7zz 7zz 7zz, 42916 (8 meses)]
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Informacion histarial previo
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=

o

Prafesional |012 2

evias revisadas

MNes
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Cadigo - T
Calendaria |otros Calendarios | Cédigo de vacuna |Edad | himero de orden |
|
F. Iricio I_EJ Cadigo Mombre afios | Mes|
ICalendario HABITUAL 310472004 DIF-TET-TOS (44) q (=
ICorreccion-1 De 3 a6 meses 29007 2004 GRI-2 | GRIPE {=A04) a0
orreccion-2 De 7 a 11 meses 29007 /2004 HE-L1 |HEPATITIS B INFANTIL (R ]
orreccian-3 De 1 a4 afios Qf1zf2004 HE-LZ |HEPATITIS B INFAMNTIL (2M) o
\_orreccian-4 De S a6 anios Bf04/2004 HE-L3 |HEPATITIS B INFAMTIL (GM) o
Correccion-5 De 7 a 14 afios 29007 /2004 MEC-L1 | MEMINGOC OO (2M) o
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MEC-L3 |MEMINGOCOCO C (aM) 1]
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TO-A41 | TETAMCS-DIFTERLA ADULT O {1 14
TO-R1 | TET-DIF ADULTO RECUERDC [R1 i |
W TD-RZ |TET-DIF ADULTC RECUERDO [RE2 [z |
TO-R3 | TET-DIF ADULTO RECUERDC [R3 i |
@ L 205
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Calendario de rescate. Adultos.

m [étanos vy difteria (3 dosis)

m Meningococo C en adolescentes

m Triple virica en mujeres en edad fertil

m Hepaltitis B si practicas de riesgo (3 dosis)

m Neumococo en mayores y gripe tambiéen si hay campana



Cosecha del 85

m Todo ciudadano gue viva en la comunidad
de Madrid nacido a partir de 1985 debe

tener:
MEC: 1 dosis
TV...: 2 dosis
HB...: 3 dosis

Ademas de tétanos, difteria y tal.



