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SENORAS Y SENORES:

Al abordar la tarea de presentar al Dr. Antonio Salvador Sanz indudablemente
hemos de relatar su trayectoria profesional, sus actividades en el ambito de la
medicina y sus logros en el area asistencial, investigadora y docente, pero también
querriamos senalar aspectos menos objetivables pero tan importantes como los
primeros, como es el caso de las impresiones que ha ido dejando en quienes hemos ido
coincidiendo con él en este discurrir de acontecimientos que forman parte de la
biografia individual.

En cuanto al primero de los aspectos, en el ambito profesional el Dr. Antonio
Salvador cursé sus estudios de Medicina en la Universidad de Valencia, obtuvo el
grado de licenciatura con la calificacion de sobresaliente y posteriormente el grado de
Doctor con la calificacion de sobresaliente “cum laude”. Comenzé su formacién como
especialista en 1977 en el Servicio de Cardiologia del Hospital La Fe, dirigido entonces
por el Dr. Algarra, y después comenzd a ejercer sus actividades como cardidélogo en
dicho Hospital, destacando, entre otros aspectos, en la introduccién y desarrollo de la
ecocardiografia-Doppler en el ambito de la especialidad y contribuyendo desde
entonces y de manera continuada a la difusién de los conocimientos relacionados con
esta técnica diagndstica. Sus responsabilidades asistenciales aumentaron en
complejidad cuando posteriormente fué Jefe del Servicio de Cardiologia del Hospital
Dr. Peset de Valencia, anadiendo las tareas organizativas a sus obligaciones
asistenciales. Su gestion contribuyo6 a la dotacion de la Unidad de Hemodinamica que
permitié6 ampliar la oferta de pruebas diagndsticas e intervencionistas dedicadas a la
atencion de los pacientes cardiépatas. También contribuy6 junto con el Dr. Velasco del
Hospital General de Valencia a desarrollar y promocionar las actividades de
rehabilitacién cardiaca como una de las herramientas necesarias para el tratamiento
adecuado de los pacientes con enfermedades cardiovasculares. En la actualidad es Jefe
del Servicio de Cardiologia del Hospital La Fe de Valencia en donde continta su
compromiso con el mantenimiento de una atencién de calidad a los pacientes con
enfermedades cardiacas.

1 An. R. Acad. Med. Comunitat Valenciana, 14



Su labor asistencial la ha compaginado con la investigacion cientifica abarcando
tanto aspectos clinicos como experimentales. Su inquietud intelectual le ha conducido
a desarrollar de manera directa o en colaboracion con otros grupos de trabajo estudios
en distintas areas de la especialidad. Asi las lineas de trabajo en las que ha
participado incluyen estudios sobre la insuficiencia cardiaca, el trasplante cardiaco, la
hipertension arterial, la anticoagulaciéon, la electroestimulacién cardiaca, el sindrome
de apnea nocturna, la muerte subita, o el desarrollo de las técnicas diagnoésticas
basadas en imagenes, entre otras.

Una de sus primeras publicaciones aborddé la definicion de los patrones
electrocardiograficos del hemibloqueo asociado al infarto de miocardio, trabajo que
public6 en colaboracion con los Dres. Cosin Aguilar, Olagiie de Ros y Beltran
Carrascosa. En relacién con la insuficiencia cardiaca ha participado en el analisis de
indicadores de disfuncion ventricular sistdlica y diastodlica, en el estudio de la utilidad
clinica de biomarcadores como el NT-proBNP o de indicadores de inflamacion, de
farmacos como los nitratos o el tolvaptan o, también en colaboracién con el Dr. Rivera,
han analizado aspectos moleculares como el transporte nucleo-citoplasmatico en el
contexto de la disfuncién ventricular. En el ambito de la hipertension arterial ha
analizado el desarrollo de la hipertrofia ventricular y el papel diagndstico y prondstico
de diversos biomarcadores. En el de la anticoagulacién y antiagregacion ha participado
en estudios sobre el riesgo embdlico durante la fibrilaciéon auricular y la utilidad de
diversas pautas de tratamiento, asi como la efectividad de pautas de administracion
en circunstancias diversas, entre otras el 1mplante de dispositivos de
electroestimulacién. En relacién con estos dispositivos, junto con la Dra. M* José
Sancho Tello y el Dr. Olagiie de Ros y los miembros de la Unidad de
Electroestimulaciéon cardiaca han analizado las implicaciones hemodinamicas de
distintos tipos de estimulacion o la utilidad clinica de sistemas de monitorizaciéon. En
el de las arritmias cardiacas ha impulsado el estudio de diversos aspectos relacionados
con la muerte stubita en pacientes con intervalo QT prolongado o displasia arritmégena
entre otras cardiopatias generadoras de arritmias malignas. En relacién con el
trasplante cardiaco ha contribuido al estudio de aspectos diversos como el valor
pronostico de biomarcadores como el NT-proBNP, de parametros derivados del analisis
de la variabilidad de la frecuencia cardiaca, de la diabetes, el habito tabaquico o la
presion en cavidades derechas, y también en este terreno los estudios de su grupo del
que forman parte los Dres. Almenar, Martinez Dolz o Sanchez Lazaro, entre otros, han
contribuido a establecer indicadores de rechazo, a estudiar los efectos adversos del
tratamiento inmunosupresor, las causas de mortalidad tras el trasplante y la
incidencia de complicaciones, entre ellas infecciones, tumores, o la vasculopatia del
corazon trasplantado. También ha dirigido estudios encaminados a objetivar la
reinervacién simpatica tras el trasplante y su influencia en la capacidad funcional del
paciente, estudios que han sido la base para la realizacion de una de las tesis
doctorales que ha dirigido. En relacién con la ecocardiografia-Doppler ha contribuido a
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desarrollar y difundir la utilizacién de parametros y signos utiles en la cuantificacién
de la insuficiencia mitral, en la evaluacién de la disfuncién protésica, en el diagndstico
de las miocardiopatias, del prolapso mitral, o de las endocarditis. Su actividad
investigadora se ha manifestado también en el desarrollo de modelos experimentales y
de hecho su tesis doctoral se centrd en el analisis del automatismo subsidiario, trabajo
desarrollado en el Centro de Investigacion dirigido por el Dr. Juan Cosin Aguilar.
Como resultado de esta actividad ha publicado 135 articulos en revistas indexadas.

Tal como se ha comentado con anterioridad las actividades investigadoras se han
imbricado con sus tareas organizativas por ejemplo al facilitar la creacién de unidades
asistenciales especificas encaminadas a abordar problemas como el de la muerte
subita, el seguimiento de los pacientes con cardiopatias congénitas en la edad adulta, o
al promover el desarrollo de programas de rehabilitacién cardiaca, participando en
proyectos de investigaciéon de ambito europeo, o al participar junto con el Servicio de
Cirugia Cardiaca dirigido por el Dr. Montero en el desarrollo del area cardiovascular.
Ha sido también investigador responsable o colaborador en proyectos competitivos del
Instituto de Salud Carlos III y participa en los grupos de trabajo englobados en las
redes de investigacion cooperativa (REDINSCOR y actualmente RIC).

En el ambito docente ha sido profesor colaborador, profesor asociado asistencial
y profesor asociado en la Universidad de Valencia, contribuyendo a la formacién en
Cardiologia de los estudiantes de Medicina, y ha participado constantemente en
actividades de tipo docente y divulgativo promovidas desde sociedades cientificas,
actividades que él mismo ha promocionado cuando ha ejercido como presidente o
miembro de los comités ejecutivos de dichas sociedades, ya que su compromiso con la
cardiologia le ha conducido también a ejercer actividades directivas en la Sociedad
Valenciana de Cardiologia, de la que ha sido presidente, asi como del Instituto
Valenciano Pro-Corazon, cargo que ostenta en la actualidad y desde el que continua
fomentando, como lo hicieron los Dres. Cosin, Lopez Merino o Cabadés, entre otros, las
actividades encaminadas a mejorar la salud cardiovascular de la poblaciéon. También
fue director médico del Hospital La Fe, volviendo a ejercer sus actividades como
cardidlogo una vez completada esta etapa de su carrera profesional.

El otro aspecto que queria tratar brevemente, tal como hemos comentado al principio,
es el relacionado con las impresiones que se van dejando en los demas, en aquellos con
los que se coincide en el desarrollo de la trayectoria vital. La subjetividad nos lleva a
considerar nuestras propias actuaciones con un determinado color y trascendencia,
que siempre vienen matizados por las caracteristicas de nuestra personalidad, la
capacidad de autocritica y otros factores que abarcan variables diversas como el estado
de animo, o la estima personal, entre otras. Las opiniones de los demas también estan
matizadas por estos mismos factores, pero su consideracion nos ayuda a situarnos y a
conocer mejor cual es nuestra posicién en el entorno en el que nos movemos. Asi pues,
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y entrando ya en consideraciones subjetivas, y hablando de las impresiones de los que
hemos compartido con Antonio Salvador alguna de las actividades anteriormente
mencionadas, he de referirme a su caracter integrador y conciliador, a su curiosidad
permanente, que por ejemplo le lleva a aprovechar al maximo su asistencia a los
congresos o a consultar la bibliografia mas reciente para conocer la actualidad en
relacion con las enfermedades cardiovasculares y poner en practica los conocimientos
adquiridos, a su compromiso con las actividades encaminadas a la prevencién de las
enfermedades cardiovasculares, a su interés en fomentar la investigacién e incorporar
nuevos investigadores, por ejemplo dirigiéndoles en la realizacion de sus tesis
doctorales y, en términos generales, a su interés en hacer progresar los conocimientos
cientificos que mejoran nuestra practica diaria y la asistencia a los pacientes.

Con estas palabras no completamos el relato de los méritos del Dr. Antonio
Salvador Sanz, aunque a la constatacion de esta limitacion nuestra se une la
satisfaccion de contribuir a la realizacion de este acto y de ser testigos de una de las
“huellas” que va dejando en el desarrollo de su biografia, que, en nuestra opinién, le
hacen merecedor de la distincién que hoy le otorga la Real Academia de Medicina de la
Comunidad Valenciana.

Muchas gracias.
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