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Resumen 

La mediación penal como vía alternativa de resolución de conflictos en la 
justicia penal de adultos es una propuesta de futuro prometedora y una incipiente 
realidad en el creciente número de proyectos piloto que en distintas Comunidades 
Autónomas y al amparo de diferentes órganos jurisdiccionales se vienen desarrollando 
en España. Sin embargo, este impulso común va acompañado de un considerable 
número de divergencias entre los casos particulares (en el tipo de asuntos sometidos a 
mediación, en la persona o institución a quien se atribuye la iniciativa del procedimiento 
mediador, en el tipo de procedimiento judicial y fase procesal en que se admite la 
mediación, en las personas u organismos a quienes se encomienda la labor de 
mediación, en el procedimiento seguido para mediar entre las partes, y en la 
formalización de los acuerdos alcanzados, su fuerza vinculante y efectos, así como el 
seguimiento posterior de su cumplimiento), a las que se suma la relativa dificultad de 
acceso a datos contrastables de los diferentes programas. Es éste un problema 
metodológico grave que no debe ser minusvalorado: si los diseños de los programas no 
permiten un contraste de la información que de ellos se obtiene, los ‘planes piloto’ 
proporcionan una valiosa experiencia personal a quienes participan en ellos, pero no 
datos contrastables útiles para verificar las ventajas e inconvenientes de las diferentes 
opciones, ni siquiera para acreditar de forma incontestada y no opinable las ventajas del 
procedimiento mediador frente a la justicia ordinaria.  

La proliferación de proyectos piloto de mediación penal en la justicia de adultos 
debería ir acompañada de una monitorización de estos procesos que permitiera la 
recogida estandarizada de datos, el contraste entre las diferentes experiencias y la 
verificación cuantificada de los resultados obtenidos; en caso contrario, la buena 
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voluntad puede llevarnos a multiplicar esfuerzos en un creciente número de iniciativas 
cuyo carácter ‘piloto’ corre el riesgo de aportar muy poco para el diseño consensuado de 
un modelo generalizable. La contribución que se presenta analiza información 
disponible sobre varios programas, evidenciando estos extremos. 
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