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DATOS PERSONALES 

Enrique de Mestral 

Nacido en Asunción del Paraguay, el 10 de julio 1050 

Nacionalidad paraguaya y suiza (por origen) 

Estado civil casado 

Domicilio: Alas Paraguayas 380 – Asunción – Paraguay 

Tel domicilio 595 21 606759 

Tel. personal 595 971 20064 

Mail: enrique.de.mestral@gmail.com 

Dirección de la Universidad 

Facultad de Ciencias Médicas (Universidad Nacional de Asunción) 

Dr. Montero y Cap. Miranda – Asunción 

Tel  595 21 481549 

Posición en la Universidad: Profesor de Medicina y Bioética 
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1) TÍTULOS ACADÉMICOS 

 

1. Doctor en Medicina y Cirugía de la Universidad Nacional de Asunción, egresado en 

diciembre de 1974, título expedido por el Rectorado de la Universidad Nacional de 

Asunción en fecha 10 de febrero de 1975, registrado bajo el Nº 3575 del libro de grados 

Nº 4. En el Ministerio de S. Pública y BS, registro 3509, libro Tomo VII, Folio 178. 

2.  Doctor en Medicina de la Universidad de Lausana, Suiza, título expedido por el 

Rectorado de la Universidad de Lausana en fecha 3 de diciembre de 1979. Legalizado 

por el Consultado del Paraguay en Berna, Suiza, Nº de orden 372/03; por el Ministerio 

de Relaciones Exteriores,  Nº de orden 9195 del 27 de mayo 2003; el Ministerio de 

Educación y Culto el 27 de mayo 2003 y el Rectorado de la UNA el 29 de mayo 2003.  

3. Especialista en Medicina Interna. Diploma otorgado por el Rectorado de la UNA, la 

Escuela de Post Graduación Académica y la Facultad de Ciencias Médicas. San 

Lorenzo, 12 de agosto de 1997. 

4. Especialista en Geriatría. Título otorgado por el Rectorado de la UNA, número de 

orden 334 del 14 de abril 2004. 

5. Especialista en Medicina General. Título de la Federación de Médicos Helvéticos, 

1980, sin homologación.  

6. Especialista en Medicina Familiar. Título otorgado por la FCM – Escuela de Post 

Grado, número de orden 35 del 20 de septiembre 2007.  

7. Diplomado en Bioética. Instituto de Bioética. Facultad de Medicina. Pontificia 

Universidad Católica de Chile. Noviembre 2006.  

 

2)  MÉRITOS 

a) CARGOS (ESCALAFÓN) DOCENTES GANADOS POR CONCURSO EN LA 

MATERIA O MATERIAS AFINES. 

1. Profesor asistente Cátedra de Semiología Médica, Resolución del Rectorado - UNA Nº 

2453/90. 

2.  Profesor adjunto Cátedra de Semiología Médica, Resolución Rectorado – UNA Nº 

4494/94.  

3.   Profesor Titular de la Càtedra de Semiología Médica, Resolución Rectorado 
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8199/01/2000. 

  

b) CARGOS DOCENTES GANADOS POR CONCURSO EN OTRAS MATERIAS 

c) CARGOS DOCENTES SIN CORCURSO EN LA MATERIA O EN 

ASIGNATURAS AFINAS, UNA, FCM. 

a. Jefe de Cátedra Interino de Ética Médica y Bioética de la Facultad de Ciencias 

Médicas. Resolución del Rectorado 0874/2007. 

b. Jefe del Departamento de Medicina Familiar por resolución H.C.D. 41/04. 

 

d) AUXILIARES DE LA ENSEÑANZA EN LA MATERIA O AFINES 

        1) Ganados por concurso 

        2)No ganados por concurso 

e) AUXILIARES DE LA ENSEÑANZA EN OTRAS MATERIAS 

 

e) AUXILIARES DE LA ENSEÑANZA EN OTRAS MATERIAS EN LA UNA, 

FCM. 

f) CARGOS DE AYUDANTE DE CÁTEDRA EJERCIDOS DURANTE LA 

CARRERA UNIVERSITARIA, COMO ESTUDIANTE, EN LA UNA, FCM. 

g) CARGOS DOCENTES EJERCIDOS EN OTRAS CARRERAS, FACULTADES 

O UNIVERSIDADES PÚBLICAS. 

 
1. Médico Residente en el Servicio de Geriatría y Fisiatría del Hospital Universitario 

(CHUV) de Lausana, Suiza, de febrero de 1976 a septiembre de 1977. 

2. Médico Residente en el Servicio de Pediatría del Hospital Samaritain de Vevey, 

Suiza, de octubre de 1977 a septiembre de 1978. 

3. Médico Residente en el Servicio de Medicina Interna del Hospital Samaritain de 

Vevey, Suiza, de octubre de 1978 a septiembre de 1979. 

4. Médico Residente en el Servicio de Cirugía del Hospital Samaritain de Vevey, Suiza, 

de octubre de 1979 a septiembre de 1980. 

5. Médico Residente en el Servicio de Cuidados Intensivos de Medicina del Hospital de 

Morges, Suiza, de octubre de 1980 a marzo de 1981. 

6. Médico Residente en el Servicio de Ginecología y Obstetricia del Hospital 
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Universitario (CHUV) de Lausana, Suiza, de abril a septiembre de 1981. 

 

h) CARGOS DOCENTES EJERCIDOS EN OTRAS CARRERAS, FACULTADES 

O UNIVERSIDADES PRIVADAS. 

1. Profesor encargado  de Cátedra por el 2º semestre del año lectivo de 1989 de: 

Gerontología. Escuela de Enfermería de la Universidad Católica. Hospital Universitario 

"Nuestra Señora de la Asunción". 

2. Profesor encargado de Cátedra por el 2º semestre del año lectivo de 1990, de 

Gerontología. Escuela de Enfermería de la Universidad Católica. Hospital Universitario 

"Nuestra Señora de la Asunción". 

3. Profesor encargado de cátedra por el 2° semestre del año lectivo de 1991 de: 

Gerontología. Escuela de Enfermería de la Universidad Católica. Hospital Universitario 

"Nuestra Señora de la Asunción". 

4.  Profesor encargado de cátedra por el 2° semestre del año lectivo de 1992 de: 

Gerontología. Escuela de Enfermería de la Universidad Católica. Hospital Universitario 

"Nuestra Señora de la Asunción".  

5. Profesor de Bioética. 3er Curso de la Facultad de Medicina. Universidad del 

Pacífico desde 2005. 

 

B) Méritos en Trabajos Científicos 

a) Libros de texto  

1. Autor: Manual de Bioética. EFACIM, 2006. ISBN 99925-3-520-2. Registro Nacional del 

derecho de autor Nº 5.215. 

2. Autor: Manual de Bioética, 2da edición, EFACIM, Registro nacional del derecho de 

autor Nº 10.412.  2009. 

3. Autor: Manual de Medicina Familiar, EFACIM, 2008. 

4. Autor: Manual de Geriatría, EFACIM, 2008. 

b) Capítulo de Libro:  

1. De Mestral E. Los adultos mayores y la hipertensión arterial. In: Hipertensión arterial 

en la práctica cotidiana. J. Fourcade, F. Santa Cruz, 2006.  

2. De Mestral E. Visión antropológica de la Bioética. In: Antropología Cultural. Rodríguez 

S. 2da edición, CEADUC, 2009.  
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c) Trabajos científicos publicados  

1. En revistas científicas nacionales indexadas : 

1. "Patología geriátrica en la Cátedra de  Semiología Médica". Anales de la Facultad de 

Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asunción,  Vol. XIX; Nºs. 1-2, págs. 

91-110, 1987. 

3. "Complicaciones médicas en el post operatorio de los ancianos". Anales de la    Facultad 

de Ciencias Médicas de la UNA. Vol XXV: Nº 1-2. 1993. 

5. "L-acetyl carnitina en el deterioro cognitivo". Anales de la Facultad de Ciencias Médicas 

de la UNA, Vol XXX – Nº  1-2. 1997. 

7. “Afecciones geriátricas hospitalarias” Anales de la Facultad de Ciencias Médicas de la 

UNA, Vol. XXXII, Nº. 1-2, 1999. 

1.   «Cuidados paliativos en pacientes terminales». Anales de la Facultad de C. Médicas, 

UNA. Vol. XXXIII, nº. 1-2, 2000. 

2. «Ética y Geriatría ». Anales de la FCM. Vol XXXV Nº 1-2. 2002. 

3.  «Incorporación de la ética y la bioética en el nivel postgrado de la FCM.    

            Resultados de una encuesta. Anales de la FCM. Vol XXXV Nº 1 – 2002. 

4. «Cirugía en pacientes geriátricos». Anales de la FCM. Vol XXXV Nº 1 – 2002. 

5. Bioética e investigación científica. Universitas – UCA. Nº 5. 2003. 

6. «La investigación científica y los principios de la bioética en Cardiología”. Rev. 

Soc. Parag. de Cardiología. Vol. 1 Nº 3. Diciembre 2003:347-350. 

7. Incorporación de la Ética y de la Bioética en el nivel de pre y post grado de la 

Facultad de Ciencias Médicas – UNA. Resultados de una encuesta. Rev. Bioética. 

Centro de estudios bioéticos de la Universidad Católica, Nº 1, 2005. 

8. Declaración del Comité de Bioética del Hospital de Clínicas sobre la anticoncepción 

de emergencia. Rev. Bioética. Centro de estudios bioéticos de la Universidad 

Católica. Nº 2, 2005. 

9. “La nueva ética mundial”. Anales de la FCM Vol XXXIX. Nº 2. 2006  

10. “Una Ética de máximos en el manejo de pacientes”. Revista Anestesiología. Numero 

3 – 2007. 

 

 

2. En revistas nacionales no indexadas 
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1. "Evaluación Psico-geriátrica", Revista Paraguaya de Gerontología y Geriatría.   Nº 9, 

págs. 7-13, Agosto 1993. 

2. "Hipertensión en el anciano". Revista Paraguaya de Gerontología y Geriatría. Nº 10, 

págs. 85-88, Abril 1995. 

3. "Geriatría: cuidados terminales". Rev. Paraguaya de Gerontología y Geriatría. Nº 13, 

páginas. 5-18, abril 1999 

4. «Utilidad de la terapia de reemplazo hormonal en el deterioro intelectual. Revista 

Clínicas. Nº1 – 2001 

5. «Depresión en el adulto mayor ». Revista Clínicas. Nº 1 – 2003. 

 

3. En revistas científicas extranjeras indexadas: 

1.  "Fibrilación auricular e insuficiencia aórtica aguda en el Síndrome de Reiter". Rev. 

Suiza de Medicina, 108, N° 48 (1978), págs. 1886 y 1887. (Scweizerische  Medizinische 

Wochenschrift). 

2. "Fibrillation auriculaire et insuffisance aortique aiguë dans le syndrome de Reiter". Tesis 

presentada a la Universidad de Lausana (Suiza). Juris Druck + Verlag Zurich, 1979. 

3. “Los cuidados paliativos”. Tendencias en Medicina. Agosto 2010. 

 

4. En revistas científicas extranjeras no indexadas 

c)  Editor de revistas 

 

d) Trabajos científicos (resúmenes) publicados en revistas de Congresos nacionales o del 

extranjero 

En revistas nacionales 

En revistas del extranjero:   

1. “Hospital Geriatric Diseases. 17th World Congreso of the Internacional Association of 

Gerontology, Vacouver, Canada, July 2001. 

 

e) Trabajos no publicados 

1. "Vitamina C o Ácido Ascórbico", trabajo presentado a la Cátedra de Patología  Médica, 

en1972. 
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2. Tesis Universidad de Lausanne: “Fibrilación auricular e insuficiencia aórtica aguda en 

el Síndrome de Reiter”, 1979. 

3. Tesis Universidad Nacional de Asunción: “Patología geriátrica en la Cátedra  

de Semiología Médica”, 1987. 

4. Monografía a la FCM: “Complicaciones médicas en el post operatorio de los  

ancianos”. 1993. 

5. Monografía a la FCM: “Geriatría: cuidados terminales”, I.S. 68/98. 

6. Monografía a la FCM: “Aspectos éticos y bioéticos de la práctica geriátrica”, Curso 

de Post Grado en Geriatría, 2003. 

7. Monografía a la FCM “Las visitas domiciliarias a los adultos mayores”, Curso de Post 

Grado en Medicina Familiar, 2006. 

8. Monografía a la FCM: “Ética de la investigación científica”, Curso de Post grado en 

Bioética, 2008.  

 

f) Trabajos en prensa.  

 

C) Méritos, Distinciones y  Premios 

a)  Universitarios nacionales de pre y post grado de la UNA. 

b)  Mención honorífica universitaria en el extranjero 

c)  Universitarios y no universitarios 

 

Distinciones nacionales: 

1.Presidente del Comité de Bioética desde septiembre 1999, electo por unanimidad.  

2.Presidente del Comité de Ética de la FCM – UNA. Resolución CD 224/2010. 

 

Distinciones extranjeras:  

1. Distinción "Service Award", otorgada por Corona del Mar High School, Calif, USA, 

1968, por servicios extraordinarios en ese colegio secundario. 

2. Ciudadanía honoraria de la Ciudad de Crown Point, Indiana, USA. 1968. 

3. Ciudadanía honoraria de la Ciudad de Albuquerque, New Mexico, USA, 1968. 

4. Miembro extraordinario de la Federación Médica Suiza, con antigüedad del 25 de marzo 

de 1986. 
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5. Miembro del Comité Organizador Permanente del Encuentro Regional de Geriatría y 

Gerontología. 

6. Invitado especial al Encuentro Regional de  Gerontología y Geriatría, organizado por  

la Sociedad Uruguaya de Gerontología y Geriatría y la Asociación de geriatras y 

gerontólogos del Uruguay. Colonia (Uruguay), del 27 al 28 de julio de 1996. 

7.  Médico de confianza de la Embajada Suiza en el Paraguay, nombrado por el Ministerio 

de Relaciones Exteriores de Berna, Suiza, 1988. 

8. Invitado Extranjero al Congreso Internacional de Gerontología y Geriatría de Países del 

Mercosur, Buenos Aires del 25 - 27 de junio de 1998. 

9. Invitado Extranjero al I Congresso de Geriatría y Gerontología do Mercosul y II 

Congresso Sul Brasileiro de Geriatría e Gerontologia. Foz do Iguaçu, mayo 1999. 

10. Invitado Extranjero al Curso de Cuidados  paliativos em geriatria. Sociedad brasileira de  

geriatria e gerontologia. Curitiba, Parana. 27 de noviembre 1999. 

11. Invitado por Partners of the Americas a una vista del 20 al 30 de octubre de 2000 a las  

Universidades de Kansas y Wesley School of Medicine para interiorizarse de la  

docencia en Medicina Familiar. 

12. Invitado de honor al acto de Inauguración del Curso Nacional de Medicina Interna,  

organizado por la Sociedad Paraguaya de Medicina interna y auspiciado por la 

Escuela de Post Grado de la FCM - UNA, el 22 de septiembre de 2001. 

13. Invitado por la Sociedad Argentina de Gerontología y Geriatría al 50 aniversario de 

su fundación. Buenos Aires 2001. 

14. Invitado extranjero al IX Congreso Argentino de Gerontología y Geriatría, Buenos  

Aires, 8-11 de noviembre de 2002. 

15. Distinción “Premio a la excelencia”  otorgado al Comité Paraguay Kansas por la 

presentación del Programa de residencia en Medicina Familiar, dirigido por el Prof. 

Enrique de Mestral,  ante el Partners of the Americas  Octubre 2002. 

16. Invitado al III Congreso Panamericano de Gerontología, llevado a cabo en Mar del 

Plata, del 30 de abril al 3 de mayo de 2003. 

17. Invitado extranjero al  V Congreso Sudamericano de Broncología en Santa Cruz, 

Bolivia, de 14 al 17 de octubre de 2003. 

18. Invitado al Seminario con que culmina el Proyecto colaborativo desarrollado entre la 

Facultad de Medicina de la Universidad McGilly la Obra social del personal de la 
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construcción vinculada con el Departamento de Medicina Familiar de la Universidad de 

Buenos Aires. Presentación de un proyecto similar para la FCM – UNA. 26 al 28 de 

noviembre de 2003. 

19. Universidad de Ginebra (Suiza). Por el trabajo realizado en el Departamento de 

Medicina Comunitaria del 1º de julio al 31 de agosto de 2004. 

20. Invitado a la entrega de Monografías de Médicos Residentes del 3er año del Programa 

de Residencia en Medicina Familiar del Centro Médico Bautista el 27 de enero 2005. 

21. Universidad de Ginebra (Suiza). Por el trabajo realizado en el Departamento de 

Medicina Comunitaria, Policlínica de Geriatría, del 1º al 31 de agosto de 2005.  

22. Universidad de Ginebra (Suiza). Por el trabajo realizado en el Departamento de Loex  

del 1º  al 30 de septiembre 2005. 

23. Evaluación del Curso de Post Grado de Medicina Familiar por el Prof. Julio Ceitlin de la 

Universidad de Buenos Aires. 30 abril 2007. 

24. Invitado por el Departamento de rehabilitación y geriatría del Hospital Universitario de 

Ginebra, Suiza del 13 de agosto al 30 de setiembre 2009. 

25. Federación de Asociaciones Médicas Católicas de Latinoamérica FAMCLAM, cargo de 

Tesorero, 2009 

26. Invitado por la Asociación Latino americana de Cuidados Paliativos para su V Congreso 

en Buenos Aires, 15 al 18 de marzo 2010.  

 

D) ESCOLARIDAD 

a) Promedio de notas universitarias en la Facultad de Ciencias Médicas: 4,2. 

b) Promedio de notas del Internado Rotatorio: 4,6. 

c) Promedio de notas de Post Grado 4,8.   

 

E) CARGOS UNIVERSITARIOS NO DOCENTES en la UNA, FCM. 

 

a)  Ganados por concurso 

 1. Internado rotatorio 1975 

 2. Jefe de Departamento de Medicina Familiar, Resolución del CD 41/04 .  

 

b)  No ganados por concurso 
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c)  Cargos directivos en la UNA.  

1. Miembro del Consejo Directivo FCM y del Consejo Superior Universitario 

meses septiembre y octubre 2001.  

2. Miembro suplente de la Asamblea Universitaria. Resolución Rectorado 0273-00-

2010. 

 

d)  Miembro de Comités y/o Comisiones asesoras de la UNA. 

 

1. Miembro de la Comisión Asesora para el estudio de admisibilidad de la Tesis de la  Dra.  

Concepción Mafalda 

2.  Palacios de Schneider, I.S. 93/95 del 23 de agosto de 1995.   

3. Miembro de la Comisión Asesora en el concurso para Profesor Asistente de Patología 

Médica I, del Dr.  Hugo Elías, I.S. 46/96 del 21 de mayo de 1996.  

4. Miembro de la Comisión Asesora para el estudio  de la  Monografía del Prof.  Francisco 

Santacruz, I.S. 67/96 del 25 de junio de 1996. 

5. Miembro de la Comisión Asesora de la Tesis de la Dra.  Lourdes Bolla de Lezcano, I.S. 127/96 

del 19 de septiembre de 1996. 

6. Miembro de la Comisión asesora de la Tesis del Dr.  José Brítez Cantero. I.S. 44/97 del 

17 de abril de 1997. 

7. Miembro  de la Comisión Asesora para el estudio de la Tesis del Dr.  Silvio Mario 

Espínola, 98/97 del 9 de junio de 1997 

8. Miembro de la Comisión Asesora del concurso para Profesor Asistente de la 2ª Cátedra 

de Clínica Médica del Dr.  Silvio M. Espínola, Acta 2021 del 26 de junio de 1997. 

9. Miembro  de la Comisión Asesora del concurso para confirmación como Profesor 

Asistente del Prof.  Dr.  Víctor Godoy en la Cátedra de Psicología médica, Acta 2027 

del 18 de agosto de 1997. 

10. Miembro de la Comisión Asesora del concurso para Profesor Asistente de la Cátedra de 

Dermatología de la Dra.  Lourdes Bolla de Lezcano,  Acta 2021 el 22 de agosto de 1997. 

11. Miembro de la Comisión Asesora para el concurso como Profesor Asistente del Dr.  

Andrés Arce en la Cátedra de Psiquiatría, Acta 2055 del 10 de diciembre de 1997. 

12. Miembro  de la Comisión Asesora para el concurso como Profesor Adjunto de  la 
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13. Miembro de la Comisión Asesora para el estudio de la Monografía del Prof. Dr.  Adolfo 

H. Galeano sobre Enfermedades de Transmisión Sexual en el Paraguay, I.S. 29/98  del 5 

de marzo de 1998. 

14. Integrante de la Comisión Asesora para el concurso del Prof.  Ricardo Moreno Azorero 

como Investigador Asistente , Acta 2107 del 21 de septiembre de 1998. 

15. Miembro de la Comisión Asesora para el estudio de la tesis: "Nuestros adultos mayores 

en el Departamento central, su realidad", del Dr.  Roberto Cino, I.S. 155/99 del 11 de 

febrero de 1999. 

16. Miembro de la Comisión Asesora para el estudio de la tesis: "Diabetes tipo 2 y otros 

factores de riesgo de enfermedad cardiovascular en una población indígena del Chaco 

Paraguayo", del Dr.  Aldo R. Benítez G., I.S. 277/99 del 18 de agosto de 1999. 

17. Miembro de la Comisión Asesora para el estudio de la Monografía:“Bocios 

multinodulares:  La lógica terapéutica según la historia natural” de la Prof.  Mafalda 

Palacios de Schneider, I.S. 144/00 del 5 de julio de 2000. 

18. Miembro del Comité de Bioética del Hospital de Clínicas, Resolución HCD FCM UNA 67/00  

1999.  

19. Miembro Comisión Asesora para admisibilidad Tesis Dra. Oilda Knopfelmacher de 

Vasconsellos, I.S. 37/00. 

20. Revisión del Programa de Formación de Especialista en Gestión de Hospitales. 

Escuela de Post Grado. Mayo 2000. 

21. Miembro del Comité de Ética de la FCM desde 21 de setiembre 2001. Res. HCD Nº 

15/02 

22. Miembro de la Comisión asesora del concurso para profesor adjunto de la Cátedra de 

Semiología médica de la Prof.  Dra.  Mafalda Palacios de Schneider, Acta Nº 2203, 22 

de diciembre de 2000. 

23. Miembro  de la Comisión asesora del concurso para profesor titular en la Cátedra de 

Neumología del Prof. Dr. Agustín Colmán, Acta  Nº 2231, del 6 de agosto de 2001. 

24. Miembro del Consejo Superior Universitario los meses septiembre y octubre de 2001. 

25. Miembro titular del Honorable Consejo Directivo los meses de septiembre y octubre de 

2001. 
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26. Miembro de la Comisión Asesora Permanente de Asuntos Legales de la UNA, 

septiembre y octubre de 2001. 

27. Representante de  la FCM para el Equipo de Extensión Universitaria de la UNA. por 

resolución Nº 279/01 y 375/01.   

28. Evaluación del Programa de Formación de especialista en alergia e inmunología clínica 

a pedido de la Escuela de Post Grado. 26 de abril 2001. 

29. Apoyo al Curso de Secretariado Asistencial y Gerencial, organizado por el Dpto. de 

Capacitación, el 26 de marzo de 2002.  

30. Claustro de Profesores FCM, 29 de octubre y 12 de noviembre de 2002. 

31. Escuela de Post Grado. Reunión de Directores de Programas, 17 de octubre de 2002. 

32. Revisor de ANALES del trabajo: “Medio interno del hemodializado”,  Abril 2002. 

33. Revisor de ANALES del trabajo: Afecciones Geriátricas en la Cátedra de Neumología”, 

marzo de 2002. 

34. Miembro  de la Comisión dictaminante para la admisibilidad de la Tesis de la Dr. Fátima 

Ayala de Mendoza. I.S. 178/2002. 

35. Miembro de mesas examinadoras, y corrección de Monografías, del Curso de post grado 

en Anestesiología (Drs. Ludgarda Sanabria, Cesar U. Aquino, Felipe González Avila, 

Gustavo Franco Peña, Cesar Aquino, María R. Alderete de Ferreira, Numa Pompilio 

Ayala, Ricardo Irala Barrios, Eduardo I. Arza Aquino, Nelson M. Gonzalez D.). 

Noviembre 2002 - Enero 2003.  

36. Miembro de la Mesa examinadora del Currículo Vitae del Dr.  Marcos Girala, I.S. 

06/2003 del 18 de febrero de 2003. 

37. Comisión: “Proyecto del Cambio Curricular Carrera de Medicina”. Dirección de Pre 

Grado. 17 de febrero de 2003. 

38. Comisión asesora del Concurso para Profesor asistente del Dr.  Marcos Girarla, 18 de 

febrero de 2003. 

39. Miembro de la Comisión Dictaminante para la admisibilidad  de la Monografía del Prof.  

Dr.  Andrés Arce sobre: “Transtornos mentales debidos a enfermedad médica general en 

un servicio de clínica médica”. I.S. 45/2003. 

40. Miembro de la Mesa Examinadora del Curso de Post Grado en Geriatría, el 31 de marzo 

de 2003. 

41. Miembro de la Mesa Examinadora concurso para profesor asistente Cát. de Semiología 
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Médica de la Dra. Fátima Ayala de Mendoza, Acta 2328 del 7 de agosto de 2003. 

42. Revisor de ANALES “Insuficiencia renal aguda en el anciano”, junio 2003. 

43. Miembro de la Comisión Asesora concurso para Profesor titular, confirmación, del 

Profesor Salvador Addario, I.S. 186/2003, Acta 2330 de  agosto 2003. 

44. Miembro de la Comisión asesora admisibilidad Tesis del Dr. Martín Moreno, I.S. 

81/2004 de octubre 2003. 

45. Miembro permanente del Comité de la Dirección de Post Grado de 1997 a 2003 por 

Medicina Interna. 

46. Miembro permanente del Comité de la Dirección de Post Grado desde 2004 por Área de 

Medicina Preventiva y Social. Resolución H.C.D 408/04.  

47. Miembro Comisión Asesora concurso para Profesor titular del Prof. Dr. Guillermo 

Agüero, I.S. 45/2004 el 8 de marzo 2004. 

48. Miembro Comisión Asesora admisibilidad Tesis del Dr. Martín Moreno, I.S. 66/2004. el 

19 abril 2004. 

49. Miembro Comisión Asesora concurso Jefe de Cátedra de Patología Médica I de los Prof. 

Carmen Skell y Alfredo Boccia, Acta 2392 en junio 2004. 

50. Mesa examinadora de Monografías de los alumnos del Curso Nacional de 

Especialización en Medicina Interna en junio 2004.,  

51. Consejos de Nivel. Segundo curso. FCM. 4 octubre 2004. 

52. Consejos de Nivel. Primer Curso. FCM. 6 octubre 2004.  

53. Consejos de Nivel. Segundo curso. FCM. 1º noviembre 2004. 

54. Consejos de Nivel. Primer curso. 3 noviembre 2004. 

55. Miembro Comisión Asesora concurso profesor asitente del Dr.  Jesús Ortiz V. Acta 

2413 de Oct. 2004. 

56. Revisor del artículo  El paciente: sujeto a derechos, de la Rev. Soc. Parag. de 

Cardiología en abril 2005. 

57. Miembro Comisión Dictaminante de la Monografía Dislipidemia en Ancianos del Prof. 

Dr. José Gómez Cantore en mayo 2005. 

58. Revisor de Anales del trabajo Eutanasia en mayo 2005. 

59. Revisor de Analaes de la FCM, del trabajo Dermatosis de consulta más frecuente en 

pacientes geriátricos, junio 2005. 

60. Mesa examinadora de Monografías de los alumnos del Curso Nacional de 
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Especialización en Medicina Interna en octubre 2005. 

61. Consejos de Nivel. Tercer curso. FCM. 19 octubre 2005. 

62. Consejos de Nivel. Tercer curso. FCM. 11 noviembre 2005.  

63. Asesor sobre Temas de Bioética y conformación del Comité de bioética del CMI. 

Octubre 2005. 

64. Revisor de ANALES del  trabajo: “Afecciones geriátricas en la Cátedra de 

Neumología”, del Prof. Dr. Luis C. Estigarribia. 

65. Miembro Comisión Asesora admisibilidad Tesis del Dr. Raúl E. Real. I.S. 95/2005,  

Acta 2477, Nov. 2005. 

66. Miembro Comisión Asesora concurso profesor asistente, Dra. Maria Cristina Jiménez. 

Acta 2477 de Dic 2005. 

67. Revisor de Anales del trabajo Retardo en el diagnostico de los pacientes con cáncer en 

marzo 2006. 

68. Comisión asesora del Concurso para Profesor titular Cátedra de Patología Médica II del 

Prof. Dr. Masao Sano,  Acta 2507, en agosto 2006. 

69. Comisión asesora del Concurso para Profesor adjunto de la Cátedra Patología Médica I 

del Prof. Dr. Aldo Benítez en agosto 2006. Acta 2507. 

70. Miembro del Comité de Ética de Investigación de la FCM. Resolución  333/06 del 

HCD. 

71. Miembro del Comité de la Escuela de Post Grado, por el Área de Medicina Preventiva y 

Social, 2004 – 2007, Resolución del CD 408/04.. 

72.  Nominado como posible integrante del nuevo Comité de Ética de la FCM, Acta Nº 

2539 HCD. FCM.  

73.  Miembro Comisión asesora de la Tesis  del Dr. José J. Zarza: Factores genéticos 

implicados en la modulación de la anticoagulación oral con acenocumarol”. I.S. 

170/2007. 28 noviembre 2007. 

74.  Miembro Comisión asesora de la Tesis del Dr. Carlos Adorno: Suicidio. Causas y 

prevalencia en los últimos 5 años”.  I.S. 170/2007. 22 noviembre 2007. 

75. Coordinador docente de la FCM, Resolución Rectorado 4589/2007. 

76.  Presidente Comisión Asesora del concurso de la Dra. Elvira Jiménez para el cargo de 

profesor asistente de la Cátedra de Semiología Médica, Acta 2543 de septiembre 2007.  

77.  Miembro Comisión asesora del concurso del Prof. Alfredo Boccia para 
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            profesor titular de Patología Médica. Acta 2543 de  Septiembre 2007.  

78.  Miembro de la Comisión asesora del concurso del Prof. José Gómez Cantore para 

profesor adjunto de la Cátedra de Semiología Médica. Acta 2543 deSeptiembre 2007. 

79. Miembro de la Comisión Asesora del concurso del Prof. Rafael Figueredo, Acta 2628 

del 8 junio 2009. 

80. Miembro de la Comisión Asesora del concurso del Dr. José Zarza, Acta 2628 del 15 

junio 2009. 

81. Miembro de la Comisión Asesora del examen de tesis del Dr. José Lacarruba, I.S. 

185/09 del 4 de noviembre 2009.  

82. Miembro de la Comisión Asesora del concurso del Prof. Gustavo Roca, Acta 2668 del 

16 nov. 2009. 

83. Miembro de la Comisión Asesora del concurso Prof. Jazmin Vera de R., Acta 2672 del 

18 nov. 2009. 

84. Miembro de la Comisión Asesora dictaminante (presidente) tésis Dr. José Lacarruba, 

I.S.  185/09 del 27 noviembre de 2009. 

85. Miembro de la Comisión Asesora del Programa de Residencia de Medicina Familiar del 

Hospital Universitario NSA.  

86. Miembro del Comité de la Dirección de Post Grado de la FCM desde 2004 hasta 2010. 

87. Miembro de la Comisión asesora para el examen de Tesis del Dr. Gustavo Cuellar. I.S. 

76/10 del 15 de julio 2010.  

88. Miembro de la Comisión Asesora de la Prof. Imelda M. de Nuñez para el cargo de 

Profesor titular de Patologìa Mèdica I. Acta 2706 del 6 de setiembre 2010. 

89. Miembro del Comité de Ètica de la FCimM. Resoluciòn CD 384/2010. 

90. Presidente del Comité de Ètica de la FCM. Resolución 224/2010. 

91. Miembro del Consejo de Jefes de Cátedra  de servicio de la FCM. Resolución 229/2010. 

92. Miembro del Comité de la Escuela de Post grado, FCM. 2010. 

93. Miembro del Comité de Asuntos Académicos de la FCM. Resolución 166/2010.  

 

 

   F) CARGOS NO UNIVERSITARIOS NO DOCENTES 

 a) Cargos directivos ejercidos en entidades gremiales 

1. Presidente de la Asociación de Estudios Bioéticos. 
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2. Past President Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría  

 

b) Otros cargos no universitarios, no docentes. 

1. Médico responsable Dispensario María Medianera, Pa’i Puku, desde el 17 de abril de 

2001. 

2.  Médico responsable del Establecimiento Médico-Social "Les Novalles" en Renens, 

Suiza, del 1 de agosto de 1985 al 31 de  diciembre de 1985. 

3. Médico asesor de Assist Card International en Ginebra, Suiza, de marzo de 1985 a  

marzo de 1986. 

4.   Médico de confianza de la Embajada Suiza. 

5.   Médico consultor externo de los seguros REYVA,  OAMI, COOMECIPAR, MEP, 

ASISMED, PLAN MEDICO FRANCÉS, AMERICANO.  

6. Guardias semanales durante el año 1974 en la "Unidad coronaria".  

7.  Practicante Mayor en las guardias de Clínica Médica, durante el año 1974. 

 

G) ACTIVIDADES CIENTÍFICAS 

a)  Congresos, Jornadas científicas, simposios y cursos:  

 

1) Participación con designación en diversos cargos  

a) Presidente de Congreso 

Coordinador XIV Jornada Franco-Paraguaya de Nefrología, septiembre 2004. 

 

b) Director o Coordinador de Curso Intracongreso nacional. 

Director o Coordinador de Curso Nacional 

1. Director del Curso de Geriatría, organizado por la Sociedad Paraguaya de 

Gerontología y Geriatría y auspiciado por la Escuela de Post Grado de la Facultad de C. 

Médicas. Año 2002. 

2.  Coordinador de las V Jornadas de Bioética dictadas por la Ph D Elena Lugo del 8 al 9 de 

julio de 2002, organizado por el Comité de Bioética del Hospital de Clínicas. 

 

3.       Coordinador del Módulo 13 del Curso Nacional de especialización en Medicina 

Interna,  23 de noviembre de 2002. 
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4. Coordinador del Módulo de Bioética para los Cursos de Post Grado de la Facultad de 

Ciencias Médicas, mayo y junio 2003. 

5.   Director del Curso de Post Grado en Medicina Familiar FCM - UNA. 2004-2005. 

6.   Director del Curso de Post Grado en Medicina Familiar FCM – UNA. 2006 – 2007. 

7.   Director del Curso de Post Grado en Bioética. FCM – UNA. 2007 – 2008.  

8.  Director del Curso de Post Grado en Medicina Familiar FCM – UNA. 2008 – 2009. 

9. Director del Curso de Post Grado en Gerontología y Geriatría. Resolución CD 

306/2010.  2010 – 2011. 

10.  Director del Curso de Post Grado Medicina Familiar. 2010 – 2011. 

c) Director o Coordinador de Curso Intracongreso internacional 

d) Conferencista en Congresos nacionales 

1. Jornada científica organizada por la Sociedad Paraguaya de Gerontología. y Geriatría con 

el tema "Patología geriátrica" el 17 de marzo de 1988. 

2. Reunión científica de la Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría en el Círculo 

Paraguayo de Médicos. Conferencia sobre "Patología geriátrica en la Cátedra de 

Semiología Médica".  Asunción, 17 de marzo de 1988. 

3. IX Congreso Nacional y V Internacional de Profesionales de la Salud del Interior. Autor 

del trabajo presentado como Temas Libres: "Nociones sobre Geriatría". Gran Hospital 

Nacional de Itauguá, 29 de septiembre al 1º de octubre de 1988. 

4. Conferencia: “Eutanasia. Encarnizamiento terapéutico. Tratamientos proporcionados y 

desproporcionados” en el Curso de Post grado de Medicina Interna del Hospital Nacional. 

6 de agosto de 2002. 

5. IV Jornada de Geriatría y Gerontología organizada por la Sociedad Paraguaya de Geriatría 

y Gerontología. Llevada a cabo en Villarrica el 26 de mayo de 1996.  Tema: " Deterioro 

cognitivo". 

6. IV Jornada de Actualización en  Geriatría y Gerontología, organizada por la Sociedad 

Paraguaya  de Geriatría y  Gerontología, llevada a  cabo en Luque el 4 de julio de 1996. 

Tema: “Deterioro cognitivo”. 

7. V Jornada de Actualización en Geriatría y  Gerontología, organizada por la Sociedad 

Paraguaya de Geriatría y Gerontología. Llevada a cabo en la ciudad de Encarnación el 3 

de agosto de 1996. Tema: "Deterioro cognitivo".    

8. Conferencia: “Grandes síndromes geriátricos”.  Jornadas de Actualización Clínica. 
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Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría. Cnel. Oviedo el 7 de julio de 1997.  

9. IV Congreso paraguayo de medicina interna llevado a cabo en Asunción del 24 al 27 

de septiembre de 1997. Tema: "Depresión en el anciano".  

10. Conferencia: "Deterioro cognitivo". Fundación AMAYO llevada a cabo en el Club 

Centenario el 7 de octubre de 1997. 

11. Conferencia: "Geriatría: cuidados  terminales" para la Sociedad Paraguaya de 

Gerontología y Geriatría, el 12 de mayo de 1998 en  los locales de Gramon Paraguay. 

12. Conferencia: "Cuidados terminales en los ancianos" dictada en la Facultad de  Medicina 

de Encarnación, el 17 de abril de 1998. 

13.    Conferencia: "Planificación familiar natural, método sinto-térmico". Organizada por 

Servicio Amor y Vida (SEAVI) de la Pastoral Familiar de la Arquidiócesis, Auditorio 

Rectorado, San Lorenzo, 27-29 agosto 1999. 

14. Jornada de Bioética.  Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina de la U.N.A.  23 

de mayo de 2000. 

15. Conferencia: “Consecuencias del aborto”. Primer festival por la Vida. SEAVI. San 

Lorenzo, 21 de octubre de 2001. Conferencia: “Estados confusionales”.  

EXPOEMOCIONES 2000, dirigida a los adultos mayores, Hotel Itá Enramada, el 22 de 

septiembre de 2000. 

16. Conferencia: “Deterioro cognitivo”. Sociedad Paraguaya de Medicina Familiar. 24 de 

noviembre de 2000. 

17. Conferencia: “Influencia de la reposición hormonal en la menopausia en la prevención 

de la enfermedad de Alzheimer”, 27 de noviembre de 2000, Auditorio Maternidad 

Nacional. 

18. Conferencia: “Salud mental”. 1ras Jornadas de Salud del Adulto mayor”. Organizada  

por el Dpto. de Bienestar del Personal de la Fac. de C. Médicas de la UNA los días 10-

16-27 y 31 de agosto de 2001. 

19. Jornada de Bioética. Instituto nacional del cáncer. Tema: Comité de Bioética. Capiatá, 

10 de setiembre 2001. 

20. Conferencia: “Sexualidad en la 3ª edad”. Organizada  por el Dpto. de Bienestar del 

Personal de la Fac. de C. Médicas de la UNA los días 10-16-27 y 31 de agosto de 2001. 

21. Conferencia: “Gerontología médica” en el Curso de Post Grado de Geriatría, el 9 de 

marzo 2002. 
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22. Conferencia: “Estado confusional” en el Curso de Post Grado de Geriatría, el 20 de 

julio de 2002. 

23. Conferencia: “Uso de la Bioética en la Medicina”. Ciclo de Actualización científica. 

Sociedad Paraguaya de Medicina Familiar. Centro Médico Bautista. Abril 2002. 

24. Conferencia: “Ética en el ejercicio de la especialidad”. Sociedad Paraguaya de 

Ecografía. Asunción, 20 de mayo de 2003. 

25. Conferencia: “Evaluación del Módulo de Bioética para los Cursos de Post Grado de la 

FCM”. VI Jornadas de Bioética. Aula Magna, 9 y 10 de julio 2003. 

26. Conferencia: Investigación científica y ética”. VI Jornada de Bioética. Aula Magna, 9 y 

10 de julio de 2003. 

27. VI Congreso Regional de Medicina Interna. Conferencia: Qué hay de nuevo en 

geriatría? Sociedad Paraguaya de Medicina Interna. 28 Y 29 septiembre 2003.   

28. Conferencia: Novedades en Geriatría. VI Congreso Regional de Medicina Interna. San 

Bernardino, 27 y 28 de setiembre de 2003. 

29. Conferencia: “Dilemas éticos en cuidados paliativos”. Vª Jornadas de Cuidados 

Paliativos. Instituto Nacional del Cancer. 26 al 27 de Noviembre de 2003. 

30. Conferencia: “Apoyo al paciente terminal”. Jornada de Actualización. Escuela de 

Enfermería – UCA. 7 de noviembre de 2003. 

31. VII Congreso paraguayo de medicina interna. Mesa redonda: Ética y Geriatría. 29 

abril 2004. 

32. Academia de Medicina del Paraguay. Conferencia: La ética en la medicina, en sus 

aspectos relativos a la relación médico paciente y muerte digna. 17 de junio 2004. 

33. XIV Jornada Franco-Paraguaya de Nefrología. Disertante. 10 al 12 setiembre 2004. 

34. I Jornada Nacional de Bioética. Conferencia: Aspectos éticos de la práctica de la 

geriatría. 23 octubre 2004. 

35. Jornadas mensuales de actualización de la Sociedad Paraguaya de Medicina Familiar. 

Conferencia: Actualidad en Medicina Familiar. 25 noviembre 2005. 

36. II Jornada Nacional de Bioética organizada por la Comisión nacional para el 

desarrollo de la bioética en el Paraguay. Disertante. 5 noviembre 2005. 

37. Pastoral de la Salud. FCM – UNA. Conferencia: Ética profesional e institucional. 5 

abril 2006. 

38. Primer Congreso Paraguayo de Medicina Paliativa. Conferencia: Bioética. Principios. 
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4 junio  2005.  

39. Universidad Católica. Cátedra de Gineco Obstetricia. Conferencia: Temas bioéticos 

del inicio de la vida. 22 junio 2006. 

40. Jornadas mensuales de actualización y de educación médica continua de la Sociedad 

Paraguaya de Medicina Familiar. Conferencia: Farmacoterapia en el Anciano. Riesgos 

que se deben tener en cuenta en la polimedicación. 27 octubre 2006. 

41. Conferencia: Ética médica. Colegio médico de Luque. 18 de abril 2007. 

42. III Congreso Paraguayo de Medicina Critica. Conferencia:  

43. III Congreso Paraguayo de Gerontología y Geriatría. Conferencia: HTA en adultos 

mayores. 28 al 30 de junio 2007. 

44. III Congreso Paraguayo de Gerontología y Geriatría. Conferencia: Ética y geriatría. 28 

al 30 de junio 2007. 

45. III Congreso Paraguayo de Gerontología y Geriatría. Conferencia: Paciente encamado, 

el cuaderno como ficha médica domiciliaria. 28 al 30 junio 2007. 

46. III Congreso Paraguayo de Medicina Familiar. Conferencia: Manejo integral del 

anciano, Excelsior, 22 agosto 2008.  

47. XXXIX Jornada de Salud Pública para Pasantes rurales. Tema: Bioética. Ministerio de 

Salud Pública. 29 de agosto 2008.  

48. 1er Foro del MERCOSUR sobre derecho médico. Tema: Eutanasia, suicidio asistido, 

aspectos bioéticos. 20 noviembre 2008.  

49. II Jornada científica inernacional de Cuidados paliativos. FCM. 20 de mayo 2010. 

50. VI Jornada para Ministros extraordinarios de la comunión. Tema: Necesidades 

espirituales del  moribundo. Seminario Metropolitano. 16 de octubre 2010.  

51. 1er Congreso Iberoamericano de Relaciones Inergeneracionales y Envejecimiento 

Activo. Tema: Relación médico adulto mayor. Asunción, 20 al 22 de septiembre de 

2010. 

52. VI Congreso científico nacional de estudiantes de medicina del Paraguay. Felsocem. 

Tema: Actualidades en Bioética. Excelsior 2 de septiembre 2010.  

53. X Congreso paraguayo de medicina inerna. Expositor. Asunción 28 abril 2010. 

54. Jornada de capacitación del Hospital Central de las FFAA de la Naciona abril 2010. 

Diserante.  
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e) Conferencista en congresos internacionales 

1) Conferencia: "La Geriatría en el Paraguay", exposición  presentada en las Instituciones  

Universitarias de Geriatría de Ginebra, Suiza, en junio de 1989. 

2) Conferencia: "Manifestaciones Neuropsiquiátricas de los  Tumores Cerebrales", 

exposición presentada  en las Instituciones Universitarias de Geriatría de Ginebra, 

Suiza, en agosto de 1989. 

3) VII Congreso Argentino de Gerontología y  Geriatría, organizado por la Sociedad  

Argentina de Gerontología y Geriatría del  26 al 30 de noviembre de 1995 en Buenos 

 Aires, Tema: "Complicaciones médicas en el post operatorio del  anciano".  

4) II Congreso Centroamericano y del Caribe de Gerontología y Geriatría, llevado a cabo en La 

Habana, Cuba, del 7 al 10 de mayo de 1996. Tema: " Complicaciones médicas en el post-

operatorio de los ancianos".  

5) Primeras jornadas de psicogeriatría y  gerontología del cono sur llevado a cabo en 

Montevideo del 27 al 29 de noviembre de 1996. Tema: "Evaluación psico-geriátrica, a 

modo divulgatorio para médicos generales". 

6) Conferencia: "Complications médicales dans le post operatoire des pacients agés", dada 

en el Centro de Geriatría de Ginebra,  Suiza, el 14 de julio de 1997. 

7) Conferencia: "Cuidados terminales de los ancianos". Congreso Internacional de 

Gerontología y Geriatría de Países del  Mercosur", llevado a cabo en Buenos Aires  del 

25 - 27 de junio de 1998.  

8) Conferencia:  “Tratamiento farmacológico da dor”  Curso atualizacao em Geriatria e 

Gerontologia.  Curitiba, 27 de noviembre de 1999.  

9) Conferencista:  “Controle de sinais e síntomas mais freqüentes no paciente incurável”   

Curitiba, 27 de noviembre de 1999. 

10) Conferencia: “Dilemas éticos del final de la vida”. III Congreso Panamericano de 

Gerontología. Mar del Plata, 30 de abril al 3 de mayo de 2003. 

11) Conferencia: Apoyo al paciente terminal. V Congreso sudamericano de broncología. 

Santa Cruz de la Sierra, Bolivia. 14 al 17 de octubre de 2003. 

12) Conferencia: Consentimiento informado. V Congreso sudamericano de broncología. 

Santa Cruz de la Sierra, Bolivia. 14 al 17 de octubre de 2003. 

13) Hospital Universitario de Ginebra. Conferencia: Développement d’une solution de 

réhydratation orale, le Gérostar plus. 6 agosto 2004. 
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14) Hospital Universitario de Ginebra. Conferencia: Aspects éthiques du recours aux 

moyens extraordinaires du maintien artificiel de la vie. 27 agosto 2007.  

15) Hospital Universitario de Ginebra. Conferencia: Aspects éthiques de la pratique 

gériatrique. 21 agosto 2004.  

16) XVIII Congreso of the Internacional Association of Gerontology. Conferencia: Ethics in 

old age. Rio de Janeiro, 26 al 30 2005. 

17) XXII Congreso of the World Federation of the Catholic Medical Associations. 

Conferencia: Conocimientos y actitudes sobre ética y bioética de alumnos de la FCM-

UNA/año 2005. Barcelona, 14 de mayo 2006. 

18) Curso Regional de Zona A: Métodos auxiliares del diagnóstico. Tema: Cómo se procede 

ante el requerimiento de un estudio y la imposibilidad de realizarlo ? FELSOCEM. 16 al 

18 de julio 2009.  

 

 f) Relator (panelista) en Congresos nacionales 

1. I Congreso Paraguayo de Medicina Interna y I Simposio Nacional de la Enfermedad de 

Chagas organizado por la Sociedad Paraguaya de Medicina Interna. Autor del tema 

libre: "Evaluación Psico-geriátrica". Asunción, 22 al 26 de abril de 1990. 

2. II Congreso Paraguayo de Medicina Interna.  Autor del trabajo presentado en Mesa 

Redonda sobre "Hipertensión arterial en el anciano". Hotel Excelsior, 25-28 de abril 

de 1993. 

3. Manejo del dolor. Mesa redonda. I Conferencia Paraguaya de Gerontología. Expo-

emociones. Itá Enramada 22 de septiembre de 2001. 

4. Panel sobre Individualismo y Solidaridad. Tema: “Ética solidaria de la enfermedad”. 

Ciclo de encuentros organizados por Meyer Lab. Asunción, 3 de septiembre de 2001. 

5. Panelista: “Bioética en los pacientes terminales”. Jornada de residentes del Cono Sur. 

Sociedad Paraguaya de Medicina Interna. Excelsior, 4 de mayo 2002.  

6. Panelista: “Ética médica”. Reunión científica Sociedad Paraguaya de Tisiología y 

Neumología. 20 de agosto de 2002.  

7. Panelista: Terapia de reemplazo hormonal y condición mental de la mujer”, organizado 

por la Sociedad Paraguaya de Climaterio, el 29 de noviembre de 2002. 

8. Panelista: “Ética en el cuidado de la alimentación del adulto mayor”. II Congreso 

Paraguayo de Nutrición. Excelsior, 26 de abril de 2003. 
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9. Mesa Redonda. Humanización y Ética en Nefrología. III congreso Paraguayo de 

Nefrología. 11 al 13 de septiembre de 2003. 

10. I Congreso paraguayo de obesidad. Mesa redonda. Obesidad y adulto mayor. Julio 2004. 

11. VII Congreso paraguayo de medicina interna. Mesa redonda. Tema: Ética y Geriatría. 

28 abril al 1º mayo 2004. 

12. Jornada sobre Error, , Etica y Responsabilidad. Panelista. Fundación Instituto 

Privado del Niño. 22 julio 2004. 

13. Jornadas de educación médica continúa. Sociedad Paraguaya de Ginecología y 

Obstetricia. Panelista: Cuidados terminales en oncología 

           ginecológica. 30 marzo 2005.  

14. Taller de Planificación estratégica del Hospital de Clínicas. Expositor sobre Bioética.  7 

octubre 2006. 

15. III Congreso Paraguayo de Medicina Crítica. Mesa redonda. Tema: Aspectos éticos en 

la UCI. 1º mayo 2007. 

16. III Congreso Paraguayo de Gerontología y Geriatría. Panelista: “Formación en 

Geriatría”. 28-30 junio 2007. 

17. Seminario Universidad Autónoma San Sebastián de San Lorenzo. Tema: Bioética. 7 de 

abril 2008.  

18. Curso para cuidadores de Adultos Mayores. Sociedad paraguaya de gerontología y 

geriatría. Tema: Trastorno confusional agudo. Trastornos del sueño. Laboratorios Index. 

22 de agosto 2008. 

19. Curso para cuidadores de Adultos Mayores. Sociedad paraguaya de gerontología y 

geriatría. Tema: Etica – Malos tratos. Laboratorios Index.  26 de setiembre 2008. 

20. II Congreso institucional de salud y seguridad social del IPS. Panelista “Formación de 

RRHH de pre y post grado en Atención Primaria de Salud. Yacht Club, 29 de octubre 

2008. 

21. II Jornada de la Pastoral de la salud hospitalaria arquidiocesana. Tema: Atención integral 

a pacientes terminales. Seminario Metropolitano. 30 de mayo de 2009.  

22. Coloquios de invierno. Desarrollo de la conciencia moral y conducta humana. Panelista. 

La Casona de Coomecipar, 9 de julio 2010.  

 

g)  Relator (panelista) en Congresos internacionales 
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1. Panelista de mesa redonda con el tema: "Onde cuidar do paciente incurável ?", I 

Congresso de Geriatría y Gerontología do Mercosul, Foz do Iguaçu, mayo 1999. 

2. Presentación de Trabajo Científico: “Cuidados paliativos en pacientes terminales”.  

Congreso Latinoamericano de Medicina Interna. Isla Margarita, 29 de mayo al 2 de 

junio de 2001. 

3. Panelista de mesa redonda con el tema: "Paciente com Doença cerebral", I Congresso de 

Geriatría y gerontología do Mercosul, Foz do Iguaçu, mayo 1999. 

4. Presentación de ponencia: “Hospital Geriatric Diseases”. XVII Congreso Mundial de 

Gerontología . Vancouver (Canada) 1-6 Julio de 2001. 

5. II Congreso MERCOSUR de Gerontología y Geriatría. Expositor: Ética al final de la 

vida. 29-31 octubre 2006. Punta del Este.  

6. IX Jornadas nacionales de Bioética. Taller sobre Comités de Ética Asistencial. Tema: 

Metodología de resolución de casos en el Hospital de Clínicas de Asunción. Santiago de 

Chile, 20 y 21 de junio 2008.  

7. V Congreso de la Federación de Asociaciones Médicas Católicas Latinoamericanas. 

Tema: Bioética en los países en desarrollo. Buenos Aires, 18 de octubre 2009.  

 

h) Docente de curso nacional 

1) “Eutanasia y conceptos en geriatría”.  Curso de Post Grado Medicina interna, 23 de 

noviembre de 2000. 

2) Clase de “Gerontología”. Curso de especialistas en Geriatría, organizado por la 

Sociedad Paraguaya de Geriatría y la Escuela de Post Grado. Asunción, 9 de marzo 

de 2002. 

3) “Gerontología” en el Módulo 13 del  Curso Nacional de especialización en Medicina 

Interna, 23 de noviembre de 2002. 

4) “Rol del geriatra en las cirugías de ancianos”, clase dada al Curso de especialización en 

Geriatría, el  2 de noviembre de 2002. 

5) “Principios fundamentales de la Bioética”, clases dada al Curso de especialización en 

Geriatría, el 21 de diciembre de 2002. 

6) Programa de Formación de Especialistas en Medicina Interna del Hospital Nacional. 

Módulo  Cuidados paliativos e introducción a la bioética. Agosto  2002. 

7) Panel debate “Bioética en los pacientes terminales” Jornada de residentes del  
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CONOSUR del 6to Congreso paraguayo de medicina interna. Mayo 2002. 

8) Modulo de Bioética para Programa de Especialización en distintas especialidades. 

Escuela de Post Grado, mayo de 2003. 

9) “Enfoques del paciente geriátrico”. Programa de entrenamiento de post grado para 

residentes en medicina interna. Actas Escuela de Post Grado. 28 de agosto 2003. 

10) “El añoso exitoso. Confusión y Demencia. Depresión”. Programa de entrenamiento de 

post grado para residentes en medicina interna. Actas Escuela de Post Grado. 28 de 

agosto 2003. 

11) “Conceptos de Bioética”. Programa de entrenamiento de post grado para residentes en 

medicina interna. Actas Escuela de Post Grado. 28 de agosto 2003. 

12) Curso de Post Grado Gestión  y Administración Hospitalaria. Temas: Ética general. 

Juramento Hipocrático. Persona. Sufrimiento. Ëtica. Valores. Justicia. Mayo 2003. 

13) Curso de Post Grado Gestión  y Administración Hospitalaria. Temas: La justicia. 

Comité de Bioética. Bioética clínica. . Junio 2005. 

14) Curso de especialista en HTA. Responsable del Módulo 7: Clínica de la HTA. Marzo 

2004. 

15) I Curso de Post Grado en Diabetes. Tema: Principios de la bioética en la medicina. 

Aplicación de la bioética en diabetes. Julio 2004.  

16) Curso especialización en Gerencia y administración hospitalaria. Expositor: Ética 

general. Juramento hipocrático. Personas. Sufrimiento. Valores éticos. Marzo 2004.  

17) Curso de especialización en ecografia. Temas: Ética en el ejercicio de la especialidad. 

Noviembre 2004. 

18) Coloquio de oncología sobre ética médica. Hospital de Loex. Ginebra. 22 agosto 2005. 

19) Curso de cuidadores de adultos mayores. Municipalidad de Asunción. Mayo 2005. 

20) Curso de post grado de especialista en HTA. Tema: Manejo de la HTA en el adulto 

mayor. Septiembre 2006. 

21) Curso de post grado de Clínica Médica. Universidad Nacional del Este. Módulo de 

Bioética. 21 octubre 2006. 

22) Curso de Especialización en Medicina Interna. “Enfoque del paciente geriátrico des la 

mira del internista”. 5 de septiembre 2006. Aula de Post Grado. 

23) Curso de Especialización en Medicina Interna. Bioética, principios y aplicaciones – 

importancia del comité de bioética. 26 de septiembre 2006. Aula de Post Grado.  
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24) Curso de post grado en Gerencia Médica superior. Docente. Diciembre 2006.  

25) Curso de capacitación para el personal del Hospital Geriátrico del I.P.S con los temas: 

Deprivación, sensorial, Sxindrome confusional, Transtornos del Sueño, Psicofármacos. 

Junio 2007. 

26) Curso de capacitación de enfermería, familiares y encargados de ancianos. III Congreso 

Paraguayo de Gerontología y Geriatría. 28 al 30 de junio 2007.  

27) Curso de Recertificación en Medicina Interna. SPMI. San Bernardino 2007. 

28) Curso taller sobre HTA. Ministerio de Salud Pública. Tema: HTA en el adulto mayor. 

11 agosto 2007.  

29) Curso Taller sobre HTA. Tema: HTA en el Adulto Mayor. Ministerio de Salud Pública. 

11 de agosto 2007. 

30) Simposio internacional de Geriatría y Psicogeriatría. Tema: Avances en el Paciente 

Geriátrico. 5 de abril 2008.  

31) Curso de especialización en medicina interna: Enfoque del paciente geriátrico. FCM, 14 

de noviembre 2009. 

32) Curso en investigación clínica. Azira Clinical Research, Tema: “Comité de Bioética en 

Investigación. Consentimiento informado”. Laboratorios Catedral, del 6 al 7 de 

noviembre 2009. 

33) 2ª Charla mensual científica. Asociaciones de Kinesiólogos  Fisioterapeutas del 

Paraguay. Tema: Geriatría en Paraguay”. Asunción 28 de mayo de 2010.  

 

 

 

i) Docente de Curso intracongreso internacional 

1. “Controle de sinais e síntomas mais frequentes no paciente incurável”. Curso de la 

Sociedade Brasileira de Geriatria e gerontología, Seçao Paraná, 27 de noviembre 1999, 

Curitiba. 

 

j) Presidente o coordinador de mesa nacional 

1. Coordinador general por la Sociedad Paraguaya de  Gerontología y Geriatría. IV 

Congreso paraguayo de medicina interna. Asunción, 24 al 27 de septiembre de 1997. 

2. Coordinador. Jornadas de Bioética, organizadas por la Asoc.  de Profesores de la F. de 
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C. Médicas, del 19 al 20 de junio de 1998. 

3. Coordinador de mesa redonda. Jornada Científica sobre Viagra. H. Excelsior, 13 de 

mayo 1999. 

4. Coordinador de mesa redonda sobre "Sexualidad en la 3ra edad". Congreso Paraguayo 

de Medicina Familiar. H. Excelsior, 23 al 25 de septiembre 1999. 

5. Presidente de mesa.  “Osteomielitis e infecciones en prótesis osteoarticulares”  V 

Congreso Paraguayo de Medicina Interna.  29 de abril de 2000.  

6. Presidente de mesa.  Congreso Vida Humana Internacional – Cono Sur.  Equidad de 

Género o ataque a la Familia.  Las Multinacionales del Antinatalismo y Proyecto de Ley 

de Salud Reproductiva en el Paraguay.  San Lorenzo, 7,8 y 9 de julio de 2000. 

7. Coordinador. IV Jornadas de Bioética. Asunción, 4 y 5 de mayo de 2001. 

8. Coordinador. Mesa redonda: La verdad sobre el aborto. Congreso internacional del Cono 

Sur “Por la Vida y la Familia”. San Lorenzo 7, 8 y 9 de Julio de 2000. 

9. Presidente de mesa. IV Congreso Paraguayo de Neumología. Mesa redonda sobre 

Bioética. Asunción, 9 de junio de 2001. 

10. Coordinador de mesa. 1º Congreso Paraguayo de Climaterio y Menopausia. Asunción, 1 

al 3 de agosto de 2001. 

11. Coordinador. 1ras Jornadas de Salud del Adulto Mayor, organizadas por el Dpto. de 

Bienestar del Personal de la Fac. de C. Médicas de la UNA los días 10-16-27 y 31 de 

agosto de 2001. 

12. Presidente de mesa. 8º Congreso Paraguayo de Pediatría. Conferencia: “Aspectos éticos 

de las aplicaciones del Genoma Humano en Pediatría” por el Dr. Víctor Penchaszadeh. 

Asunción, octubre 2002. 

13. Presidente de Mesa. IX Congreso por el amor y por la vida. Rectorado UNA. 24 al 26 de 

octubre de 2003. 

14. III Congreso científico nacional de estudiantes de medicina del Paraguay. Presidente de 

mesa: Conducta ante un paciente con proteinuria. Septiembre 2004. 

15. XIV Jornada Franco-Paraguaya de Nefrología. Coordinador de la Jornada. Septiembre 

2004. 

16. XI Congreso Por amor y por la vida. Presidente de mesa: Proceso maravilloso del 

desarrollo de la vida humana. Noviembre 2005.  

17. XXI Congreso científico internacional de la Federación Latinoamericana de Sociedades 
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Científicas de estudiantes de medicina. Coordinador de la mesa redonda: Paradigma 

del profesional. Ética al inicio y al final de la vida. Septiembre 2006.  

18. III Congreso Paraguayo de Gerontología y Geriatría. Comité organizador, 28 al 30 de 

junio 2007. 

19. III Congreso Paraguayo de Gerontología y Geriatría. Presidente de mesa: Aspectos 

Éticos en los adultos mayores, 28 al 30 de junio 2007. 

20. Simposio 50 aniversario Cátedra Semiología Médica. Presidente de mesa: Síndrome 

metabólico. 25 agosto 2007.  

21. I Congreso Arquidiocesano de Sexualidad. Presidente de mesa. Excelsior 26 de 

setiembre 2008. 

22. 1er Foro del MERCOSUR sobre derecho médico. Moderador. 20 de noviembre 2008. 

23. X Congreso paraguayo de medicina inerna. Presidente de la mesa: El inernista frente 

al adulto mayor. Asunción 28 de abril 2010.  

 

 

 

k)       Presidente o Coordinador de mesa internacional 

1) Presidente de mesa: Cirugía de Urgencia. II Congreso del Comité Regional 

Latinoamericano (COMLAT – IAG). 26 al 30 de noviembre de 1995. Buenos Aires. 

2) Presidente de mesa. Primeras Jornadas de Psico-geriatría y gerontología del Cono Sur 

llevadas a cabo en Montevideo del 27 al 29 de noviembre de 1996. 

3) Presidente de mesa. II Congreso Centroamericano y del Caribe. La Habana, 7 al 10 de 

mayo de 1996. 

4) Presidente de mesa. IX Congreso Argentino de Gerontología y Geriatría. Buenos Aires, 

8-11 de noviembre de 2001. 

5)  V Congreso de la Federación de Asociaciones Médicas Católicas Latinoamericanas. 

Coordinador de mesa.  Buenos Aires, 18 de octubre 2009.  

6) Encuentro “Los profesionales de la salud”. Medicina y Persona. Moderador de mesa. 

Asunción 7 de agosto 2010.  

 

 

l) Miembro de Comité Organizador nacional 
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1. V Jornadas de Bioetica. 8-9 julio 2002. Aula Magna. FCM.  

2. Comité científico del III Congreso Paraguayo de Gerontología y Geriatría,   2007 

3. III Jornada de la Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría, el 29 de julio de 

1995. Miembro del Comité organizador. 

4. Tesorero del II Congreso Paraguayo de Gerontología y Geriatría, Asunción abril 

 1997.  

5. Miembro del Comité organizador II Congreso Paraguayo de  Gerontología y Geriatría y 

II Encuentro Regional del Mercosur, llevado a cabo en  Asunción del 17 al 19 de abril 

de 1997. 

6. II Congreso MERCOSUR de Gerontología y Geriatría. Secretario de mesa. 29 al 31 

octubre 2006. 

7. Work shop de Cardiología. Mesa sobre HTA del anciano. 18 de noviembre de 2006. 

8. III Congreso paraguayo de gerontología y geriatría. Comité científico (organizador). 28 

al 30 junio 2007. 

 

 

 

m) Miembro de Comité organizador internacional 

 

1. Secretario de mesa: Malnutrición. II Congreso del Comité Regional Latinoamericano 

(COMLAT – IAG). Noviembre 1995. Buenos Aires. 

 

2. Miembro del Comité organizador. Encuentro regional de Gerontología y Geriatría, 

organizada por la Sociedad Uruguaya de Gerontología y Geriatría del 27 al 28 de julio 

1996, Colonia del Sacramento, Uruguay. 

 

 

n) Jurado en Congreso nacional 

    V Congreso científico nacional de estudiantes de medicina. 3 al 5 setiembre 2008.  

 

o) Jurado en congreso internacional 
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p) Presentación de ponencias (Trabajos, Tema libre, Reporte de caso) 

1. IX Congreso Nacional y V Internacional de Profesionales de la Salud del Interior. Autor 

del trabajo presentado como Temas Libres: “Nociones sobre geriatría”. Gran Hospital 

Nacional de Itaugua, 29 de setiembre al 1 de octure de 1988. 

 

2) ASISTENCIA SIN PARTICIPACIÓN, SIN CONTRIBUCIÓN CIENTÍFICA  

PERSONAL 

 

En el país:  

1. Simposio Internacional de Terapéutica Infantil, organizado por el M.S.P. y B.S., 

Sociedad Paraguaya de Pediatría, Cátedra de Pediatría de la Facultad de Ciencias  

Médicas y el I.P.S. Miembro titular. Asunción, 24 al 27 de noviembre de 1975. 

2. VIII Congreso Nacional y IV Internacional de Médicos del Interior, organizados por la 

Asociación Médica del Interior y auspiciados por el M.S.P. y B.S. y el  I.P.S. Miembro 

titular. Concepción, 19 al  21 de junio de 1987. 

3. II Congreso Médico Gremial, organizado por el Círculo Paraguayo de Médicos. 

Miembro  titular. Asunción, 1º de noviembre de 1987. 

4. III Congreso Paraguayo de Cardiología, I Simposio Internacional de Hipertensión 

Arterial, organizado por la Sociedad Paraguaya de Cardiología. Asistente.  Asunción, 3 

al 7 de septiembre de 1988. 

5. II Jornadas Paraguayo-Argentinas de Diabetes, organizada por la Sociedad Paraguaya de 

Diabetología. Miembro  Titular. Asunción, 20 al 22 de julio de 1989. 

6.  I Congreso Paraguayo de Medicina Interna y I Simposio Nacional de la Enfermedad de 

Chagas, organizado por la Sociedad Paraguaya de Medicina Interna.  Miembro titular.  

Asunción, 22 al 26 de abril de 1990. 

7. Curso Anual de Actualización de la I.D.F.: Diabetes en la Práctica General.   Organizado 

por la Sociedad Paraguaya de Diabetología. Asistente.  Asunción, 4 al 6 de abril de 

1991. 

8. III Congreso médico gremial, organizado por la Coordinadora de Gremios Médicos. 

Asunción, 28 de abril de 1991. 

9. Simposio Nacional. El Magnesio en  medicina: su aplicación actual. Asistente.  

Asunción, 26 de noviembre de 1991. 
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10. Simposio Internacional sobre "Medicina  Interna en el Anciano", organizado por la 

Sociedad Paraguaya de Medicina Interna y  el American College of Physicians.  

Asistente. Asunción, 12 y 13 de diciembre de 1992. 

11. Jornada Internacional de Nefrología organizada por la Facultad de Ciencias Médicas, la 

Sociedad Paraguaya de Nefrología y el Instituto de Previsión  Social.  Asistente. 

Asunción, 13 y 14 de abril de 1993. 

12. II Congreso Paraguayo de Medicina  Interna organizado por la Sociedad Paraguaya de 

Medicina Interna. Miembro titular. Asunción, 25 al 28 de abril de 1993. 

13. IV Jornadas Paraguayo-Argentinas de Diabetes, organizada por la Sociedad Paraguaya 

de Diabetología. Miembro  titular. Asunción, 26 al 28 de agosto de 1993. 

14. 5º Congreso Paraguayo de Cardiología, organizada por la Sociedad Paraguaya de 

Cardiología. Miembro titular. Asunción, 12 al 15 de septiembre de 1993. 

15. Simposio sobre "Medicina Interna en el  Anciano", organizada por la Sociedad 

Paraguaya de Medicina Interna y el  American College of Physicians. Asistente.  

Asunción, 11 al 12 de diciembre, 1993. 

16. Seminario: Utilización de técnicas audiovisulaes y evaluativas en la docencia médica.  

Dirección de Educación médica. FCM 6 al 10  de septiembre de 1993. 

17. Simposio "Terapéutica con antioxidantes".  Sociedad Paraguaya de Medicina Interna.  

Asunción, 20 de mayo de 1994. 

18. Simposio "Nuevas terapéuticas en el  tratamiento del infarto y post infarto".   Sociedad 

Paraguaya de Cardiología. Asunción,  21 de mayo de 1994. 

19. II Jornada de Gerontología  y Geriatría,  organizada por la Sociedad Paraguaya de 

Gerontología y Geriatría. Asunción, 30 de julio de 1994. 

20. Undécimas jornadas anuales de neumología.  Sociedad Paraguaya de Neumología.  

Asunción, 8 y 9 de septiembre 1994. 

21. Curso internacional de páncreas. Organizado por el Departamento de  Educación 

Médica.  Asunción, 19 - 21 de octubre de 1994. 

22. Jornadas Internacionales de Osteoporosis, organizada por la Sociedad Paraguaya de 

Climaterio y Menopausia. Asunción, 13 y 14  de octubre de 1994. 

23. Seminario de Bioética, organizado por el Instituto de Investigaciones en Ciencias de la 

Salud. Asunción, 21 - 25 de noviembre de 1994. 

24. 3er Congreso Paraguayo de Medicina Interna organizado por la Sociedad Paraguaya de 
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Medicina Interna. Asunción,  10 - 13 de mayo de 1995. 

25. III Jornada de Geriatría y Gerontología, organizada por la Sociedad Paraguaya de 

Gerontología y Geriatría. Asunción 29  de julio de 1995. 

26. 6º Congreso Paraguayo de Cardiología organizado por la Sociedad Paraguaya de 

Cardiología. Asunción, 10 - 13 de septiembre de 1995. 

27. 4º Simposio Internacional "Avances en Medicina Interna" organizado por la Sociedad 

Paraguaya de Medicina Interna y  el American College of Physicians. 

28. Asunción, 3 y 4 de octubre de 1995. 

29. Reunión de Lanzamiento del producto Nimotop el 24 de abril de 1996 en  Asunción. 

30. Jornadas de Actualización clínica. Soc. Parag. de Gerontol. y Geriatría.  Encarnación, 3 

de agosto de 1996. 

31. Reunión científica "Los bifosfonatos en el  tratamiento de la osteoporosis". Realizado 

por la Sociedad paraguaya de metabolismo mineral y osteoporosis  el 17 de julio de 

1996. 

32. Simposio de actualización en osteoporosis. Sociedad Paraguaya de Metabolismo mineral 

y Osteoporosis. Asunción, 4 de septiembre de 1996. 

33. 5º Simposio Internacional de Medicina Interna. Asunción, 10 al 12 de septiembre de 

1996. 

34. "Actualización en Osteoporosis". Sociedad Paraguaya de Metabolismo Mineral y 

Osteoporosis.  Asunción, 22 de agosto de 1997. 

35. Simposio: "Avances en Terapéutica con AINES", auspiciado por las Sociedades 

Paraguayas de Ginecología, de Medicina Interna, de Ortopedia y Traumatología y la de 

Reumatología. Asunción, 2 de septiembre de 1997. 

36. IV Congreso Paraguayo de Medicina Interna  y VI Simposio internacional con el 

American College of Physicians. Asunción,  24 al 27 de septiembre de 1997. 

37. 7º Congreso Paraguayo de Cardiología. Simposium de Arritmias. Asunción, 13 de 

octubre de 1997. 

38. 7º Congreso Paraguayo de Cardiología. Simposium de Hipertensión arterial.  Asunción, 

14 de octubre de 1997. 

39. Symposium Internacional 25 aniversario de   la Sociedad Paraguaya de Diabetología.  

Asunción, 22 al 24 de octubre de 1997. 

40. IV - Jornada de medicina y cuidados  paliativos. Control de síntomas. Unidad de 
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Cuidados Paliativos del Hospital del   Cáncer y del Quemado, 21 de noviembre 1997. 

41. IV Congreso Médico Nacional, organizado por los Gremios Médicos del Paraguay, del 

27 al 29 de marzo de 1998. 

42.  Jornadas de Bioética, organizadas por la Asociación de Profesores de la Facultad de 

Ciencias Médicas. 19 - 20 de junio de 1998. 

43. Cursillo sobre "Evaluación de Alumnos en  Pre y Post - Grado", organizado por el 

Departamento de Educación Médica de la Facultad de Ciencias Médicas, del 13 al 15 de 

julio de 1998. 

44. Jornadas de Infecciones Nosocomiales organizadas por la Asociación de Profesores de 

la Facultad de Ciencias  Médicas. 23 - 24 de julio de 1998. 

45. VII Simposio Internacional. Avances en medicina interna, organizado por la Sociedad 

Paraguaya de Medicina Interna y el American College of Physicians del 8 - 10 de 

octubre de 1998. 

46. Simposio "Nuevas Quniolonas en el   Tratamiento de Infecciones Respiratorias", 

organizado por la Hoechst, el 2 de noviembre de 1998. 

47. IV Jornada de Geriatría y Gerontología organizada por la Sociedad Paraguaya de 

Gerontología y Geriatría.  15 de junio 1999. 

48. Jornadas de Bioética, dictadas por la Ph.D  Elena Lugo, organizadas por la Asociación 

de Profesores de la FCM, 28-29 junio 1999. 

49. Seminario-Taller sobre Meta-Análisis en los  trabajos científicos, realizado en el  

Departamento de Educación médica de la FCM, 26-28 de julio 1999. 

50. 1ª Jornada Médico-Gremial 99 sobre: Situación actual de la medicina pre-paga y 

desafíos ante el Mercosur. Círculo Paraguayo de Médicos, 29 de julio 1999. 

51. Jornadas de Ética médica, organizadas por  la Dirección de Educación médica, 16-20 

de agosto 1999. 

52. Taller sobre certificación prospectiva. Círculo Paraguayo de Médicos. 31 de julio 1999. 

53.  Simposio de actualización en diabetes. Sociedad Paraguaya de Diabetología. 1999. 

54. V Congreso Paraguayo de Medicina Interna.  Asunción, 28 de abril al 1° de mayo de 

2000. 

55. Congreso del Cono Sur Vida Humana Internacional SEAVI FEDAVIFA, San Lorenzo, 

7, 8 y 9 de julio de 2000. 

56. III Jornadas de Bioética..  Facultad de Ciencias Médicas. Del 16 al 18 de agosto de 
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2000. 

57. 7º Simposio Internacional de Medicina Interna. Facultad de Ciencias Médicas, del 7 al 9 

de septiembre de 2000. 

58. IV Jornadas de Bioética. Asunción, 4-5 de mayo de 2001. 

59.  Conferencia del Prof. Arturo Famulari: “Problemas de Memoria y Trastornos 

Conductuales en el Climaterio”  organizada por la Sociedad Paraguaya de Climaterio y 

Menopausia. Asunción, 31 de mayo de 2001. 

60. 1er Congreso Paraguayo de Climaterio y Menopausia. Asunción, 1-3 de agosto de 2001. 

61. Jornadas de Bioética organizadas por el Círculo Paraguayo de Médicos. Asunción, 21-

23 de noviembre de 2001. 

62. Consenso Paraguayo de Dislipidemias. Sociedad Paraguaya de Aterosclerosis. 

Asunción, 2001. 

63. Panel: “Sí a la atención, no a la exclusión”, organizado por la Dirección General de 

Programas de Salud del Ministerio de S. Pública y B.S. el 3 de abril de 2001.  

64. 6º Congreso Paraguayo de Medicina Interna. Asunción, mayo 2002. 

65. 6º Congreso Paraguayo de Medicina Interna. Precongreso. Asunción, mayo 2002. 

66. II Simposio Internacional de Trombosis Cardiovascular. Sociedad Paraguaya de 

Medicina Interna. 10 de agosto de 2002.  

67. Sociedad Paraguaya de Neurología. Conferencia sobre Deterioro Cognitivo e Ictus, por 

el Dr. Julio Secades, Asunción junio 2002. 

68. Taller: Bioética para profesionales de la salud en Paraguay. Organizado por el Instituto 

Nacional de Salud, el 21 de octubre de 2002. 

69.  “Aplicación de la Gestión por la Calidad total en salud”, organizada por el Dpto de 

Capacitación, FCM, 15 de marzo 2002. 

70.  Conferencia por el Prof. Patricio Mena: El levonorgestrel, anticonceptivo o abortivo? 

Organizado por el Comité de Bioética del Hospital de Clínicas, el 1º de noviembre de 

2002. 

71. Taller: Conformación de Comités de Bioética. Organizado por el Instituto Nacional de 

Salud, 22 y 23 de octubre de 2002. 

72. Taller “Análisis y Perspectivas de Cooperación Académica con la República de Cuba”, 

organizado por el Instituto Nacional de Salud, el 11 de noviembre de 2002. 

73. Simposio Día Mundial de la Diabetes: Retinopatía Diabética, organizada por la 
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Sociedad Paraguaya de Diabetología, el 12 de noviembre de 2002. 

74. Día Mundial de la Diabetes. Invitado por el Programa Nacional de Diabetes. MSP y BS, 

14 de noviembre de 2002. 

75. Taller “Desarrollo Institucional de la Bioética”, organizado por la OPS, el 4 de 

diciembre de 2002. 

76. Jornada científica: “Endocarditis bacteriana sub aguda”, organizada por la Sociedad 

Paraguaya de Infectología. Asunción, 28 noviembre 2002. 

77. Jornadas de Bioética y Salud Mental organizada por el Comité de Bioética del Círculo 

Paraguayo de Médicos, el 29 de noviembre de 2002. 

78. Simposio Día mundial de la diabetes. Tus ojos y la diabetes. Asunción, 12 noviembre 

2002. 

79. VI Jornadas de Bioética. Aula Magna, 9 y 10 de julio 2003. 

80. Primeras Jornadas Paraguayas de Derecho Médico. Facultad de Derecho UNA. 11 y 12 

de julio de 2003. 

81. Comité de Bioética del Hospital de Clínicas. Conferencia de Mario Ramos, PhD, sobre 

Ética como antihumanismo. Círculo Paraguayo de Médicos. Julio 2003. 

82. 1ra Jornada Internacional de Medicina Familiar. Lab. Lasca. 23 de agosto 2003. 

83. Simposio “Nuevas alternativas  en el tratamiento de la diabetes mellitus tipo 2”. 

Sociedad Paraguaya de Diabetología. 31 de mayo de 2003. 

84. IX Congreso por la Vida. Rectorado UNA. 24 al 26 de octubre de 2003. 

85. VII Congreso paraguayo de medicina interna. 28 al 30 abril 2004. 

86. I Curso de responsabilidad médica. Asociación paraguaya de derecho médico. Junio 

2004. 

87. XIV Jornada Franco Paraguaya de Nefrología. Setiembre 2004. 

88. I Jornada nacional de bioética. OPS y MSP. Octubre 2004. 

89. III Congreso de la Federación Argentina de Medicina Familiar. Buenos Aires, octubre 

2004. 

90. Simposio Día mundial de la diabetes. Noviembre 2004. 

91. Conferencia sobre diseño de un plan estratégico, herramientas de gestión para la calidad. 

Dirección de RRHH. FCM. 14 septiembre 2004. 

92. Jornada médico científica Solvay sobre Vértigo. Marzo 2005. 

93. Curso taller sobre enfermedades pulmonares intersticiales. Mayo 2005. 
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94. II Jornada nacional de bioética. Noviembre 2005.  

95. I Congreso paraguayo de Medicina Paliativa. 3 y 4 de junio 2005. 

96. Jornada Cultura de la auto evaluación. Vice dirección de pre grado. FCM. 15 noviembre 

2005. 

97. VIII Congreso Paraguayo de Medicina Interna. Abril 2006. 

98. Seminario de Atención al Público en Hospitales Estatales. Dpto. Capacitación. Hospital 

de clínicas. 11 septiembre 2006. 

99. II Congreso MERCOSUR Gerontología y Geriatría. Punta del Este. Octubre 2006. 

100. Asociación paraguaya de medicina paliativa y cuidados paliativos. Ciclo de Educación 

continua en cuidados paliativos. 13 de julio al 9 noviembre 2006. 

101. Progama Nacional de Diabetes. Simposio internacional de diaqbetes. Noviembre 2006.  

102. Jornada científica: Rinitis alérgica y poliposis naso-sinusal. Noviembre 2006. 

103. Consorcio de Médicos Católicos. “Problemas de identidad sexual”. 21 de julio 2007. 

104. Simposium 50 aniversario. Cátedra Semiología Médica. 24-25 agosto 2007. 

105. Jornada Nacional de Medicina Familiar. 18 de agosto 2007. 

106. Jornada Taller del Programa y Red Nacional de HTA y factores de riesgos 

cardiovascualres. Ministerio de Salud Pública. San Lorenzo, 11 agosto 2007. 

107. Sociedad Paraguaya de Metabolismo Mineral y Osteoporosis. 

108. Pastoral de la salud hospitalaria arquidiocesana. I Jornada de humanización, una pastoral 

para la vida. 20 al 22 de febrero 2008.   

109. Pastoral de la salud hospitalaria arquidiocesana. Jornada sobre Testimonio de vida. 31 de 

agosto de 2008.  

110. Asociación medicina y persona. El hombre sufriente: aspectos éticos y científicos de los 

cuidados paliativos. Aula Magna FCM. 30 de mayo 2008.  

111. Pastoral de la salud hospitalaria arquidiocesana. El servicio y la responsabilidad. 

Hospital de Clínicas. 31 de agosto 2008.  

112. III Congreso nacional de Medicina Familiar. 21 al 24 de agosto 2008. 

113. III Congreso de la Asociación paraguaya de psiquiatras. Actualización en los grandes 

desafíos de la psiquiatría clínica. Excelsior, 23 al 25 octubre 2008.  

114. Síndromes demenciales, Merz, Sheraton, 23 de setiembre de 2008.  

115. I Congreso arquidiocesano de sexualidad. Excelsior, 26 al 28 setiembre 2008. 

116. Red ibero americana de Adultos mayores. Los adultos mayores: sujetos envejecientes 
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ante un mundo en constante cambio. Universidad Autónoma de Asunción. 10 de 

diciembre 2008. 

117. Jornada de Actualización en dislipidemias. Sociedad Paraguaya de Cardiología. 29 de 

mayo de 2009. 

118. Universidad del Pacífico. “Resultados de una evaluación de la situación de investigación 

en Asunción por Dra. M. Cañiza, el 2 de julio 2009.  

119. Jornada de Hematología. Sobrecarga de hierro y su terapia. Sociedad Paraguaya de 

Hematología. 6 de abril 2009.   

120. Jornada de Actualización en Hipertensión arterial. Asunción 26 de marzo 2010.  

121. Reunión científica. Cuidados paliatios. Sedación terminal. Sociedad Paraguaya de 

Oncología médica. Asunción 20 de mayo de 2010. 

 

En el extranjero: 

1. VI Congreso Latinoamericano de  Gerontología y Geriatría y V Congreso Argentino de  

Gerontología y Geriatría. Miembro Titular. Buenos Aires, 2 al 7 de octubre de 1988. 

2. Ateneo conjunto de clínicas cardiológicas. Sociedad Paraguaya de Cardiología. Foz de 

Iguaçu 5 y 6 de noviembre de 1994. 

3. II Congreso del Comité Regional Latinoamericano (COMLAT – IAG). Buenos Aires 

Noviembre 1995. 

4. Ateneo Conjunto de Clínicas Cardiológicas organizado por la Sociedad Paraguaya de 

cardiología, realizado en Foz de Yguazú,  Brasil, del 22 al 24 de marzo de 1996. 

5. Primeras Jornadas de Psicogeriatría y Gerontología del Cono Sur, organizado por el 

Comité Directivo de Federación  Latinoamericana de Sociedades de Geriatría y  

Gerontología. Montevideo (Uruguay), del 27 al 29 de noviembre de 1996. 

6. II Congreso centroamericano y del Caribe. La Habana, mayo 1996. 

7. Encuentro Regional de Geriatría y  Gerontología organizado por la Sociedad Uruguaya 

de Geriatría y Gerontología y la  Asociación de geriatras y gerontólogos del Uruguay. 

Llevado a cabo en Colonia,  Uruguay, del 27 al 28 de julio de 1996. 

8. III Congreso Argentino de Medicina y  Cuidados Paliativos. Rosario (Argentina) 1 al 4 

de mayo de 1997. 

9. III Congreso Argentino de Medicina y  Cuidados Paliativos. Rosario, 2 al 4 de mayo de 

1997. 
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10. II Jornadas de Bioética, Florencio Varela, Buenos Aires 1l- 12 de agosto de 2000. 

11. XVII Congreso Mundial de Gerontología y Geriatría, Vancouver, Canadá, 1 al 4 de 

Julio de 2001. 

12. IX Congreso Argentino de Gerontología y Geriatría. Buenos Aires, 8-11 de noviembre 

de 2001. 

13. IX Congreso Argentino de Gerontología y Geriatría, 8 al 11 de noviembre de 2001, 

Buenos Aires. 

14. IV Jornada de Bioética. Cuestiones bioéticas den torno al sentido de la corporeidad 

humana. Buenos Aires, junio 2002. 

15. 4ta Jornada de Bioética: Cuestiones bioéticas en torno al sentido de la corporeidad 

humana. Florencio Varela (Buenos Aires), 29 de junio de 2002. 

16. IV Congreso de la Federación de asociaciones de médicos católicos de Latinoamérica. 

Santiago de Chile, 28 al 30 abril 2005. 

17. XVIII Congreso of the Internacional Association of Gerontology. Rio de Janeiro, junio 

2005. 

18. XXII Congreso of the World Federation of the Catholic Médical Associations. 

Barcelona, mayo 2006. 

19. Pontificio Consiglio per la Pastorale della salutte. XXII Conferenza Internazionale 

sul tema: “La pastorale nella cura dei malati anziani”. Ciudad del Vaticano 15-17 

noviembre 2007. 

20. X Jornada de Bioética. Cuestiones bioéticas en torno al amor matrimonial. Buenos 

Aires, 14 de junio 2008. 

21. III Cúpula Iberoamericana de Medicina Familiar. Fortaleza Brasil, 29 y 30 abril 

2008. 

22. V Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos.  Buenos Aires, 15-18 de 

marzo 2010. 

 

b) BECAS ACADÉMICAS O CIENTÍFICAS 

Ganadas por concurso 

 

Ganadas sin concurso 
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c) Sociedades científicas 

Cargos directivos 

 

1. Presidente de la Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría por los periodos 1993-

1995 y 1995-1997. 

2. Tesorero de la Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría por los periodos 1997-1999, 

1999-2001 , 2001-2003, 2003 - 2005. 

3. Secretario de la Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría. 

4. Vice-presidente de la Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría. 

5. Presidente Asociación estudios bioéticos, 2007. 

6. Vicepresidente Asociación Amigos de Medicina Familiar, 2008. 

7. Miembro vocal. Asociación Paraguaya de Medicina y Cuidados Paliativos, 2008. 

 

Paraguayas: 

1. Miembro activo del Círculo Paraguayo de Médicos desde 1975. 

2. Socio vitalicio del Círculo Paraguayo de Médicos. 3 de diciembre 2008. 

3. Miembro activo de la Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría, desde 1986. 

4. Miembro de la Asociación de Profesores de la FCM – UNA. 

5. Miembro titular de la Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, 1999. 

6. Miembro adherente a la Sociedad Paraguaya  de Cardiología desde el 29 de marzo de 

1995. 

7. Miembro fundador de la Sociedad Paraguaya de Metabolismo Mineral y  Osteoporosis. 

8. Socio fundador de la Sociedad Paraguaya de Hipertensión arterial, fundada el 31 de marzo 

de 1998.  Miembro activo hasta agosto de 2000. 

9. Miembro de la Asociación Paraguaya de Medicina Paliativa 

10. Miembro fundador de la Asociación de Estudios Bioéticos. 

11. Miembro del Consorcio de Médicos Católicos, 2004. 

12. Miembro de la Sociedad Paraguaya de Aterosclerosis, noviembre 2007. 

13. Miembro correspondiente Academia de Medicina del Paraguaya, diciembre 2009. 

14. Comité de Ética de Investigación de la Universidad del Pacífico, coordinador, 2009 

 

Extranjeras: 
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1. Sociedad Latinoamericana de Aterosclerosis, SOLAT. Noviembre 2007.  

2. Federación de Asociaciones Médicas Católicas de Latinoamérica FAMCLAM, cargo de 

Tesorero, 2009 

 

 

d) CURSOS DE PERFECCIONAMIENTO:  

En el Paraguay: 

Hasta 20 horas 

1. Curso de Post-graduados sobre:"Cáncer Cutáneo". Organizado por el Instituto del 

Cáncer  "Clínica María y Josefa Barbero". Asistente. Asunción, 3 al 5 de septiembre de 

1973. 

2. Curso Pre-congreso del II Congreso  Latinoamericano de Diabetes. Asistente. 

Asunción, 17 al 21 de junio de 1974. 

3. Curso de Post-grado sobre Temas de  Medicina Interna, su Terapéutica, auspiciado por 

la Sub-Comisión Científica del Círculo Paraguayo de Médicos. Asunción, 22 al 26 de 

julio de 1974. 

4. Curso de Post-grado sobre Temas de  Medicina Interna: "La Clínica y el  Laboratorio", 

organizado por el Hospital Universitario Ntra. Sra. de la Asunción, Colegio Químico 

Farmacéutico Paraguayo, Círculo Paraguayo de Médicos y la Sociedad Paraguaya de 

Medicina Interna. Asistente.  Asunción, 21 de noviembre de 1975. 

5. Seminario sobre "Utilización de Técnicas  audiovisuales y evaluativas en la Docencia 

Médica", organizado por la Dirección de  Educación Médica de la Facultad de Ciencias 

Médica. Asistente. Asunción, 6 al 10 de septiembre de 1993. 

6. Primer Seminario de Bioética realizado por el Instituto de Investigaciones en Ciencias 

de la Salud del 21 al 25 de noviembre de 1994. 

7. Jornadas de análisis de la realidad educacional en nuestra Facultad, organizadas por el 

Dpto. de Educación  Médica y la OPS, el 25 de junio de 1996. 

8. Taller de Análisis de Situación y Elaboración de Proyecto de Desarrollo Nacional de la 

Bioética, organizado por la OPS-OMS, Asunción, 27-29 de junio de 2001. 

9. Human Subject Assurance Training (Bioética en Investigación Humana). Curso por 

Internet. Julio 2002. 

10. Lanzamiento del Proyecto “Desarrollo de la Bioética en Paraguay”. Instituto Nacional  



si 
 

 

 
 42 
 
 

de Salud. Mayo 2002. 

11. Curso de Bioética. The University of New México. 22 y 23 de Julio de 2002. 

12. Curso en Derecho Natural, organizado por el Instituto Tomás Moro. Módulo: Bioética y 

derecho. 8 de julio 2002. 

13. Curso sobre Avances y Logros en la atención primaria de salud, organizada por la OPS 

y el MSP y BS en San Bernardino, 5 de diciembre 2002. 

14. Taller: “Análisis del Proyecto de Cambio curricular”, Dirección de Educación Médica, 7 

y 8 de noviembre de 2002.  

15. Curso de especialista en Geriatría. Organizado por la Sociedad Paraguaya de 

Gerontología y Geriatría y la Escuela de Post Grado.  2002 – 2003. 

16. Seminario – Taller. Evaluación del aprendizaje y la promoción en pre-grado. Dirección 

de Pre Grado. Facultad de C. Médicas, 10 al 12 de marzo 2003. 

17. Auditoría de gestión en el Hospital de clínicas. Dirección general del Hospital de 

Clínicas. 10 de septiembre 2004. 

18. 1er Taller de investigación clínica y propiedad intelectual. Sociedad brasilera de 

medicina farmacológica. Abril 2005. 

19. Jornadas de Cuidados Paliativos del Centro médico bautista. Mayo 2005.  

20. Taller de Planificación estratégica de los Médicos – Docentes del Hospital de clínicas. 7 

octubre 2006. 

21. XXI Congreso Científico internacional de la Federación latinoamericana de sociedades 

científicas de estudiantes de medicina. Setiembre 2006. 

22. Seminario Internacional de biodisponibilidad y bioequivalencia de drogas y 

medicamentos. Cámara de comercio paraguayo - americana y dirección de 

investigaciones científicas de la FCM. 5 diciembre 2006. 

23. 1er Curso internacional de psicogeriatría y psicogerontología. Sociedad paraguaya de 

gerontología y geriatría. Laboratorios Index, 25 al 27 de mayo 2006. 

24. Seminario Estrategia y política de conflictos laborales. FCM – UNA. 17 mayo 2007. 

25. Foro sobre la reforma universitaria y el anteproyecto de ley de educación superior. Mayo 

2007.- 

26. Primer Curso de especialización en Derecho Natural. Instituto Tomas Moro. Mayo – 

Junio 2002. 

27. Family Health Internacional. Curriculo de capacitación sobre Ética de la 
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Invesgiación. 8 y 9 de abril 2008.  

28. Family Health Internacional. Discusión con futuros miembros de Comités de Ética 

en Investigación. 10 y 11 de abril 2008. 

29. Jornada en investigación clínica, Azira clinical research, 13 de mayo 2008.  

30. Curso de Comités de Ética en Investigación clínica. Azira clinical research, 25 y 26 

de agosto 2008. 

31. Curso en Investigación clínica y buenas prácticas clínicas, Azira clincal research, 24 y 

25 de abril 2009.  

32. Curso “Diseño curricular por competencias”, 20 horas, colaboración de la Universidad 

de Emory, FCM y el INS del 23 al 27 de noviembre 2009. 

33. Curso en Investigación clínica, Azira clinical research, Capacinfar, en Laboratorios 

Catedra, 6 y 7 de noviembre 2009.  

 

De 20 a 49 horas 

Curso de Didáctica para la docencia   médica, I parte, organizado por el  Departamento 

de Educación Médica de la  Facultad de Ciencias Médicas. Asistente.  Asunción, 14 al 

18 de septiembre de 1987. 

Curso de Didáctica para la docencia médica, II parte, organizado por el  Departamento 

de Educación Médica de la Facultad de Ciencias Médicas. Asistente.  Asunción, 9 al 13 

de noviembre de 1987.  

 

 

En el extranjero: 

Hasta 20 horas 

Cursos regulares organizados  periódicamente por la Federación Médica Suiza y la  

Sociedad de Medicina del Canton de Vaud para Médicos especializados en  Medicina 

General. 

Seminario internacional Atención Primaria de Salud y Medicina Familiar.  15 horas  

Universidad Maimónides, Buenos Aires, 26 y 27 de mayo 2009. 

 

 

De 20 a 49 horas 
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Cursos de Actualización en Geriatría y  Medicina Interna, organizados por las 

Instituciones Universitarias de Geriatría  de Ginebra durante cada  una de las cinco 

estadías en ese centro como médico reemplazante. 

 

Más de 50 horas 

 

1. Lambarene, Gabón: Médico adjunto al Servicio de Medicina Interna, tropical y general 

del Hospital Albert Schweitzer, del 15 de marzo de 1986 al 14 de mayo de 1986. 

2. Ginebra, Suiza: Médico reemplazante en el  Centro de Geriatría de las Instituciones 

Universitarias de Geriatría de Ginebra, del 6 de junio de 1988 al 29 de julio de  1988. 

3. Ginebra. Suiza: Médico reemplazante en el  Servicio de Psicogeriatría del Hospital 

Universitario de Ginebra, del 3 de abril al 30 de junio de 1989. 

4. Ginebra, Suiza: Médico reemplazante en el  Servicio de Psicogeriatría del Hospital 

Universitario de Ginebra, del 14 de agosto  al 29 de septiembre de 1989. 

5. Ginebra, Suiza: Médico reemplazante en el  Servicio de Psicogeriatría del Hospital 

Universitario de Ginebra, del 2 de julio al 31 de agosto de 1990. 

6. Cincinnati, USA. Curso de la Liga Pareja a Pareja sobre Planificación familiar natural, 

11-13 de junio 1999. 

7. Viaje a Kansas (USA) 2ª quincena de octubre de 2000.  Enviado por el Comité Paraguay 

– Kansas y la Facultad de Ciencias Médicas para la preparación de la formación post 

graduada en Medicina Familiar, a desarrollarse en la Facultad. 

8. Curso sobre Planificación familiar natural, organizado por la Couple to  Couple 

League (CCL), llevado a cabo en Cincinnati, USA, del 11 al 13 de junio  1999. 

9. Curso sobre Medicina Familiar, Kansas, USA, 20 al 30 de  octubre de 2000. 

10. 4ta Jornada de Bioética: Cuestiones bioéticas en torno al sentido de la corporeidad 

humana. Florencio Varela (Buenos Aires), 29 de junio de 2002. 

11. Buenos Aires. Curso de Post Grado “Fundamentos de la ética clínica”. Universidad de 

Buenos Aires. 26 al 30 de julio de 2003. 

12. Santa Cruz, Bolivia. Conferencias sobre bioética en el V Congreso sudamericano de 

broncología. 14 al 17 de octubre de 2003. 

13. Ginebra, Suiza. Hospital Universitario. Policlínica de Geriatría del 1º de agosto al 31 de 

agosto 2004. 



si 
 

 

 
 45 
 
 

14. Ginebra, Suiza. Hospital Universitario. Policlínica de Geriatría del 11 de julio al 30 de 

setiembre 2005. 

15. Ginebra, Suiza. Hospital Universitario. Departamento de rehabilitación y geriatría. 3 de 

julio al 25 de agosto 2006.  

16. Ginebra, Suiza. Hospital Universitario. Departement de réhabilitation et gériatrie. 13 de 

agosto al 30 de setiembre 2009.  

 

 

3.  APTITUDES 

A) Docentes en la FCM - UNA: 

En la materia 

1. Cumplimiento de los Trabajos Prácticos asignados por el Jefe de la Cátedra de 

Semiología Médica, durante el año 1987  como Instructor de Clínica Médica. 

Participación activa en las recorridas y  reuniones clínicas de la Cátedra de Semiología 

Médica desde el 1º de agosto de  l986. 

2. Cumplimiento con las clases asignadas por  el Jefe de Cátedra en el mismo servicio 

según consta en los libros de Cátedra de  Semiología médica, Patología médica y 

Clínica médica. 

3. Panelista de la Mesa de Diálogo sobre Pancreatitis aguda en la Cátedra de Semiología 

médica el 20 de marzo de 1997. 

4. Panelista. Enfermedad de Alzheimer. Cátedra de Semiología médica el 19 de 

noviembre de 1998. 

5. Clases de Clínica médica según consta en el Libro de Cátedra de 1998: 

6. Estados confusionales.  Pautas. 20 de mayo  

7. Schok anafiláctico. 10 de junio. 

8. Insuficiencia arterial periférica. 8 de julio. 

9. Pautas en Geriatría. 26 de agosto. 

10. Repaso. 9 de septiembre.  

11. Mesa examinadora de Patología Médica I, 15 de octubre de 1998. 

12. Conferencia: "Avances en Geriatría",  realizada en la Cátedra de Semiología 

médica, el 7 de septiembre 1999. 

13. Panel: "Cuidados Paliativos" realizada en la Cátedra de Semiología médica, el 30 de 
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septiembre 1999.  

14. Reunión Clínica en la I Cátedra de Clínica Médica. Invitado para un tema de Bioética. 

24 de noviembre de 1999. 

15. Manejo del proceso de la edad: prevención o intervención.  Panel en la Cátedra de 

Semiología médica el 3 de agosto de 2000. 

16. Panelista.  “Manejo y enfoque terapéutico del dolor”  Cátedra de Semiología Médica.  

23 de marzo de 2000. 

17. Panel de la Cátedra de Semiología Médica.  “El dolor lumbar y su manejo”.   5 de abril 

de 2001. 

18. Mesa examinadora Patología Médica II, 15 de noviembre de 1999. 

19. Mesa examinadora Clínica Médica DL, 18 de noviembre de 1999. 

20. Mesa examinadora Semiología Médica, 9 de diciembre de 1999. 

21. Encargado de las Reuniones Clínicas en la Cátedra de Semiología Médica desde 1996 

al 2000. 

22. Encargado de las Reuniones de Alta en la Cátedra de Semiología Médica, desde 1996 

hasta el 2000. 

23. Mesa examinadora de Patología médica II, 29 noviembre 2002. 

24. Mesa examinadora de Semiología médica, 9 de diciembre 2002. 

25. Mesa examinadora de Patología médica I, el 6 de diciembre de 2002. 

26. Mesa examinador de Patología médica II, 13 de diciembre de 2002. 

27. Mesa examinadora de Semiología médica, el 16 de diciembre de 2002. 

28. Semiología de la Cianosis, 15 de abril de 2002. 

29. Percusión de tórax, 10 de mayo de 2002. 

30. Los comas, 31 de julio de 2002. 

31. Insuficiencia arterial, 19 de abril de 2002.  

32. Septicemia. Diagnóstico y Manejo, 20 de mayo de 2002.   

33. Pautas en Geriatría, 9 de septiembre de 2002.   

34. Clase de repaso, 22 noviembre de 2002. 

35. Coordinador de las Reuniones de Alta. III Cátedra de Clínica Médica, año 2002.     

36. Semiología de la Cianosis, 2 de abril 2003.     

37. Percusión del tórax, 28 de abril 2003. 

38. Clases de Clínica Médica en el 2003:  
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39. Insuficiencia vascular, 9 de mayo 2003. 

40. Sepsis, 27 de junio 2003.  

41. Pautas en Geriatría, 19 de septiembre 2003.  

42. Repaso de infectología, 31 de octubre 2003. 

43. Cuidados Paliativos, noviembre 2003. 

44. Coordinador de Recorridas en la Sala E Cátedra de Semiología Médica. 

45. Mesa examinadora de Clínica Médica, 13 de febrero de 2003. 

46. Mesa examinadora. Patología Médica I, 21 de febrero 2003. 

47. Mesa examinadora Patología Médica II, 27 de febrero 2003. 

48. Mesa examinadora Patología Médica I, 6 de marzo 2003. 

49. Mesa examinadora. Semiología Médica. 7 de marzo 2003. 

50. Mesa examinadora Patología Médica II, 12 de marzo 2003. 

51. Mesa examinadora Clínica Médica, 13 de marzo 2003. 

52. “El médico y la responsabilidad médico-legal”, Panelista en la Cátedra de Semiología 

Médica, 26 de marzo 2003. 

53. Mesa examinadora de Socio Antropología, 16 de mayo de 2003. 

54. Panel: Las demencias. Cátedra de Semiología Médica. 14 de julio de 2003. 

55. Clase de Bioética: Actualidad del Juramento hipocrático y Oración de Maimónides. 

Cátedra de Anatomía Descriptiva, 8 de agosto de 2003. 

56. Clase de Bioética: Relación médico paciente. Concepto de Persona. Cátedra de 

Medicina de la Comunidad. 18 de agosto de 2003. 

57. Panel: Accidente isquémico Transitorio. Cátedra de Semiología médica. 3 de 

septiembre de 2003. 

58. Clase. Repaso de Infectología. Cátedra de Semiología Médica. 5 de noviembre 2003. 

59. Mesa examinadora de Patología Médica, 30 de julio 2003. 

60. Mesa examinadora de Socio Antropología, 21 de julio 2003. 

61. 49. Mesa examinadora Clínica Médica, 17 de noviembre 2003. 

62. Mesa examinadora Patología Médica II, 19 de noviembre 2003. 

63. Mesa examinadora de Semiología Médica, 24 de noviembre 2003. 

64. Clase “Relación médico paciente y consentimiento informado” I C. de Cirugía. 25 

de agosto 2003. 

65. Mesa examinadora de Semiología Médica. 9 marzo 2004.  
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66. Mesa examinadora de Patología médica I y II. 10 marzo 2004. 

67. Coordinador de las recorridas en la Sala D de la III Cátedra de Clínica Médica, marzo 

2004. 

68. Clase Semiología respiratoria. Cátedra Semiología. 19 abril 2004. 

69. Clase de bioética a los alumnos de la Cátedra de Anatomía descriptiva. 23 abril 

2004. 

70. Mesa examinadora de Socio antropología en mayo 2004.  

71. Clase de insuficiencia arterial. Cátedra de Semiología médica.7 de mayo 2004. 

72. Clase de Pautas en Geriatría. III Cátedra de Clínica Médica. 10 de octubre 2004. 

73. Curso taller de Ética Médica. III Cátedra de Clínica Médica. 1º noviembre 2004. 

74. Discusión como experto de caso problema. III Cátedra de Clínica Médica, 11 octubre 

2004. 

75. Mesa examinadora Patología Médica II. 29 noviembre 2004. 

76. Mesa examinadora Clínica Médica. 15 noviembre 2004. 

77. Mesa examinadora Patología médica I. 10 diciembre 2004. 

78. Mesa examinadora Patología médica II. 7 diciembre 2004. 

79. Mesa examinadora Clínica Médica. 30 diciembre 2004. 

80. Mesa examinadora Semiología médica. 23 diciembre 2004. 

81. Mesa examinadora Clínica Médica. 14 febrero 2005. 

82. Mesa examinadora Semiología Médica. 14 febrero 2005. 

83. Mesa examinadora Semiología médica. 2 marzo 2005. 

84. Mesa examinadora Clínica Médica. 2 de marzo 2005. 

85. Mesa examinadora Ética médica y Bioética. 23 junio 2005. 

86. Mesa examinadora Ética médica y bioética. 21 junio 2005. 

87. Mesa examinadora clínica médica. 28 noviembre 2005. 

88. Mesa examinadora Patología médica II. 23 noviembre 2005. 

89. Mesa examinadroa Semiología Médica. 22 noviembre 2005. 

90. Mesa examinadora Patología médica I. 1 diciembre 2005. 

91. Mesa examinadora. Clínica Médica. 12 diciembre 2005. 

92. Clase de refuerzo. III Cátedra de Clínica Médica. 9 noviembre 2005. 

93. Clase de Bioética alumnos del 5to curso. Cátedra de Neumología. 16 de junio 2005. 

94. Clase de Bioética alumnos del 5to curso. Cátedra de Neumología. 10 noviembre 
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2005. 

95. Discusión como experto en Problemas clínicos relacionados con el alcohol. III Cátedra 

de Clínica Médica. 24 octubre 2005. 

96. Clase de Bioética alumnos del 5to curso. Cátedra de Neumología. Junio 2006. 

97. Clase de Bioética. III Cátedra de Clinica Médica. 28 abril 2006. 

98. Clase de insuficiencia arterial.  Cátedra III Clínica Médica. 24 mayo 2006. 

99. Clase manejo del paciente terminal. Cátedra III Clínica Médica. 9 junio 2006. 

100. Clase de refuerzo. Cátedra III Clínica Médica. 8 noviembre 2006. 

101. Clase sobre alcoholismo con estudiantes. Cátedra III Clínica Médica. 23 octubre 2006.  

102. Clase Semiología vascular. Cátedra Semiología médica. 12 mayo 2006. 

103. Discusión como experto en caso problema. III Cátedra de Clínica Médica. Marzo 

2006. 

104. Clase sida. Cátedra Semiología médica. 25 septiembre 2006.  

105. Mesa de diálogo: Manejo de los transtornos de la memoria. Cátedra de Semiología 

médica. 19 junio 2006. 

106. Clase Bioética. III Cátedra Clínica Médica. 27 abril 2007. 

107. Clase Insuficiencia arterial. Cátedra III Clínica Médica. 16 mayo 2007. 

108. Clase manejo del paciente Terminal. Cátedra Clínica Médica. 8 junio 2007. 

109. Clase de refuerzo. Cátedra Clínica Médica. 2 septiembre 2007. 

110. Clase semiología vascular periférica. Cátedra de Semiología Médica. 21 mayo 2007. 

111. Clase semiología neurológica. Cátedra de Semiología Médica.. 3 agosto 2007. 

112. Clase Sida. Cátedra de Semiología Médica. 8 octubre de 2007.  

113. Invitado por la Docencia libre de Patología médica de la Facultad de Medicina de la 

Universidad Católica a dar la Clase sobre Sida y Ética. 15 de septiembre 2004. 

114. Mesa examinadora Clínica Médica (III CCM) 21 noviembre 2007. 

115. Mesa examinadora Patología Médica II, 29 noviembre 2007. 

116. Mesa examinadora Semiología Médica, 26 noviembre 2007. 

117. Clase de clínica médica: Bioética en medicina interna. 9 mayo 2008. 

118. Clase de clínica médica: Manejo de paciente terminal, 20 junio 2008. 

119. Clase de semiología médica: Semiología vascular periférica. 28 mayo 2008. 

120. Clase de semiología médica: Semiología neurológica. 8 agosto 2008. 

121. Clase de semiología médica: SIDA, Signos y síntomas. 6 octubre 2008. 
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122. Recorridas de repaso Cátedra de Semiología. Noviembre 2008. 

123. Mesa examinadora de Semiología médica, 17 noviembre 2008.  

124. Mesa examinadora de Patología Médica II. 21 de noviembre 2008. 

125. Mesa examinadora de Clínica Médica. 2 de diciembre 2008.  

126. Mesa examinadora de Patología Médica II. 7 de marzo 2008. 

127. Mesa examinadroa de Etica médica y Bioética. 2 de julio 2008. 

128. Clase de clínica médica: Bioética en medicina interna, 8 de mayo 2009. 

129. Clase de clínica médica: Manejo del paciente terminal. 11 de noviembre 2009. 

130. Clase de semiología médica: Semiología vascular Periférica. 29 de mayo 2009. 

131. Clase de semiología médica: Semiología neurológica. 7 de agosto de 2009. 

132. Recorridas de repaso los viernes desde el 2 de noviembre 2009 hasta el examen.  

133. Mesa examinadora de Medicina Familiar 23 de octubre 2009. 

134. Mesa examinadora de Patología médica II del 18 nov. 2009. 

135. Mesa examinadora de Clínica Médica del 20 de noviembre 2009.  

136. Mesa examinadora de Clínica Médica del 2 al 3 diciembre 2009.  

137. Mesa examinadora de Bioética del 21 de diciembre 2009. 

138. Mesa examinadora del Curso de Especialización en Bioética 29 diciembre 2009. 

139. Mesa examinadora de Patología Médica I. 12 de febrero 2010. 

140. Mesa examinadora de Semiología Médica del 4to curso. 18 febrero 2010. 

141. Clase Bioética en Medicina Interna. Cátedra de Semiología. 7 mayo 2010. 

142. Clase Manejo del paciente terminal. Cátedra de Semiología. 11 junio 2010. 

143. Clase Semiología vascular. Cátedra de Semiología. 24 mayo 2010. 

144. Clase semiología neurológica. Cátedra de Semiología. 30 julio 2010. 

 
En materias afines y otras 

1. Clase: "Demencia senil", dictada el  20-XII-89 en la Facultad de Medicina de la 

Universidad Católica de Villarrica a los alumnos del 6º curso. 
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Estudiantes de medicina, Cuestionario MOS en estudiantes de medicina, Comunicación de 

malas noticias, Resultado de cuestionario Olson Faces III en estudiantes de medicina, Factores 

de riesgo psicosociales en adltos mayores. Evaluación final.  

 

Clases magistrales. Reuniones clínicas, Talleres. Seminarios. 

 

b) Entrevista  por el Jefe y el Staff docente de la Cátedra 

1. Para la residencia de Medicina Familiar 

2. Para los auxiliares de la docencia en Bioética. 

 

c) Extensión universitaria supervisada y no supervisada extramuros  

1. Apoyo asistencial a la Escuela Pai Puku, Chaco Km 156, desde 1993 hasta 2010. 

 

B) HABILIDADES PROFESIONALES: 

a) Introducción de nuevas técnicas en el ejercicio de la profesión médica o de la 

investigación 

b) Creación de servicios médicos especializados  

1. Colaboración personal para el lanzamiento del Club de Adultos Mayores del Hospital de 

Clínicas, 27 de abril de 2001. 

2. Creación del Departamento de Medicina Familiar en la Facultad de C. Médicas, 2001. 

4. Elaboración del Programa de Bioética de Pre Grado. Aprobado por Resolución 

del HCD Nº 251/03. 

5. Elaboración del Programa de Medicina Familiar. Escuela de Post Grado. 5 de 

junio de   2000. 

c) Certificado de Especialista otorgado por las sociedades Científicas y el  Círculo 

Paraguayo de Médicos. 

1. Especialista en Medicina interna. Acreditación otorgada por el Círculo Paraguayo de   

Médicos el 10 de marzo de 1998. 

2. Especialista en Geriatría y Gerontología. Acreditación otorgada por el Círculo 

Paraguayo de Médicos el 8 de septiembre de  1998.  

 

C) Premios obtenidos en actividades deportivas 
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D) Cultura General 

1) Becado por el American Field Service para el último año de estudios secundarios en el 

Corona del Mar  High School, California, USA, julio 1967 a junio de 1968.  

2) Equipo de apoyo médico. JQM Juventud que se mueve. 20 de septiembre de 2000. 

3) Apoyo a la Escuela Pa’i Puku junto con la Empresa MAAHSA, agosto 2001. 

4) 9º Ciclo de Encuentros sobre Servicio a la comunidad. Meyer Lab año 2001. 

5) Taller de formación de agentes de pastoral de la salud. Instituto pastoral arquidiocesano. 

Mayo 2005. 

6) Escuela Pa’i Puku. Lista de pacientes atendidos y nota de agradecimiento. 2005. 

7) Presidente de mesa. V Congreso arquidiosesano Amor y Vida. Noviembre 2005. 

8) Pulsations. Hospital universitario de Ginebra. Entrevista: Developer un service pour les 

peronnes agées à Asunción. Noviembre 2004. 

9) Programme Bien viellir de la Universidad de Ginebra. Presentación de la bebida de 

rehidratación oral Gerostar. Agosto 2004. 

10) Emisión televisiva de Televisión de Suiza Francofona en el programa C’est tours les tours 

dimanche. Entrevista sobre la rehidratación oral. 26 agosto 2005. 

11) Certificado de Procesador de Textos de Wordperfect. Instituto de Ciencias de la 

Computación. 

12) Socio Activo del Club Centenario. 

13) Socio Activo del Club Náutico San Bernardino. 

14) Certificado de Operador avanzado de Internet otorgado por Sistemas Informáticos 

Paraguayos. 

15) Comisión de estudio del Código de Ética  Médica. Delegado de la Asociación de 

Profesores. IV Congreso Nacional de Médicos Círculo Paraguayo. de Médicos, 27 - 29 de 

marzo de 1998.  

16)   Presidente del Tribunal de Acreditación de la Sociedad Paraguaya de Gerontología y 

Geriatría.  

 

b) Disertaciones y conferencias o publicaciones sobre temas generales 
 
1) Ciclo de Mesas Redondas "Hacia una mayor humanización de la medicina" organizada 
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por el Laboratorio Meyer Lab. Panelista en  el tema "La tercera fase de la vida". 

Asunción, 12 de agosto de 1993. 

2) Panel sobre Eutanasia y alternativas. Telefuturo. 28 de noviembre 2003. 

3) Artículo de información médica general: Conviviendo con la Tercera Edad. Revista 

Asismed Life. 2006. 

4) Revista Tuparneda. Publicación: Derecho a la vida y Bioética. Marzo 2007. 

5) Artículo de divulgación médica: “Agendarse para no perder el ritmo”. ABC del 14 de 

marzo de 2002. 

6) 8 sesiones en el bloque médico del programa "MUJER" dirigido por Pelusa Rubín 

durante los meses de nov y dic 96. Canal 9. 

7) Artículo de divulgación médica: "Salud para la 3ª edad" en la Revista "EMOCIONES", 

Publicación del Club de Viajeros de la 3ª Edad, Agosto 1994. 

8) Artículos de divulgación médica: "Deterioro intelectual", "Depresión en el anciano" en 

la Revista "EMOCIONES", Publicación del Club de Viajeros  de la  3ª Edad de 

septiembre a octubre 96. 

9) Charla sobre "Depresión en el anciano" para el Club de viajeros de la 3ª edad, en Aries 

Travel, 19.12.97 

10) Charla sobre "Deterioro cognitivo" a la Asociación AMAYO en el Club Centenario el 4 

de Diciembre de 1997. 

11) Artículo de divulgación médica: "Cuidados de los mayores durante y verano. 

Insolación", en la Revista "EMOCIONES", Publicación del Club de Viajeros de la 3ª 

Edad de noviembre-diciembre 1997. 

12) Artículo de divulgación médica: "Enfermedad de Alzheimer", en la Revista 

"EMOCIONES", Publicación del Club de Viajeros de la 3ª Edad de enero/febrero 98. 

13) Artículo de divulgación médica: "La adaptación es decisiva". ABC del 24 de abril de 

1998. 

14) Artículo de divulgación médica: "Una serena ancianidad". ABC del 17 de septiembre 

1999. 

15) Emisiones regulares por Telefuturo sobre temas de divulgación científica, programa de 

Oscar  Acosta, abril a septiembre 1999. 

16) Emisiones regulares por TV 2 sobre temas de divulgación científica, programa del Sr. 

Cano,  agosto a octubre 1999. 
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17) Los cuarentones.  Revista VIDA.  Última hora. 2000. 

18) “La moral como vía de educación para jóvenes”  Diario ABC del 2 de marzo de 2000. 

19) La osteoporosis.  Diario ABC del 28 de julio de 2000. 

20) “¿Qué es el Alzheimer?”  Diario ABC del 2 de junio de 2000. 

21) Confusión mental. Expoemociones, Ita Enramada 21 de septiembre 2000. 

22) Agradecimiento del Centro de Formación María Medianera, Pa’i Puku, por el  

23) voluntariado prestado durante el año 2002. 

24) Agradecimiento de la Familia Pérez Pardella por la calidad de atención prodigada. 2002. 

25) Agradecimientos de la Familia Aguad, 2003. 

26) Agradecimientos de la Familia Santiviago, 2003 

27) Agradecimiento de la Parroquia San Rafael. Boletín informativo semanal, 28 marzo 

2004. 

28) Agradecimiento de la Parroquia San Rafael. Nota 2005. 

29) Centro de ayuda a la vida. Parroquia San Rafael. Nota de agradecimiento. 2005. 

30) Escuela Pai Pukú. Nota de agradecimiento por donación del Manual de bioética. 2006. 

31) Carta abierta al Presidente Fernando Lugo sobre la protección de la vida humana, a 

través de la Asociación de Estudios Bioéticos (presidente).  

32) Disertación sobre Atención integral al adulto mayor en la Asociación  de vitalicios de 

la familia Diesa. 25 de setiembre 2008.  

33) Disertación sobre Nociones básicas del envejecimiento y consejos para una vejez 

saludable. Asociación Paraguaya de ex funcionarios de la ONU. 10 noviembre 2008. 

34) Apoyo al Club de Adultos Mayores del Hospital de Clínicas en sus diferentes 

actividades. 3 de octubre de 2001.  

35) Premio Tomás Moro 2006. Universidad Católica NSA. 

36) Delegado Titular. IV Congreso médico nacional, Organizado por los Gremios médicos 

del Paraguay, del 27 al 29 de marzo de 1998. 

37) Artículo de divulgación médica: “Calidad de vida de ancianos”. ABC, septiembre 

2001. 

38) El abuelo está ausente. ABC, 10 septiembre de 2010. 

39) Artículo de divulgación: Espiritualidad del Enfermo. Boletín de la Pastoral de la 

Salud Hospitalaria Arquidiocesana. Asunción, N 4 - 2010  
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c) Actividades artísticas 

1. Apoyo artístico. Acto de Entrega de Diplomas de Especialista en Endocrinología y 

Metabolismo. Aula Magna de la FCM. Abril 2002. 

2. Violinista. Concierto en el Club Centenario el 4 de noviembre de 1998. 

 

3. Apoyo artístico. Acto de entrega de certificados del curso de “Administración del Servicio 

de Archivo clínico. Aula Magna de la FCM. Julio 2002. 

4. Concierto DE VIOLIN en ocasión de la entrega de certificados de los Cursos dictados por el 

Servicio Nacional de Promoción Profesional para empleados del Hospital de Clínicas, 14 de 

noviembre de 2001. 

 

d) Cargos directivos ejercidos en entidades artísticas o sociales 

1. Responsable del Dispensario María Medianera, XV Región Sanitaria (Pa’i Puku – Chaco) 

desde 2001. 

2. Miembro del Comité de Educación de Coomecipar, 1992. 

3. Titular del Comité de Ética y Admisión de la Mutual "Corporación Médica". Medicorp, 

1987.   

4. Suplente del Comité de Ética y Admisión de la Mutual "Corporación Médica". Medicorp, 

1991.  

5. Vice-presidente de la  Sociedad Suiza de Beneficencia1990. 

6. Presidente de la Sociedad Suiza de Beneficencia de 1991 a 1993. 

5. Participación en el Proyecto de Ley  que reglamenta el Artículo 57 de la Constitución 

Nacional y crea el Plan  Nacional del Adulto Mayor. 

6. Médico voluntario con asistencia mensual en la Escuela Pa’i Puku (Chaco) desde Febrero de 

1994 hasta el presente. 

 

e) Idiomas 

Español, Inglés, y Francés 
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