
PRODUCCIÓN CIENTÍFICO-TECNOLÓGICA DEL GRUPO: 
FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS, UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCIÓN 
 PAÍS: PARAGUAY: 
 
 
2. PRINCIPALES TRABAJOS CIENTÍFICO-TECNOLÓGICOS PUBLICADOS EN LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS. 
2.1. Libros completos. 
• De Mestral, Enrique, Manual de Bioética. EFACIM, 2006. ISBN 99925-3-520-2. Registro Nacional del derecho de 

autor Nº 5.215. 
• De Mestral, Enrique, Manual de Bioética, 2da edición, EFACIM, Registro nacional del derecho de autor Nº 10.412.  

2009. 
• De Mestral, Enrique, Manual de Medicina Familiar, EFACIM, 2008. 
• De Mestral, Enrique, Manual de Geriatría, EFACIM, 2008. 
2.2. Capítulos de libros y artículos en revistas científicas. 
• De Mestral E. “Los adultos mayores y la hipertensión arterial”. In: Hipertensión arterial en la práctica cotidiana. J. 

Fourcade, F. Santa Cruz, 2006.  
• De Mestral E. “Visión antropológica de la Bioética”. In: Antropología Cultural. Rodríguez S. 2da edición, CEADUC, 

2009.  
• De Mestral E. Incorporación de la Ética y de la Bioética en el nivel de pre y post grado de la Facultad de Ciencias 

Médicas – UNA. Resultados de una encuesta. Rev. Bioética. Centro de estudios bioéticos de la Universidad Católica, 
Nº 1, 2005. 

• De Mestral E. Declaración del Comité de Bioética del Hospital de Clínicas sobre la anticoncepción de emergencia. 
Rev. Bioética. Centro de estudios bioéticos de la Universidad Católica. Nº 2, 2005. 

• De Mestral E. “La nueva ética mundial”. Anales de la FCM Vol XXXIX. Nº 2. 2006  
• De Mestral E. “Una Ética de máximos en el manejo de pacientes”. Revista Anestesiología. Numero 3 – 2007. 
• De Mestral E. “Los cuidados paliativos”. Tendencias en Medicina. Agosto 2010. 

 
4. CONSULTORÍAS. 
4.1. Participación en comités y representaciones internacionales. 
Enrique de Mestral es: 

• Comité de Ética de Investigación de la Universidad del Pacífico, coordinador, 2009 
• Presidente de la Asociación de Estudios Bioéticos. 
• Past President Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría 
• Miembro extraordinario de la Federación Médica Suiza, con antigüedad del 25 de marzo de 1986. 
• Miembro del Comité Organizador Permanente del Encuentro Regional de Geriatría y Gerontología. 
• Federación de Asociaciones Médicas Católicas de Latinoamérica FAMCLAM, cargo de Tesorero, 2009 
• Miembro Comisión Asesora para admisibilidad Tesis Dra. Oilda Knopfelmacher de Vasconsellos, I.S. 37/00. 
• Miembro del Comité de Bioética del Hospital de Clínicas, Resolución HCD FCM UNA 67/00. 1999. 
• Revisión del Programa de Formación de Especialista en Gestión de Hospitales. Escuela de Post Grado. 

Mayo 2000. 
• Miembro del Comité de Ética de la FCM desde 21 de setiembre 2001. Res. HCD Nº 15/02 
• Miembro de la Comisión Asesora Permanente de Asuntos Legales de la UNA, septiembre y octubre de 2001. 
• Miembro permanente del Comité de la Dirección de Post Grado de 1997 a 2003 por Medicina Interna. 
• Miembro permanente del Comité de la Dirección de Post Grado desde 2004 por Área de Medicina Preventiva y 

Social. Resolución H.C.D 408/04.  
• Asesor sobre Temas de Bioética y conformación del Comité de bioética del CMI. Octubre 2005. 
• Miembro del Comité de Ética de Investigación de la FCM. Resolución  333/06 del HCD. 
• Miembro del Comité de la Escuela de Post Grado, por el Área de Medicina Preventiva y Social, 2004 – 2007, 

Resolución del CD 408/04. 
• Presidente del Comité de Ètica de la FCM. Resolución 224/2010. 
• Miembro del Consejo de Jefes de Cátedra  de servicio de la FCM. Resolución 229/2010. 
• Miembro del Comité de la Escuela de Post grado, FCM. 2010. 
• Miembro del Comité de Asuntos Académicos de la FCM. Resolución 166/2010.  

4.2. Participación  en revistas científicas. 
• Revisor de ANALES. 

4.3. Participación en grupos científicos. 
• Miembro de la Comisión Asesora del Programa de Residencia de Medicina Familiar del Hospital Universitario 

NSA.  
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• Miembro activo del Círculo Paraguayo de Médicos desde 1975. 
• Miembro activo de la Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría, desde 1986. 
• Miembro titular de la Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, desde 1999. 
• Miembro adherente a la Sociedad Paraguaya de Cardiología desde el 29 de marzo de 1995. 
• Miembro fundador de la Sociedad Paraguaya de Metabolismo Mineral y  Osteoporosis. 
• Socio fundador de la Sociedad Paraguaya de Hipertensión arterial, fundada el 31 de marzo de 1998. 
• Miembro de la Asociación Paraguaya de Medicina Paliativa 
• Miembro fundador de la Asociación de Estudios Bioéticos. 
• Miembro del Consorcio de Médicos Católicos, desde 2004. 
• Miembro de la Sociedad Paraguaya de Aterosclerosis, noviembre 2007. 
• Miembro correspondiente Academia de Medicina del Paraguaya, diciembre 2009. 

 


