
  
 

23/04/2026 

 

YA ME HAN NOMINADO PARA MI PROGRAMA ERASMUS ¿CUÁLES SON LOS 

SIGUIENTES PASOS? ¿CÓMO PUEDO IR PREPARANDO MI LEARNING AGREEMENT? 

 

Estimado/a estudiante de la Facultat de Fisioteràpia nominado/a en el programa 

Erasmus Estudios 2026-2027: 

Se te convoca a una reunión informativa para explicarte los siguientes pasos del 
programa Erasmus: 

 📅 Fecha: 28 de abril 

 🕒 Hora: 12:30 h 

 📍 Lugar: Aula M-16 

En esta sesión se resolverán dudas sobre la preparación del Learning Agreement 

(contrato de estudios), duración de la estancia y otras cuestiones relacionadas con los 

procedimientos previos a tu participación en el programa Erasmus. 

No obstante, debido a la multitud de correos recibidos con dudas similares, te adelanto 

la siguiente información para que puedas ir trabajando en la preparación de tu Learning 

Agreement y resolver algunas cuestiones básicas. Asimismo, te comparto otros datos y 

recursos que te serán útiles en esta experiencia que vas a iniciar.  

📌 1. DATOS COORDINADOR/A DE MOVILIDAD DE LA TITULACIÓN  

Algunos me estáis preguntando quién es la persona de contacto en nuestra facultad para 

coordinar los temas académicos de movilidad y poder formalizar los datos en las 

universidades destino. Esta información la envía la Oficina de Relaciones Internacionales 

junto con vuestras nominaciones, pero si te la solicitan, facilita mis datos: 

Trinidad Sentandreu Mañó 
Academic Mobility Coordinator 
Faculty of Physiotherapy – University of Valencia 

📧 trinidad.sentandreu@uv.es 

📌 2. RECURSOS IMPORTANTES 

Si no pudiste acudir a alguna de las sesiones informativas de la Oficina de Relaciones 
Internacionales (RRII), revisa alguna de las siguientes grabaciones. Te adjunto también 
en el correo el PDF de la sesión que contiene enlaces de interés. 
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 🎥 Sesión Erasmus Estudios 2026-2027 (1 de abril) 
https://youtu.be/dJG8N_25Txc?si=OTpHP36-B0BCpy5B 

 🎥 Sesión Erasmus Estudios 2026-2027 (10 de marzo) 
https://youtu.be/3OkdZ7E2auk?si=0kDJIU1GE_5PpYhP 

 

📌 3. CONTACTOS PARA DUDAS ESPECÍFICAS 

Si, después de leer este correo y consultar toda la información indicada, sigues con 
alguna duda concreta, te facilito a continuación los siguientes contactos, que te serán 
de utilidad a partir de ahora: 
 

 Becas y otros temas concretos administrativos de RRII: tiqueting Oficina 
Relaciones Internacionales TiquetingUV – Uvinternacional 
https://www.uv.es/uvinternacional/es/uvinternacional-atencion-
consultas/tiquetinguv-uvinternacional.html 

 Trámites administrativos relacionados con movilidad en facultad (envío 
documentación, matrícula, adjudicaciones, plazos administrativos, etc.): 
m.belen.lledo@uv.es, iolanda.castaldo@uv.es  

 Cuestiones académicas (Learning Agreement, asignaturas y convalidaciones, 
etc.): trinidad.sentandreu@uv.es 

 Temáticas que abarcan a diferentes personas de contacto o TEMAS URGENTES 
sobre el programa Erasmus en nuestra facultad: fisiomovilidad@uv.es 

 

📌 4. RESPETA EL DECÁLOGO PARA EL ENVÍO DE CORREOS SOBRE TEMAS DE MOVILIDAD 

Debido al altísimo volumen de correos diarios que recibimos desde la coordinación de 
movilidad, te recomendamos seguir estas indicaciones para poder atender de la forma 
más ágil y eficiente posible tu duda/tu caso y seguir trabajando en mejorar la calidad de 

tu experiencia en movilidad 🎯: 

 Revisa toda la información disponible en los correos y documentos enviados. 
 Consulta la web de RRII y de la facultad. Sé proactivo/a en la búsqueda de 

información, muchas de tus dudas las puedes encontrar aquí. 
 Gracias por tu paciencia. La respuesta puede no ser inmediata, pero estamos 

trabajando para darte solución y mejorar tu estancia de movilidad. 

 No dupliques tu correo durante las primeras 72 horas, salvo tema urgente. 
 No envíes el mismo correo a varias personas, salvo motivo justificado. El equipo 

de movilidad trabaja de forma coordinada para gestionar tu duda o caso. 
 Si un correo tiene un nivel alto de urgencia indícalo en el encabezamiento como 

URGENTE y envíalo a fisiomovilidad@uv.es 
 Envía el correo a la persona de contacto adecuada según la temática. Plantéate 

si es un tema académico, administrativo… 
 Incluye siempre tu nombre y apellidos en el correo, así como información clara 

y relevante para poder ayudarte. 
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 Si tu pregunta deriva de otras, incluye el hilo conductor de correos previos 
siempre que sea posible. 

 Ten activo y consulta regularmente tu correo @alumni.es. 

📌 5. INFORMACIÓN CLAVE PARA PREPARAR TU LEARNING AGREEMENT (CONTRATO 
ESTUDIOS) 

🎓 ¿Qué es el Learning Agreement? Es tu contrato de estudios, donde defines 
formalmente qué asignaturas cursarás en la universidad de destino y cuáles se te 
convalidarán en tu plan de estudios. 

🌍 Requisitos para la beca Erasmus 

 Para poder optar a la beca, la estancia Erasmus tiene que tener una duración 
mínima de 2 meses a contar desde la fecha inicial del certificado de llegada a la 
universidad destino.  

 Además, de acuerdo con la normativa de la UV, debes incluir en tu contrato de 
estudios un mínimo de 18 créditos en el caso de una estancia semestral y de 36 
créditos si se trata de una estancia anual, correspondientes a las asignaturas a 
convalidar en la universidad de destino.  

📚 Convalidación asignaturas: En el programa Erasmus Estudios se cursan asignaturas 
integradas en el plan de estudios como estudiantes de Grado. Algunas incluyen prácticas 
en emplazamientos clínicos similares a nuestro Prácticum, mientras que otras se 
desarrollan en aula o laboratorio y pueden ser de carácter teórico o teórico-práctico. 

¿Qué asignaturas puedo convalidar? Para tu contrato de estudios, debes seleccionar 
asignaturas que tengas pendientes por cursar o aprobar en tu plan de estudios UV y que 
puedan convalidarse por asignaturas en la universidad de destino con contenidos y carga 
de créditos similares. 

¿Qué tengo que tener en cuenta en la elección? No importa el curso en el que se 
impartan las asignaturas en la universidad de destino, salvo que existan restricciones 
propias de dicha universidad o de nuestro plan de estudios. Revisa las guías docentes y 
consulta las opciones disponibles en la universidad de destino teniendo en cuenta las 
asignaturas que te gustaría convalidar. 

⚠️ Algunas universidades pueden establecer limitaciones, especialmente por 

cuestiones de idioma o rol de incoming. Asegúrate de revisar cuidadosamente las 
posibles incompatibilidades específicas, las fechas de impartición (que deben coincidir 
con el periodo de tu estancia en el primer o segundo semestre), así como las guías 
docentes para valorar el sistema de evaluación y el lugar de realización. Además, 
comprueba los posibles solapamientos de horarios entre las asignaturas antes de 
seleccionarlas. Por ello, es recomendable contactar cuanto antes con el coordinador/a 



  
 

de la universidad de acogida para valorar qué asignaturas similares pueden encajar en 
tu contrato de estudios. 

🏥 Convalidación del Prácticum: Durante tu estancia Erasmus seguro tendrás que pedir 
la convalidación de una asignatura de Prácticum, por ello debes ya contactar con el 
coordinador/a de movilidad de tu universidad destino para preguntarle qué 
asignatura o asignaturas ofrecen prácticas en emplazamientos clínicos y cuántas horas 
de prácticas pueden ofrecerte. Como dato orientativo deberán rondar las 340 horas 
para la asignatura de Prácticum II, salvo casos concretos que abordaremos de forma 
individualizada.  
 
Como novedad, a partir del próximo curso 26-27 el Prácticum de cuarto curso se va a 
desdoblar en Prácticum II (de 17 créditos a realizar durante el primer semestre) y 
Prácticum III (de 17 créditos a realizar durante el segundo semestre). 
 
Para poder matricularte/convalidar el Prácticum II y/o III debes haber aprobado el 
Prácticum I. La aplicación de matrícula no permite hacer este solapamiento de 
asignaturas por temas de incompatibilidad. 
 

📘 Tipos de asignaturas a incluir en el Learning Agreement 

 🏥 Una asignatura de Prácticum (obligatorio en todos los casos). 

 🎯 Optativas: Puedes elegir una asignatura con créditos similares que pueda 
convalidarse como optativa, ya sea por su contenido similar al de las asignaturas 
del plan de estudios UV o por tratarse de una temática de tu interés relacionada 
con fisioterapia, que se te reconocerá como la asignatura optativa seleccionada. 

 📚 Otras asignaturas obligatorias pendientes: con contenidos y créditos 
similares. 

**Cada caso particular se analizará de forma individual, de acuerdo con los criterios 

establecidos por la Comisión de Movilidad del Centro, la Comisión Académica del Título 

y la Comisión de Prácticas de Centro.  

 

 

 

 

 

 

 

Desde el Equipo de Coordinación de Movilidad, te damos la bienvenida a esta experiencia, 

que sin duda marcará un antes y un después a nivel personal y académico. 

¡Seguimos en contacto! 

 
Trinidad Sentandreu Mañó 
Coordinadora de Movilidad Académica  
Facultat de Fisioteràpia 
Universitat de València 

 


