
Màster Universitari en Recuperació Funcional en Fisioteràpia: itinerari MÚSCUL-ESQUELÈTIC  

 

Coordinadora: Professora Mercè Balasch i Bernat 1 

CALENDARI I HORARIS 2025-26 

 

 

Data Horari i aula Assignatura Continguts Professor/a 

30/01/2026 

divendres  

 

9-14 i 15:30-20:30h  

SET+M04 

 

44643 

 

 

► Recuperació funcional i disseny d’exercici terapèutic. 

 

Jaume 

Pérez 

31/01/2026 

dissabte 

 

 

9-14 i 15:30-20:30h  

SET+M04 

 

20/02/2026 

divendres 

 

9-14 i 15:30-20:30h  

SET+M04 

 

21/02/2026 

dissabte 

 

 

9-14h i 15:30-20:30h  

SET 

 

06/03/2026 

divendres 

 

9-14 i 15:30-20:30h  

M29 

 

 

44641 i 44642 

 

 

►Patologia, biomecànica i avaluació de les disfuncions del sistema 

múscul-esquelètic (cranial, cervical, dorsal, lumbar, sacre i 

extremitats). 

 

Francesc 

Sanchis 

07/03/2026 

dissabte 

 

 

9-14 i 15:30-20:30h  

M29 

 

27/03/2026 

divendres 

 

9-14h i 15:30-20:30h  

M29 

 

28/03/2026 

dissabte 

 

 

9-14h i 15:30-20:30h 

M29 

 



Màster Universitari en Recuperació Funcional en Fisioteràpia: itinerari MÚSCUL-ESQUELÈTIC  

 

Coordinadora: Professora Mercè Balasch i Bernat 2 

Data Horari i aula Assignatura Continguts Professor/a 

17/04/2026 

divendres  

 

9-14h  

M29 

 
 

15:30-20:30h  

M29 

 
44642 

 

 

 

►Estratègies de tractament. Tècniques contemporànies de teràpia 

manual. 

 

 

 

Pau Hidalgo 18/04/2026 

dissabte 

 

 

9-14h i 15:30-20:30h 

M29 

 

15/05/2026 

divendres  

9-11h 

M29 
44642 EXPOSICIÓ ORAL DE TREBALLS 

Mercè 

Balasch 

11-14h i 15:30-20:30h 

M29 

 

44642 ►Avaluació i abordatge terapèutic de las neuropaties perifèriques. Arturo Such 

 

 

16/05/2026 

dissabte 

 

9-14h  

M29 

 

44643 

 

► Avaluació i abordatge del pacient amb dolor crònic. 

 

Moisés 

Giménez 

15:30-20:30h 

SET+M04 

 

44642 i 44643 

 

► Estratègies de tractament. 

► Adherència a l’exercici terapèutic, estratègies d’autocura i 

promoció d’hàbits saludables. 

►Postura i ergonomia. 

 

Javier Peral 

05/06/2026 16:00 h Examen 1ª conv.  

 

Aula: M29 Mercè 

Balasch  

26/06/2026 16:00 h Examen 2ª conv.  

 

Aula: M29 Mercè 

Balasch 

 

Nota: aquest cronograma pot veure’s modificat durant el desenvolupament del curs davant d’imprevistos i si la coordinadora, sota el criteri de 

qualitat docent i assimilació de coneixements per part de l’alumnat, ho considera oportú. 


