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Curs acadèmic: 2016-2017 

Programa: Esport adaptat   

ACTIVITATS DE SOLIDARITAT I COOPERACIÓ .Programa  d'esport adaptat. 

Codi: PDA_2016 

Òrgan d'aprovació: Consell de Govern de la Universitat de València 

Data d'aprovació : sessió ordinària de 28 de juny de 2016 

Acord: ACGUV 170/2016: “Aprovar la proposta d'activitats  de reconeixement de crèdits 
per participació universitària, corresponent al curs acadèmic 2016/2017 “. 

Servei      Activitat    Crèdits 

Servei d'Educació Física  i Esports  Programa Esport Adaptat 1,5 

Coordinador: Miguel Ángel Torregrosa Cabrera 

Programa Esport Adaptat. Servei d'Educació Física i Esports. 

1. Activitat 

1.1 Nom: Programa d'Esport Adaptat 

1.2 Codi: PDA_2016 

1.3 Tipus: Activitat de participació universitària convalidable per crèdits optatius ECTS 

1.4 Nivell: Grau 

1.5 Curs: Obert a alumnat matriculat als centres de la Universitat de València 

1.6 Nombre de crèdits: 1’5 crèdits ECTS 

1.8 Requisits previs: CAP, excepte el programa d'oci i salut en què cal acreditar la condició 
d'alumnat amb discapacitat. 

1.9 És obligatòria l'assistència?: Sí 
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2. Objectius  

Participar en  les activitats dirigides a desenvolupar els àmbits de les activitats físiques i 
l’esport adaptats (terapèutic, educatiu, sensibilització social, oci i temps lliure i competitiu) de 
les persones amb discapacitat pertanyents a la comunitat universitària. 

3. Projectes a desenvolupar: 

3.2.1 Projecte de gestió  

Participar en el programa d'esport adaptat i integrar-se en les tasques de gestió, 
assessorament i avaluació al Servei d'Educació Física com a unitat organitzativa de la prestació 
de serveis a la comunitat universitària i a la societat valenciana en conjunt. 

3.2.2 Projecte de formació 

Participar en tasques del programa d’esport adaptat relacionades amb la planificació, 
l’organització, l'administració i l’avaluació de les activitats de formació que es duen a terme 
des del SEFiE i en col·laboració amb altres entitats. 

3.2.3 Projecte assistencial 

Participar en activitats relacionades amb l'assistència individualitzada derivada de la 
investigació i la intervenció pròpia en els diferents programes d'esport adaptat. 

3.2.4 Projecte de divulgació 

Participar en la posada en marxa de les tècniques i els processos de creació, producció i difusió 
audiovisuals, en les diverses fases, i afavorir les interrelacions entre els subjectes de la 
comunicació audiovisual: autors, institucions, empreses, mitjans, suports i receptors. 

3.2.5 Projecte de rendiment 

Participar en les activitats relacionades amb el rendiment esportiu en els àmbits de l'esport 
adaptat sota la supervisió de professionals vinculats a les ciències de l'esport. 

3.2.6 Projecte d’oci i salut 

Participar activament en els programes transversals d'activitat física i esportiva per a la salut 
que s'ofereixen des de les diferents àrees del SEF. Dirigit a l'alumnat amb discapacitat de la UV. 
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4. Temps estimat de treball de l'alumnat 

Ne. d'hores: 37'5 

Assistència: obligatòria. S'exigeix complir almenys el 80% del total d'hores assignades a 
l'activitat, excepte en el projecte d'oci i salut en el qual l'assistència mínima és del 50% de les 
sessions planificades per cada quadrimestre. 

5. Períodes 

5.1 Projecte de gestió: octubre/gener de 2016; febrer/maig de 2017. 

5.2 Projecte de formació: setembre/febrer de 2016; març/juliol de 2017. 

5.3 Projecte assistencial: tot el curs. Segons modalitat. 

5.4 Projecte de divulgació: setembre i octubre de 2016; març i abril de 2017. 

5.5 Projecte de rendiment: tot el curs. Segons modalitat. 

5.6 Projecte d’oci i salut:  

a) Primer quadrimestre, del 19 de setembre de 2016 al 31 de gener 2017. 

b) Segon quadrimestre, de l’1 de febrer de 2017 al 31 de maig de 2017. 

6. Alumnat per projecte 

6.1 Projecte de gestió: 1 per període. 

6.2 Projecte de formació: segons la convocatòria de cada projecte. 

6.3 Projecte assistencial: d'acord amb les necessitats del programa. 

6.4 Projecte de divulgació: 1 per període. 

6.5 Projecte de rendiment: individualitzat.  

6.6 Projecte d’oci i salut: d'acord amb les inscripcions. 

7. Admissió. 

L'alumnat interessat a sol·licitar la participació en el programa ha de presentar la sol·licitud 
que apareix publicada en el lloc web: 

http://www.uv.es/uvweb/servicio-educacion-fisica-deportes/es/creditos-ects/actividades-
solidaridad-cooperacion-ayuda-deportistas-discapacidad-1285948530243.html 

D'acord amb la programació, l'alumnat, en el moment de presentar la sol·licitud, ha de 
consultar l'oferta de places que hi ha disponibles. 

http://www.uv.es/uvweb/servicio-educacion-fisica-deportes/es/creditos-ects/actividades-solidaridad-cooperacion-ayuda-deportistas-discapacidad-1285948530243.html
http://www.uv.es/uvweb/servicio-educacion-fisica-deportes/es/creditos-ects/actividades-solidaridad-cooperacion-ayuda-deportistas-discapacidad-1285948530243.html
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8. Mètodes d'avaluació. 

D'acord amb la normativa de qualificacions de la Universitat de València, pot ser apte o no 
apte. La avaluació està determinada per l'assistència i l’elaboració i lliurament al responsable 
del programa d’una breu memòria escrita basada en l'activitat desenvolupada. S'exigeix 
complir almenys el 80% del total d'hores assignades al projecte/activitat. 

En el Projecte d’Oci i Salut la assistència mínima és del 50% de les sessions planificades per 
cada quadrimestre.  

9. Sol·licitud del certificat. 

La sol·licitud del certificat de reconeixement dels crèdits ECTS del Programa d'Esport Adaptat 
s'ha de cursar a la Unitat Administrativa del Servei d'Educació Física, a través del lloc web: 

http://www.uv.es/uvweb/servei-educacio-fisica-esports/ca/credits-ects/informacio-credits-
ects-1285926880099.html 


