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evitar comportamientos disrup-

tivos, asi como dificultades en
la vida adulta. (Diez, Pacheco y Garcia, 2008; Navarro, Tomas y Oliver,
2006).

En relaciéon con esto, diferentes investigadores determinan que los
iguales o amigos inciden de manera directa en aspectos tales como el
rendimiento académico, la competencia social, el comportamiento anti-
social, las caracteristicas psicolégicas (autoestima, soledad, depresion)
etc. Generalmente, las relaciones con los iguales suponen una fuente de
experiencias positivas para los nifios, habiéndose demostrado empiri-
camente como el hecho de tener amigos y sentirse aceptado por el gru-
po favorece el desarrollo psicoldgico y socioemocional de los nifios. Por
el contrario, el rechazo de los compafieros se ha asociado a la agresion
y a la manifestacién de un comportamiento social negativo.

En general, los estudios empiricos revisados destacan, que la mayo-
ria de alumnos con dificultades de aprendizaje y/o bajo rendimiento y/o
fracaso escolar, presentan dificultades en habilidades tales como, la
asertividad, la cooperacion y el autocontrol y que ademas, presentan
problemas no sélo para percibir y comprender las relaciones ldgicas y
causales que implica la cognicién social, sino también para prevenir y
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escoger el comportamiento adecuado en situaciones sociales (Benner,
Beaudoin, Money y Zinder, 2005; Greenbank y Most , 2000; Bauminger,
Morash y Schorr, 2005; Lane, Carter, Pierson, y Glaeser, 2006; Diez,
Pacheco y Garcia, 2007a).

En funcion de los datos revisados, parece relevante analizar habili-
dades tales como el autocontrol y la cooperacién ya que son habilidades
importantes desde el punto de vista del profesor para fomentar y conse-
guir un buen clima en el aula (Meier, Diperna, y Ester, 2006; Campos,
Iraurgui, Paez y Velasco, 2004), asi como la asertividad, las habilidades
de interaccién y las habilidades de conversacion, etc. Ya que, segun los
estudios revisados, dichos alumnos presentan carencias y limitaciones
en las mismas, parece justificado el estudio propio desde una perspecti-
va psicoldgica.

Debido a las limitaciones que presentan los alumnos con dificultades
de aprendizaje en las habilidades sociales, se deberia mostrar la impor-
tancia de sensibilizar a los profesores y estudiantes, para asi poder inte-
grar sentimientos (competencia emocional) pensamientos (competencia
cognitiva) y acciones (competencia del comportamiento) y de este modo
promover el ajuste, esfuerzo y motivacion (Pianta y Stuthlman, 2004;
Lackaye y Margalit, 2006). Teniendo en cuenta estos aspectos, propo-
nemos una evaluacion del alumno tanto desde el punto de vista del
mismo como del profesor.

Por todo ello, el objetivo de este estudio se centr6 en analizar las
habilidades sociales y observar cémo influyen en el desarrollo y apren-
dizaje de los alumnos con dificultades de aprendizaje y/o bajo rendi-
miento y/o fracaso escolar, especificamente relacionadas con la compo-
sicion escrita. Para ello, se pretende medir en una muestra representati-
va de alumnos Educacion Primaria, las habilidades sociales y su rela-
cion con el rendimiento en la escritura.

Método
Participantes

La muestra se selecciond a partir de 462 alumnos/as con edades
comprendidas entre 9 y 12 afios, que cursaban estudios desde 4° a 6°
de Educacién Primaria escolarizados en distintos centros educativos
publicos y privados de la provincia de Ledn. De estos casos finalmente
fueron validos para la realizacion de los andlisis estadisticos 423.

Se obtuvo una muestra de alumnos de segundo y tercer ciclo de
Educacion Primaria. La misma fue seleccionada en funcién de varios
criterios para poder asi analizar las habilidades sociales de los alumnos
con/sin dificultades de aprendizaje en escritura.
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Tabla 1
Distribucion de la muestra de alumnos en funcion del
tipo de centro educativo y nivel

TIPO DE N° DE ALUMNOS POR
CENTRO NIVEL
Pblico Privado  2d0: ciclo 3er. ciclo TOTAL
Primaria Primaria
X 6 2 8
X 40 40
X 60 60
X 10 10
X 18 18
X 14 14
X 131 131
X 19 19
X 102 102
X 14 13 27
X 33 33
7 4 34 428 462

El primer criterio, est4 basado en la evaluacion de los alumnos que
habian sido examinados en estudios previos. El estudio se realizé de
forma independiente por dos investigadoras del equipo, de tal forma que
no interfiriera en los resultados. Los profesores desconocian, por lo tan-
to, los objetivos de la investigacion, para evitar sesgos sobre aquiescen-
cia y deseabilidad social respecto a los objetivos de la investigacion.

El segundo criterio consistié en seleccionar a alumnos de diferentes
tipologias, es decir, alumnos con DA, sin DAy con TDAH. Estos ultimos,
procedian de la asociacion de padres de TDAH de la Provincia de Leo6n
ALENHI (Asociacion leonesa de Afectados por el Trastorno de Déficit de
Atencién con y sin Hiperactividad). Esto se puede observar en la Figu-
ra l.

Aplicando los dos criterios, se seleccion6 la muestra de 61 alumnos
de 4° a 6° que estén clasificados en funcién de diferentes tipologias: 12
alumnos con TDAH, 30 con DA y 29 SDA (de los cuales el 36 % eran
mujeres y el 64% hombres, la mayoria el 98% cursan como lengua ex-
tranjera el inglés, el 45% cursan estudios en escuelas publicas). (Ver
Figura 2).
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A continuacion, en la Tabla 2, se recoge la muestra de alumnos en
funcion de la tipologia, género, edad y ciclo educativo.

Tabla 2
Distribucion de la muestra de alumnos en funcion de la tipologia,
género, edad y ciclo educativo

Tipo de 20 de E.P. 50 de E.P 6° de E.P Total géne-  Total
Alumnos ro/grupo grupo
Alumnos H M H M H M H M
TDAH 1 7 3 1 11 1 12
Alumnos
DA 2 2 16 10 18 12 30
Alumnos
sin DA 11 8 11 8 19
Total 0 9 2 30 19 40 21 61
Género

Total 1 11 49 61
Nivel

* La muestra total del estudio corresponde a 462 alumnos. Para el estudio se utiliza-
ron 61 alumnos en funcion de la tipologia.

Instrumentos

La elaboracion de los instrumentos se inicid, por una parte, con la
revision de las bases de datos en Academic Search Elite (Bases dispo-
nibles en la Biblioteca Central de la Universidad de Ledn). Por otra parte,
se hizo imprescindible la lectura y revision de los Reales Decretos, Pro-
gramas y Guias educativas donde se establecen las directrices del cu-
rriculo de Educacion Primaria, con el fin de obtener informacién sobre
los criterios de evaluacion del area de lengua en cada uno de los ciclos
estudiados, sobre todo en aquellos datos tales como el rendimiento, que
se encuentran relacionados con el foco de estudio de la presente inves-
tigacion.

A partir de la revision de estas bases teoricas se procedi6 a la elabo-
racién de varios instrumentos que permitian obtener medidas validas y
fiables desde el punto de vista del alumno con el propdésito de evaluar
las habilidades sociales de los nifios de educacion primaria.

De esta manera se obtuvo el Protocolo: Evaluaciéon de las habilida-
des sociales en los nifios de Educacién Primaria HHSS, enfocado hacia
el alumno HHSS/A (Diez, Garcia y Pacheco, 2007b).y desde el profesor
HHSS/P (Diez, Pacheco y Garcia, 2007c).

Asi, el instrumento HHSS/A esta formado por distintas partes: la pri-
mera, se centra en evaluar las habilidades sociales desde el punto de
vista emocional (EM); la segunda, las habilidades sociales desde el pun-
to de vista de la ansiedad (AN) y por ultimo, la probabilidad de actuacion
(AC). La evaluacién de los profesores se ha llevado a cabo mediante el
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cuestionario HHSS/P, el mismo se compone de un autoinforme que eva-

|Ga las habilidades sociales.

Descripcion del Protocolo “Evaluacion de las habilidades sociales en los
nifios de Educacion Primaria HHSS”
Desde el punto de vista del alumno

El (HHSS/A), esti formado por los datos de identificacion del alum-
no, los datos sociométricos y de rendimiento del mismo, asi como por
tres instrumentos de evaluacién de las habilidades sociales (HHSS/EM,
HHSS/AN y HHSS/AC). (Para mas detalle, ver Tabla 3)

Tabla 3

Descripcion del Protocolo “Evaluacién de las habilidades sociales en los nifios de
Educacion Primaria HHSS” aplicado en el estudio

PRUEBAS DEL NOMBRE

ESTUDIO COMPLETO COMPONENTE MEDIDA
Direccion positiva:
Habilidades de toma de 1,2,3,4,5,6,7,9,
conciencia y control 11,12,13,14,15,
emocional 16,17,19,21,22,
Habilidades conversa-  23,24,26,28,29,
cionales 30,32,33,34,34,
HHSS/EM Autoinforme  Habilidades de coope- 35,36
racion y ayuda durante 1= Nunca
el trabajo 4= Siempre
Habilidades relaciona-  Direccion Negativa:
das con la defensa de 8,10,18,20,25,27,31
los propios derechos 1= Siempre
4= Nunca
HHSS/A Baja ansiedad: 20-40
Inventario- ' Media ansiedad: 40-60
HHSS/AN . Grado de ansiedad Alta ansiedad: 80-100
Ansiedad e
1= Siempre
5= Nunca
Baja probabilidad de actua-
cién: 20-40
. Media probabilidad de
HHSS/AC :;]r\:)?)n;t?irlli?i-ad Probabilidad de actua-  actuacion: 40-60

de Conducta

cion

Alta probabilidad de actua-
cién: 80-100

1= Siempre

5= Nunca

Escala- Valo-

HHSS/P  HHSS/VP -
racion

Habilidades de autocon-
trol
Habilidades
cionales
Habilidades de coope-
racién y ayuda durante
el trabajo

Habilidades relaciona-
das con la defensa de
los propios derechos
Habilidades basicas
para la interacciéon
socio-escolar

conversa-

Direccién positiva:
1,2,3,4,5,7,8,9,11,
12,13,14,15,16,17,
18,19,20,21,22,23,
24,25,26,27,28,29,
30,31,32,33,34,35,
36,37,38,39,40,41,
42,43,

44.45.

1= Casi Nunca

4= Siempre
Direccién Negativa:
6,10
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El Autoinforme (HHSS/EM) mide aspectos emocionales (EM) y eva-
lba las habilidades sociales de los alumnos, cuyos componentes mas
representativos son la toma de conciencia y control emocional, las habi-
lidades conversacionales, la cooperacion y ayuda durante el trabajo, las
habilidades relacionadas con la defensa de los propios derechos, las
habilidades socio-emocionales, las habilidades de vida y bienestar sub-
jetivo como mejora de calidad de vida. Este instrumento fue construido
y, en parte adaptado de (Gonzéalez, 2001)

El Inventario de ansiedad (HHSS/AN) analiza el grado de ansiedad
que tiene el alumno ante situaciones de asertividad. Se pretende con
ello evaluar desde el punto de vista conductual y fisioldgico sus habilida-
des. Este instrumento fue construido y, en parte adaptado y modificado
a partir de (Gonzélez, 2001).

El Inventario (HHSS/AC) analiza la probabilidad de actuacién en
situaciones de despliegue de las habilidades sociales y ante una deter-
minada conducta. Este instrumento fue construido, y en parte adaptado
de (Gonzalez, 2001).

A partir de estos dos Ultimos instrumentos de inventario, el de ansie-
dad (AN) y el de actuacion (AC) podemos extraer el perfil de la persona
en funcién del grado de ansiedad, probabilidad de actuacién y el grado
de asertividad; ademas de otros perfiles combinados. (Esto lo podemos
ver en la Tabla 4)

Tabla 4
Perfiles Psicolégicos de los alumnos segun el grado de
Asertividad, Ansiedad y Actuacion

Perfil Puntuacién-Inventario (AN) Puntuacién- Inventario (AC)
Perfil del sujeto segun el grado de asertividad
No asertivo 80-100 Alta ansiedad 80-100 Baja probabilidad de actuacion
Qseilrit(’;wdad 50-70 Media ansiedad 50-70 Media probabilidad de actuacion
Asertivo 20-40 Baja ansiedad 20-40 Alta probabilidad de actuacion.

Perfil del sujeto segun el grado de ansiedad
Baja ansiedad 20-40 Alta asertividad 20-40 Alta probabilidad de actuacion
Media ansiedad 50-70 Media asertividad  50-70 Media probabilidad de actuacion
Alta ansiedad  80-100 Baja asertividad 80-100 Baja probabilidad de actuacion.
Perfil del sujeto segun el grado de actuacion o respuesta

Baja actuacion 80-100 Alta ansiedad 80-100 Baja asertividad
Media . 50-70 Media ansiedad 50-70 Media asertividad
actuacion

Alta actuaciébn  80-100 Baja ansiedad 20-40 Alta asertividad.
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Desde el punto de vista del profesor

El (HHSS/P), est4 formado por los datos de identificacion del profe-
sor, asi como por el instrumento de evaluacioén de las habilidades socia-
les desde su punto de vista (HHSS/VP).

El Autoinforme (HHSS/VP) analiza y contrasta las auto-apreciacion-
es del alumno con las del profesor, obteniendo medidas de las habilida-
des sociales, de autocontrol, de habilidades conversacionales, de habili-
dades de cooperacion y ayuda durante el trabajo, de habilidades rela-
cionadas con la defensa de los propios derechos y de habilidades basi-
cas para la interaccién socio-escolar. Este instrumento ha sido adaptado
y modificado a partir de Rabazo y Fajardo (2004).

Una vez construidos, los instrumentos fueron sometidos a una vali-
dacion (fiabilidad, validez, normas, etc.)

Fiabilidad del Protocolo “Evaluacion de las habilidades sociales en los
nifios de Educacion Primaria HHSS”

Para analizar la fiabilidad del instrumento, se calcul6é por consisten-
cia interna mediante el Alpha de Cronbach obteniéndose una puntuacién
total para la escala de a= Cronbach de .85, lo cual indica una elevada
fiabilidad. Asi mismo, cuando los andlisis se llevaron a cabo de forma
independiente para cada una de las cuatro escalas que componen el
protocolo HHSS, los resultados obtenidos fueron bastantes 6ptimos,
siendo para la escala HHSS/EM o= Cronbach de .88, para la escala
HHSS/AN a= Cronbach de .72, para la escala HHSS/AC o= Cronbach
de .67, asi como para la escala HHSS/VP a= .94. (Podemos verlo con
mas detalle en la Tabla 5)

Tabla b
Datos sobre la fiabilidad de los instrumentos elaborados mediante
consistencia interna: A de Cronbach

Escalas A Cron-
bach

HHSS/EMOCIONAL .88
HHSS/ANSIEDAD 72
HHSS/ACTUACION .67
HHSS/VALORACION DEL .94
PROFESOR

HHSS TOTAL .85

En ello vemos cémo la mayor fiabilidad la proporciona la escala
HHSS/VP .94, asi como la aplicacién de todas las pruebas en conjunto
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o= Cronbach de .85, los resultados obtenidos fueron similares excepto
en la escala HHSS/AC que presenta una consistencia aceptable pero
menor con un a= Cronbach de .67, con lo que se puede decir que la
fiabilidad del protocolo Habilidades Sociales (HHSS) presenta en su
totalidad y de forma parcial una consistencia interna adecuada.

Para el estudio que presentamos, se utilizé el protocolo de “Evalua-
cién de las habilidades sociales en los nifios de Educacion Primaria
HHSS” enfocado en el alumno HHSS/A.

Resultados

Tras la creacion de una matriz en SPSS (v.13.0) con las variables
generadas para los datos de los alumnos, se realizaron andlisis estadis-
ticos con el fin de analizar las diversas medidas de los alumnos en rela-
cion al rendimiento, tipologia, habilidades sociales, etc.

En relacién a las medidas de los alumnos, se llevaron a cabo analisis
en funcién de la tipologia de los alumnos (DA, sDA y TDAH), y se pudo
observar que no aparecian diferencias estadisticamente entre los grupos
analizados. Por lo tanto, se llevaron a cabo andlisis estadisticos en fun-
cion de la percepcién de la nota de lengua (Alto, Bajo, Medio, Muy alto)
y se observé en los contrastes multivariados, diferencias estadistica-
mente significativas y un tamafio del efecto pequefio [F (40, 19509) = 2.887,
p = .001; n2 = .049]. Para la realizacién de estos andlisis multivariados
se tomaron como factores intersujetos las medidas de los alumnos en
funcion de su percepcion de la nota de lengua (Alto, Bajo, Medio, Muy
alto); y como variables dependientes las diferentes medidas obtenidas
de los alumnos.

Las pruebas de los efectos intersujetos sefialan, igualmente, resulta-
dos significativos estadisticamente en la mayoria de las variables de-
pendientes relativas a las habilidades sociales de los alumnos. Para ver
en detalle estos resultados, ver Tabla 6.

Se observan diferencias significativas en variables de las habilidades
sociales, pero sobre todo en los aspectos emocionales asi como en las
variables conductuales centradas en la probabilidad de actuacion. Por
ejemplo, la toma de conciencia y control emocional [F =1923, p =. 001;
n?=.101), las habilidades de conversacién [F =755, p =. 001; n2=.076), las
habilidades socio-emocionales [F =999, p =. 001; n?=.099), las habilida-
des de cooperacién y ayuda durante el trabajo[F =577, p =. 001; n?=.088)
y en las en las habilidades sociales-aspecto emocional en las habilida-
des de vida y de bienestar subjetivo se obtienen resultado estadistica-
mente significativos [F =512, p =. 001; n2=.085). A excepcién de las habi-
lidades-aspecto emocional en la defensa de los propios derechos y en
las habilidades conductuales-probabilidad de actuacién donde no se
observan diferencias estadisticamente significativas. (Para méas detalle
ver Figura 3).
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Resultados estadisticamente significativos del andlisis lineal general, utilizando un

Tabla 6

disefio factorial, considerando como factor inter-grupos la percepcion de la nota de
lengua (muy alto, alto, medio y bajo) y como variables dependientes cada una de las
medidas en habilidades sociales (4 x 1)

MEDIDA/
GRUPO

MUY ALTO
(N= 88)

ALTO
(N = 199)

MEDIO
(N = 128)

BAJO
(N=37)

HABILIDADES
SOCIALES
Emocional
(Conciencia 'y
Control emo-
cional)
Emocional
(Conversacién)
Emocional
(Socio-
Emocional)
Emocional
(Cooperacion y
ayuda durante
el trabajo)
Emocional
(Defensa de
los propios
derechos)
Emocional
(Habilidades
de viday
bienestar
subjetivo)
Probabilidad
de actuacion.

M

21.19

30.65

13.40

22.19

15.02

15.73

51.20

2.02

2.95

2.17

2.95

1.94

2.17

8.97

PERCEPCION NOTA LENGUA

M o

20.33 2.29

30.31 3.33

M

19,39

28.91

12.74 2.14 11.99

21.71 2.79

14.60 2.07

20.59

14.33

15.11 2.30 14.35

51.51 8.68

48.84

g

3.23

4.30

2.38

3.49

2.56

2.61

10.71

M o

18.52 3.13 10.23

28.97 3.80 7.52

11.39 241 9.99

19.36 2.31 8.77

13.67 257 212

13.39 180 212

50.12 12.68 2.12

.001

.001

.001

.001

.061

.001

.017

,}2

.101

.076

.099

.088

.023

.085

.039

Figura 3
Medias de las variables utilizadas en el estudio
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Cuando se cotejan los contrastes post hoc entre las variables esta-
disticamente significativas obtenidas en las pruebas de los efectos inter-
sujetos (entre los grupos) encontramos diferencias estadisticas significa-
tivas en muchas de ellas, como puede verse en la Tabla 7. Por ejemplo,
se observa que en la mayoria de los grupos, grado de percepcion Muy
alta vs. Medio o Muy alta vs. Bajo, se encuentra diferencias estadistica-
mente significativas. Por ejemplo, se observan diferencias significativas
en los contrastes post hoc entre los grupos en las medidas muy alto y
bajo-medio (nivel de percepcion) en la habilidades de conciencia y con-
trol emocional (ej., Mmuyaito =21.19 » VS., Mpajo = 1852 =.001), en los grupos
(€., Mmuyaito =21.19 , VS., Mmedio = 19.39 =.001)excepto entre los grupos de
medidas Alto vs., Medio que no se encuentran diferencias estadistica-
mente significativas.

Tabla7
Contrastes post hoc que son significativos, en los analisis multivariados,
tanto para la percepcion de la nota de lengua (alto, bajo, medio) como para
las para las medidas de habilidades sociales.

Percepcidn nota de lengua

MEDIO

ALTO ALTO
Variables vS. VS. N\'/LSJYBAAI\‘]EO I\)I/fJY
BAJO MEDIO ALTO
H_ablll_dades sociales —F_Emouonal (Con- 042 N s. 001 001
ciencia y Control emocional)
Habllld'a}des sociales —Emocional (Con- ns. 073 ns. 066
versacion)
Hablll_dades sociales —Emocional (Socio- 094 ns. 004 002
Emocional)
Habllld_a,des sociales —Emocional ((_30- 009 083 002 024
operacién y ayuda durante el trabajo)
Habilidades sociales —Emocional (De-
. n.s n.s n.s n.s
fensa de los propios derechos)
Habilidades sociales —Emocional (Habi-
lidades de vida y bienestar subjetivo) 022 n.s. 001 009
Habilidades sociales —Probabilidad de
n.s. n.s. n.s. n.s.

actuacion.

Este patron se observa también en las variables que hacen referen-
cia a las Habilidades de vida y bienestar subjetivo, en los grupos muy
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altO/bajO (ej., MMuyaIto =21.19 , VS., Mbajo = 1852 =001), en los grupos muy
alto/medio (&j., Mmuyaito =15.73 , VS., Mmedio = 14.35 =.009), y en las habilida-
des que hacen referencia a los aspectos socio-emocionales, en los gru-
pos muy alto/bajo (€j., Mmuyaito =13.40 » VS., Mpajo = 11.39 =.004), en los gru-
pos muy alto/medio (ej., Myuyaito =13.40 ; VS., Mmedio = 11.99 =.002).

En cuanto a las Habilidades de conversacion, presentan diferencias
estadisticamente significativas entre los grupos alto/medio (ej., Maio =
30.31 VS., Mmedio = 28.91 =.073) y entre los grupos muy alto/medio (€]., Muyy-
alto =30.61-» Mmedio = 28.91= .066).

En el caso de las habilidades de cooperacion y ayuda durante el
trabajo, podemos ver cémo aparecen diferencias estadisticamente signi-
ficativas entre los grupos alto/bajo (€j., Maio =14.60 ; VS., Mpgjo=13.67 =.009),
en los grupos muy alto/bajo (ej., Myuyaito =15.02 , VS., Mbajo = 13.67 =.002).

Por otro lado, en el caso de la defensa de los propios derechos
(habilidad socio-emocional) y en las habilidades conductuales (probabili-
dad de actuacioén) no se observan diferencias estadisticamente significa-
tivas.

Conclusiones

El objetivo del presente estudio se centra en analizar cbmo son las
habilidades sociales de los alumnos con dificultades de aprendizaje y/o
bajo rendimiento.

Para el estudio, se disefi6 el Protocolo Habilidades Sociales en los
alumnos de Educacion Primaria (HHSS), elaborado para tal efecto y
compuesto por un conjunto de cuatro escalas que permitian valorar las
habilidades sociales desde el punto de vista del alumno, los aspectos
emocionales a través de HHSS/EM, los aspectos fisioldgicos de los
alumnos a través del HHSS/AN que evaltan el grado de ansiedad del
sujeto, el grado de probabilidad de actuacion con HHSS/AC; y también,
los aspectos emocionales del alumno desde el punto de vista del profe-
sor HHSS/VP.

En cuanto al analisis estadistico y como aportacion de la presente
investigacion, el hecho de tomar como factores intersujetos los cuatro
niveles de percepcion de la nota de lengua (muy alto, alto, medio y bajo)
y como variables dependientes las diferentes medidas obtenidas de los
alumnos en cuanto a sus habilidades sociales, los resultados obtenidos
son significativos estadisticamente en la mayoria de las variables de-
pendientes relativas a los alumnos. En cuanto a los alumnos, al tomar
como variable de agrupamiento la percepcién de la nota, se observaron
diferencias estadisticamente significativas, sobre todo en variables que
indican aspectos emocionales Por ejemplo, se observan diferencias sig-
nificativas en variables que hacen referencia a las habilidades de vida y
bienestar subjetivo, a la conciencia y control emocional, a las habilida-
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des de cooperacion y ayuda durante el trabajo y las habilidades de con-
versacion.

Por otra parte, se intenta predecir las habilidades emocionales de
los alumnos en funcién de la percepcion de los mismos a través de las
notas de lengua, podemos concluir diciendo que, la mayoria de los
alumnos presentan unos claros y adecuados comportamientos conduc-
tuales (Habilidades de actuacion); sin embargo, podemos notar una cla-
ra desventaja en habilidades emocionales desde el punto de vista cogni-
tivo-emocional.

Estos factores pueden predecir, al menos indirectamente, el rendi-
miento de los mismos en el area de lengua.

Teniendo en cuenta estas aportaciones, debemos enumerar una
serie de limitaciones que nos han surgido en el estudio y que nos gusta-
ria que fueran superadas en lineas futuras de investigacion.

Sefialar que es necesario corroborar las pruebas para aumentar la
fiabilidad y generalizacién de las mimas. Igualmente, seria conveniente
depurar el protocolo HHSS con el fin de que quedara mas ajustado a
lo que se pretende medir. Por otro lado, aumentar la muestra en funcion
de la tipologia, es decir, alumnos con/sin dificultades de aprendizaje y
TDAH, puesto que al utilizar una muestra poco diversa, no se encuen-
tran diferencias estadisticamente significativas, al tomar como variable
de agrupamiento la tipologia.

Del mismo modo, seria interesante crear una version para padres y
hermanos, asi como tomar mas medidas del rendimiento de los alumnos
que nos permitiesen minorizar los efectos perjudiciales de la deseabili-
dad social de las respuestas.

Nota: Durante la realizacion de esta investigacion se recibieron ayudas de la DGI-
MEC, proyecto de investigacién competitivo SEJ2007-66898-EDUC (2007-2010),
con fondos FEDER de la Unién Europea, concedido al IP (J N Garcia).
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