LA BIBLIOTECA DEL ILUSTRADO
JUAN JOSE DE AROSTEGUI, CIRUJANO
DEL HOSPITAL SAN BERNABE (1799)

José Antonio Diaz Rojo






LA BIBLIOTECA DEL ILUSTRADO JUAN JOSE DE AROSTEGUI, CIRUJANO DEL HOSPITAL DE...

1.- Introduccion

El objetivo del presente trabajo es analizar la biblioteca privada
de un cirujano de la Ilustracion, Juan José de Aréstegui, que desempe-
fio tunciones en el Hospital de San Bernabé de Palencia y falleci6 en
1799, y fue un tipico representante de la nueva figura de cirujano surgi-
da en Espafia bajo el reinado de Fernando VI, a raiz de la creacion de
los Reales Colegios de Cirugia de Cadiz (1748), y de Barcelona (1764),
y posteriormente, durante el reinado de Carlos IIl, de San Carlos de
Madrid (1780). Dicha figura se caracterizaba por su formacién de tipo
académico, una mds alta consideracién social y un mayor reconocimien-
to econémico que el de los cirujanos de la edad media y moderna. Has-
ta entonces, los cirujanos constituian una ocupacion de formacion
empirica separada de la profesidon médica, de formacion universitaria, y
que, como el resto de los trabajos manuales, era menospreciada social-
mente, segan la tradicidn cultural procedente de la Antigiiedad de des-
preciar las actividades técnicas. La biblioteca- que constituye el objeto
de este trabajo se ha extraido del inventario post-mortem de su propieta-
rio, fechado en Palencia el 7 de marzo de 1799, que enumera y valora
todos sus bienes (Palencia, Archivo Histérico Provincial, Protocolo
7792). A pesar de las limitaciones y deficiencias de los inventarios pos-
t-mortem contenidos en los protocolos notariales como fuente para el
conocimiento de las bibliotecas particulares, aquéllos constituyen, con
las debidas cautelas metodolégicas, un recurso informativo indispensa-
ble en la investigacion bibliografica para trazar el panorama intelectual
y cultural de un periodo cronoldgico, un espacio geografico o un grupo
social. En el presente caso, la biblioteca que a continuacion se transcri-
be, identifica y analiza, otorgandole un cierto grado de representativi-
dad, es un reflejo del perfil intelectual de los miembros de un antiguo
oficio artesanal transformado, en la segunda mitad del siglo XVIII, en
una nueva profesion, utilizando este término en sentido estricto, tal
como lo emplean las ciencias sociales para designar un tipo especial de
ocupaciones, caracterizadas por monopolizar un conjunto de actividades
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relacionadas con los saberes y sus aplicaciones y tener reglamentados
sus. mecanismos de socializacién y titulacion. El trazado de dicho perfil |
dibujara el retrato cultural del cirujano ilustrado, es decir, su formacién
académica, orientacion cientifica, mentalidad intelectual y gustos e inte-
reses culturales y literarios.

La biblioteca de Juan José de Arostegui estaba formada por 34
titulos distribuidos en 67 volumenes, repartidos en cinco bloques tema-
ticos: Libros de Medicina (7 titulos en 18 volimenes), Cirugia (16 titu-
los en 32 volimenes), Anatomia (2 titulos en 3 volamenes), Farmacia y
materia médica (S titulos en 7 volimenes) y Libros particulares (4 titu-
los en 7 volimenes). EI valor total de la biblioteca asciende a 1.089
reales de vellon; el valor monetario medio de los libros médicos es, se-
gln la tasacion efectuada en este inventario, de 17 reales, cantidad equi-
valente al salario semanal de un trabajador durante Ia segunda mitad del
siglo XVIII. Se advierten, no obstante, diferencias de precio, que osci-
lan entre los 30 reales por volumen de la Medicina doméstica de Bu-
chan o los 35 por tomo del Tratado de partos de Levret, hasta los 8
reales de las obras de lectura recreativa, como Los eruditos a la violeta
0 a las Curtas Marruecas de Cadalso.

2.- Anilisis de la composiciéon de la biblioteca

La composicion de la biblioteca del cirujano palentino corres-
ponde a las directrices en materia de libros de texto marcadas por el
Real Colegio de Cirugia San Carlos de Madrid y fijadas expresamente
en las Ordenanzas de 1787'. Dichas directrices, inspiradas en los plan-
teamientos pedagdgicos y didicticos del médico holandés Hermann
Boerhaave, establecian las obras que debian utilizarse en las distintas
asignaturas del curriculum. La fisiologia y la higiene se aprenderian a
través de Boerhaave y Haller, la patologia se estudiaria siguiendo a
Boerhaave, la cirugia, mediante la utilizacion de Gorter, y para la toco-
ginecologia, se acudiria a los textos especializados de Astruc y Levret.

Dado que la mayor parte de los libros del cirujano de San Ber-
nabé son traducciones espafiolas de obras francesas publicadas por pri-
mera vez en Espaia en el decenio de los ochenta del siglo XVIII, es de
suponer que su periodo de formacion se sitie en dicha década, momen-
to en que también se tfunda el Real Colegio de Cirugia San Carlos de
Madrid; este hecho, unido a las coincidencias bibliograficas anterior-

" Real Cédula de S.M. y Seftores del Consejo, en que se aprueban y mandan observar
las Ordenanzas formadas para el gobierno econdmico y escoldstico del Colegio de Ci-
rugia establecido en Madrid. Madrid, 1787.
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mente sefialadas, nos permiten conjeturar que Juan José de Ardstegui
fue alumno de dicho centro docente.

Se pueden clasificar los libros de la biblioteca en cuatro
apartados:

1. Obras médicas generales y obras de ciencias bisicas (anato-
mia y fisiologia), destinadas al conocimiento del cuerpo humano, es de-
cir, del hombre en estado de salud; 2. Obras de patologia. clinica y
terapéutica; 3. Obras de cirugia, es decir, los libros técnicos propios de
su profesion, que pueden subdividirse en dos grupos: a) obras generales
o exposiciones sistematicas de la disciplina, y b) textos especializados
en distintos aspectos de la practica quirdrgica; y 4. Libros de lectura
recreativa.

1. Como obra de caricter general ¢ introductorio, destaca la
presencia de la Medicina Scéptica (1722). de Martin Martinez, texto
fundamental de la medicina protoilustrada en que se detiende el cambio
de pensamiento cientifico y médico y se mantiene una postura ecléctica
de compromiso entre la iatroquimica y la iatromecanica, los dos siste-
mas médicos heredados del siglo XVII. Su escepticismo ha de ser inter-
pretado como una actitud independiente respecto a Aristoteles y Galeno
y una reivindicacion del principio del libre examen. Asimismo hemos
de sefalar la exigua cantidad de libros de ciencias bdsicas, representa-
das tan solo por dos obras de anatomia: ¢l Compendio anatémico
(1750-52). de Juan de Dios Lopez, la Gnica exposicion sistematica y ge-
neral del saber morfologico publicada en Espana durante la segunda mi-
tad de la centuria dieciochesca. y cuyo contenido estd inspirado en los
textos de Rysch y Winslow: y el Teatro Chirurgico Anatomico (1729),
de Francisco Sudrez de Rivera, obra en la que. sobre una hase que hun-
de sus raices en ¢l galenismo, se incorporan novedades. fundamental-
mente iatroquimicas, sin que su autor pueda ser considerado seguidor
de este sistema, junto a innovaciones anatomicas renacentistas y
barrocas.

Dentro de este mismo apartado. sefalaremos dos autores de me-
dicina doméstica: Samuel August Tissot y William Buchan, que con su
Medicina doméstica (1785), se convirtid en uno de los principales re-
presentantes europeos de la propaganda sanitaria.

2. Las obras de patologia. clinica y terap€utica suman un total
de 8 titulos y reflejan la orientacion empirica del cirujano ilustrado.

Como obra sistematica de patologia general, merece destacarse
uno de los textos mas difundidos y mejor acogidos por los médicos cu-
ropeos del siglo XVIIL, los Elementos de Medicina prdactica (1788), de
Willian Cullen. representante del llamado por Lain vitalismo escocés.
En su obra elabora su teorfa neuropatoldgica y detiende un raciona-
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lismo empirico, con mayor fundamentacion clinica que la de otros siste-
maticos, como el propugnado por su propio discipulo John Brown.

Andrés Piquer y Arrufat, con sus dos obras méas importantes -la
edicién y comentario de las Epidemias de Hipdcrates (1761-70) y ¢l
Tratado de las calenturas (1751; 2* ed. 1760)- e¢s otro de los autores
presentes en la biblioteca. Ambas pertenecen a la segunda etapa de su
trayectoria cientifica, caracterizada por la defensa del empirismo racio-
nal, doctrina médica difundida en Europa por Gerard van Swieten, ca-
beza de la escuela vienesa ("Alte Wiener Schule") y discipulo de
Hermann Boerhaave. Dicha corriente defendia la observacion clinica
como fundamento del saber y la practica médicos. En la primera edi-
cion del Tratado de las calenturas, escrito al final de su etapa valencia-
na, Piquer mostraba clara inclinacion hacia la iatromecanica, sistema
médico que habia seguido en sus afios de juventud. Sin embargo, tras
su traslado a Madrid, se opera un cambio de mentalidad reflejado en la
segunda edicion de su tratado, en el cual se opuso a los sistemas cerra-
dos y defendié la supremacia de la observacién. En este contexto hay
que situar asimismo su libro Las obras de Hipocrates mds selectas, co-
leccion en que Piquer se propuso publicar los textos de Hipdcrates que
él consideraba "legitimos". Los volimenes segundo y tercero, publica-
dos respectivamente en 1761 y 1770, contienen los libros primero y ter-
cero de las Epidemias, en cuyos comentarios propugnd el postulado de
asumir el legado hipocratico como modelo de observacion clinica.

El empirismo racional. que habfa asimilado el método inductivo
y defendia una actitud antisistematica apoyada en la observacion clinica
y basada en los frutos que le permite obtener la observacion y el razo-
namiento, estd también presente en otra de las obras incluidas en la bi-
blioteca, las Observaciones sobre el pulso (1787), libro pdostumo de
Francisco Solano de Luque sobre la semiologia del pulso, importante
coleccion de hallazgos clinicos, cuyo contenido central es el signiticado
diagnostico que cabe atribuir a las perturbaciones del pulso.

La materia médica estd representada en la coleccion por la Far-
macopea matritense (1739), una de las varias compilaciones publicadas
con la finalidad de recoger sistemiticamente y racionalizar el copioso y
complejo -arsenal terapéutico y facilitar su uso y prescripcion. Como
novedad, dicha farmacopea incluia medicamentos de naturaleza quimi-
ca. Las Farmacopeas eran textos legales escritos por un autor o und co-
misién encargada destinados a regir en grandes entidades nacionales.
Asimismo debemos sefialar la presencia del Diccionario universal de
simples, entre los tratados generales de la disciplina. Junto a estas obras
de caracter general, el cirujano palentino contaba con obras monografi-
cas, como la Demostracion de las eficaces virtudes nuevamente
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descubiertas de las raices de dos plantas de la Nueva Esparia, espectes
de agave y begonia (1794), de Francisco Javier de Balmis. Este autor
era un cirujano militar que publicé esta monografia para defenderse de
los ataques contra la utilizacion del remedio basado en las plantas del
agabe y la begonia, y que él mismo habia empleado en diferentes hospi-
tales de México tras haberlo aprendido en tierras americanas. Los fon-
dos terapéuticos se completan con los Secretos mdgicos y chirirgicos
(1731), del renombrado portugués Joao Curvo Semmedo, que contenia
"secretos magicos”, de los cuales no es facil deslindar el fraude y la
sugestion.

3. La cirugia es la disciplina mejor representada en la biblioteca
de Aréstegui, hecho logico dada su profesion. Entre las exposiciones
generales de la materia posefa tres tratados quirirgicos renacentistas: la
Chirugia Universal (1581), de Juan Fragoso, la Cirugia universal y
particular del cuerpo humano (1580; reed. 1730), de Juan Calvo, y
Teoria y prdctica de cirugia (1514; reed. 1717), de Giovanni da Vigo.
Estos manuales constituian en el siglo XVIII una fundamentacién tedri-
ca a la préctica quirtrgica, de ahi que fueran reimpresos durante las
primeras décadas de la centuria.

Los tratados de cirugfa contemporineos a la biblioteca son los
siguientes: los Aforismos de Cirugia comentados por Gerardo van
Swieten (1786-87), de Boarhaave; la Cirugia expurgada (1780) de Jo-
hannes de Gorter; el Curso theorico-practico de operaciones de cirugia
(1763), de Diego Velasco y Francisco Villaverde, destinado especial-
mente a los alumnos de los Colegios de Cirugia, y que recoge excelente
informacion sobre los avances quirtrgicos europeos en el siglo XVIII;
y finalmente, los Principios de cirugia (1761) de Georges de la Faye,
que ejercid notable influencia en los cirujanos ilustrados.

Los progresos de las especialidades quirdrgicas durante la ilus-
tracion se reflejan también en la composicion de la biblioteca. La incor-
poracion del quehacer obstétrico a las competencias de los cirujanos
obligé a éstos a recibir una formacién tocoginecolégica; como texto ba-
sico en esta materia, encontramos en la biblioteca del cirujano de San
Bernabé ¢l Tratado de partos (1778), de André Levret, especialista
trancés que contribuy¢ al progreso de la ginecologia ilustrada con la in-
curvacion del forceps. Asimismo estd presente el Tratado de las enfer-
medades de los huesos (1774), de Juan Louis Petit, importante texto
traumatoldgico sobre fracturas y luxaciones. En el campo de la oftalmo-
logia, hemos de sefialar el Nuevo tratado de enfermedades de los ojos
(1722), de Charles de Saint-Yves, de notable importancia para el trata-
miento quirdrgico de la catarata. La venerologia estd presente a través
del Tratado de enfermedades venéreas (1772), de Jean Astruc, uno de
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los més difundidos y editados y que contenia una informacién completa
sobre la materia procedente de diversas fuentes, y de la Instruccion bre-
ve sobre el mal venéreo. Por iltimo, el Tratado de vendajes y apdsitos
(1763), de Francisco Canibell y el Tratado de efectos y usos. de la san-
gria (1794), de Francois Quesnay -que junto a William Henson es el
autor clésico del estudio quimico de la sangre- que completan la biblio-
teca quirdrgica de Juan José de Arostegui.

4. La 1ltima categorfa estd formada por las obras recreativas,
que componian las lecturas de evasién del cirujano. José de Cadalso se
encuentra en la biblioteca con sus dos titulos mas importantes: Los eru-
ditos a la violeta (1772), sitira en que se fustiga la vana pedanteria y la
falsa y petulante erudicion, y las Cartas Marruecas (1789), critica a los
vicios y males del pais desde una mentalidad ilustrada. Asimismo el in-
ventario incluye la que quizis sea la lectura predilecta del siglo XVIII,
el Eusebio de Pedro de Montegén, que alcanzé gran popularidad por
sus problemas con la Inquisicion. Es una novela en la linea de las na-
rraciones pedagdgicas, sentimentales y humanitaristas de la época, ins-
piradas en el Emilio de Rousseau. Segun declara el propio autor, su
intencién era ensefiar normas de moral prescindiendo de la religion re-
velada, puesto que, si bien defendia que la religion catdlica era la Gnica
verdadera, pensaba que es imposible convencer con sus doctrinas a los
impios; por tanto, era preciso persuadirles mediante principios morales
estoicos y éticos no religiosos, para que por fin aceptaran los dogmas
de la religion catdlica. Finalmente, sefialaremos el Diccionario de So-
brino y el Método artificial para criar nifios.

APENDICE I
Transcripcién del inventario

Libros de Medicina

(1) Elementos de Medicina practica por Cullen enquadernados en pasta ocho to-
mos en quarto aveinte rr. 160 [reales]

CULLEN, William. Elementos de Medicina practica, 1788. (Ed.
orig.: First Lines of the Practice of Phisic, 1776-83).

(2) Tissot un tomo en quarto en pasta en 20.

TISSOT, Samuel August. [Diversas obras sobre la salud y las enfer-
medades de distintos grupos humanos, como personas de vida sedentaria, litera-
tos y poderosos, y campesinos].
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(3) Buchan Medicina domestica tres tomos en (juarto también en pasta a treinta
rr. 90.

BUCHAN, William. Medicina domestica, 1785. (Domestic medicine,
1772).

(4) Tres tomos en quarto dela esposicién delas Epidemias de Hipocrates por el
Dr. Piquer a doce rr. 36.
PIQUER, Andrés. Las obras de Hipdcrates mds selectas, 1775-70.

(5) Tratado de Calenturas por el mismo autor en 12.
PIQUER, Andrés. Tratado de las calenturas, 1751 (2* ed. 1760).

(6) Medicina Sceptica del Dr. Martinez, un tomo en quarto 12.
MARTINEZ, Martin. Medicina Sceptica, 1722.

(7) Observaciones sobre el pulso por Solano de Luque, un tomo en quarto en-
quadernado en pasta en 14.

SOLANO DE LUQUE, Francisco. Observaciones sobre el pulso,
1787.

Cirujia

(8) Aforismos de cirujia de Boerhbe comentados por van Subieten ocho tomos
en quarto a veinte rr. 160.

BOERHAAVE, Hermann. Aforismos de Cirujia comentados por Ge-
rardo van Swieten, 1786-87.

(9) Cirujia de Gorter un tomo en quarto en 24.
GORTER, Johannes. Ciryjia expurgada, 1780.

(10) Curso de Cirujia del Colegio de C4diz un tomo en quarto con ldminas en
pasta en 30.

VELASCO, Diego; VILLAVERDE, Francisco. Curso theorico-prdc-
tico de operaciones en ciryjia, 1763.

O bien: VILLAVERDE, Francisco. Curso de cirugia, 1788.

(11) Enfermedades de los huesos por Petit un tomo en quarto enquadernados en
pasta en 30

PETIT, Jean Louis. Tratado de las enfermedades de los huesos en que
se trata de los aparatos y mdquinas mds utiles para curarlos, 1774. (L'art de
guérir les maladies de os, 1705).
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(12) Principios de Cirujia por Lafaye en 10.
' LA FAYE, Georges de. Principios de ciryjia, 1761. (Principies de
Chirurgie, 1739).

(13) Curso completo de Cirujia C. Coll de Billar en frances seis tomos en octa-
vo y enquadernados en pasta en 48,
No identificado

(14) Cirujia Universal de Fragoso un tomo en folio en pasta 20.
FRAGOSO, Juan. Chirugia Universal, 1581.

(15) Cirujia de Calvo un tomo en folio en 16.
CALVO, Juan. Ciryjia Universal y particular del cuerpo humano,
1703 (1* ed.: 1583).

(16) Cirujia de Vigo un tomo en folio en 12.
VIGO, Giovanni da. Teoria y practica de cirujia, 1717 (1* ed. Practi-
ca in arte chirurgica, 1514).

(17) Enfermedades de los ojos por Santibes un tomo en octavo en pasta en 8.
SAINT-YVES, Charles. (Nouveau traité des maladies des yeux,
1722).

(18) Enfermedades venereas por Astruc, traducidas al castellano quatro tomos
€n octavo en pasta en 50.

ASTRUC, Jean. Tratado de enfermedades venereas, 1772. (De morbis
venereis libri novem, 1740).

(19) Instruccién breve sobre el mal venereo un tomo en quarto en pasta en 5.
No identificado

(20) Tratado de los vendajes por Canibel un tomo en quarto 24.
CANIVELL, Francisco. Tratado de vendages y apositos, 1763.

(21) Secretos de curbo un tomo en quarto en 4.
CURVO SEMMEDQO, Joao. Secretos medicos y chirurgicos, 1731.

(22) Tratado de los partos por Lebret dos tomos en quarto enquadernados en
pasta en 70.

LEVRET, André. Tratado de partos, 1778. (Traité sur l'art des
accou chement, 1753).
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(23) Tratado de la Cangrena por Quesnai un tomo en octabo €N pasta escrito en
frances en 12,
QUESNAY, Francois. Traité des effets et l'usage de la saignée, 1750.

Anatomia
(24) La de Juan de Dios dos tomos en octavo en pasta en 24,
LOPEZ, Juan de Dios. Compendio anatomico, 1750-52.

(25) Teatro anatomico por el Dr. Rivera un tomo en quarto en 8.
SUAREZ DE RIVERA, Francisco. Theatro chyrurgico anatomico del
cuerpo del hombre viviente, 1729.

Farmacia y materia Medica

(26) Diccionario universal de generos simples un tomo en quarto mayor con la-
minas en 50.
No identificada

(27) Materia Medica del Colegio de Barcelona tres tomos en quarto en 30.
No identificada

(28) Sobre las virtudes de Lagabe por Balmis un tomo en octavo mayor en 12 .

BALMIS, Francisco Javier de. Demostracién de las eficaces virtudes
nuevamente descubiertas de las raices de dos plantas de la Nueva Esparia, es-
pecie de agabe y begonia, 1794.

(29) Farmacopea Matritense de la segunda ympresion y enquadernada en pasta
en quarto mayor 24.

Farmacopea Matritense, 1739.
(30) Diccionario de Sobrino un tomo en 20.

SOBRINO, Francisco. Dicionario (sic) nuevo de las lenguas espafiola
y francesa, 1703.

Libros particulares

(31) El Eusebio quatro tomos en quarto en pasta 40.
MONTEGON, Pedro de. Eusebio, 1786-88.

(32) Los sabios a la violeta por Cadalso un tomo en pasta en 8.
CADALSO, José de. Los eruditos a la violeta, 1772.
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(33) Cartas marruecas un tomo en quarto en pasta 8.
CADALSO, José de. Cartas Marruecas, 1789,

(34) Metodo artificial para criar los nifios en octavo r. y pasta 8.
No identificado
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