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Per que diuen amor quan volen dir sexe?
Amistat, amor, sexualitat... bones relacions
avui i al llarg de la vida

COORDINACIO

Sacramento Pinazo Hernandis

P T. de Psicclogia Social.
Universitat de Valéncia.

CONTINGUT

L'ameor de parella o amor romantic és

un sentiment molt profund i un poderds
impuls motivacional que mou les nostres
vides. Des de fa poc més de deu anys,

ka neurociencia ha permeés endinsar-nos
en &l fons del cervell | cbservar com
canvia quan ens enamorem. En el curs
s'explicara la base psicobicligica dels
canvis cerebrals | harmonals concurrents a
I'enamorament i la psicobiologia del sexe.

Organitzan

DILLUNS 28 DE JULIOL

11.00 - 11.30 h Presentacid del curs
i activitats. Relacions socials | amor.

=acramento Pinazo Hermandis. F. T. de
Psicologia Social. Universitat de Valéncia.

11.30 - 14.30 h Amor al cervell:
estudis de neurcimatge. Raul Espert

Tortajada. P. T. de Psicobiologia.
Universitat de Valéncia.

16.20 - 18.30 h Sexe al cervell:

estudis de neurcimatge. Haul Espert
Tortajada. P. T. de Psicobiclogia.

Universitat de Valencia.

18.30 - 19.30 h Amor i parella.
Algunes coses que funcionen.

Anette Kreutz. Psicoterapeuta

Patrocinan

DIMARTS 29 DE JULIOL

8.30 - 10.30 h Cal triar una opcio:

A. Senderisme per la Marjal (uns 11 km.)
B. Visita guiada al Palau Ducal i les
Escoles Pies.

C. Lliure. Visita a la platja o a la ciutat.

11.20 - 14.00 h Taller mindfulness.
Vicente Simén. Professor jubilitat de
Psicologia, Universitat de Valéncia,

16.30 - 15.00 h Conferéncia tematica.
ESTRES | CERVELL. Alicia Salvador.
C.U. de Psicobiologia. Universitat de
Valéncia.

18.00 - 19.00 h Conclusions.

Col-labora
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