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Informacié General

La Delegacié per a Estudiants i el Servei d’Informacié i Dinamitzacié
d’Estudiants (SeDl) organitzen, des del 1997, |'Espai de Formacié
La Nau dels Estudiants i Estudiantes amb la principal finalitat de
generar un espai de formacié i de recursos per a les i els estudiants,
on puguen accedir a coneixements practics i recursos per al
desenvolupament de la seua vida, tant académica com personal

i professional, aixi com a participar en processos educatius que
contribuisquen a I'andlisi de la societat i a I'apropament a opcions
que fomenten les capacitats de relacié social, els valors de la
participacié, de la responsabilitat i de la solidaritat com a civtadans
i ciutadanes:.

En aquesta linia, es pretén continuar oferint una proposta formativa
que complemente la formacié académica dels i les gstudiantes tot
cobrint necessitats detectades, d’acord amb |'actual marc normatiu
dels estudis universitaris, dins dels nous plans d’estudi, i generant
un procés d’adaptacié i reformulacié d'aquest projecte, a partir de
I'experiéncia de totes les edicions realitzades.

Els cursos i tallers de La Nau dels Estudiants i les Estudiantes
estan destinats tant a estudiantes i estudiants universitaris com a
la ciutadania en general. En alguns d'ells podeu trobar algunes
consideracions per a que la participacié siga adequada amb els
objectius i continguts dels cursos.

Aquests cursos i tallers poden ser reconeguts com a crédits en
Activitats Complementaries en els diferents itineraris del programa
La Nau Gran. La condicié necessaria per a poder ser convalidables
és que |'activitat formativa tinga una durada igual o superior a les
deu hores.
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La edicié de setembre de La Nau dels Estudiants esta formada per
tallers de deu i'vint hores de durada.

La Xarxa és una associacié sense anim de lucre que representa i
coordina l'accié conjunta de 21 universitats del arc mediterrani
europeu: Andorra, Espafa, Franca e ltalia. Anualment edita

La Guia de Cursos d’Estiu oferint una de les ofertes de cursos
d'estiu més potents d’'Europa i la de més relleu en I'ambit del
nostre territori. Adrecada principalment a tot I'estudiantat de
grau i de postgrau de les universitats de'la Xarxa, és també una
proposta oberta a qualsevol persona interessada a‘ampliar els
coneixements universitaris en qualsevol camp del saber.

Dins la nostra proposta formativa trobareu cursos que han sigut
inclosos en la Guia de Cursos d’Estiu 2016. Cas que el curs
estiga inclos en La Guia (trobareu aquesta informacié en el detall
de cada curs) cal destacar que a més de tenir reconeixement
académic a la Universitat de Valéncia, seria susceptible d’obtenir-
lo a la resta d’universitats de la Xarxa Vives.

-



El termini de matricula a tots els tallers comenco?d a partir del
8 de juliol de 2016 a les 10 00 hores i finalitzara el 31 d’agost a
les 23:59 hores.

El procés de matricula es realitzara des de la Seu Electronica de
la Universitat. -

30 euros

15 euro$

En cas de rendncia, una vegada realitzada la matricula, només
es reintegrard el 75% de |'import sempre que la rendncia es
produisca abans del 28 d'agost de 2016. La sol-licitud de
devolucié cal demanar-la per escrit acompanyada de fotocopia
de les dades bancaries de les quals el sol-licitant ha de ser titular
o cotitular.



En virtut al acord del Consell de Govern de 28 de Juny de
2016 per el que s'aprova l'oferta d'activitats de participacié
universitaria amb reconeixement académic per al curs
2016/2017, tenen reconeixemt académic en ECTS els cursos i
tallers que s’integren en els segients moduls:

Recursos per a l'estudi
Comunicacié per a |'estudi ,
Recursos Informatics i Multimédia per a I'estudi

Suport a I'Estudi: Audiovisuals, Xarxes Socials,
Desenvolupament Personal.

Els tallers de 10 hores tenen reconeixement académic de 0,5
ECTS. Els cursos de 20 hores tenen reconeixement ccodemlc
d’'1 ECTS.

Les activitats del modul de Suport a I'Estudi: Audiovisuals,
Xarxes Socials, Desenvolupament Personal NO tenen
reconeixement académic.

Per a |'obtencié del certificat caldra I'assisténcia al curs o
taller. La no assisténcia haurd de ser justificada deguda i
documentalment i ho podra ser superior al 25% de la durada
de I'acfivitat.de 20 hores o del modul formativ de 20 hores
(dos tallers de 10 hores ). En cas d’assistir sols a un taller
de 10 hores serd obligatoria la assisténcia al 100% de les
sessions. Aixi mateix en alguns tallers poden tindre establerts
algun instrument d'avaluacié.

i

Els justificants de inassisténcies s houron de presentar en les

oficines del SeDlI fins al 30 de §etembre de 2016.



CURSOS | TALLERS




Tecniques d’expressio escrita i
redaccio (castella)

Curs coordinat per Salvador Pons Borderia, professor
del Departament de Filologia Espanyola e impartit

per Marta Pilar Montdiiez, professora del Dept. de
Filologia Espanyola.

Els continguts del curs sén: Actualitzacié de
la normativa (RAE) pel que fa a accentuacid,
puntuacié i diferents qiestions gramaticals. La
correccié d'estil. Revisié dalguns dels errors més
frequents en I'escriptura: errors ortografics, errors
gramaticals i errors léxics. Redaccié de textos:
Planificacié del text: etapes i estratégies retoriques;
El procés de redaccié: distribucié de la informacis,
cohesid, coheréncia, ordre de paraules. Textos
monogrdfics i practiques de redaccié: eleccié del
tema i seleccié d'informacié rellevant; adequacié
al registre; practiques de transformacié de registre;
- practica d’estratégies argumentatives escrites.

Es recomanable dur a les sessions del curs tablet o
~ ordinador portatil.
m MODALITAT: Curs presencial de 20 h.
m LLENGUA: Castella. .
m LLOC: Campus dels Tarongers.

m DATES | HORARI: o .
Del dilluns 5 al dijous 8 de setembre de 2016 de 9 a
14 h.

= RECONEIXEMENT ACADEMIC: 1 ECTS
Aquesta activitat estd inclosa en la Guia de Cursos
d'Estiu_201 6 de la Xarxa Vives d’Universitats.

RECURSOS PER A L'ESTUDI




Planificacio i gestio del temps -
El curs esta impartit per Vicente Martinez Tur, catedratic
del Depcrtamen’r de Psicologia del Treball i les
Organitzacions i per Francisco Gracia Lerin, professor
del Departament de Psicologia Social.

Els continguts d’aquest taller son els segients:
Establiment de metes, eleccié de prioritats i
planificacié: seguiment i ajust, gestié del temps en
el treball en grup, estratégies per a'la reduccié de
“lladres del temps”. La metodologia del curs tindra
una part tedrica i un altra practica fent dinamiques
de grup que afavorisquen |'aplicacié dels continguts
- que s’han treballat. La part practica inclou la
resolucié de casos practics i el andlisi individual.

RECURSOS PER A L'ESTUDI

= MODALITAT Curs presencml de 20 h.
m LLENGUA: Castella

-m LLOC: Campus dels Tarongers.
= DATES | HORARI:

Del dilluns 5 al dijous 8 de setembre de 2016 de 16'a
21 h. i
f

= RECONEIXEMENT ACADEMIC: 1ECTS

Aquesta activitat esta inclosa en la Guia de Cursos
d’Estiu 2016 de la Xarxa Vives d'Universitats.



RECURSOS PER A L'ESTUDI

Com millorar les técniques d’estudi
Impartit per Elena Gimenez Urraco, professora del
Departament Didactica i Organitzacié Escolar.

Els continguts del taller sén: Técniques per

millorar la presa’d’ apunts, la lectura i

I'elaboracié d’ esquemes i resums. Aprenentatge .
d’estratégies de memoria, de lectura i estrategies -
metacongnitives. Organitzacié del temps, de les
mateéries i de I'espai d’estudi.

~ = MODALITAT: Taller presencial de 10 h.

w LLENGUA: Castella / Valencia
_ ' ‘m LLOC: Compus dels Tarongers _
' ’ _ m DATES | HORARI: ' r

" Dilluns 5 de setembre de 2016 de 16 a 20 h.
Dimarts 6 de setembre de 2016 de 16 a 19 h. ¢
Dijous 8 de setembre de 29] 6de 16 a 19 h. f
m RECONEIXEMENT ACADEMIC ECTS: 0,5 ECTS:

Aquesta activitat esta inclosa en la Guia de Cursos
d’Estiu 2016 de la Xarxa Vives d'Universitats.




RECURSOS PER A L'ESTUDI

Claus per a Ia realli'zcmo del treball
de fi de grau |

Taller impartit per Rafael Garcia Ros, Director _de
Departament de Psicologia Evolutiva i de I'Educacié.

Els continguts d’aquest taller estan orientats de a
proporcionar les claus generals per poder afrontar

la realitzacié del treball de fi de grau: Qué-és i

qué no és el TFG. La necessitat de autoregular el seu
desenvolupament: planificacié, regulgcié i avaluacié.

Estratégies bosiques d’elaboracié, materials i
recursos: El procés d’escriptura acodemlca la
interaccié amb el tutor/a, plonlflcomo de la seva
elaboracié (Andlisi de tasques i pla de treball).

- El procés de textualizacié (Revisié bibliografica,

o o estratégies de gestié i processament de la informaci,

‘ elaboracié de discussid i conclusions). La importancia
‘ ‘ ~ de les revisions (eloboraaons parcials i estratégies
: d’actuaci).

= MODALITAT: Taller presencial de 10 h.
m LLENGUA: Castella / Valéncia
m LLOC: Campus dels Tarongers.
m DATES | HORARI: L
— Dilluns 5 de setembre de 2016 de 10a 14 h.
Dimarts 6 de sefembre de 2016 de 10 a 13 h.:
. _ ~ Dijous 8 de setembre de 2016 de 10 a 13 h.
= RECONEIXEMENT ACADEMIC ECTS: 0,5 ECTS




RECURSOS PER A L'ESTUDI

' = MODALITAT: Taller presencial de 10 h.
Técniques de control de I’estrés = LLENGUA: Castella/Valencia
Taller impartit per Amparo Cotoli Crespo, professora del ™ LLOC:_Campus dels Tarongers.
Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments = DATES | HORARI: _ . :
Psicologics, Dilluns 5 de setembre de 2106 de 16 a 20 h.
Els continguts d’aquest toller son els seguents: La Dimarts 6 de setembre de 2016 de 16 a 19 h.
sindrome de I'éstres. Introduccié a com descobrir Dirhec_res Jde setembrelde 2016 = 6 R loih!
les seues causes i consequéncies. Aprenentatge de = RECONEIXEMENT ACADEMIC ECTS: 0,5 ECTS i

técniques de control.de |'estrés, relaxacié muscular - o B
e imaginativa, detencié del pensament, solucié de Alqlfe_s"o acfivitatesia 'nchS_G en |,° Guia (;Ie Cursos
~ problemes i técniques d autocontrol. d’Estiu 2016 de la Xarxa Vives d’Universitats.



COMUNICACIO PER A L'ESTUDI

- Estrategies i tecniques d’expressioé oral
; . en I’ambit académic i professional
g (castella)
| Impartit per Amparo Montaner Montava, professora del

Departament de Teoria Dels Llenguatges i Ciencies de la .
Comunicacié.

v Els continguts del taller permetran que els participants
coneguen estratégies possibles per a parlar en public,
tant com a eina professional als diferents entorns-laborals,
com en |'ambit académic. Les competéncies que s'han
d’adquirir. Realitzar presentacions orals: Estructura,
arguments, estils...Parlar en piblic amb fluidesa i amb un
discurs eficient. Col-loquialismes, vulgarismes, anacoluts. ..
etc. Es practicard mitiancant dinamiques d’aula diferents

precisié i adquirir habilitats que els permetan presentar -
pUblicament amb una projeccié més eficient.

Es convenient que per aquest curs porteu tablet,
. smar’rphone o qualsevol dispositiu mobil que permeta
gravacié de veu.

= MODALITAT: Curs presencml de 20 h.
m LLENGUA: Costelld : '

m LLOC: Campus dels Tarongers.

m DATES | HORARL: - ¢
De dilluns 5 a dijous 8 de setembre de 2016 de 16 a2l h.
m RECONEIXEMENT ACADEMIC: 1 ECTS.

Aquesta activitat esta inclosa en la Guia de Cursos d’Estiu
2016 de la Xarxa Vives d'Universitats.

exercicis per aprendre a modular la veu, a parlar amb més'

¢



COMUNICACIO PER A L'ESTUDI

N

Eines per al debat i I’‘argumentacié oral

Impartit per Magdalena Landete Carrilero, professora del
Departament de Teoria dels Llenguatges i Ciencies de la
Comunicacié.

Curs practic per introduir-se en les técniques d’oratoria
per al debat i I'argumentacié académica. Breu historia

: de la teoria i practica de I'argumentacié oral. Técniques -
: d’expressi6 oral. La situacié comunicativa: definicié i .-
tipologies. Després dels fonaments tedrics, la metodologia

utilitzada contempla la realitzacié d’exercicis on es
realitzaran i gravaran exposicions orals per a una
posterior reproduccié i analisi constructiu.

m MODALITAT: Curs presencial de 20 h.
‘ = LLENGUA: Valencia . K
y m LLOC: Campus dels Tarongers.
[ ] = DATES | HORARI: " 1
» De dilluns 5 .a dijous 8 de setembre de 2016 de 9 a 14 h.
' . p = RECONEIXEMENT ACADEMIC: 1 ECTS

. — _ Aquesta activitat estd inclosa en la Guia de Cursos d'Estiu
' 2016 de la Xarxa Vives d'Universitats.



COMUNICACIO PER A L'ESTUDI

N

Habllltats per a la presentaaon de
treballs en public

Impartit per M® Jests Bravo Sanchez, professora del
Departament de Psicologia Social.

Els continguts sén: . Autopresentacié: formacié
d’impressions. Comunicacié no verbal. Elements en la
presentacié d'idees: auditori, introduccié, informacis,
conclusié i mitjans. Lexp05|C|o oral. El feedback.

La me’rodologlq docent es centrara en dindmiques
participatives i en exercicis prochcs on aplicar els
continguts tractats.

m MODALITAT: Taller presencial de 10 h.

m LLENGUA: Castella o L

= LLOC: Campus dels Tarongers.

= DATES i HORARI: _

Dilluns 5 de setembre de 2016 de 10 a 14 h. -
Dimarts 6 de setembre de 2016 de 10 a 13 h.

- _ Dimecres 7 de setembre de 2016 de 10 a 13 h.
m RECONEIXEMENT AC_ADEMIC: 0,5 ECTS




RECURSOS INFORMATICS | MULTIMEDIA PER A L'ESTUDI

Introduccio a les bases de dades
Impartit per Elena Diaz Ferndndez i Esther de Ves Cuenca,
professores del.Departament d'Informatica.

Els continguts del curs sén: gestié de bases de dades;
bases de dades amb Access; disseny d’una taula;
operacions basiques sobre les dades, els camps i els
registres d'una taula; modificacié de camps en el full de
dades; recerca i ordenacié de dades; consultes; relacions
entre taules consultes de seleccié i d'accid; importar i
exportar dades formularis i informes.

m MODALITAT: Curs presencial de 20 h.

= LLENGUA: Castella. . K

m LLOC: Campus dels Tarongers.

= DATES | HORARI: " .
De dilluns 5 .a dijous 8 de setembre de 2016 de 9 a 14 h.
m RECONEIXEMENT ACADEM[C: 1 ECTS

- _ Aquesta activitat estd inclosa en la Guia de Cursos d'Estiu
2016 de la Xarxa Vives d'Universitats.




RECURSOS INFORMATICS | MULTIMEDIA PER A L'ESTUDI

Introduccié al sistema operatiu
LINUX i al programari lliure o
Impar’nt per Francisco Micé Enguidanos, professor del m MODALITAT: Curs presencial de 20 h.

Departament d'Informatica . = LLENGUA: Castelld. _
i El curs tractara els segients continguts: Introduccid m LLOC: Escola Tecnica Superior d englnyerlo i
: ‘a les aplicacions lliures: histdria; aspectes legals; el Campus de Burjassot
desenvolupador i les seves motivacions; economia; b ATES | HORARI:

estudis de casos. Introduccié a I'administracié de

sistemes LINUX: instal-lacié i configuracié basica; De dilluns 5 a dijous 8 de setembre de 2016 de 16 @

introduccié a |'entorn d’escriptori, al sistema ~21h. . 4
de configuracié i al sistema d’arxius; |'intérpret . = RECONEIXEMENT ACADEMIC: 1 ECTS
- d’ordres: ordres basiques, maneig d'arxius i Aquesta activitat estd inclosa en la Guia de Cursos

directoris, redireccié d’entrada i de sortida d’Estiu 2016 de la Xarxa Vives d'Universitats.



RECURSOS INFORMATICS | MULTIMEDIA PER A L'ESTUDI

'w MODALITAT: Taller presencial de 10 h.

. N - ' m LLENGUA: Castella
o Us eficient de processadors de text | 0c: Campus dels Tarongers.

Taller impartit per Ariadna Fuertes Seder, professora "= DATES | HORARI:

del Depc:r’r.men’r d'Informc‘:t’ric,o.' L Dilluns 5 de setembre de 2016 de 16 a 20 h.
ELZEZ?:;”E::: j:lf;ﬂ:?;f::&;giﬁ;icwo?; Dimarts 6 de setembre de 2016 de 16 a 19 h. ¢
preparacié de docunlwen’rs; estils i plantilles; ~ Dijous 8 de sefembre de 291 6de16a19h. f
correccid; funcions fonamentals; taules, llistes, = RECONEIXEMENT ACADEMIC: 0,5 ECTS

. objectes i camps i funcions avancades del Word. Aquesta activitat estd inclosa en la Guia de Cursos

Processament de text amb programari lliure. d’Estiu 2016 de la Xarxa Vives d'Universitats.



RECURSOS INFORMATICS | MULTIMEDIA PER A L'ESTUDI

'w MODALITAT: Taller presencial de 10 h.

Fulls de calcul. Com treure partit a = LLENGUA: Cosfe”él/Volenc-id
- les seues funcionalitats w LLOC:Campus dels Tarongers _
Taller impartit per Vicente Cerverén Lleé, professor del . DATES | HORARI: - f
Departament d'Informatica. - Dilluns 5 de setembre de 2016 de 10 a 14 h.
Els continguts del taller sén: Creacid i gestié de Dimarts 6 de setembre de 2016 de 10 a 13 h. .

llibres de treball; Us de férmules i funcions; grafics; s , o
ordenacié i filtratge; fitxes i taules dinamiques; Dijous 8 de setembre de 2016 de 10 a 13 h. 4

escenaris i objectius. La intencié d'aquest faller és ™ RECONEIXEMENT ACADEMIC: 0,5 ECTS

- descobrir i aprofitar el potencial que tenen els fulls Aquesta activitat estd inclosa en la Guia de Cursos
de calcul a I'"hora de crear documents. d’Estiu 2016 de la Xarxa Vives d'Universitats.



SUPORT A L'ESTUDI: AUDIOVISUALS, XARXES SOCIALS, DESENVOLUPAMENT PERSONAL

Introduccié a la fotografia
Curs impartit per Miguel Lorenzo, fotdgraf de premsa.

Breu introduccié a la fotografia i als principals
géneres i aplicacions. Composicié de la imatge
(enquadre, tipus de plans, linies de fuga). Tipus

de camera i els seus components i manteniment.
Objectius. Presa d'imatges: la velocitat d’exposicié,
obertura i profunditat de camp. La llum: el balang
de blancs, temperatura de color, filtres, flash. La
imatge digital: format dels arxius, resolucions .
Produccié del treball fotografic. Durant cada sessié
es fard una presentacié tedrica seguida d’una sessié
fotografica per posar en practica I'aprés. Intentarem
entendre els fonaments de la fotografia a través de
I"'observacié dels treballs dels grans fotografs.

Es convenient que per aquest curs porteu camera
fotografica.

MODALITAT: Curs presencial de 20 h.

LLENGUA: Castella.

LLOC: Campus dels Tarongers. - ‘ : :
DATES | HORARI: : ' §

De dilluns 5 a dijous 8-de setembre de 2016 de 16 o
21 h. ;

Aquest curs no té reconeixement académic en ECTS.




SUPORT A L'ESTUDI: AUDIOVISUALS, XARXES SOCIALS, DESENVOLUPAMENT PERSONAL

Tractament digital de la imatge
fotografica

Impartit per Josep Peleché i Pons, llicenciat de
Comunicacié Audiovisual, i-en |'actualitat Técnic

“Superior del Taller d’Audiovisuals de la Universitat.de
Valéncia.

Els continguts a desenvolupar tindran a veure

en la introduccié sobre les principals eines

d’edicié fotografica i en la iniciacié als principals
programaris d’edicié com sén: Adobe Bridge CC

i Adobe Photoshop Lightroom 5. Practiques en
revelat digital no destructiu i en I'enfocament digital.
Pactiques en fotografia d’Alt Rang Dinamic (HDR).
Visualitzacié i valoracié critica dels treballs.
MODALTAT: Curs presencial de 20 h.

LLENGUA: Valencia. 1

LLOC: Taller d'Audiovisuals (TAU)- Campus dels

Tarongers.

DATES | HORARI:

De dilluns 5 a dijous 8'de setembre de 2016 de 9 a
14 h. :

Aquest curs no té reconeixement académic en ECTS.




SUPORT A L'ESTUDI: AUDIOVISUALS, XARXES SOCIALS, DESENVOLUPAMENT PERSONAL

G

©
@
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©

Aproximacio a la gestio de les.

xarxes socials: Community manager

El taller esta impartit per Antonio Marin Garcia, Master

Universitari en Marketing i en I"actualitat Community

Manager de la Facultat d’Economiques o
Els continguts del curs sén: La revolucié que ha = MODALITAT: Taller presencial de 10.h.
'suposat la web 2.0 per a la societat i en particular ™ LLENGUA: Castella '
en |'entorn universitari; La necessitat d'integrar nous  m LLOC: Campus dels Tarongers.
rols en els organigrames : I‘aparicié de la figura = DATES | HORARI:

ﬁel O Targgefr. com g,gdestlor estraté.gicl 4  Diluns 5 de setémbre qde 2016 de 16 a 20 hores.
es xarxes socials; Configuracié de las principals g
xarxes; Facebook, twiter. Altres xarxes: Pinterest, Dimarts 6 de setembre de 2016 de 16 a 19 hores.

~ Linkedin, Google +, etc. Introduccié a la qiiestié de ~ Dimecres 7 de setembre de 2016 de 16 a 19 hores..
la privadesa. Aquest taller no té reconeixement académic en ECTS. .



SUPORT A L'ESTUDI: AUDIOVISUALS, XARXES SOCIALS, DESENVOLUPAMENT PERSONAL

Creacié de llocs web amb Wordpress‘

El curs estd impartit per Juan Bautista Cabota, Professor
associat del Departament d’ Informatica.

Els continguts del curs sén: Introduccié a Wordpress;
Instal-lacié, configuracié i manteniment; Creacié
de contingut: tipus de contingut i clasificacié
(categories i etiquetes); disseny de llocs web basats
en plantilles: plantilles, widgets i complements - ;
(plugins) ; Us de Wordpress: llocs web divulgatius m MODALITAT: Curs presencial de 20 h. -
i blogs col- |abo,rohus En cada sessié es fara m LLENGUA: Valencia.
Zna p:_esentq,ao dels.co\nhr;guts ? glesertwoluplmr. m LLOC: Campus dels Tarongers. )
continuacid, es guiard als participants en la - S
realitzacié d'exercs?cis, per ’roﬁ)de pgscr en practicai DATES | HORARI: ¢
assimilar els continguts, i de resoldre els dubtes que.  De dilluns 5 a dijous 8 de setembre de 2016 de 9 a
- puguen sorgir. Els exercicis proposats permetran als 14 hores. .
alumnes la creacié d'un lloc web del seu interés. Aquest curs no té reconeixement académic en ECTS.



SUPORT A L'ESTUDI: AUDIOVISUALS, XARXES SOCIALS, DESENVOLUPAMENT PERSONAL

Presentacions amb Prezi i
Powerpoint |

Impartit per Ariadna Fuertes i Arturo Saez, professors
del Departament d’Informatica.

El curs oferira les eines per a realitzar presentacions
de treballs i projectes mitjiancant la utilitzacié
de Prezi i Powerpoint; planificacié i elaboracié
de presentacions; realitzacié de diapositives;

~ transicions i animacions de diapositives; integracié
de grafics i arxius.-

= MODALITAT: Curs presencial de 20h. -
‘m LLENGUA: Castella.

m LLOC: Campus dels Tarongers. ¢

~ w DATES | HORARI:

De dilluns 5 a dijous 8 de setembre de 2016 de 9 a
14 hores. i :

Aquest curs no té reconeixement académic en ECTS. .



SUPORT A L'ESTUDI: AUDIOVISUALS, XARXES SOCIALS, DESENVOLUPAMENT PERSONAL

Habilitats socials: com interactuem i'es
realcionem amb els altres

Taller impartit per la Dra. Sacramento Pinazo, professora titular
‘del Departament de Psicologia Social.

Els continguts del taller sén: Qué sén les habilitats socials@
Tipus d’habilitats socials. Técniques per a desenvolupar-

les adecuadament. L'assertivitat: Importancia de les
relacions amb els altres. Estratégies per a millorarla. La
‘competéncia social: eina que ens permet tenir relacions més
satisfactories, sentir-nos bé i expressar els nostres punts de
vista.

MODALITAT: Taller presencial de 10 h.

LLENGUA: Valencia

LLOC: Campus dels Tarongers.

DATES | HORARI: ) :
Dimarts 6 de setembre de 2016 de 10 a 14 h.
Dimecres 7 de setembre de 2016 de 10 a 13 h.
Dijous 8 de setembre de 2016 de 10 a 13 h.

_ | - Aquest taller no té reconeixement académic en ECTS.



