
Toma de decisiones al final de la vida: 

 El 50% de los pacientes con ELA perciben empeoramiento de su calidad de vida 

después de la traqueotomía para ventilación asistida. 

 Cuando la enfermedad progresa rápidamente, el deterioro cognitivo es grave, o la 

insuficiencia respiratoria precisa de ventilación invasiva, la gastrostomía para soporte 

nutricional suele aportar pocos beneficios y se asocia a mayor mortalidad. 

Conolly S, Galvin M, Hardiman O. End-of-life management in patients with amyotrophic lateral 

sclerosis. Lancet Neurol 2015;14(4):435-42) 

 

 

 


