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Resum de I’any 2022 de UV Sostenibilitat.

2022 ha estat un any de transicié a una certa normalitat, en el que la pandémia ja no hi es al
primer pla de I'activitat social i no ha determinat el desenvolupament del curs amb
confinaments ni mesures restrictives dures.

En UV Sostenibilitat hi ha hagut un canvi d’estructures, després de les eleccions a Rectora, ha
suposat un canvi del Vicerectorat d’lgualtat, Diversitat i Sostenibilitat, al Vicerectorat de
Sostenibilitat, Cooperacié i Vida Saludable, també ha desaparegut la figura de la Delegada per a
la Sostenibilitat de la Rectora.

En quant al organigrama, hem passat d’una Vicerectora, una Delegada de la Rectora per a la
Sostenibilitat i un tecnic de gestido compartit amb Diversitats, amb el suport administratiu del
Servei de Prevencié i Medi Ambient i I’Administraci6 de Rectorat, a una estructura d’una
Vicerectora, sis Caps d’inicaitives i un tecnic de Gestid a temps complet amb el suport dels
serveis administratius del Servei de Prevencié.

Des de gener a octubre vam comptar amb la col-laboracié d’una ténica amb col:-laboracié amb
la Catedra d’Economia Bé Comu i durant tres mesos amb la col-laboracié de dos estudiants de
practiques.

https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/uvsostenible/organigrama.html

UV Sostenibilitat

Vicerectora de Sostenibilitat,

Pilar Serra Afid  vicerec.sostenibilitat@uv.es
@ Cooperacié i Vida Saludable

Isabel Pla Julian isabel.pla@uv.es Cap d'iniciatives en sostenibilitat
Dolors Corella
Piquer dolores.corella@uv.es Cap d'iniciatives en Campus saludable
Sergio Belda . Cap d'inicatives en Comerg Just i
. sergio.belda@uv.es
Miquel consum responsable
Emilio Barba
emilio.barba@uv.es Cap d'inicatives en petjada de carboni
Campos
Jose David Badia . Cap d'inicaitives en reduccio de
. jose.badia@uv.es .
Valiente residus
Yolanda Cap d'iniciatives de sostenbibilitat
yolanda.echegoyen@uv.es .
Echegoyen Sanz curricular
David Esteban
david.esteban@uv.es Tecnic Mitja de Gestid

Munera


https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/uvsostenible/organigrama.html
https://www.uv.es/uvweb/rectorat/ca/consell-direccio/composicio/pilar-serra-ano-1286254344782.html
mailto:vicerec.sostenibilitat@uv.es
https://www.uv.es/uvweb/universitat/ca/directori/cercador-persones-1285866527763.html
mailto:isabel.pla@uv.es
https://www.uv.es/uvweb/universidad/es/ficha-persona-1285950309813.html?p2=corella
https://www.uv.es/uvweb/universidad/es/ficha-persona-1285950309813.html?p2=corella
mailto:dolores.corella@uv.es
https://www.uv.es/uvweb/universitat/ca/directori/cercador-persones-1285866527763.html
https://www.uv.es/uvweb/universitat/ca/directori/cercador-persones-1285866527763.html
mailto:sergio.belda@uv.es
https://www.uv.es/uvweb/universitat/ca/directori/cercador-persones-1285866527763.html
https://www.uv.es/uvweb/universitat/ca/directori/cercador-persones-1285866527763.html
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https://www.uv.es/uvweb/universitat/ca/directori/cercador-persones-1285866527763.html
https://www.uv.es/uvweb/universitat/ca/directori/cercador-persones-1285866527763.html
mailto:jose.badia@uv.es
https://www.uv.es/uvweb/universitat/ca/directori/cercador-persones-1285866527763.html
https://www.uv.es/uvweb/universitat/ca/directori/cercador-persones-1285866527763.html
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LA SOSTENIBILITAT EN EL VICERRECTORAT DE SOSTENIBILITAT
COOPERACIO | VIDA SALUDABLE

1 A La sostenibilitat a I'ambit de la universitat, necessariament ha

I Pﬁ d’incloure la utilitzacié sustentable dels recursos de manera que es

= garantisca el desenvolupament de la Universitat i la seua
transcendéncia en el temps com a institucié. Pero, a més, ha de
procurar que les mesures adoptades al si de la universitat puguen

tenir un efecte positiu sobre la societat en el seu conjunt, una de les
funcions principals de la universitat.

A 2015, Nacions Unides va definir una agenda de desenvolupament sostenible amb 17
objectius I'assoliment dels quals s’ha de produir en els propers huit anys. Per tant, queda
molt poc de temps i molts reptes per aconseguir.

La Universitat de Valéncia ha decidit apostar per la sostenibilitat, incrementant els seus
recursos per contribuir al compliment d’aquests objectius. Queda poc de temps pero les
circumstancies sén propicies per aconseguir-ho. La declaracié de la ciutat de Valencia
com una de les 100 ciutats climaticament neutres per part de la Comissié Europea
suposa un terreny fertil per a les iniciatives de sostenibilitat en tots els seus ambits, de
la mateixa manera que el finangament europeu en matéria de sostenibilitat i resiliencia.

Sén diversos els eixos que aquest vicerectorat vol adrecgar: I'eficiencia energetica i la
mobilitat, la gestido de residus, el comerg just i de proximitat, la sostenibilitzacid
curricular, la salut i la sensibilitzacié de la comunitat i foment de noves aliances. Per tant,
el nou equip de sostenibilitat es composa de persones amb ampla trajectoria i amb un
alt grau de compromis amb els objectius de I’Agenda 2030.

A les nostres mans esta aconseguir-ho. Contem amb tots vosaltres per portar a terme
les iniciatives de forma participativa. La sostenibilitat, junt la integritat, seran el motor
que facilite 'avang de la societat cap un futur que garantisca tant el benestar de les
persones que ara hi habitem la Terra com el de les que estan per vindre. Comptem amb
tu.

Pilar Serra
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GRUPS DE TREBALL UV
SOSTENIBILITAT

La Universitat de Valéncia (UV) aposta perqué la sostenibilitat siga
un principi rector i un valor fonamental per a la comunitat
universitaria. Des d'aquest eix es promouran accions transversals
' de sensibilitzacio i foment de noves aliances per a impulsar
I'alineacid de la planificacid estrategica de la UV amb els Objectius
de Desenvolupament Sostenible de I'Agenda 2030, I'Estratégia de
\ Desenvolupament Sostenible 2030 i els Mecanismes per a una
Transicié Justa de la UE (2021-27). Exercint un paper actiu en la transformacio
multidimensional necessaria per a aconseguir avancar en la sostenibilitat de la
governanca, l'ensenyament, la investigacid i la gesti6 de tota la comunitat
universitaria. Llegir més

Per Isabel Pla

GT1Salut

El grup de treball 1 denominat “Salut”, se centra en el ODS nimero 3
(“Salut i Benestar”) I'objectiu general del qual és “garantir una vida
sana i promoure el benestar de tot la poblacid a totes les edats”.
Aquest objectiu general posseeix diversos objectius especifics, entre
els quals podem destacar el sub-objectiu 3.4 la meta del qual és: “Per
a l'any 2030, reduir en un ter¢ la mortalitat prematura per malalties
no transmissibles mitjangant la prevencié i el tractament, aixi com promoure la salut
mental i el benestar”. Per a aix0 es requereix actuar a nivell de promocio de la salut i
sobre els estils de vida d'una manera saludable i sostenible.

La promocid de la salut, segons I'Organitzacié Mundial de la Salut és “el procés que
permet a les persones incrementar el control sobre la seua salut, i millorar-1a”. Es tracta
doncs d'actuar al nivell dels determinants de la salut per a millorar la mateixa i evitar o
minimitzar el risc de malaltia. Llegir més

Per Dolors Corella


https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/uvsostenible/grups-treball.html
https://ir.uv.es/Eo9yS7k

VNIVERSITAT
I VALENCIA é‘"'
=

oy ag ags
Vicerectorat de Sestenibilitat, ““'? U V Sosten I bl I Itat

Gestio Sostenible
GTZ de Residus

Es ben sabut que aquelles civilitzacions més avancades son aquelles

amb capacitat per gestionar els residus amb el menor impacte
mediambiental i, a més a més, amb un rédit economic que genera valor
social. Hem de fer possible el canvi de paradigma des d’ una economia

lineal de produccio-consum-eliminacié a un altre basat en economia

circular, on es tinguen en compte alternatives de reduccio, reutilitzacio,
reciclatge o valoritzacié dels residus. Més enlla, hem d’ aconseguir assolir els principis
de la bioeconomia, de forma que es puguen potenciar els recursos tant d’ origen
renovable com biodegradables. Amb un esforg¢ ferm, rigords, i generds, farem de la

nostra llar un entorn més saludable on desenvolupar les nostres vides. Llegir mes

Per José David Badia Valiente

Petjada de i =

Carboni 7.
L'dltim informe del Panell Intergovernamental sobre el Canvi Climatic
(IPCC, per les seues sigles en anglés), publicat en 2021, deixa clar que
les activitats dels éssers humans estan provocant un augment de la
temperatura mitjana de |'atmosfera, la superficie de la Terra i els
oceans. La temperatura mitjana global ha sigut 1,09 °C major entre
2001-2020 que en l'época pre-industrial (1850-1900). Si només
considerem les terres emergides (excloent els oceans, que s'han calfat
menys), la temperatura mitjana estas dues decades del segle XXI ha
sigut 1,59 °C major. La major part de la calor addicional atrapada en I'atmosfera per les
activitats humanes és conseqiiencia de I'augment en les concentracions dels anomenats

“Gasos d'Efecte d'hivernacle” (GEIl). Entre ells, el dioxid de carboni (CO,) és responsable
d'aproximadament un 50% de I'augment.

Llegir més

Per Emilio Barba


https://ir.uv.es/5vviA1h
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/medi-ambient/gt3-petjada-carboni.html
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GT 4 Sostenibilitat
Curricular

El grup de treball 4 de Sostenibilitat Curricular té I'objectiu principal
| d'impulsar la incorporacié i desenvolupament de competéncies
sostenibles en els plans d'estudi de la Universitat de Valéncia.
Aquesta instituciéd s'ha caracteritzat pel seu compromis amb la
sostenibilitat i un pas definitiu és sistematitzar-lo d'acord amb un
marc competencial sostenible. Aix0 suposa no sols contribuir a
conscienciar amb coneixement cientific de causa de la necessitat de
treballar per I'equilibri del planeta a tot I'alumnat de la institucio; sind també al fet que
aquest assimile i contribuisca a desenvolupar la manera de dur a terme tot aixo. El
procediment passa per la ratificacid de valors sostenibles (donar suport a l'equitat,
promoure la preservacio dels ecosistemes, prestigiar el compromis étic i justicia social...)
com a conseqliencia logica d'entendre tecnicament la importancia de caminar cap a
sostenibilitat. Llegir més

Per Yolanda Echegoyen
Comercg just i
- -
de proximitat
Es conegut que la transformacié profunda dels processos de
produccié i consum de béns i serveis és fonamental per a poder

transitar cap a un model de relacions comercials més justes i cap a
economies i societats que posen la vida en el centre.

La Universitat pot tindre un paper clau a impulsar aquestes
1 :# transformacions. En moltes altres coses, pot fomentar entre la
A’k‘ comunitat una cultura del consum més conscient i responsable; pot

ser un espai on s'oferisquen i s'assagen possibilitats de consum més justes i sostenibles;

o pot ella mateixa, com a institucio, proveir-se de béns i serveis d'una manera més
responsable.

Des del Grup de Treball 5 es pretén avancar en totes aquestes linies. Per a aixo comptem
amb la voluntat del Vicerectorat; amb un grup de persones de la comunitat universitaria
molt activa i compromesa; i amb el treball que porta realitzant des de fa decades en el
nostre entorn multitud d'organitzacions, institucions i moviments socials preocupats pel
comerg just i el consum transformador. Llegir més Per Sergio Belda


https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/educacio-investigacio/gt4-sostenibilitat-curricular.html
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-societat/gt5-comerc-just-proximitat.html
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Les accions més destacades

Escola de Salut en el Treball als tres campus. Tot I'any

Aquesta activitat es va comencar en novembre de 2021 i continua tot I'any.
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Una activitat saludable dirigida a tot el personal de
la Universitat amb la finalitat de millorar el seu
estat fisic de manera individualitzada tenint en

i t?-ﬁ compte els seus condicionants de salut.
vesports | -usust:éhibililt'atq
ON?:
. Campus Blasco Ibafiez | Edifici Rectorat | 32 planta | Al
prg costat de I'espai Inmaculada Santaemilia
rrpaci e e Uricad e Campus Burjassot | Vestibul Facultat de Farmacia
it poilEgs DF LA Y Campus Tarongers | Hall de I'Edifici Departamental de la

h = Facultat d'Economia.
i

QUAN?:
De 07:45 a 08:30h.

| Campus Blasco Ibafiez | Tots els dimarts
~==al Campus Burjassot | Tots els dijous
Campus Tarongers | Tots els dilluns

https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-saludable/escola-salut-treball.html



https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-saludable/escola-salut-treball.html
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Reorientar la docéncia para transversalitzar els ODS i la
sostenibilitat 25i 26 de gener

Amb més de 60 PDI participants de forma presencial.
Objectius formatius

L'ONU, en I'Agenda 2030. planteja 17 objectius de desenvolupament sostenible (ODS) que
requereixen transversalitzar-se també en la docéencia. La crisi sistemica que vivim a causa dels
desequilibris en els ecosistemes i de les desigualtats socials entre persones, aixi com dels efectes
derivats de la covid-19, mou a la
ciutadania -i també al personal

docent i investigador- a

desenvolupar competéencies per REORIENTAR LA DOCENCIA

reorientar el nostre treball i PARA TRANSVERSALIZAR LA
SOSTENIBILIDAD ¥ LOS DS

desenvolupar nous

aprenentatges. Cada vegada és
més evident la necessitat de
canviar el model actual i de
transitar cap a un altre de més
sostenible per a la vida de les
persones i dels territoris en qué
habitem.

A la Universitat -siga quina siga |'especialitat- podem activar la deliberacié vinculada al propi
context de l'accid, visibilitzar elements que solen quedar ocults, articular eines conceptuals
plurals i no dogmatiques, que convertisquen els espais d'ensenyament-aprenentatge en reflexié
etica i politica.

Es tracta de formar-se com a docents per desenvolupar competéncies que permeten que el
nostre estudiantat puga exercir professionalment amb un enfocament profundament etic de
transformacio social. Perqueé, si bé és desitjable que les persones de qualsevol condicié puguen
situar-se de manera efectiva en el mercat laboral, també és desitjable que ho puguen fer segons
els seus desitjos, aspiracions i necessitats en espais i territoris habitables per a totes les
persones. Si realment es vol anar a l'arrel de I'actual precaritzacié de la vida, les politiques
universitaries i les practiques docents han d'incloure racionalitats que tradicionalment han estat
invisibilitzades. Es tracta de donar resposta als desafiaments actuals a través dels nostres
plantejaments epistemologics, metodologies docents i d'avaluacid.

Accés als enregistraments del curs.

https://www.uv.es/uvweb/nullca/educacio-investigacio/educacio-
aprenentatge/sostenibilidad-curricular/cursos-online-1286070776239.html



https://www.uv.es/uvweb/nullca/educacio-investigacio/educacio-aprenentatge/sostenibilidad-curricular/cursos-online-1286070776239.html
https://www.uv.es/uvweb/nullca/educacio-investigacio/educacio-aprenentatge/sostenibilidad-curricular/cursos-online-1286070776239.html
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La Universitat de Valéncia se suma a la declaracio “Valéencia,
ciutat climaticament neutra 2030” Febrer 2022

L'alcalde de Valéncia, Joan Rib¢, i la rectora de la Universitat de Valéncia, Mavi Mestre, han
signat este la declaracid d'intencions “Valéncia Ciutat Climaticament Neutra 2030”, el document
que assenyala el compromis de les dos institucions per a fer de Valéncia una de les cent ciutats
europees climaticament neutres abans de I'any 2030.

/LITIHUL VH,

L'adhesié de la Universitat de Valéncia s'ha materialitzat només un dia després de la presentacio,
per part de l'alcalde, de I'estrategia de la Missié Climatica Valéncia 2030, una convocatoria que
reunia ahir al Salé de Cristall de I'Ajuntament tot el teixit social, economic, emprenedor,
académic, cultural i institucional de la ciutat, que va plasmar la suma de voluntats diverses i
plurals cap a un objectiu comu: accelerar la neutralitat climatica de la ciutat en I'horitzé 2030.
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La sostenibilitat alimentaria, 22 de febrer

IV Trobada per la Sostenibilitat en la Universitat de Valéencia.

Aguestes jornades gratuites, organitzades pel Vicerectorat d’lgualtat, Diversitat i Sostenibilitat
de la Universitat de Valencia, en el marc del seu projecte ‘ODS, jo sil’, tenen com a objectiu
convertir-se en un forum permanent de coneixement, debat i sensibilitzacié sobre els reptes de
la societat.

https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/alimentacio-proximitat-consum-ecologic-
models-produccio-centren-ultima-trobada-sostenibilitat-
1286057472645/Novetat.htm|?id=1286246651975

17:00 h Inauguracio.

Elena Martinez. Vicerectora d'lgualtat, Diversitat i Sostenibilitat de la Universitat de
Valéncia
Enrique Yeves. Director de I'Institut d'Estudis de Nacions Unides

17:15 h Taula de debat.

Condueix: Nuria Garcia Cebrian. Periodista.
Francisco Javier Quiles. Director de Relacions Externes CONSUM. Guardonada amb el
distintiu Igualdad en la empresa 2017 i el Premi Camara 2017 com a Empresa socialment
compromesa.
Dolors Corella. Catedratica en Medicina Preventiva de la Universitat de Valéncia. Cap de
Iniciatives Universitat Saludable. Premi Jaume | 2018 en el apartat d'Investigacié Médica.
Edurne Caballero. Presidenta de CERAI (Centro de Estudios Rurales y de Agricultura
Internacional).
Vicente Cabanes. Responsable de I'Area de Promocié, Comunicaci6 i Relacions
Institucionals del Comité d'Agricultura Ecologica de la Comunitat Valenciana (CAECV).
Generalitat Valenciana.

18:45 h Cloenda.
Pilar Rueda. Delegada de la Rectora per a la Sostenibilitat. Universitat de Valéncia
Accés a I'enregistrament

https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-societat/trobades-
sostenibilitat.htmI#1VTrobada



https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/alimentacio-proximitat-consum-ecologic-models-produccio-centren-ultima-trobada-sostenibilitat-1286057472645/Novetat.html?id=1286246651975
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/alimentacio-proximitat-consum-ecologic-models-produccio-centren-ultima-trobada-sostenibilitat-1286057472645/Novetat.html?id=1286246651975
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/alimentacio-proximitat-consum-ecologic-models-produccio-centren-ultima-trobada-sostenibilitat-1286057472645/Novetat.html?id=1286246651975
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-societat/trobades-sostenibilitat.html#IVTrobada
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-societat/trobades-sostenibilitat.html#IVTrobada
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Dia Internacional de la Dona 2022. 8 de marc

"lgualtat de genere hui per a un dema sostenible"

Reconeixement de la contribucid de les dones i les nenes de tot el mén, que estan liderant els
7 esforgos de resposta, mitigacié i adaptacio
al canvi climatic per construir un futur més
LiLh ol sostenible per a tothom.

. Historia del Dia de la Dona | Hitos per a la
LOHTER RS igualtat de genere.

Amb motiu del 8 de marg, el grup ODS-
BibliotequesUV, ha actualitzat la guia que
desenvolupa alguns dels aspectes del tema del Dia internacional de la Dona proposat per
I'ONU per a aquest any 2022 .

https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/dia-internacional-dona-2022-
1286057472645/Novetat.htm|?id=1286248832097

Chelo Pons, premi lideresa per a la Igualtat de Génereii la
Sostenibilitat en el Il Congrés Internacional de Dones Liders per
a la Sostenibilitat 2022. Marg

Li donem l'enhorabona a la nostra companya Chelo Pons, responsable de la Biblioteca
depositaria de Nacions Unides de la Universitat de Valencia (ONUBIB-UV), que ha rebut
un reconeixement com lideresa per a la lIgualtat de Génere i la Sostenibilitat en el Il
Congrés Internacional de Dones Liders per a la Sostenibilitat 2022.

ong e,;ﬁh"ntgrnaei‘glggng’guﬂgj;e_ue_g
parala
o/de fas!

https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/chelo-pons-premi-lideresa-igualtat-genere-
sostenibilitat-ii-congres-internacional-dones-liders-sostenibilitat-2022--
1286057472645/Novetat.htm|?id=1286249982149
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https://www.un.org/es/observances/womens-day/background
https://www.unwomen.org/es/digital-library/multimedia/2015/9/timeline-un-at-70-gender-equality
https://www.unwomen.org/es/digital-library/multimedia/2015/9/timeline-un-at-70-gender-equality
https://uv-es.libguides.com/ods_sbd
https://uv-es.libguides.com/ods_sbd
https://uv-es.libguides.com/ods_sbd
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/dia-internacional-dona-2022-1286057472645/Novetat.html?id=1286248832097
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/dia-internacional-dona-2022-1286057472645/Novetat.html?id=1286248832097
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/chelo-pons-premi-lideresa-igualtat-genere-sostenibilitat-ii-congres-internacional-dones-liders-sostenibilitat-2022--1286057472645/Novetat.html?id=1286249982149
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/chelo-pons-premi-lideresa-igualtat-genere-sostenibilitat-ii-congres-internacional-dones-liders-sostenibilitat-2022--1286057472645/Novetat.html?id=1286249982149
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/chelo-pons-premi-lideresa-igualtat-genere-sostenibilitat-ii-congres-internacional-dones-liders-sostenibilitat-2022--1286057472645/Novetat.html?id=1286249982149

VNIVERSITAT
10 VALENCIA R
H
Vicerectorat de Sostenibilitat, "ﬂ‘
Cooperacio i Vida Saludable

v

uvsostenibilitat

Jornades de Primavera en Economia Sostenible. Abril i maig

JORNADES DE PRIMAVERA EN ECONOMIA SOSTENIBLE
INFORMACIO NO FINANCERA | MEMORIES DE SOSTENIBILITAT EN
EMPRESES: IMPORTANCIA | CONTRIBUCIO A LA SOSTENIBILITAT ECONOMICA

30 de marg de 2022 | veure el enregistrament en https://youtu.be/g1UyUKI20r0
06 d'abril de 2022 |  veure el enregistrament en https://www.youtube.com/watch?v=4NeB7A-W2FY

Eixos
e Conscienciar als agents economics i pimes valencianes de la importancia en I'equilibri
entre el benefici economic i el benefici social.

e Foment, difusid i estudi de la informacid no financera, com a instrument clau per a
contribuir a la millora de I'economia valenciana, ajudant a les Pimes perqué realitzen
memories de sostenibilitat.

e Voluntarietat versus enfocaments basats en I'obligatorietat per la legislacid i per
exigencies de la cadena de valor, de les persones consumidores i de la sostenibilitat
ambiental.

e Exigéncies en matéeria de legislacid europea, sobre el sector financer en la transicié
cap a una economia sostenible.

e Estudi sobre 'L'Empresa responsable i sostenible elaborat per la Conselleria
d'Economia Sostenible

https://cindi.gva.es/va/web/economia/estudios-economicos

JORNADES DE
PRIMAVERA EN
EC(

-

MEMORIES DE SOSTENIB
CONTRIBUCIO A LA

30/03/2022 | 17:00 - 19:30 h
06/04/2022 | 17:00 - 19:30 h

Salo d'actes del Jardi Botanic
(Format hibrid)

https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/jornades-primavera-economia-sostenible-
1286057472645/Novetat.htm|?id=1286250634995
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https://youtu.be/q1UyUKI2Or0
http://mediauniweb.uv.es/jornadesprimavera
https://cindi.gva.es/va/web/economia/estudios-economicos
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/jornades-primavera-economia-sostenible-1286057472645/Novetat.html?id=1286250634995
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/jornades-primavera-economia-sostenible-1286057472645/Novetat.html?id=1286250634995
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Enquesta sobre estils de vida i benestar emocional en la
Universitat de Valéncia

Aquesta enquesta promoguda per la Cap d'Iniciatives de Salut de la UV té com a finalitat
conéixer la relacié entre variables de I'estil de vida i el benestar emocional en les
persones que estudien i/o treballen en la Universitat de Valéncia dins dels objectius de
Promocié de Salut en la Universitat de la Xarxa Espanyola d'Universitats Saludables.
L'enquesta és totalment anonima i, per tant, totes les dades seran tractats de manera
confidencial. No figurara el nom de la persona enquestada, i la participacio és totalment
voluntaria.

Es demana l'usuari i contrasenya de la Univeristat només per accedir a l'enllag,

I'enquesta és completament anonima.
https://www.uv.es/uvsostenible/privat/Encuesta.pdf

SALUT
| BENESTAR

uvsostenibilitat

4

Enquesta benestar emocional i estils de
vida en la Universitat de Valéncia

Promoguda pel Vicerectorat d'lgualtat, Diversitat i Sostenibilitat i té
com a finalitat conéixer la relacié entre variables de l'estil de vida i el
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La UV entra en el grup de les millors universitats d’Espanya en
consecucio dels objectius de desenvolupament sostenible de
'ONU

La Universitat de Valencia (UV) ha entrat en el grup de les sis universitats espanyoles
gue lideren la consecucid dels Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) de les
Nacions Unides, segons THE University Impact Rankings, una classificacié mundial sobre
el rendiment de les institucions d’ensenyament superior respecte a aquest proposit. A
més, la UV puja al rang europeu 33-76 (el 2021 estava en el lloc 113) i figura entre les
200 millors universitats del mon.

El setembre de 2015, I'ONU va consensuar un conjunt d’objectius globals per eradicar la
pobresa, protegir el planeta i assegurar la prosperitat com a part de I’Agenda 2030. Entre
aquests fins es troben els 17 Objectius de Desenvolupament Sostenible, amb metes
especifiques que s’han de complir durant 15 anys.

Pots consultar el ranquing en: https://ir.uv.es/VUQ8WYr
Més informacié (Servei d’Analisi i Planificacié de la Universitat de
Valéncia): https://ir.uv.es/WA2hQOye

La Universitat de Valencia és I'octava del mon en el ODS 4
Educacid de qualitat segons el ranquing The Impact.

La Universitat de Valéncia (UV) destaca en la

vuitena posicid mundial en Educacié de qualitat EDUCAGION
DE CALIDAD

amb 85,3 punts, i en la posicid vintena en
Reduccio de desigualtat. La UV esta en el grup de
les sis universitats espanyoles que lideren la
consecucio dels Objectius de Desenvolupament
Sostenible (ODS) de les Nacions Unides, segons
THE University Impact Rankings, una classificacio
mundial sobre el rendiment de les institucions
d’ensenyament superior respecte a aquest
proposit. A més, la UV puja al rang europeu 33-76
(el 2021 estava en el lloc 113) i figura entre les 200
millors universitats del mon.

Ranking de Educacié de Qualitat.

https://www.timeshighereducation.com/rankings/impact/2022/quality-
education#!/page/0/length/25/sort_by/rank/sort_order/asc/cols/undefined
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Projecte “OBJECTIU CAMPUS SOSTENIBLE”

Col-laborem amb CERAI en el desenvolupament del projecte “OBJECTIU CAMPUS
SOSTENIBLE” a la Universitat de Valéncia, amb |'objectiu de promoure la transicid cap a
una alimentacio sostenible. Apostem per continuar treballant per a millorar la nostra
realitat i us demanem ajuda per a aixo0, seguim!

Que mengem en la universitat? Es pot millorar lI'alimentacid al campus?
Quins impactes té la nostra alimentacié i com mitigar-los o eliminar-los?
Qui decideix sobre I'alimentacio en la UV? Quins criteris s'estan seguint per a contractar
els serveis d'alimentacid: cafeteries, maquines expenedores...? Es té en compte la
sostenibilitat ambiental, social, economica...?

Aquestes i moltes altres preguntes son les que tractarem de contestar al llarg d'aquest
projecte de dos anys (2022-2023). Per a comencar amb tota la forca et demanem que
ens ajudes contestant aquesta xicoteta enquesta que ens servira per a saber on estem
en |'actualitat. Moltes gracies per la teua ajuda.

https://ir.uv.es/lp085YU

OBJECTIU - .,‘,
Campus sostenible

| aprofitem per a convidar-te a participar en totes les activitats que anirem organitzant:
cursos, xarrades i activitats de dinamitzacio del Mercat. Segueix-nos a través del butlleti
on anirem informant de tot (https://cerai.org/)
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Presentacid de la Guia de Comerg Just i Consum Responsable

Es tracta d'una guia practica per a ajudar a la ciutadania en general a reflexionar sobre
les repercussions socials del que consumim, la importancia i transcendéencia del
Comerg Just, cdm podem identificar els seus productes i on podem accedir a ells.

https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/presentacio-guia-comerc-just-

consum-responsable-1286057472645/Novetat.htm|?id=1286260434095

Accés a la guia.

https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-societat/guia-comerc-just.html

La guia ha estat elaborada col-lectivament per:

>

VNIVERSITAT
DFVALENCIA

Alberto de la Guardia. Servei de
Prevencio i Medi Ambient de la UV.
Ana Alcaraz Lamana. Esfera Social.
Anna Escrihuela Escrihuela. La Tenda de
tot el Mén.

Carles Xavier Lopez Benedi. Col-legi
Major Rector Peset de la UV.

David Esteban y Cristina Soria. UV
Sostenibilitat.

Dolors Corella Piquer. Catedratica de
Medicina Preventiva i Salut Publica de la
UV i Investigadora CIBEROBN.

Ester Oliver. La tenda de la Universitat
de la Fundacié General de la UV.

Maria Alcantud Diaz. Catedra de
Cooperacié i Desenvolupament
Sostenible de la UV.

Jialing Zhang i Zixuan Zhang. Estudiants
del Grau d’Economia de la UV.

Sergio Belda Miquel. Departament
Treball Social i Serveis Socials.

Sergi Escribano Ruiz. Empodera Consultores
Imatge, disseny i maquetacio: Javier Campos / Empodera consultores.
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El Mercat Agroecologic de la UV en la Guia d'aliments de I'horta
ila mar

El Mercat Agroecologic de la UV apareix en la guia local de consum d’aliments de
proximitat al terme municipal de Valencia, Aliments de I'horta i la mar.

A través d’ella podem consultar de manera facil on adquirir als diferents districtes de
Valéncia, aliments de proximitat a través dels minims intermediaris possibles o
comprant directament a la persona productora, és a dir, a través del que
s’anomena canals curts de comercialitzacid.

En aquesta guia, la proximitat fa referencia principalment a aquells aliments que es
produeixen o elaboren en el territori de I'Horta de Valéncia i la mar més proxima, és per

aixo que principalment trobarem hortalisses, fruites i verdures.
Descarrega't la guia aci!

Mercat .
agroecologic

universitat
::la

Qoo
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| ESCOLA D'ESTIU D'ECONOMIA SOSTENIBLE

| ESCOLA DESTIU D’ECONOMIA SOSTENIBLE
Dialegs sobre sostenibilitat: la cura de les persones i la cura del planeta.
Acreditat pel Servei de Formacio Permanent i Innovacio Educativa (SFPIE)

| E5COLA
DESTIU DYECOMOMLA
SOSTEMIBLE

Les catedres d'Economia Feminista i d'Economia del Bé Comu de la Universitat de
Valéncia, junt amb la Conselleria d'Economia Sostenible, Sectors Productius, Comerc i
Treball, han organitzat la primera edicido de I'Escola d'Estiu d'Economia Sostenible.
L'objectiu central de I'Escola és desenvolupar diferents perspectives i tematiques, de
manera transversal, que afecten el sistema productiu valencia, en clau de canvi del
model i de satisfaccié de necessitats humanes vinculades a I'Agenda 2030.

https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/i-escola-estiu-economia-sostenible-
1286057472645/Novetat.html?id=1286267751649

Arranca la primera edicié de I'Escola d’Estiu d’Economia Sostenible (uv.es)
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https://www.uv.es/uvweb/catedras-institucionales/es/relacion-catedras-institucionales/catedra-economia-feminista/presentacion-1286012173383.html
https://www.uv.es/catedra-economia-bien-comun/es/catedra-economia-del-bien-comun.html
https://cindi.gva.es/es/
https://cindi.gva.es/es/
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/i-escola-estiu-economia-sostenible-1286057472645/Novetat.html?id=1286267751649
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/i-escola-estiu-economia-sostenible-1286057472645/Novetat.html?id=1286267751649
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/arranca-primera-edicio-escola-estiu-economia-sostenible-1286057472645/Novetat.html?id=1286272364464
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UV Sostenibilitat a la Benvinguda

UV Sostenibilitat ha sigut present en Benvinguda UV 2022 donant a coneixer als
estudiants de primer les iniciatives de la Universitat per a integrar els ODS i I'Agenda
2030 als campus i en la institucio.

Especialment:

El Voluntariat en UV Sostenibilitat

Els Grups de Treball de sostenibilitat

Els Mercats Agroecologics

La Guia de Comercg Just i Responsable

Les guies d'alimentacio saludable

La guia de somni saludable

UV Sostenibilitat en Twitter

UV Sostenibilitat en Instagram

| les conferéncies i recursos de la web UV Sostenibilitat
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https://www.uv.es/uvweb/servei-informacio-dinamitzacio-sedi/ca/voluntariat-cooperacio/formacio-voluntariat-uv/voluntariat-sostenibilitat-1286148493439.html
https://ir.uv.es/HbMHj8p
https://ir.uv.es/3E7OKRR
https://ir.uv.es/h4iLyG8
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/iniciatives/alimentacio.html
https://www.uv.es/uvsostenible/Dorm%20b%C3%A9,%20viu%20millor/2018_UV_XVUS_Guia_del_Sue%C3%B1o_Saludable_DEF_20181114_A4.pdf
https://ir.uv.es/59cRDQa
https://ir.uv.es/7pN3s7u
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/uv-sostenibilitat.html
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I Congrés Internacional de Sostenibilitat Curricular i ODS en la
Formacio Universitaria

CONGRESO INTERNACIONAL
SOSTENIBILIDAD GURRIGULAR Y 0D$
EN LA FORMAGION UNIVERSITARIA

La Universitat de Valéncia ha organitzat el | Congrés Internacional de Sostenibilitat
Curricular i ODS en la Formacié Universitaria, realitzat en el Jardi Botanic els dies 4, 5, 6
i 7 d’octubre, que ha reunit congressistes de 17 universitats espanyoles i cinc
iberoamericanes. Els especialistes reclamen que les universitats lideren la transformacio
necessaria per a un futur sostenible.

Al llarg de quatre dies s’han presentat 107 iniciatives =53 elles de manera virtual i 54
presencials i retransmeses telematicament—, i s’han establert contactes entre grups de
treball de diferents universitats. Els treballs presentats es plasmaran en un llibre per a
sumar a més docents i institucions en la integracié dels ODS i la consecucié dels objectius
de I'agenda 2030.

INTERNACIONAL
SOSTENIBILIDAD
CURRICULAR ¥ 0DS
EN LA FORMACION
UNIVERSITARIA

La inauguracid va estar presidida per Maria Vicenta Mestre, rectora de la Universitat de
Valéncia, qui va destacar que les universitats estan en I'avantguarda del coneixement i
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tenen un paper fonamental en el diagnostic dels problemes i en la cerca de solucions.
En formar als professionals i persones que nodriran els ambits laborals i socials és una
forga de canvi amb un gran impacte.

Daniella Tilbury, de la Universitat de Cambridge, va destacar que el canvi que han de
liderar les universitats no s’ha de cenyir a incloure els ODS en la formacié com una part
més dels continguts a estudiar, sind que han d’assumir-los i per a transformar la
formacid i les institucions.

Les previsions basades en la ciencia mostren un futur dificil i fosc per la qual cosa cal un
canvi. Els ODS prometen un futur millor, perd el com no ha arribat encara, “aci esta el
rol de les universitats”, va dir. “Les universitats no sols han de reflectir el mén com un
espill, sind que han d’actuar de guia i il-luminar nous escenaris. Cal reconéixer el profund
canvii el repte que suposen els ODS, comprometre’s amb el procés de canvis educatius
i utilitzar pedagogies i recursos que ajuden a fer aqueix canvi, no es tracta només
d’incloure els ODS en el curriculum sind d’abordar canvis educatius que integren els ODS
en la institucid, en la manera d'educar i en la societat”, va afegir Tilbury.

Han passat pel congrés la consellera de Participacid, Transparéencia, Cooperacio i
Qualitat Democratic, Rosa Pérez Garijo, i Enrique Yeves, director per a Espanya de la
FAO, que va confirmar que les dades que manegen els experts pronostiquen un futur
dificil.

Congrés Internacional Sostenibilitat Curricular i ODS (uv.es)

https://congresos.adeituv.es/sostenibilidaduniversitaria/ficha.es.html

ciencia en el aula

Fermin Sanchez Carracedo.
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182 Conferéncia Internacional en Salut Urbana. International
Conference on Urban Health

La Societat Internacional per a la Salut Urbana (ISUH sigles en anglés) va celebrar la
18a Conferéncia Internacional sobre Salut Urbana (ICUH) a Valéncia, del 24 al 27
d'octubre de 2022.

El tema de ICUH 2022 és Fer créixer la nostra comunitat global. Accié conductora.
Garantir I'Equitat. Durant la conferencia d'enguany, el nostre objectiu és:

e Ampliar la participacié per a incloure a totes les parts interessades globals que prenen
decisions a les ciutats que afecten la salut, en totes les disciplines, involucrades en la
investigacio, la politica i la practica.

e Destacar la interseccié de la salut urbana i altres agendes globals, com la salut
planetaria i el desenvolupament sostenible.

e Accelerar la traduccié de la investigacio i el coneixement de la salut urbana en la
practica i l'accié. Explore models nous i innovadors per a la participacié i I'apoderament
de les comunitats sobre el terreny.

e Prioritzar el reconeixement de les disparitats i la millora de I'equitat per a tots els
residents urbans.

ICUH 2022 es realitza de manera presencial en col-laboracié amb |'Ajuntament de
Valéncia i la Universitat de Valéncia. Amb la finalitat de maximitzar |'accessibilitat, es
complaura a oferir també sessions selectes de manera virtual.

El programa incloura presentacions dinamiques, discussions orientades a la practica,
tallers interactius, exhibicions especials i visites a projectes locals. Les nostres dues seus,
el Jardi Botanic de Valéncia i el Centre Cultural La Petxina, ofereixen entorns innovadors
i inspiradors per als esdeveniments de la conferencia.

Per a obtindre més informacié sobre ICUH, visite el lloc web

SAVE THE DATE
24-27 October, 2022

18th International Valencia, Spain
Conference
on Urban Health

y- priving Action. Ensuring Equity.

isuh.org o \}“'\t
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http://isuh.us18.list-manage.com/track/click?u=ba1758dbd125570d9ffad5e87&id=0b4f51c6d5&e=afaf34d3c2
http://isuhconference2022.onsitevents.eu/
https://isuhconference2022.onsitevents.eu/
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La Xarxa Espanyola d'Universitats Promotores de Salut (REUPS)
aconsegueix el Repte 10000 donacions de sang

El mes d'octubre passat, en commemoracié del Dia de les Universitats Saludables (6
d'octubre de 2022, en la seua 8a edicid) s'ha dut a terme en les universitats integrants
de la Xarxa Espanyola d'Universitats Promotores de Salut (REUPS) el #Reto10000
donacions de sang durant tot el mes.

@ Octubre de 2022
Ndonanters y A
. & CENTRE DE TRANSFUSIO
[ANARKA MES SOGIAL T COMUNITAT VALENCIANA ,
OCTUBRE — 2022 Diadel nivers
ETSE. De 9h a 14h - 16h a 20h dables

Aula0.0.3. Dimarts 4

Edicion

Campus dels Tarongers. De 9.30h a 14h - 15.30h a 20.30h
Autobanc — junt Aulari Sud. Dimecres, 26

Campus de Burjassot. De 9.30h a 14h - 16h a 20.30h
Biblioteca de Ciéncies-Sala d'Actes. Dimecres 19
Facultat de Farmacia—Vestibul. Dimarts 25

M
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Collabora:  EomiTlEIIE e m

BY GENERALITAT | J00F o comes or s
& VALENCIANA | 1 B eng o

Donaciones UV
Reto 10.000 | | >

donaciones de sangre durante
el mes de octubre. [Informate!
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Vicerectorat de Soatenisilitat, | %y,
Conparacié i Vida Saludsble

L'objectiu del repte era, com el seu propi nom indica, arribar a aconseguir les 10.000
donacions de sang entre totes les universitats que van poder adherir-se a aquesta
iniciativa.

Enguany es diferencia dels anteriors que el repte ha abastat tot el mes d'octubre en lloc
de només una setmana, amb la finalitat de facilitar que els municipis que tenen més
d'una universitat puguen organitzar-se millor amb els Centres de Transfusié Sanguinia
per a realitzar les donacions als seus campus. Aixi mateix, també es facilita la celebracio
de més d'una campanya de donacié de sang en cada universitat durant aquest mes.
Per aquest motiu, el niUmero a aconseguir per a complir amb I'objectiu de donacions ha
ascendit de 5.000 a 10.000, arribant a aconseguir un total de 10.371 donacions de sang
Aquesta xifra és molt important perque d'una Unica donacié de sang s'arriben a extraure
plaquetes, globuls rojos i plasma que poden destinar-se a diferents persones, per la qual
cosa una sola donacioé de sang podria salvar fins a tres vides. Aixo significa que, en aquest
repte, les donacions aconseguides en la REUPS podrien arribar a 31.113 persones.

“La Xarxa Espanyola d'Universitats Promotores de Salut (REUPS) aconsegueix el Repte
10000 donacions de sang” (uv.es)
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https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/la-xarxa-espanyola-universitats-promotores-salut-reups-aconsegueix-repte-10000-donacions-sang-1286057472645/Novetat.html?id=1286289781581
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/la-xarxa-espanyola-universitats-promotores-salut-reups-aconsegueix-repte-10000-donacions-sang-1286057472645/Novetat.html?id=1286289781581
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UNIVERSITATS SALUDABLES LA TEUA PARTICIPACIO ES
IMPORTANT

La Xarxa Valenciana d'Universitats Publiques Saludables, celebra el seu dia en la
Comunitat Valenciana, el 17 de desembre amb el lema “lLa teua participacido és
important”.

Si plantegem la participacio com
el procés mitjangant el qual els
membres de la comunitat
participen de manera activa i real
en les estratéegies o en les
activitats que es duen a terme en
interés d'aquesta comunitat i no
tan sols com una col-laboracié

puntual, anecdotica i efimera o \,/"‘“/@"3‘1“15 gﬂpﬂb(ﬂﬁ%
com a espectadors passius del que Lm {Z{/UI iom{wu&amw eg wor{ﬂ-’\;{-

uns altres fan, entendrem la
importancia de la participacié
efectiva i organitzada dels qui conformen Ila comunitat universitaria.

Comunitat universitaria que, des d'aqueix plantejament participatiu, va més enlla del
sumatori de persones que la componen per a situar-se com un conjunt de persones amb
interessos, objectius i demandes comunes que modelen la seua vida en la Universitat
incorporant-se en la presa de decisions de totes aquelles accions, propostes, politiques...
que incideixen en major o menor mesura no tan sols en la salut individual i col-lectiva de
les persones sind també en la configuracié d'entorns saludables capagos de generar i
potenciar salut des dels seus recursos i actius de la salut.

(&%) Vg P oo ! UNIVERSITAT
@“3‘5‘“*‘3& B L0 SROVES™T T shveRsims

Dijous 1 de desembre, Dia de la Fruita

Dijous 1 de desembre, Dia de la Fruita, en celebracio de la Xarxa Valenciana
d'Universitats Publiques Saludables. Cada facultat posara a la disposicio de la
comunitat universitaria fruita procedent dels Mercats de la Universitat de Valencia per
a commemorar les activitats de la Xarxa, enguany amb el lema La teua participacié és
important, que anima, especialment a I'estudiantat a participar en les associacions,
institucions i iniciatives de les universitats, a involucrar-se en la societat d'una manera
activa i participativa.

Dia 2 Conferéncia “Que és la participacié comunitaria? Beneficis per a un entorn
universitari més saludable i sostenible”.
Conferenciant: Joan Paredes, Subdirector d'Atencié Primaria de I'Area de la Ribera.

(786) ¢ Qué es la participacién comunitaria? - YouTube
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I Concurs #FilSostenibilitatUVv

El Vicerectorat de Sostenibilitat, Cooperacié i Vida Saludable de la Universitat
de Valéncia (UV) organitza la primera edicié del concurs ‘Sostenibilitat en un fil de
Twitter: ‘FilSostenibilitatUV’, que estara actiu entre el 20 de desembre de 2022 i el 24
de febrer de 2023.

| CONCURS ‘.

#FilSostenibilitatUv

uvsostenibilitat

L'objectiu del concurs és sensibilitzar i promoure reflexions i accions practiques en
mateéria de sostenibilitat entre la comunitat universitaria de la UV, a més de contribuir
al desenvolupament d'habilitats de comunicacié i divulgacio cientifica a través de Ila
publicacié d'un fil de Twitter. Es desenvolupa en el marc d'accions desplegades per
aquest vicerectorat amb la finalitat que la sostenibilitat siga un principi rector en la UV,
considerant el paper essencial de les institucions universitaries com a agents de canvi
per a la sensibilitzacio, la innovacié i I'aplicabilitat dels Objectius de Desenvolupament
Sostenible (ODS) per a la consecucié de I'Agenda 2030.

| Concurs #FilSostenibilitatUV

https://ir.uv.es/khc1SI6
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UV Sostenibilitat RUNNERS

El Vicerectorat de Sostenibilitat, Cooperacid i Vida Saludable, amb la col-laboracid del
Servei d'Esports i la Facultat de Ciéncies de I'Activitat Fisica i I'Esport (FCAFE), posa en
marxa per a l'any 2023 un grup de Runners com a accié d'Universitat Saludable i
Sostenible, amb I'objectiu de fomentar la participacid i promocid d'una activitat fisica i
esportiva saludable entre companys i companyes, d'una manera no competitiva, i
impulsant la identitat de grup com UV Sostenibilitat Runners i I'aficid per les carreres
populars.

uvsostenibilitat runners

Programa d'entrenament de carrera saludable
per a totes les edats

Vine, entrena i participa a les carrer

L'activitat esta dirigida principalment al personal de la UV i consistira en entrenaments
gratuits dirigits per un professor de la FCAFE dues vegades a la setmana, als Campus dels
Tarongers i de Blasco Ibaiez, per a preparar adequadament la participacié com UV
Sostenibilitat Runners en el circuit de carreres populars de la ciutat de Valéncia.

Tots i totes podeu participar, només és necessari inscriure's i comprometre's a assistir
als entrenaments per a poder cérrer d'una manera saludable i preparar adequadament
les carreres populars en les quals participarem com a equip i amb una samarreta
identificativa de UV Sostenibilitat Runners.

UV Sostenibiliat RUNNERS
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Mercat Agroecologic de la UV

El Mercat Agroecologic de la Universtitat de .
Valéncia s'ha consolidat i se celebra els | } _. [ e
divendres lectius en la Facultat de Filosofia i '
Ciencies de I'Educacié. Va iniciar la seua
marxa a l'octubre de 2021 en I'Aulari lll. Les
obres de la Facultat de Psicologia, De la
Clinica Odontologica i del Col-legi Major Luis
Vives, van fer que després de les vacances
de Setmana Santa se traslladara a la seua
ubicacié actual i creix en el nombre
d'usuaris cada setmana.

El Mercat ajuda a divulgar la necessitat de
reflexionar sobre l'impacte en lasalutienla
sostenibilitat dels aliments que consumim,
dels nostres habits de consum. Esta format
per llocs de verdures, forn, fruites i

te la Universitat
de Valencla o eis aivenares on-1an

productes elaborats, ecologics i de ¥
proximitat. Una vegada al mes s'instal-la o i et I ———
3 , . + informacié
també un lloc de la Tenda de tot el mén, per
a promocionar el comerg Just. & Cottanoren
s | e LASNAVES R el

Enguany s'han desenvolupat iniciatives entorn del mercat com la presentacié de la Guia de la
Universitat de Valencia de Comerg Just i consum responsable, un Show Cooking i un taller de
conservacié de llavors.

Aquesta iniciativa s'emmarca en l'aspiracié d'impulsar una reflexid cap a canvis en
I'alimentacié a formes més saludables i sostenibles.

Recomanem el consum de fruites saludable i sostenible.

miinen s SHOWCOOKING
\\
-

Cuiinera agroccalagica

Cuinem amb aliments del Mercat de la UV
9 Blasco Thafez, 30 Valencia

DIVENDRES 30/09 ¢
11-13H

Dins del projecte:
v =
e

> [P R

Mercat Agroecologic de la UV  Mercat Agroecologic de la UV
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http://www.uv.es/uvsostenible/FrutaSostenible.pdf
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/mercat-agroecologic-uv-1286057472645/Novetat.html?id=1286277885651
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-societat/mercat-agroecologic-uv.html
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Mercat Sostenible i de Proximitat al Campus de Burjassot

Mercat
Sostenible
1 de Proxamitat

E Dimecres. De 10 a 14 hores

Plag¢a central
Campus de Burjassot - Paterna
Universitat de Valéncia

VN{}/LRH'I‘CJ\T .
B VALENCIN s o g
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Cooperacio i Vide Saludable
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L'exit del Mercat Agroecologic de la UV va afavorir I'exportacio de la iniciativa al Campus
de Burjassot, en la qual s'han buscat nous proveidors i en pocs mesos s'ha consolidat
una activitat que continuara en el nou any.

El passat 9de novembre s'inaugura el
Mercat Sostenible i de Proximitat al
Campus de Burjassot. Esta en la placa de la
cafeteria de Ciencies els dimecres de 10 a
14 hores fins a Nadal. Us animem a visitar-
lo i conéixer els productes de temporada i
de proximitat i reflexionar sobre l'impacte
de l'alimentacido en la salut, en el medi
ambient i en la societat.

Per qué un Mercat Sostenible i de Proximitat

Perque I'impuls de I'alimentacid sostenible és un dels pilars de Valéncia com Capital
Verda Europea de 2024

Perque I'Horta és Patrimoni Agricola de la Humanitat

Perquée sabem de la importancia per a la salut i la sostenibilitat de_ consumir productes
de temporada i de proximitat

Perque volem reduir |la petjada de carboni.

Perque ens importen els ODS i I'Agenda 2030

Perque creiem en el comerc just i la compra responsable

Perque volem que penses en el que consumeixes i les implicacions que té.

Perque sén productes saborosos, saludables i sostenibles.

Perque paga la pena
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https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/la-universitat-valencia-uv-es-complau-comunicar-comunitat-universitaria-valencia-ha-sigut-triada-capital-verda-europea-2024-1286057472645/Novetat.html?id=1286281881840
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/novetats/la-universitat-valencia-uv-es-complau-comunicar-comunitat-universitaria-valencia-ha-sigut-triada-capital-verda-europea-2024-1286057472645/Novetat.html?id=1286281881840
https://www.fao.org/3/CC2385EN/online/giahs-2022/historical-irrigation-System-horta-valencia.html
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/iniciatives/alimentacio.html
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/iniciatives/alimentacio.html
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-societat/guia-comerc-just/guia-consum-responsable/alimentacio.html
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-societat/guia-comerc-just.html
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-societat/guia-comerc-just/alimentacio-saludable-sostenible.html
https://youtu.be/TDUCXv7h3cE?t=3735
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Formacio el Voluntariat UV Sotenibilitat

L'objectiu del Voluntariat UV en sostenibilitat és contribuir al compliment dels ODS
(objectius de desenvolupament sostenible) i sensibilitzar sobre I’Agenda 2030. Al mateix
temps, es busca renovar actituds i generar canvis duradors en el comportament de la
comunitat universitaria pel que fa a la sostenibilitat.

S’ofereix la possibilitat de participar en activitats de conscienciacié de la necessitat de
viure i actuar d’'una manera més sostenible, mitjancant el suport a campanyes, la
col-laboracid en el Mercat Agroecologic UV, amb la gestio de residus, etc.

El Sedi (Servei d’Informacié i Dinamitzacié) dona suport a aquesta iniciativa de
voluntariat i organitza la formacié basica i especifica necessaria per a la incorporacié de
I’estudiantat en la seua proposta de participacio.

Una vegada finalitzada la formacid, es pot sol-licitar la incorporacio a aquest voluntariat.

Voluntariat en Sostenibilitat (uv.es)

Yo

lunta
riat .

UV

VNIVERSITAT *
® VALENCIA SeDI
Delegacié d'Estudiants Servei d'Informacia

i Dinamitzaci6
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https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/uvsostenible/voluntariat-sostenibilitat.html
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Xarxes Socials

Twitter.

uvsostenibilitat

El compte de twitter UV Sostenibilitat @sostenible UV ha augmentat en 160
seguidors en el 2022 situant-se en 1337.

https://twitter.com/Sostenible UV

Dades 2022.

352 twits amb 98.674 impresions, 240 mencions i 34.700 visites al perfil.

Nous Visites
Tweets Impresions | Mencions |seguidors | perfil
Desembre 42 13500 20 13 1240
Novembre 43 12600 21 11 1782
Octubre 49 10200 22 42 2485
Setembre 34 9093 13 7 3828
Agost 293 3 55
Juliol 12 4523 20 19 3372
Juny 39 11600 17 17 4704
Maig 33 8949 81 12 6033
Abril 32 8872 9 5 3314
Marg 26 6968 5 10 2950
Febrer 30 7728 18 14 3269
Gener 12 4348 14 7 1668
Total 352 98674 240 160 34700
W Estadisticas e Twests Misw campus Sostenivie v v () v

M

i ¥

| | Padma/de inicio’de a cuenta
UV Sostenibilitat @zoseros oy

Resumen de 28 dias rosiu

- 13.5 mil ++

Dec 2022 - 25 alas hasta ia fecha

26&%?51

1240 $35.7 %

Tweat principal o sa1 smpresion

Recordem que aguesta setmana no hi ha
Mercats de la UV. Tomnaran el dimecres 14 a
Burj ¢l divendres 16 a Blasco Ibafez.
plc.t om/x0bAKHDS5cE

Mercat L")
' agluecnluﬂlﬂ’ .

sl ¢

...........

Mercal .
anrnaenlnni
v

Ver 13 Actividad del Tweet

Mencion principal wwe e e

q JD Badia
3

Conoce el Experlo Universitario en
Reciclado de Plasticos, orentado para la
especializacion 1ecnica de profesionales de
los ambitos quimico, ingenleril y amblental.
Titulo conjunto @UV_EG y @aimplas.

£ Te apuntas?

-t

1.337 4

Haga que sus Tweets lleguen

mas gente

L5 Tweels Promocionados ¥ &l Contenias
ampiian su alcance en Twitter a mads

Personas.

42 13,5 mil
1.240 20

13
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Instagram

Enguany s'ha creat un compte d'Instagram amb 661 seguidors, 1209 comptes aconseguits i 149
comptes que interactuen en el quart trimestre de l'any.
https://www.instagram.com/uvsostenibilitat/

uvsostenibilitat Editar parfil Herramientas de anuncios ()

Instagnam

R inicio

Q) Bisqueda
@ Explorar
B reets

sostenibilicat

220 publicaciones 661 sequidores 109 sequidos

UV Sostenibilitat

WS/ ibifitat - bilitat.html

P _""‘ ’ -
et .

ﬁ,o Mensapes Congress L. GuiaCamer... Trobades IV Premsa MNueve

T
7 notificaciones

B PUBLICACIONES

Crear
; -] avis
@ vsosténibilitat nibilitat
" rUNNers
CURS @
bilitatuv . :
Lat

Moereat
.l‘!n'ln-.ll‘-.nildlc- i F
A : |-
— Mis - de Proximitat » -

31


https://www.instagram.com/uvsostenibilitat/

VNIVERSITAT
I VALENCIA é‘"'
=

oy ag ags
Vicerectorat de Sestenibilitat, '“‘5 U V Sosten I bl I Itat

Cooperacio | Vida Saludable

Butlleti UV Sostenibilitat.

Enguany hem encetat un butlleti setmanal que reben 296 usuaris. Des de I'1 de juny s’han
enviat 24 butlletins amb les novetats més destacades en UV Sostenibilitat i convocatories,
cursos, enquestes i informes d’interés des del punt de vista de la sostenibilitat

Deixem els enllagos dels darrers 15 butlletins.

http://www.uv.es/uvsostenible/bol2812.htm

http://www.uv.es/uvsostenible/bol2212.htm

uvsostenibilitat

http://www.uv.es/uvsostenible/bol1512.htm

http://www.uv.es/uvsostenible/bol712.htm Novetats

El Mercat Agroecologic de la UV en
la guia Aliments de I'horta i la mar

http://www.uv.es/uvsostenible/bol3011.htm

http://www.uv.es/uvsostenible/bol2411.htm

http://www.uv.es/uvsostenible/bol1711.htm

Presentacié de la Guia de Comerg
Just i Consum Responsable

Llegir més

http://www.uv.es/uvsostenible/bol1011.htm

http://www.uv.es/uvsostenible/bol0311.htm

Productes del Mercat Agroecologic

Anlaan

http://www.uv.es/uvsostenible/bol2610.htm

http://www.uv.es/uvsostenible/boletin1909.htm

http://www.uv.es/uvsostenible/boletinGT.htm

La Xarxa Espanyola d'Universitats Promotores de Salut

http://Www.uv.es/uvsostenibIe/boI1909.htm (REUPS) aconsegueix el Repte 10.000 donacions de sang
@, octubre de 2022
http://www.uv.es/uvsostenible/bol1309.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol509.htm Diadel niversid 5
Saludables
Reto 10.000

donaciones de sangre durante
el mes de octubre, jInférmate! |

#DiallniSaludables
#Retol0DDOO

Aguesta xifra és melt important perqui d'una Gnica donacis de sang garriben a extravre
plaguetes, globuls rojos i plasma que poden destinar-se a diferents persones, per la qual eosa una
sola donacid de sang podria salvar fins a tres vides. Aixé significa que, en aquest repte, les
donacions aoo e en la REUPS podrien arribar a
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http://www.uv.es/uvsostenible/bol2812.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol2212.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol1512.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol712.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol3011.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol2411.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol1711.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol1011.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol0311.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol2610.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/boletin1909.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/boletinGT.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol1909.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/boletin1909.htm
http://www.uv.es/uvsostenible/bol509.htm
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Web. UV Sostenibilitat

Enguany hem publicat mes de 70 noticies. Hem creat la Guia de Comerc Just i consum
responsable de la UV. Disposem de les conferencies, guies, cursos, Jornades, Encontres,
pagines informatives sobre Mercats i altres iniciatives, en definitiva, tots els recursos generats
per UV Sostenibilitat.

https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/uv-sostenibilitat.html

L §F A
mon en la consecucio dels Objectius de Desenvolupament
ble de 'ONU

a cn Mobjectiu 10, que promou reduir la desigualtat en | entre 5, ja que 5 situa on la 33 mundial La Universitat de Valéncia (UV) destaca d
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https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/uv-sostenibilitat.html
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-societat/guia-comerc-just/guia-comerc-just.html
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/universitat-societat/guia-comerc-just/guia-comerc-just.html
https://www.uv.es/uv-sostenibilitat/ca/uv-sostenibilitat.html
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Campanya de plastics

Per tal d’estimular I’activitat del Mercat, atraure
a les persones que passen pel Mercat i poder
mostrar-les les guies i informacid de les activitats
que realitzem en UV Sostenibilitat i facilitar la
transicid a borses, gots i ampolles sostenibles i
I’'abandonament del plastic, s’"ha desenvolupat la
campanya de reduccié de plastics, en aquesta
campanya, per tres tiquets de compra en el
Mercat Agroecologic de la UV es feia entrega
d’una borsa de tela, una ampolla d’alumini i una
tassa de ceramica.

El curs vinent es realitzara en els dos Mercats ,
amb sis tiquets per aconseguir borsa i ampolla, i
amb 30 tiquets unes alforges per a bicicleta de
lona reciclada.

Emprem alternatives reutilitzables

Si les persones que formem la comunitat
universitaria estalviem un got de plastic,
una ampolla i una borsa de plastic al dia,
en un cuadrimestre evitarem prop de

15.000.000 d‘unitats de residus
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Si les persones que formem la comunitat
universitaria estalviem un got de plastic,
una ampolla i una borsa de plastic al dia,
en un cuadrimestre evitarem prop de
15.000.000 d'unitats de residus
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