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CATALEG DE COMPETENCIES TRANSVERSALS
RELACIONADES AMB LA SOSTENIBILITAT

A) GENERALS

Coneixements

1.- Conéixer els valors que inspiren els drets humans, la democracia, la igualtat de génere
o la sostenibilitat integral i la seua importancia per a la convivéncia 1 el
desenrotllament de les societats.

2.- Comprendre el funcionament dels sistemes naturals, socials 1 economics 1 les
interrelacions mutues entre ells, aixi com els problemes relacionats amb estos, tant
a nivell local com global.

3.- Entendre els ecosistemes 1 la importancia de la biodiversitat en I'equilibri ambiental.

4.- Comprendre dels principis de 1'economia circular 1 la seua aplicacio6 en la reduccio de
residus 1 la reutilitzacié de recursos.

5.- Conéixer les lleis, regulacions i acords internacionals relacionats amb la sostenibilitat
1 el medi ambient.

6.- Conéixer sobre les causes, efectes 1 estrateégies de mitigacid i adaptaci6 al canvi

climatic.

Competencies
l1.- Integrar coherentment els coneixements, valors i habilitats relacionats amb la
sostenibilitat, els drets humans i fonamentals, la igualtat de genere i d'oportunitats,

1 'accessibilitat universal en la practica académica i professional.
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2.- Actuar, respectar i valorar la diversitat (biologica, social i cultural) i comprometre's

amb la millora de la sostenibilitat.

3.- Identificar quan, on i com pot contribuir positivament al marc global dels Objectius

de Desenrotllament Sostenible (*ODS).

4.- Utilitzar la reflexio critica 1 la creativitat, aprofitant les diferents oportunitats que es
presenten (TIC, plans estratégics, normatives, etc.) en la planificacié d'un futur
sostenible.

5.- Ser capag d'adaptar-se a canvis 1 desafiaments ambientals i desenrotllar resiliéncia

enfront de crisi.

Habilitats

1.- Impulsar una acci6 empatica i responsable davant els desafiaments ambientals, socials
1 economics, aixi com davant els valors democratics fonamentals de la societat,
donant suport a I'equitat i la justicia per a les generacions actuals 1 futures.

2.- Dissenyar i desenrotllar accions, prendre decisions que tinguen en compte els impactes

ambientals economics, socials, culturals i educatius per a millorar la sostenibilitat.

3.- Promoure 1 col-laborar en accions socioeducatives com a part d'una comunitat
cooperativa, incloent-hi la participacié de diferents actors 1 la corresponsabilitat

amb la sostenibilitat.

4.- Relacionar la seua futura labor professional amb els seus potencials impactes socials
1 ambientals 1 amb la seua contribucio als Objectius de Desenrotllament Sostenible

(*ODS).
5.- Planificar, executar i avaluar projectes orientats a la sostenibilitat.

6.- Col-laborar efectivament amb uns altres en projectes multidisciplinaris de

sostenibilitat.
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B) EXEMPLES DE COMPETENCIES ADAPTADES
A DIFERENTS AMBITS DE CONEIXEMENT

1. FORMACIO DEL PROFESSORAT

Coneixements

1.- Caracteritzaci6 dels problemes atingents a la sostenibilitat que amenacen el planeta,
la societat i, particularment, el context proxim a Espanya i la Comunitat
Valenciana.

2.- Definici6 de la sostenibilitat partint de la reflexio transdisciplinar i la concrecié de
competencies sostenibles en el Marc Competencial Europeu.

3.- Descripci6 de les competencies sostenibles 1 valoracio del seu acompliment en el
context espanyol 1 valencia.

4.- Conéixer els Objectius de Desenrotllament Sostenible de I'Agenda 2030 com a marc
de reflexié per a contribuir de manera activa a millorar les perspectives de la
comunitat educativa 1 del planeta.

5.- Conéixer els valors que inspiren els drets humans, la democracia, la igualtat de génere
o la sostenibilitat integral i la seua importancia per a la convivéncia 1 el
desenrotllament de les societats.

6.- Comprendre el funcionament dels sistemes naturals, socials i economics 1 les
interrelacions mutues entre ells, aixi com els problemes relacionats amb estos, tant
a nivell local com global.

7.- Apropiar-se de la reflexio critica i la creativitat, aprofitant les diferents oportunitats
que es presenten (TIC, plans estratégics, normatives, etc.) en la planificacié d'un
futur sostenible.

8.- Conéixer els Objectius de Desenrotllament Sostenible de 1'Agenda 2030 com a marc
de reflexié per a contribuir de manera activa a millorar les perspectives de la

comunitat educativa i del planeta.
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Competéncies

1.- Avaluar la preséncia de la sostenibilitat en el curriculum espanyol i1 valencia i acarar-
lo amb altres plans d'estudi internacionals prestigiosos.

2.- Desenrotllar les actituds sostenibles com a part de la seua formacié holistica i
professional dels docents.

3.- Revisar les practiques sostenibles d'éxit en centres educatius proxims.

4.- Analitzar estudis sobre innovacid o analisi d'experiéncies educatives de caracter
divulgatiu i cientific.

5.- Dissenyar propostes didactiques la finalitat de les quals siga estimular la consciéncia
sostenible dels estudiants, amb la possible incorporaci6 de ferramentes
d'avaluacio d'estes.

6.- Divulgar la sostenibilitat curricular del sistema educatiu espanyol i valencia destacant
actuacions presents i un pla prospectiu.

7.- Promoure valors educatius orientats a la formacio6 d'una ciutadania responsable, activa
1 democratica.

8.- Integrar coherentment els coneixements, valors i habilitats relacionats amb la
sostenibilitat, els drets humans 1 fonamentals, la igualtat de genere i d'oportunitats,
1 l'accessibilitat universal en la practica académica 1 professional.

9.- Actuar, respectar i valorar la diversitat (biologica, social 1 cultural) i comprometre's
amb la millora de la sostenibilitat.

10.- Promoure valors educatius orientats a la formacié d'una ciutadania responsable,
activa i democratica.

11.- Identificar quan, on i com pot contribuir positivament al marc global dels Objectius

de Desenrotllament Sostenible (*ODS).

Habilitats

1.- Foment de la creativitat per a la generacio de propostes com a resposta a les necessitats

canviants de la societat espanyola i valenciana.
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2.- Capacitat de lideratge i la seua integraci®6 amb el treball cooperatiu en el marc
d'accions educatives en pro de la sostenibilitat.

3.- Dots de comunicacié per a transmetre els problemes sostenibles com a claus
estructurants del curriculum de manera senzilla i rigorosa en contextos presencials
1 digitals ampliant la seua comprensié i impacte.

4.- Adaptacio a les situacions sobrevingudes durant el curs académic i acceptacio de les
limitacions del context sense renunciar a buscar solucions en I'ambit de I'educacio
per a la sostenibilitat.

5.- Revisio, actualitzacio i1 constant millora a partir de la propia reflexié metacognitiva i
didactica, perd també de formules per a sol-licitar i recaptar I'opinid dels
estudiants i la comunitat educativa en materia de sostenibilitat.

6.- Impulsar una acci6 empatica i responsable davant els desafiaments ambientals, socials
1 economics, aixi com davant els valors democratics fonamentals de la societat,
donant suport a l'equitat i la justicia per a les generacions actuals i futures.

7.- Dissenyar i desenrotllar accions, prendre decisions que tinguen en compte els impactes
ambientals economics, socials, culturals 1 educatius per a millorar la sostenibilitat.

8.- Promoure 1 col-laborar en accions socioeducatives com a part d'una comunitat
cooperativa, incloent-hi la participacio de diferents actors i la corresponsabilitat
amb la sostenibilitat.

9.- Relacionar la seua futura labor professional amb els seus potencials impactes socials
1 ambientals 1 amb la seua contribucio als Objectius de Desenrotllament Sostenible

(ODS).

2. CRIMINOLOGIA

Coneixements

1. Conéixer la legislacio i1 decrets vinculats amb I'eliminacié de la discriminaci6 i la
desigualtat.

2. Distingir situacions de bretxes socials i ambientals que intensifiquen les conductes

delictives 1 la marginalitat.
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3. Identificar nous (i no tan nous) delictes que atempten al medi ambient

4. Conéixer en que consistix el concepte de cultura climatica i sostenibilitat aixi com el
seu abast.

5. Millorar la comprensié dels problemes globals 1 dels Objectius de Desenrotllament
Sostenible (ODS).

6. Conéixer l'existéncia del debat sobre els drets de la naturalesa, els drets de les espécies

no humanes i els drets de la Intel-ligéncia Artificial.

Competencies

1. Saber traslladar a un informe criminologic les dades psicologiques, socials 1 juridics
de rellevancia criminologica incorporant les dades mediambientals (per exemple:
viure en un entorn molt degradat ambientalment podria plasmar-se en 1'informe
criminologic).

2. Capacitat de relacionar els continguts amb la realitat social manejant amb eficacia 1'is
de fonts estadistiques oficials 1 website governamentals o institucionals (evitant
fonts no fiables).

3. Autoconsciencia sobre els actes mecanics de compartir informacié sense verificar ni
corroborar.

4. Promocio d'un dialeg interactiu sobre la sostenibilitat i la governanga al llarg del curs
académic (tant en les sessions de classe com la realitzaci6 d'un forum com a
activitat complementaria de la Facultat).

5. Ser conscients que la responsabilitat ecologica no sols és col-lectiva sin6 també
individual. La sostenibilitat es troba estretament vinculada als problemes d'accio
col-lectiva i, malgrat les dificultats que generen donar solucions de manera
individual, no eximix d'actuar a cada persona de manera conseqiient.

6. Comprensi6 dels elements que constituixen 1 faciliten un consum responsable per a
aplicar-lo a situacions concretes.

7. Capacitat per a detectar situacions poc etiques que atempten contra la integritat

personal o institucional.
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Habilitats

1. Ser capag d'identificar fake news i diferents discursos hostils, ofensius i negacionistes
relacionats amb el canvi climatic 1 amb els delictes d'odi.

2. Identificar la diversitat, 1'exclusio 1 desigualtat social per a generar un horitz6 més
sostenible. (Es tracta que 'alumnat sapia identificar situacions concretes i situades
de diversitat i desigualtat social. Vinc detectant que els estudiants coneixen en
abstracte els conceptes pero els costa aplicar-los a situacions concretes).

3. Interés per implementar en els treballs d'assignatura, TFGs, TFMs, tesis doctorals,
memories de practiques externes i, en general, en els projectes extraacadémics una
conducta integra i responsable en la investigacié com a condici6 necessaria per al
progrés del coneixement (consentiment informat, confidencialitat de la informacid
i anonimat de les persones participants, especialment cuidant col-lectius
vulnerables: xiquets i xiquetes, adolescents, ancians, dependents, persones amb
discapacitat, migrants).

4. Saber aplicar les teories criminologiques en l'elaboracié de politiques publiques
centrades en la prevencid del delicte i l'atencido a la victima. Les politiques
publiques, tant preventives com reactives, es fonamenten en una serie de valors 1
perque siguen sostenibles requerix reconéixer els factors *socioambientales.

5. Ser capag d'aplicar els coneixements psicosocials a I'estudi i comprensio de les noves
formes de criminalitat: entorns interconnectats, degradacio dels discursos digitals,

desinformaci6, manipulacid, aspectes emocionals, etc.

3. MEDICINA

Coneixements

1.- Comprendre que el coneixement de la Salut és incomplet, ple de subjectivitat i que
depén de variables biologiques, socials 1 culturals.
2.- Con¢ixer els efectes a mitja 1 llarg termini que tenen els comportaments individuals

en la Salut Individual 1 de la Comunitat.
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3.- Comprendre i entendre la Salut com un sistema de factors interrelacionats a nivell

global i local.

Competéncies

1.- Fomentar i promoure el dret de les persones a participar en les qiiestions relatives a
la Salut en les Comunitats on residixen

2.- Dissenyar actuacions sanitaries que contribuisquen a la millora dels nostres sistemes
adoptant estils de vida alternatius que contribuisquen conjuntament a la millora
de la Salut de la Comunitat i al desenrotllament sostenible

3.- Analitzar de manera critica les interrelacions entre actituds, estils de vida, usos i
valors que originen el major o menor grau de Salut considerant factors

ambientals, socials i economics.

Habilitats

1.- Capacitat per a treballar *colaborativamente 1 entre diferents sectors en I'ambit dels
problemes relacionats amb la Salut

2.- Capacitat per a proposar alternatives de millora a les situacions que afecten la salut
d'una Comunitat planificant-les i1 dissenyant-les tenint en compte les situacions
d'incertesa futures.

3.- Capacitat d'integrar un enfocament intergeneracional de la practica meédica,
promovent el dialeg 1 la col-laboraci6 entre pacients de diferents edats per a

garantir una atenci6 integral 1 sostenible al llarg del cicle de la vida

4. FARMACIA

Coneixements
1. Tindre coneixements sobre la produccid, distribucié 1 Us adequat de medicaments

perqué siguen respectuosos amb el medi ambient 1 afavorisquen la sostenibilitat.
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2. Con¢ixer els principis de quimica verda i sostenible en la industria farmaceutica, aixi
com la gestio de residus perillosos per a poder previndre i mitigar els impactes
ambientals.

3. Conéixer els efectes dels medicaments en el medi ambient, incloent-hi la contaminacio
de I'aigua i el sol per residus farmaceutics.

4. Conéixer les normatives i legislacié en materia de sostenibilitat en la industria
farmaceutica, per a potenciar el desenrotllament de medicaments sostenibles

5. Conéixer els efectes a mitja i llarg termini dels medicaments 1 la seua repercussio en la
salut individual 1 de la comunitat. Conéixer les estratégies de I'is racional de
medicaments, aixi com els principis de la *farmacoeconomia i la

farmacovigilancia.

Competencies

1. Incorporar la dimensié ambiental en la presa de decisions relacionades amb la
investigacid 1 produccio de medicaments, promovent la implementacidé de
mesures ecoeficients en les empreses farmacéutiques i en els laboratoris
d'investigacio.

2. Analitzar amb esperit critic les dades rellevants en els diferents vessants de l'activitat
farmaceutica considerant factors ambientals, socials i econdomics i1 prendre
decisions tenint en compte els impactes a mitja i llarg termini.

3. Impulsar i comprometre's en I'educacio als pacients 1 la comunitat sobre la importancia
de la sostenibilitat en 1'ambit de la salut, fomentant I'is responsable de
medicaments, la prevenci6 de malalties a través d'habits saludables, i la promocid
de la salut i el benestar en harmonia amb el medi ambient.

4. Desenrotllar 1 aplicar solucions innovadores que promoguen actuacions sanitaries
personalitzades 1 integrals, posant al pacient en el centre 1 garantint la sostenibilitat
del sistema, potenciant el treball col-1aboratiu i interdisciplinari dels professionals

sanitaris.

Habilitats

10
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1. Capacitat d'analisi 1 avaluaci6 de problematiques ambientals en la industria
farmaceutica, sent capaces d'identificar i aplicar tecnologies netes en el procés de
producci6 de medicaments i d'adaptar-se a les necessitats canviants del mon.

2. Capacitat per a dissenyar i desenrotllar estratégies de gesti6 ambiental dels residus
generats tant per empreses i laboratoris del sector farmacéutic com pels propis
pacients, potenciant un Us racional dels medicaments incloent un correcte
reciclatge d'estos i dels seus envasos.

3. Habilitats per a comunicar-se de manera efectiva amb altres professionals de la salut,
els pacients i la comunitat en general, per a promoure la consciéncia i l'accid
entorn de la sostenibilitat. Aixd requerix habilitats d'escolta activa, empatia,
negociacio i treball col-laboratiu.

4. Habilitats de treball en equip per a col-laborar en projectes interdisciplinaris relacionats
amb la cura de la salut individual i col-lectiva de manera sostenible, potenciant

tant la capacitat de lideratge com la integracio en el treball cooperatiu.

5. NUTRICIO HUMANA | DIETETICA

Coneixements

1. Conéixer els fonaments de la nutrici6 contribuix a la promocio6 de la salut i el benestar
(ODS 3). Aix0 inclou 'estudi de macronutrients i micronutrients, i la comprensio
dels processos metabolics involucrats en la digestio i absorcid de nutrients.

2. Comprendre la dietética i la terapéutica permet dissenyar intervencions dietétiques
especifiques que milloren la salut de les persones (ODS 3). S'adquirixen habilitats
per a avaluar l'estat nutricional dels pacients mitjangant metodes antropométrics,
bioquimics i dietetics.

3. Conéixer la ciencia dels aliments implica estudiar la composicid 1 propietats dels
aliments, aixi com entendre els processos de produccidé i1 conservacid que
asseguren la seguretat alimentaria (ODS 2). S'aborden técniques de processament

1 conservacio d'aliments que mantenen el seu valor nutritiu.

11
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4. Entendre la nutrici6 comunitaria facilita el desenrotllament de programes d'intervencio
nutricional que milloren la nutrici6 i promouen estils de vida saludables a nivell
comunitari (ODS 3). S'estudia l'epidemiologia nutricional i es dissenyen
estrateégies per a abordar problemes nutricionals en diferents poblacions.

5. Analitzar els aspectes psicologics i el comportament alimentari ajuda a comprendre les
influéncies culturals i emocionals en les eleccions alimentaries, promovent
patrons de consum sostenibles i saludables (ODS 12). S'apliquen técniques
d'educacio i comunicacio per a fomentar habits alimentaris saludables en diversos
contextos.

6. Conéixer la investigacio i la metodologia cientifica capacita per a dur a terme estudis
que generen evidéncia i coneixements aplicables a la practica professional en
nutrici6 (ODS 4). S'adquirixen competéncies per a dissenyar investigacions,
analitzar dades estadistiques 1 avaluar criticament la literatura cientifica en el

camp de la nutricio.

Competéncies

1. Implementar estrategies basades en el pensament sistemic permet desenrotllar
programes de salut publica que aborden els determinants socials 1 economics de
la nutrici6 (ODS 3, 10). Esta competéncia inclou la capacitat de dissenyar
intervencions nutricionals que tinguen en compte les complexes interrelacions
entre factors socials, economics 1 ambientals.

2. Desenrotllar una responsabilitat €tica en la practica professional assegura que els
nutricionistes actuen amb integritat, respecte i equitat (ODS 16). Esta competencia
inclou la presa de decisions basades en principis &tics, el respecte per la diversitat
cultural 1 la promoci6 de la justicia en 1'accés a I'alimentaci6 saludable.

3. Fomentar la innovacio en l'ambit de la nutrici6 i la dietetica implica la creacid 1
aplicacid de noves tecnologies i meétodes per a millorar la qualitat de 1'alimentacio
ila salut (ODS 9). Esta competéncia abasta la investigacio i el desenrotllament de
solucions innovadores que aborden desafiaments nutricionals contemporanis.

4. Desenrotllar 1'adaptabilitat 1 resiliencia en el camp de la nutricid permet als

professionals respondre eficagment als canvis 1 desafiaments a I'entorn de la salut

12
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(ODS 13). Esta competencia inclou la capacitat d'ajustar estratégies nutricionals
en resposta a noves evidencies cientifiques, canvis en les politiques publiques o
crisis globals.

5. Exercir lideratge en sostenibilitat dins de 1'ambit nutricional promou practiques que
donen suport a la salut humana 1 la conservacio del medi ambient (ODS 12). Esta
competencia implica liderar iniciatives que fomenten dietes sostenibles, reduir el
desaprofitament d'aliments i educar a la comunitat sobre la importancia de la

sostenibilitat alimentaria.

Habilitats

1. * Analitzar criticament politiques alimentaries i nutricionals per a avaluar el seu impacte
en la sostenibilitat ambiental i social (ODS 2, 12). Esta habilitat implica examinar
els sistemes alimentaris des d'una perspectiva holistica, identificant oportunitats
de millora en termes d'equitat, eficiéncia i conservacio de recursos naturals.

2. Comunicar efectivament els beneficis de dietes sostenibles per a incitar a individus 1
comunitats sobre la importancia d'adoptar practiques alimentaries saludables 1
respectuoses amb el medi ambient (ODS 12). Esta habilitat inclou transmetre
informaci6 complexa de manera clara 1 accessible, adaptada a diferents
audiencies.

3. Ressolveure problemes ambientals i socials relacionats amb 1'alimentaci6 mitjancant la
identificacié de desafiaments 1 el desenrotllament de solucions innovadores que
promoguen la sostenibilitat (ODS 2, 12). Esta habilitat implica 1'aplicacio
d'enfocaments creatius 1 col-laboratius per a abordar problemes com la
malnutrici6 i la perdua de biodiversitat.

4. Treballar efectivament en equips multidisciplinaris per a dissenyar 1 implementar
programes de salut i nutricid6 que consideren aspectes socials, econdmics i
ambientals (ODS 3, 17). Esta habilitat inclou col-laborar amb professionals de
diferents camps per a integrar perspectives diverses en la busca de solucions
sostenibles.

5. Gestionar projectes orientats a la sostenibilitat alimentaria mitjangant la planificacio,
execucid 1 avaluaci6 d'iniciatives que promoguen practiques agricoles 1
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alimentaries responsables (ODS 2, 12). Esta habilitat implica coordinar recursos i
activitats per a aconseguir objectius de desenrotllament sostenible, assegurant
l'eficiéncia i I'impacte positiu.

6. Avaluar criticament estratégies d'intervencio nutricional per a assegurar que siguen
efectives 1 sostenibles a llarg termini, considerant factors ambientals, socials 1
economics (ODS 3, 12). Esta habilitat implica analitzar dades i evidéncia
cientifica per a prendre decisions informades que maximitzen els beneficis per a

la salut 1 el medi ambient.

6. QUIMICA

Coneixements

1.- Conéixer processos d'innovacid quimica i sostenibilitat industrial.

2.- Comprendre el concepte de produccid i consum responsable i la seua aplicacio en la
reduccio de residus 1 reutilitzacié de recursos

3.- Conéixer els estudis sobre accid pel clima i la seua relaci6 amb la quimica sostenible.

Competéncies

1.- Conéixer els processos d'innovacid i les tecniques més eficients que contribuixen a
una industria més sostenible 1 responsable

2.- Fomentar I'ts eficient de recursos 1 la creativitat per a desenrotllar solucions
sostenibles

3.- Avaluar i analitzar els residus generats en una reacci6é quimica i dissenyar la reduccid
d'estos

4.- Implementar el pensament critic 1 la presa de decisions des de de I'enfocament de
Quimica Verda

5.- Divulgar la sostenibilitat en 1'ambit de la quimica

Habilitats
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1.- Foment de la innovaci6 per a la generacié de propostes com a resposta a necessitats
de I'us d'una quimica sostenible

2.- Capacitat de lideratge i la seua integraciéo amb el treball cooperatiu

3.- Dots de comunicacié per a transmetre solucions sostenibles de manera senzilla i
rigorosa en contextos presencials 1 digitals ampliant la seua comprensio i impacte.

4.- Adaptacié a les situacions sobrevingudes i acceptacio de les limitacions en els
processos quimics sense renunciar a buscar solucions innovadores i sostenibles

5.- Revisid, actualitzaci6 i constant millora de la sostenibilitat en quimica a partir de la
propia reflexid, perd també de férmules per a sol-licitar i recaptar la informacié a

partir de fonts d'informaci6 fiables

7. ADMINISTRACIO | DIRECCIO D'EMPRESES

Coneixements

1.- Caracteritzaci6 dels problemes de sostenibilitat que amenacen el planeta, la societat 1,
particularment, el context proxim a Espanya i la Comunitat Valenciana, pero
també a Europa i el mon.

2.- Definicio6 de la sostenibilitat partint de la reflexi6 transdisciplinar i la regulacio de la
informaci6 sobre sostenibilitat que elaboren els agents econdmics, ja siga de
manera obligatoria o voluntaria.

3.- Descripci6 de les competencies sostenibles a nivell dels agents economics i el seu
acompliment en el context espanyol i valencia.

4.- Conéixer 1 comprendre, des del propi ambit de la titulacio, les desigualtats per rad de
sexe 1 genere en la societat;

5.-Comprensié de les normatives, politiques i acords internacionals relacionats amb la

sostenibilitat.

Competéncies

1.- Desenrotllar les actituds sostenibles i ¢tiques en l'ambit professional 1 personal.
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2.- Reportar adequadament conforme a la normativa i de mode étic les accions sostenibles
de l'agent economic en el qual es desenrotlla la seua labor.

3.- Valorar les entitats tenint en compte no sols el seu acompliment financer sin6 també
la seua contribucio al desenrotllament sostenible.

4.- Promoure la innovacié en processos, productes i servicis que reduisquen l'impacte
ambiental.

5.- Fomentar la integritat i compromis amb la justicia social i l'equitat, buscant una

col-laboraci6 efectiva amb diferents actors i parts interessades.

Habilitats

1.- Innovacio, creativitat i propostes com a resposta a les necessitats canviants del mon,
sota la perspectiva del desenrotllament sostenible.

2.- Capacitat de lideratge en sostenibilitat i la seua integracié amb el treball cooperatiu en
el context empresarial.

3.- Dots de comunicacio per a transmetre les idees sobre sostenibilitat de manera senzilla
1 rigorosa en contextos presencials i digitals ampliant la seua comprensid i
impacte.

4.- Adaptacio a les situacions sobrevingudes degudes als reptes de la sostenibilitat 1
acceptacio de les limitacions sense renunciar a buscar solucions.

5.- Revisio, actualitzacid i constant millora en els plantejaments del desenrotllament
sostenible a partir de la propia reflexid, pero també de formules per a sol-licitar,
recaptar 1 informar-se sobre l'opinio d'altres persones o posicionament dels

organismes rellevants en la matéria.

8. OPTICA | OPTOMETRIA

Coneixements

16



VNIVERSITAT
® VALENCIA

Vicerectorat de Sostenibilitat, o
Cooperacio i Vida Saludable

"’ﬁ
ny

La Universitat de Valéncia dona supart als objectius de desenvolupament sostenible

1.- Conéixer els valors que inspiren els drets humans, la democracia, la igualtat de génere
o la sostenibilitat integral i la seua importancia per a la convivencia, el desenrotllament
de les societats i l'atenci6 sanitaria.

2.- Comprendre el funcionament dels sistemes naturals, socials i economics i les
interrelacions mutues entre ells, aixi com els problemes relacionats amb estos, tant a
nivell local com global.

3.- Comprendre dels principis de I'economia circular i la seua aplicacié en la reduccié de
residus en el muntatge d'ulleres i adaptacio de lents de contacte, i la reutilitzacié de
recursos 1 reaprofitament de materials.

4.- Conéixer les lleis, regulacions i acords internacionals relacionats amb la sostenibilitat
i el medi ambient que apliquen en I'ambit optométric.

5.- Conéixer sobre les causes, efectes i1 estrategies de mitigaci6é i adaptaciod al canvi

climatic des de 1'optometria.

Competéncies

l1.- Integrar coherentment els coneixements, valors i habilitats relacionats amb la
sostenibilitat, els drets humans 1 fonamentals, la igualtat de genere 1 d'oportunitats, 1
'accessibilitat universal en la practica sanitaria optomeétrica professional.

2.- Actuar, respectar i valorar la diversitat (biologica, social i cultural) i comprometre's

amb la millora de la sostenibilitat des de I'ambit sanitari optométric.

3.- Identificar quan, on i com pot contribuir positivament al marc global dels Objectius

de Desenrotllament Sostenible (*ODS) des de I'optometria.

4.- Utilitzar la reflexio critica i la creativitat, aprofitant les diferents oportunitats que es
presenten en la planificacié d'un futur sostenible des de I'ambit optomeétric.
5.- Ser capag d'adaptar-se a canvis 1 desafiaments ambientals 1 desenrotllar resiliéncia

enfront de crisi.

Habilitats

1.- Impulsar una acci6 empatica i responsable davant els desafiaments ambientals, socials

1 economics, aixi com davant els valors democratics fonamentals de la societat, donant
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suport a l'equitat i la justicia per a les generacions actuals i *futuras des de I'ambit
sanitari optometric.

2.- Dissenyar i desenrotllar accions optomeétriques, i prendre decisions que tinguen en
compte els impactes ambientals economics, socials, culturals i educatius per a millorar

la sostenibilitat.

3.- Promoure i col-laborar en accions socioeducatives en 1'ambit sanitari com a part d'una
comunitat cooperativa, incloent-hi la participaci6 de diferents actors 1 la

corresponsabilitat amb la sostenibilitat.

4.- Relacionar la professié d'Optic-optometrista amb els potencials impactes socials 1
ambientals 1 amb la seua contribucid als Objectius de Desenrotllament Sostenible

(ODS).

5.- Planificar, executar i avaluar projectes orientats a la sostenibilitat des de l'ambit

optometric.

6.- Col-laborar efectivament amb uns altres en projectes multidisciplinaris de

sostenibilitat fonamentalment en 'ambit de 'educacio 1 de la sanitat.

9. FISICA / DOBLES GRAUS

Coneixements

1.- Conéixer els valors que inspiren els drets humans, la democracia, la igualtat de genere
o la sostenibilitat integral i la seua importancia per a la convivencia i el desenrotllament
de les societats 1 de la comunitat cientifica en particular.

2.- Comprendre el funcionament dels sistemes naturals, socials 1 economics 1 les
interrelacions mutues entre ells, aixi com els problemes relacionats amb estos, que
afecten els projectes cientifics i les seues aplicacions, tant a nivell local com global.

3.- Comprendre els principis de I'economia circular i la seua aplicaci6 en la reducci6 de
residus 1 la reutilitzacio de recursos principalment en relacid a la ciéncia de materials

1 les transformacions i producci6 d'energia.
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4.- Conéixer les lleis, regulacions i1 acords internacionals relacionats amb la sostenibilitat
1 el medi ambient, sobretot des d'un punt de vista cientific i tecnologic.
5.- Conéixer les causes i els efectes fisics implicats en el canvi climatic sobretot des de la

meteorologia i climatologia, aixi com les possibles estratégies de mitigaci6 i adaptacio.

Competéncies

l1.- Integrar coherentment els coneixements, valors i habilitats relacionats amb la
sostenibilitat, els drets humans i1 fonamentals, la igualtat de génere 1 d'oportunitats, 1
l'accessibilitat universal en la practica académica i professional.

2.- Actuar, respectar i valorar la diversitat (biologica, social i cultural) i comprometre's
amb la millora de la sostenibilitat en tots els entorns académics i de relacions humanes

1 professionals.

3.- Identificar quan, on 1 com pot contribuir positivament al marc global dels Objectius
de Desenrotllament Sostenible (ODS) en qualsevol activitat cientifica 1 qualsevol

projecte desenrotllat o plantejat per al futur.

4.- Utilitzar la reflexio critica 1 la creativitat, aprofitant les diferents oportunitats que es
presenten (TIC, plans estratégics, normatives, etc.) en la planificacié dun futur
sostenible, des dels coneixements cientifics 1 habilitats adquirides en el grau.

5.- Ser capag d'adaptar-se a canvis 1 desafiaments ambientals i desenrotllar resiliéncia
enfront de crisi, tant des d'una perspectiva personal com en un entorn grupal,

professional o de servici.

Habilitats

1.- Impulsar una acci6 empatica i responsable davant els desafiaments ambientals, socials
1 economics, aixi com davant els valors democratics fonamentals de la societat, donant
suport a I'equitat i la justicia per a les generacions actuals i futures.

2.- Dissenyar i desenrotllar accions, prendre decisions que tinguen en compte els impactes
ambientals economics, socials, culturals 1 educatius de tots els avancaments,
descobriments 1 aplicacions del coneixement cientific amb la finalitat de millorar la

sostenibilitat.
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3.- Promoure i1 col-laborar en accions socioeducatives com a part d'una comunitat
cientifica cooperativa, incloent-hi la participaci6 de diferents actors i Ia

corresponsabilitat amb la sostenibilitat.

4.- Relacionar la seua futura labor professional tant en investigacid, com en aplicacions
industrials o formacié cientifica amb els seus potencials impactes socials i ambientals

i amb la seua contribuci6 als Objectius de Desenrotllament Sostenible (ODS).

5.- Planificar, executar i avaluar projectes orientats a la sostenibilitat tant en investigacio

basica com en aplicacions industrials.

6.- Col-laborar efectivament amb uns altres en projectes multidisciplinaris de
sostenibilitat integrant la visid cientifica, des del punt de vista fisic i la seua

aplicabilitat a altres camps d'estudi.

10. HISTORIA DE L'ART

Coneixements

1.- Definici6 de sostenibilitat partint d'una reflexi6 transdisciplinar i la concrecié de
competencies sostenibles en el Marc Competencial Europeu.

2.-Conéixer els valors que inspiren els drets humans, la democracia, la igualtat de genere
o la sostenibilitat integral 1 la seua importancia per a la convivencia i el desenrotllament
de les societats

3.- Comprendre el funcionament dels sistemes culturals, socials i1 politics 1 les
interrelacions mutues entre ells, aixi com els problemes relacionats amb estos, tant a
nivell local com global.

4.-Entendre la necessitat de protegir el patrimoni cultural i natural del mon.

5.-Conéixer en que consistix el turisme sostenible per a permetre el creixement econdomic
que respecte la cultura i la poblacid local al mateix temps que no supose un problema

mediambiental.

Competéncies
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1.- Capacitat per a dissenyar un projecte integral de gestio del bé artistic, des del seu
coneixement fins a la seua explotacid social amb criteris de sostenibilitat.

2.- Valoraci6 de la producci6 artistica sota la perspectiva de la sostenibilitat, forjant
valors 1 actituds que contribuisquen al desenrotllament sostenible de 1'entorn

3.- Utilitzar la reflexid critica i la creativitat, aprofitant les diferents oportunitats que es
presenten (TIC, plans estratégics, normatives, etc.) en la planificacié d'un futur

sostenible.

Habilitats

1.- Foment de la Innovacio i la creativitat com a resposta a les necessitats canviants del
mon.

2.-Habilitats de treball en equip per a col-laborar en projectes interdisciplinaris on es
fomente la democracia i la igualtat, aixi com la capacitat de lideratge.

3.-Dots de comunicacio per a transmetre les idees de manera senzilla 1 rigorosa en
contextos presencials i digitals ampliant la seua comprensio i impacte.

4.- Adaptaci6 a les situacions sobrevingudes i acceptacid de les limitacions sense
renunciar a buscar solucions.

5.-Revisio, actualitzacid i1 constant millora a partir de la propia reflexio, pero també de

formules per a sollicitar i recaptar 1'opinio d'altres persones

11. HISTORIA

Coneixements

1.- Definici6 de sostenibilitat partint d'una reflexi6 transdisciplinar i la concreci6 de
competencies sostenibles en el Marc Competencial Europeu.

2.-Cone¢ixer els valors que inspiren els drets humans, la democracia, la igualtat de genere
o la sostenibilitat integral i la seua importancia per a la convivencia i el desenrotllament

de les societats
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3.- Comprendre el funcionament dels sistemes culturals, socials i1 politics 1 les
interrelacions mutues entre ells, aixi com els problemes relacionats amb estos, tant a
nivell local com global.

4.-Entendre la necessitat de protegir el patrimoni cultural i natural del mon.

Competéncies

l1.- Integrar coherentment els coneixements, valors i habilitats relacionats amb la
sostenibilitat, els drets humans i1 fonamentals, la igualtat de génere 1 d'oportunitats, 1
l'accessibilitat universal en la practica académica i professional.

2.-Utilitzar la reflexio critica i la creativitat, aprofitant les diferents oportunitats que es
presenten (TIC, plans estratégics, normatives, etc.) en la planificacié d'un futur

sostenible.

Habilitats

1.- Foment de la Innovacio6 i la creativitat com a resposta a les necessitats canviants del
mon.

2-.Habilitats de treball en equip per a col-laborar en projectes interdisciplinaris on es
fomente la democracia i la igualtat, aixi com la capacitat de lideratge.

3.-Dots de comunicacidé per a transmetre les idees de manera senzilla i rigorosa en
contextos presencials 1 digitals ampliant la seua comprensio i impacte.

4.- Adaptacio a les situacions sobrevingudes i acceptaci6 de les limitacions sense
renunciar a buscar solucions.

5.-Revisid, actualitzacid i constant millora a partir de la propia reflexio, pero també de

formules per a sol-licitar i recaptar 1'opini6 d'altres persones.

12. FILOLOGIA, TRADUCCIO | COMUNICACIO

Coneixements
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1.- Integracié de valors 1 habilitats relacionades amb el desenrotllament sostenible en la
formaci6 dels estudiants.

2.- Caracteritzacio6 dels problemes de sostenibilitat que amenacen el planeta, la societat i,
particularment, el context proxim a Espanya i1 la Comunitat Valenciana, pero
també a Europa i1 el mon.

3.- Comprendre els desafiaments globals relacionats amb la sostenibilitat, com ara la
desigualtat, el canvi climatic, la preservaci6 cultural i la diversitat lingiiistica.

4.- Conéixer com la filologia pot contribuir a la conservacié i estudi de textos que
promoguen el respecte pel medi ambient, les tradicions i els coneixements
patrimonials que donen suport a la sostenibilitat.

5.- Conéixer i comprendre, des del propi ambit de la titulacid, les desigualtats per ra6 de
sexe 1 genere en la societat.

6.- Conéixer els efectes de la globalitzacio sobre les cultures locals i la diversitat
lingiiistica 1 com els professionals de la llengua poden promoure la sostenibilitat
cultural enfront de I'homogeneitzacio.

7.- Tindre coneixements sobre els conceptes clau de sostenibilitat (canvi climatic, justicia
social, drets humans, etc.) per a traduir amb precisi6 textos relacionats amb estos
temes.

8.- Con¢ixer I'impacte de la traduccid en la representacié de grups minoritaris, la justicia
social 1 els drets humans, 1 com evitar la difusi6 d'estereotips 1 practiques nocives.

9.- Conéixer la interrelacid entre la sostenibilitat i els drets humans, com el dret a
l'educacid, la igualtat de génere i l'accés a la informacio. Comprendre com el
llenguatge 1 la comunicacid poden influir en la promocio de la justicia social.

10.- Conéixer la relacido entre el llenguatge i1 el medi ambient, i com les eleccions

lingtiistiques poden reflectir o influir en actituds cap a la sostenibilitat.

Competéncies
1.- Desenrotllar les actituds sostenibles i etiques en 1'ambit professional i personal.
2.- Desenrotllar un sentit de responsabilitat etica cap a la comunitat i el medi ambient, 1

aplicar este coneixement en l'exercici de la filologia, la traducci6 i la comunicacio.
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3.- Valorar 1 preservar les llengiies i cultures minoritaries o en perill, reconeixent la seua
importancia per a la identitat i sostenibilitat cultural.

4.- Facilitar I'accessibilitat lingliistica, traduint materials i documents que promoguen la
participacio de grups minoritaris i respecten les tradicions culturals.

5.- Fomentar la transparéncia, la veracitat i el respecte per les diferéncies culturals i
ambientals en la creacio i difusio d'informacio.

6.- Fomentar la integritat i compromis amb la justicia social i l'equitat, buscant una
col-laboraci6 efectiva amb diferents actors i parts interessades.

7.- Abordar problemes de sostenibilitat relacionats amb el llenguatge, la cultura o la
comunicacio6, avaluant criticament 1'impacte social, cultural i ambiental de les
decisions lingiiistiques o comunicatives.

8.- Garantir que el treball de traduccid6 o de comunicacidé respecte principis etics
relacionats amb la sostenibilitat, com 1'as de llenguatge inclusiu, la proteccio de
dades sensibles i la promocio6 de 'equitat.

9.- Crear, traduir 1 difondre materials educatius que promoguen la sostenibilitat i la

responsabilitat global en diferents comunitats.

Habilitats

1.- Integrar valores 1 habilitats relacionades amb el desenrotllament sostenible en la
formacio dels estudiants.

2.- Participar en la sensibilitzacid sobre problemes com la justicia social, els drets humans
i el canvi climatic, utilitzant les ferramentes del llenguatge i1 la comunicaci6 per a
influir en 1'opini6 publica.

3.- Desenrotllar enfocaments creatius per a projectes de traduccié o comunicaci6 aplicant
principis de sostenibilitat, com I'is de tecnologies ecologiques, 11s eficient de
recursos, la col-laboracio ¢tica i el respecte pel medi ambient.

4.- Emprar tecnologies de la informaci6 i la comunicacié (TIC) de manera eficient i
respectuosa amb el medi ambient, com la traduccio assistida per ordinador (TAO)

o la gesti6 digital de projectes de comunicacid, minimitzant l'impacte ecologic.
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5.- Ser capag d'identificar, avaluar i difondre informaci6 sobre sostenibilitat de manera
responsable a través de mitjans digitals.

6.- Ser capag de transmetre idees i conceptes sobre sostenibilitat de manera clara i eficag,
tant a través de la traducci6 com de la produccié de contingut en mitjans de
comunicacio.

7.- Ser capag d'identificar, valorar i promoure la diversitat cultural i lingiiistica, preservant
llengiies minoritaries i cultures en perill a través de la investigaci6 filologica, la
traduccid 1 la difusi6 cultural.

8.- Ser capa¢ de comunicar de manera efectiva amb persones de diferents cultures 1
contextos, utilitzant el llenguatge com a ferramenta per a fomentar el respecte
mutu i la cooperacié entorn d'objectius de sostenibilitat.

9.- Ser capag d'aplicar principis €tics en la practica professional, com 1'is de llenguatge
inclusiu, la promoci6 de 'equitat i la justicia social i la responsabilitat ambiental
en la creacio 1 difusio de continguts.

10.- Desenrotllar habilitats per a interactuar de manera respectuosa i1 efectiva amb
persones de diferents contextos culturals, promovent un enteniment mutu i
sostenible.

11.- Desenrotllar 1'habilitat de gestionar contingut en xarxes socials de manera ética,
evitant la difusid de desinformacid i promovent practiques de comunicacid que
respecten els principis de sostenibilitat.

12.- Posseir 1'habilitat per a adaptar textos de manera que respecten i promoguen la
diversitat cultural, garantint que les traduccions siguen inclusives i reflectisquen
fidelment les perspectives culturals de totes les parts involucrades

13.- Estar capacitat per a crear, traduir o adaptar materials didactics sobre sostenibilitat
per a diferents publics, promovent 1'educaci6 ambiental, social i econdmica a

través de plataformes multilingiies.
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