
Mælikvarði á viðhorf varðandi aðlögun barna í fjölskyldum með samkynhneigðum foreldrum 

(Dolores Frias-Navarro, 2009) 

Leiðbeiningar: Vinsamlegast tilgreindu hversu sammála þú ert neðangreindum staðhæfingum með því að 

setja hring utan um svar þitt með mælikvarðanum „1 = algjörlega ósammála“ til „5 algjörlega sammála“  

Spurningar 

1. Almennt séð er félagsleg þróun barns betri þegar barnið er alið upp af gagnkynhneigðum 

foreldrum, en ekki samkynhneigðu pari. 

2. Börn alin upp af samkynhneigðum foreldrum munu almennt eiga við fleiri vandamál að stríða en 

þau sem alin eru upp af gagnkynhneigðum foreldum. 

3. Það er líklegra að barn muni upplifa félagslega einangrun ef hans/hennar vinir vita að foreldrar 

barnsins séu samkynhneigðir. 

4. Ef börn eru alin upp af samkynhneigðu pari munu þau hafa fleiri vandamál með eigin kynhneigð 

en ef þau væru alin upp af gagnkynhneigðu pari. 

5. Ef við viljum vernda hagsmuni barna þá ættu aðeins gagnkynhneigð pör að fá leyfi til þess að 

ættleiða. 

6. Barn ættleitt af samkynhneigðu pari myndi verða gert grín að og hafnað af öðrum börnum. 

7. Ef barn er ættleitt af samkynhneigðu pari mun það vissulega eiga við sálræn vandamál að stríða í 

framtíðinni. 

8. Vissulega munu önnur börn hafna barni sem á samkynhneigðan faðir eða móðir. 

9. Barn alið upp af samkynhneigðu pari mun vera strítt af skólasystkinum. 

10. Barnið sem alið er upp af samkynhneigðu pari mun líklegast ekki vera valið sem leiðtogi af öðrum 

skólasystkinum og vinum. 

11. Þegar barn sýnir samkynhneigða hegðun er ráðlegt að fara með barnið til sálfræðings. 

12. Ef foreldrar barns eru samkynhneigðir verður erfitt fyrir barnið að verða boðið í veislur haldnar af 

vinum. 

13. Strákur alin upp af lesbískum mæðrum mun verða kvenlegt barn. 

14. Barnið felur oftast kynhneigð foreldra sinna frá vinum sínum vegna hræðslu á að vera hafnað 

félagslega. 


