TEMA 4.3.  FORMULACIÓN DE HIPÓTESIS
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En este tema vamos a aprender a: 

1. Plantear hipótesis que puedan explicar  las observaciones realizadas, y cuales deben ser las características de las mismas

2. Realizar predicciones en base a las hipótesis planteadas y qué tipos de predicciones se pueden realizar

3. La importancia del diseño de los experimentos para que nos permitan confirmar si nuestras predicciones son correctas y contrastar distintas hipótesis

4. La necesidad de que los datos de partida sean adecuados para poder plantear hipótesis coherentes

1. CÓMO PLANTEAR UNA HIPÓTESIS

RELACIÓN ENTRE DATOS, HIPÓTESIS Y PREDICCIONES

Podemos definir la hipótesis como un intento de explicación o una respuesta "provisional" a un fenómeno. 

El objetivo primordial de todo estudio es llegar a comprobar o rechazar la hipótesis que se ha elaborado previamente, confrontando su enunciado teórico con los hechos empíricos.

 Para plantear una hipótesis adecuada, debemos tener en cuenta los siguientes puntos: 

1. Los términos que se empleen deben ser claros y concretos para poder definirlos de manera operacional, a fin de que cualquier investigador que quiera replicar la investigación, pueda hacerlo. 

Una hipótesis sin referencia empírica constituye un juicio de valor. Si una hipótesis no puede ser sometida a verificación empírica, desde el punto de vista científico no tiene validez.

2. Las hipótesis deben ser objetivas y no llevar algún juicio de valor. 

3. Las hipótesis deben ser específicas. 

4. Las hipótesis deben estar relacionadas con los recursos y las técnicas disponibles. Esto quiere decir que cuando el investigador formule su hipótesis debe saber si los recursos que posee son adecuados para la comprobación de la misma. 

5. La hipótesis debe estar directamente relacionada con el marco teórico de la investigación y derivarse de él. 

   Requisitos de las hipótesis:
 Las hipótesis deben: 

· Establecer las variables a estudiar, es decir, especificar las variables a estudiar, fijarles límite. 

· Establecer relaciones entre variables, es decir, la hipótesis debe ser especificada de tal manera que sirva de base a inferencias que nos ayuden a decidir si explica o no los fenómenos observados. Las hipótesis deben establecer relaciones cuantitativas entre variables. 

· Mantener la consistencia entre hechos e hipótesis, ya que éstas se basan, al menos en parte, sobre hechos ya conocidos. Por tanto, las hipótesis no deben establecer implicaciones contradictorias o inconsistentes con lo ya verificado en forma objetiva. 

  Tipos de hipótesis: 

· Hipótesis nula. Para todo tipo de investigación en la que tenemos dos o más grupos, se establecerá una hipótesis nula. 

La hipótesis nula es aquella que nos dice que no existen diferencias significativas entre los grupos.

Por ejemplo, un investigador cree que si un grupo de jóvenes se somete a un entrenamiento intensivo de natación, éstos serán mejores nadadores que aquéllos que no recibieron entrenamiento. Para demostrar su hipótesis toma al azar una muestra de jóvenes, y también al azar los distribuye en dos grupos: uno experimental, el cual recibirá entrenamiento, y otro que no recibirá entrenamiento alguno, grupo control. 

La hipótesis nula señalará que no hay diferencia en el desempeño de la natación entre el grupo de jóvenes que recibió el entrenamiento y el que no lo recibió.

Otro ejemplo:

Hipótesis: el aprendizaje de los niños se relaciona directamente con su edad.

Hipótesis nula: no existe diferencia significativa entre el aprendizaje en niños de diversas edades.

 Una hipótesis nula es importante por varias razones:

1. Es una hipótesis que se acepta o se rechaza según el resultado de la investigación. 

2. El hecho de contar con una hipótesis nula ayuda a determinar si existe una diferencia entre los grupos, si esta diferencia es significativa, y si no se debió al azar. 

· Hipótesis de trabajo. Es aquella que le sirve al investigador como base de su investigación, o sea, trata de dar una explicación tentativa al fenómeno que se está investigando. Ésta es la hipótesis que el investigador tratará de aceptar como resultado de su investigación, rechazando la hipótesis nula. 

· Hipótesis alternativa. Al responder a un problema, es muy conveniente proponer otras hipótesis en que aparezcan variables independientes distintas de las primeras que formulamos. Por tanto, para no perder tiempo en búsquedas inútiles, es necesario hallar diferentes hipótesis alternativas como respuesta a un mismo problema y elegir entre ellas cuáles y en qué orden vamos a tratar su comprobación. 

(  ANÁLISIS DE LAS OBSERVACIONES DEL EXPERIMENTO 1

· (1) Diferencias en el fenotipo de distintos individuos de una misma especie, que son sexo-específicas.

Indicación de fenotipos asociados a la relación con individuos del otro sexo

· (3,5) Dentro de un mismo sexo, también hay diferencias, en coloración y tamaño de la cola

Indicación de variación asociada a la selección de pareja por parte de las hembras

· (2, 6, 7) Modificación del comportamiento del macho al advertir la presencia de una hembra

Indicación de pistas visuales asociadas a la selección de pareja 

Indicación de cortejo por parte del macho

· (8,10, 14) El comportamiento de los machos parece distinto si están solos o en grupo

Indicación de competencia entre machos en presencia de hembras

· (9, 11, 12) Diferencias cuantitativas en la respuesta de las hembras a machos de distinta coloración

Indicación de preferencias asociadas a la coloración por parte de las hembras

(  PLANTEAMIENTO DE HIPÓTESIS EXPERIMENTO Nº 1

La forma de plantear las hipótesis es importante

Hipótesis 1: Los machos exhiben la conducta X frente a las hembras

Hipótesis 2: Los machos se comportan distinto junto a las hembras de lo que lo hacen cuando están solos

¿Qué hipótesis es menos ambigua?

HIPÓTESIS 1

· Puede someterse a prueba más fácilmente

· Se pueden encontrar más fácilmente hipótesis alternativas

( TRANSFORMACIÓN DE LOS ANÁLISIS EXPLORATORIOS EN HIPÓTESIS Y PREDICCIONES (EXPERIMENTO 1)

Observación: Modificación de la conducta del macho en presencia de la hembra.

Hipótesis I: La postura en forma de S del macho es de cortejo para atraer a la hembra

Predicciones:

1. El macho sólo muestra cortejo frente a hembras

2. El macho exhibirá el cortejo de forma más enérgica con hembras de mayor tamaño

Hipótesis II: La atracción que provoca el macho aumenta con el vigor del cortejo frente a las hembras

Predicción: Se aproximarán más hembras al macho más vigoroso

Observación: En promedio, las hembras se aproximan más a los machos de color rojo

Hipótesis: El color es un factor de atracción de las hembras

Predicción: Con independencia del vigor del cortejo, para machos con igual vigor, las hembras se aproximarán más en promedio a los machos de color rojo

Observación: Los machos exhiben con más frecuencia la forma tipo S cuando están en grupo que cuando están solos

Hipótesis: La competencia entre machos hace que desplieguen una conducta de cortejo más vigorosa 

Predicción: El cortejo crecerá en intensidad con el número de machos presentes

DIFERENCIAS Y TENDENCIAS

¿Existen características comunes respecto a 

las predicciones que podemos hacer 

a partir de nuestras hipótesis?

· Podemos predecir DIFERENCIAS entre dos o más grupos de medidas

· Diferencias en función del sexo de los peces, hay dos grupos en cuanto a tamaño que corresponden a machos y hembras.

· Tratamientos experimentales. La exposición de un grupo de células a un mutágeno químico conlleva alteraciones cromosómicas que no presentarán las células no tratadas.

· Podemos predecir TENDENCIAS al considerar cómo se relacionan dos o más variables

· Cantidad de droga contra helmintos parásitos administrada a ratas infectadas y el número de huevos contados en las heces por unidad de volumen.
· Relación positiva entre el número de horas de exposición al sol y la altura media del cultivo de una planta dada.
Determinar si se trata de un tipo u otro de predicciones es fundamental para el tipo de análisis confirmatorio y para el diseño de experimentos.

RESUMEN DE LOS TEMAS 4.2. Y 4.3

1.  OBSERVACIONES PRELIMINARES: 

1.1. Pueden ser críticas para el desarrollo de hipótesis de trabajo. 

En especial cuanto menos información poseamos, más importantes serán. En campos maduros, podemos recurrir a observaciones y resultados ya generados por otras personas

1.2. Los prejuicios o la baja calidad de las observaciones de partida pueden crear hipótesis de trabajo completamente absurdas. 

La utilización del método científico partiendo de tales hipótesis puede llevar a conclusiones dramáticamente erróneas.

1.3. Cuanto más precisas, cuantitativas, sean nuestras observaciones, más sencillo o incluso posible será analizarlas en profundidad.

2.  ANÁLISIS EXPLORATORIOS Y RESÚMENES ESTADÍSTICOS DE LOS DATOS: 

2.1. Los análisis exploratorios visuales, mediados por diagramas sencillos, pueden ser muy útiles para ordenar los datos de forma comprensible

2.2. El resumen de los datos de forma estadísticamente manejable (ejemplo: medias, varianzas) es muy útil para su estudio preciso
2.3. Tanto los análisis visuales como los resúmenes estadísticos iniciales contribuyen a que podamos establecer hipótesis de trabajo, porque favorecen la emergencia de ideas coherentes.

2.4. Debemos tener claro que formular una hipótesis de trabajo es equivalente a oponerla a una o varias hipótesis alternativas (entre las que destacan las hipótesis nulas).

3. HIPÓTESIS Y PREDICCIONES

3.1. De las hipótesis generadas se pueden deducir predicciones.

3.2.  A partir de las predicciones, se pueden diseñar experimentos
3.3.  A pesar de su tremenda variedad, las predicciones son de dos tipos: de diferencias y de tendencias. Las predicciones de diferencias aplican a características de los datos, las de tendencias, a relaciones entre variables.

3.4.  El diseño correcto de los experimentos es crítico. 

Los experimentos estarán bien diseñados cuando contribuyan a la determinación de que una o varias hipótesis entre las alternativas existentes no son correctas (falsación).

Los experimentos no estarán bien diseñados cuando no permitan discriminar entre hipótesis alternativas, cualquiera que sea el resultado

3.5.  Necesitamos una metodología para establecer de forma rigurosa cuándo se ha falsado una hipótesis.
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