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Quan gaudim del treball o de Uactivitat que duem a terme, el temps se'ns
fa curt: en els temps d'espera incerts -U'espera d'un diagnostic medic, el
resultat d'una oposicid, el naixement d'un fill, etc.-, el pas del temps ens
sembla una petita eternitat. Segons les circumstancies, i amb independencia
del que indiquen els rellotges i els calendaris, un dia sembla que vola o
una hora sembla interminable.

Ramdn Bayés Sopena
(Barcelona, 1930)

Doctor en Filosofia i Lletres (Seccic de Psicologia) per la Universitat de
Barcelona i diplomat en Psicologia Clinica per la mateixa Universitat. Des
del 1983 ha estat catedratic de Psicologia Basica a la Universitat Autonoma
de Barcelona, i el 2002 va ser nomenat professor emerit d'aguesta
Universitat. Havent treballat en els camps de la psicologia experimental,
psicologia social i psicologia juridica, des del final dels anys setanta, s'ha
especialitzat en el camp de la psicologia de la salut, en particular en els
temes segUents: cancer, sida, envelliment i cures pal-liatives. Ha estat
professor convidat per diverses universitats i institucions espanyoles i
estrangeres.

Posseeix nombrosos treballs en revistes de psicologia i medicina aixi com
capitols de (libre, i ha publicat, com a autor Unic, diversos llibres, entre
els quals hi ha: Una introduccié al método cientifico en psicologia (1974,
1978, 1980, 2009). Iniciacién a la farmacologia del comportamiento (1377),
Psicologia y Medicina (1979), Psicologia Oncoldgica (1985, 1991), Sida y
psicologia (1995). Psicologia del sufrimiento y de la muerte (2001).
Afrontando la vida, esperando la muerte (2006), El reloj emocional. La
gestion del tiempo interior (2007) y Vivir: gufa para una jubilacion activa
(2009). També ha publicat Intervencién emocional en cuidados paliativos.
Modelo y protocolos, en codireccié amb P. Arranz, J. Barbero i P. Barreto
(2003, 2005, 2008). EL 2004 va ser editor d'Etica y sedacion al final de
la vida i Dolor y sufrimiento en la practica clinica. El 2005 va publicar,
en codireccié amb Javier Barbero, Pilar Barreto i Pilar Arranz, Comunicacion
en oncologia clinica. Ha contribuit, com a assessor, revisor o membre de
consell editorial, en Uedicié de revistes cientifiques especialitzades. Des
del 2005 és col-laborador del diari El Pais.

Ha estat membre fundador de la Societat Catalanobalear de Cures Pal-liatives
i vicepresident de la Societat Espanyola Interdisciplinaria de la Sida. EU
1995, la Societat Catalana de Recerca i Terapia Conductual (SCRITC) Ui va
concedir el premi Pavlov pel conjunt de la seua obra: el 2005, 'Académia
de Ciencies Mediques i de la Salut de Catalunya i de Balears va instaurar
un premi amb el seu nom: i el Collegi Oficial de Psicolegs de Catalunya
el va nomenar collegiat d'honor. EL 2008 va ser nomenar associat d'honor
de U'Associacid Viktor E. Frankl EL 2009 va rebre el premi Amics de la
Fundacié Josep Laporte i la medalla Institucional de Ulnstitut Superior
d'Estudis Psicolagics: i el 2010, el Col-legi Oficial de Psicolegs de la
Comunitat Valenciana 'ha nomenat col-legiat d'honor. Es patr de les
fundacions Victor Grifols i Lucas i Humanitas. Humanitats Mediques. EL 22
de gener de 2009 va ser investit doctor honoris causa en Psicologia per
la UNED. En acabar el 2009 tenia 725 publicacions.




