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Escala de Actitudes hacia la VAcuna de COVID-19 (AVA, Frías-

Navarro, 2022).  

La escala AVA está en proceso de elaboración. Su objetivo es medir las actitudes hacia 

la vacuna de COVID-19. 

 

Vaccination Attitudes Examination Scale (VAX, Martin & Petrie, 2017; 

adaptación de Paredes y cols., 2021). 

La escala VAX consta de 12 ítems (tres para cada sub-escala) y su objetivo es medir las 

actitudes anti-vacunas. Los participantes deben indicar su grado de acuerdo con cada uno 

de los ítems utilizando una escala tipo Likert que oscila desde totalmente en desacuerdo 

(1) hasta totalmente de acuerdo (7). Cuanto mayor es la puntuación en la escala VAX más 

fuerte es la actitud anti-vacuna, siendo necesario invertir las respuestas en la primera sub-

escala. La escala de respuesta original utiliza un sistema de 6 puntos y en nuestra 

investigación se ha utilizado una escala de 7 puntos porque consideramos que es más 

adecuada para representar la medida tipo Likert y el análisis de la consistencia interna de 

los ítems y, además, es la medida que utilizan los autores de la adaptación al español. La 

escala VAX consta de cuatro sub-escalas con 3 ítems cada una ellas: 

1. Desconfianza en el beneficio de la vacuna (puntuaciones más altas indican más 

desconfianza) (mistrust of vaccine benefits). Las respuestas en esta-sub-escala deben 

invertirse: 

1. Me siento seguro después de vacunarme. 

2. Confío en las vacunas frente a enfermedades infecciosas graves. 

3. Me siento protegido después de vacunarme. 

2. Preocupaciones sobre efectos futuros imprevistos (puntuaciones más altas indican 

más preocupación) (worries over unforeseen future effects): 

4. Aunque la mayoría de las vacunas parecen seguras, puede haber problemas que 

aún no hemos descubierto. 

5. Las vacunas pueden causar problemas imprevistos en los niños. 

6. Me preocupan los efectos desconocidos de las vacunas en el futuro. 

3. Preocupaciones sobre la especulación comercial (las puntuaciones más altas indican 

una mayor preocupación) (concerns about commercial profiteering): 

7. Las vacunas generan mucho dinero para las empresas farmacéuticas, pero no son 

realmente útiles para la gente normal. 
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8. Las autoridades promueven la vacunación para obtener beneficios económicos, 

no por la salud de las personas. 

9. Los programas de vacunación son una gran estafa. 

4. Preferencia por la inmunidad natural (las puntuaciones más altas indican una mayor 

preferencia) (preference for natural immunity 

10. La inmunidad propia dura más que una vacuna. 

11. La exposición natural a virus y gérmenes es la protección más segura. 

12. Estar expuesto a enfermedades de manera natural es más seguro para el sistema 

inmunológico que hacerlo mediante vacunas. 

Ítems que forman la Vaccination Attitudes Examination Scale (VAX): 

1. Me siento seguro después de vacunarme. 

2. Confío en las vacunas frente a enfermedades infecciosas graves. 

3. Me siento protegido después de vacunarme. 

4. Aunque la mayoría de las vacunas parecen seguras, puede haber problemas que aún no 

hemos descubierto. 

5. Las vacunas pueden causar problemas imprevistos en los niños. 

6. Me preocupan los efectos desconocidos de las vacunas en el futuro. 

7. Las vacunas generan mucho dinero para las empresas farmacéuticas, pero no son 

realmente útiles para la gente normal. 

8. Las autoridades promueven la vacunación para obtener beneficios económicos, no por 

la salud de las personas. 

9. Los programas de vacunación son una gran estafa. 

10. La inmunidad propia dura más que una vacuna. 

11. La exposición natural a virus y gérmenes es la protección más segura. 

12. Estar expuesto a enfermedades de manera natural es más seguro para el sistema 

inmunológico que hacerlo mediante vacunas. 
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