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Escala de Preocupacion por el Contagio de COVID-19 (CoCo10 + 1)
(Frias-Navarro, 2020).

COVID-19 contagion concern scale (CoCo10+1)

La Escala de Preocupacion por el Contagio de COVID-19 (CoCo10 + 1) fue
desarrollada por Frias-Navarro al inicio de la pandemia de COVID-19 para evaluar la
preocupacion general de las personas frente a la posibilidad de infeccion por
coronavirus. El objetivo de la escala es medir la preocupacién personal por el riesgo
de contagio y también por el riesgo de contagiar a los demas. La

La escala CoCo10 + 1 esta compuesta por 10 items que forman 2 sub-escalas
mas 1 item general:

1) Preocupacion por el riesgo de contagio personal y familiar (5 items).
2) Preocupacion por el riesgo de contagiar a los demas (5 items).

Los 10 items de esas dos sub-escalas se completan con un item que no se adscribe
a ninguna de ellas ya que mide el grado de preocupacion por el coronavirus en general,
sin hacer referencia ni al riesgo de contagio ni al riesgo de contagiar a las demas
personas. El item es el siguiente: “El problema del coronavirus me preocupa”. Este
item es Util para valorar el grado de preocupacion general de los participantes y para
valorar y controlar como esa puntuacion general correlaciona de forma directa con las
puntuaciones totales de las dos sub-escalas del instrumento CoCo10+1.

-Solicitar una copia del instrumento y su plantilla de correccion en:
M.Dolores.Frias@uv.es
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