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Al finalizar las prácticas:

* Los estudiantes valoran:
1.- Interés de la actividad
2.- Conocimientos adquiridos
3.- Adecuación de la metodología

Se han analizado (mediante el programa SPSS) 196 encuestas (Figura 3)

* Los profesores evalúan la actividad, recopilan las dificultades más frecuentes y
las analizan en discusiones de grupo, planteando posibles estrategias 
pedagógicas para resolverlas 

La dispensación activa (Fig. 1) es uno de los temas que se desarrolla en las sesiones prácticas del
programa de Farmacología y Farmacia Clínica, asignatura troncal de 4ºcurso de la Licenciatura de Farmacia

CONCLUSIONES
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La actividad práctica de la dispensación activa es muy 
interesante y formativa para los estudiantes y un reto 
para el profesorado, que debe despertar la motivación 
intrínseca del alumno y aplicar un método pedagógico 
que es desconocido para el estudiante
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La práctica de dispensación activa es una actividad muy didáctica, en la que el estudiante adquiere 
las habilidades y capacidades necesarias para la correcta dispensación: diseña un protocolo (Figura 
4); realiza el examen directo de diversas especialidades farmacéuticas; maneja bases de datos de 
medicamentos y, finalmente, desarrolla la simulación teniendo que dispensar en situaciones en las que 
el paciente presenta distintas características fisiológicas y/o patológicas. 

Figura 1

DIAGRAMA SIMPLIFICADO
DE DISPENSACIÓN ACTIVA

Dispensación de un nuevo medicamento
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1 = mala, 2 = regular, 3 = buena, 4 = muy buena, 5 = excelente

Valoración del INTERÉS 

Valoración de los CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS

Valoración de la METODOLOGÍA Y DESARROLLO

ACTIVIDAD PRÁCTICA DE DISPENSACIÓN ACTIVA

• Dificultad para simular el papel de farmacéutico en su ejercicio profesional
• Dificultad para utilizar un lenguaje adecuado
• Falta de recursos para enfrentarse a una situación problemática imprevista
• Dificultad para integrar los conocimientos teóricos con la práctica
• Someten al paciente a un interrogatorio excesivamente exhaustivo

Los estudiantes valoran muy positivamente esta 
actividad, tanto el interés de la práctica como los 
conocimientos adquiridos y la metodología 
empleada, como se muestra en la Figura 3. En la 
cuestión relativa a la metodología (método “role-
playing”), se observa una mayor dispersión de 
opiniones, pero aún así el 94% de los estudiantes 
la valora positivamente.

DISPENSACIÓN ACTIVA

Entregar el medicamento en condiciones óptimas

Proteger al paciente frente a la aparición de PRM

Sistemática de actuación que ha de servir como

fuente  de información 
para el paciente sobre la 
medicación que va a utilizar

filtro para la detección de 
situaciones de riesgo de  

sufrir PRM 

fuente  de información 
para el farmacéutico para
tomar la decisión adecuada

Dificultades analizadas por los profesores que 
se repiten en los diferentes grupos de estudiantes


