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INTRODUCCION

El estudiante, futuro farmacéutico, debe adquirir en Con el fin de demostrar su validez como herramienta diddctica se analizé:

la Universidad la formacién que le permita afrontar
con decisién y éxito los problemas que la vida laboral
le plantee. B
El Seguimiento Farmacoterapéuticol? (SFT) es uno

de los temas que se desarrolla en las sesiones
prdcticas del programa de Farmacologia y Farmacia
Clinica, asignatura troncal de 4°curso de la
Licenciatura de Farmacia. Para el desarrollo de esta
actividad se ha utilizado el método de Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP)3, que permite que el
estudiante participe activamente en su formacién,
estando en todo momento guiado por el profesor. De
este modo, resuelven problemas a la vez que

identifican las necesidades de aprendizaje, es decir, RESULTADOS Y
aprenden a aprender. ;’% gl’ DISCUSI é N ’ | ’

METODOLOGIA ﬁfiﬂ 1.Valoracion por parte del estudiante °:: F

ACTIVIDAD PRACTICA DE SEGUIMIENTO FARMACOER;\PEUHCO (SFT) Se r‘ecogier‘on 196 encuestas que fuer‘on

analizadas mediante el programa estadistico
] SPSS Figuras (1-3).
Fases del SFT2 E@Z La Figura 1 muestra que la mayoria de los

PRM (RNM) estudiantes califican de excelente esta

1.- Valoracién de esta actividad por
parte de los estudiantes mediante una
encuesta

2.- Valoracién de esta actividad por
parte del profesor

Objetivos

Frecuencia
T

T T T
o 1 2 3 4

icidl 0: no sabe/no contesta, 1: mala 2: regular, 3: neutra, 4: buena, 5: excelente
; E_ngffc'f;fnmly actividad (mediana = 5). : . : !
Estudio del caso Bisqueda, andlisis | | cojuna enfre fodos Respecto a la metodologia sequida (Figura 2) la ‘ ,
? Selieinacin mayoria de los encuestados la valoran entre 4y | " i n g el ¢ |
5.
I Por dltimo, la mayor parfe de los estudiantes ] !
consideran que  han  aumentado  sus . #| T F

Frecuencia

conocimientos en Farmacologia. (Figura 3)

L} Resolucion por .z 2 o
o I 2. Valoracion por parte del profesor

Dificultades observadas

0:n0 sabe/no contesta, 1: mala 2: regular, 3: neutra, 4: buena, 5: excelente

I Organizacién de la prdctica

- Excesiva obsesidn en asignar problemas de
seguridad a todos los medicamentos.

Figura 3. Valoracion de los conocimientos adquirido s
en la resolucion de casos de SFT

1.Valoracion por parte del estudiante - Dificultad para valorar los problemas de
Se ha redlizado un esfudio observacional,  efectividad, y/o problemas de necesidad. 1 N
descriptivo durante los meses de Febrero a Abril - Dificultad para trabajar en grupo, F
de 2005 y 2006. Al finalizar las prdcticas ~ fundamentalmente en la exposicidn vy
contestan una encuesta en la que se valora: discusién de resultados.

- Interés de la actividad ] g

- Adecuacién de la metodologia Aspectos positivos el L

. - Conocimientos quUIFIdOS « Se establece un dldlogo fluido en el que los 0: no sabefno contesta, 1 mala 2: regular, 3 neutra, 4: buena, 5: excelente

2. Valoracién por parte del profesor estudiantes manifiestan sus opiniones acerca

Los profesores gvalu’an la actividad, recopilan las  de |q Atencién Farmacéutica, del papel del Farmacéutico como Especialista

dificultades mds frecuentes y las analizan, de| Medicamento, de su necesaria colaboracién con el médico sin entrar en

planteando posibles estrategias pedagdgicas para  sityaciones de intrusismo o confrontacién, etc.

resolverlas * La resolucién de casos de SFT permite que los estudiantes se responsabilicen
mds en su aprendizaje y que éste sea mds significativo al tener la posibilidad

CONCLUSIONES de aplicarlo a la realidad.

De acuerdo con los resultados de la evaluacidn hemos podido La actividad realizada facilita la integracion del conocimiento,
constatar la validez de la actividad de resolucién de casos de puesto que la resolucién requiere informacién de distintas
Seguimiento Farmacoterapéutico como recurso para la disciplinas de tal modo que el aprendizaje se da de una manera
adquisicién de los conocimientos, competencias y habilidades a integral y dindmica. La posibilidad de aplicarlo a situaciones
alcanzar por el futuro farmacéutico. reales hace el aprendizaje mds significativo.
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