Boquerons en vinagre

Segons ma mare:

1. Netejem els boquerons i deixem els dos llomets

2. Els rentem amb molta aigua

3. Posem en un plat o safata els boquerons deixant la part platejada cap a baix

4. Ho tapem tot de vinagre i tirem un grapat de sal

5. Ho deixem un dia en la nevera (des del matí fins la nit sobra)

6. Quan es trau de la nevera, llevem el vinagre i preparem un “picaillo” amb julivert i alls.

7. Posem oli d’oliva per damunt i servim en taula.

Segons Carmen la pescatera:

Les diferències estan en que al vinagre li afegeix un poquet de pebre negre i dos o tres fulles de llorer. I a més, el té dos dies en la nevera (així el sabor a vinagre és molt fort).

