
 

Sarah Moon Howe (née en Belgique, 1973) 

Strip-teaseuse, danseuse, réalistrice 

Production : 

Ne dites pas à ma mère (2003), premier court métrage 
Nightshade (2006), spectacle de danse (participation en tant que danseuse) 
 
 
 
« Je fais du strip-tease depuis mes 22 ans. J'avais besoin de sentir mon corps et 
mes limites. Je voulais voir et être vue. Je voulais explorer ma féminité à travers 
les regards des autres. Je voulais me brûler les ailes, sentir la peur et au bout de 
chaque nuit, en réchapper.  
Pendant toutes ces années, j'ai filmé en super 8 noir et blanc ce que je découvrais 
dans ce monde souterrain. Les femmes à la fois fragiles et fortes, les spectateurs, 
les patrons de bar, l'amitié entre les filles, la difficulté d'arrêter ce métier et 
l'urgence de se sentir exister.  
Ce film est un témoignage, une tranche de vie. Il montre le strip-tease de 
l'intérieur. » 
 


